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Τϊιίί; ί^ ίΐιΐί^ίΐϋ] £θργ οΓϋ γχχ)Κ Ιηιιΐ ννίΐ»; ρπ.'^ίτνί'ίΙ Γογ ίΐίΊΐί'πιΐίοιι^ οη ΗΙιπιγυ ^ΙΐίΊνί'^ ΙχΊΌπ.- ίΐ ννίβ ιΛΓΓί'ΓυΙΙν ^ιΛίηηί'ίΙ Ιιν (Γίοο<ιΙι: ί.ικ ραΛ οΓίΐ ρπ)|ΐ:ι;1 

[ο ηΐϋΐχ [ηο \νι>ΓΐίΓ^ Ιτοο^ υί^ονϋΓϋΜο οηΐίηο. 

Ιΐ Ιΐϋί> κυτνίνί-ί! Ιοη^ι ί-ηου<ι1ϊ Γογ ΐΐΐί- α>ρνπ<ι1ϊΐ Ιο ι:χρίΓ0 ϋΠί! [ηο γχ>ο^ [ο οπιογ [γιο ρυΜίο άΌηΐϋίη. Α ρυΜίο ιΐοηΐϋίη ποοΚ ίκ οηο Ιηϋΐ \ν^ ΓΐϋνϋΓ κιΐΓφι:! 

Ιι> α>ρνπ<ι1ϊΐ ογ ννηΐΜΐ; Ιί-<ι;ιΙ α>ρνπ<ι1ϊΐ Ιί'πιι ηίΐκ ί'χρίΐί'ίΙ. \¥πι:ΐηοΓ ;ι ποοΚ ίκ ίη ΐηο ρυηΐίο ίΐοηΐϋίπ ηαιγ \αιγ ιχ>υηΐΓγ ΐοοουηίΓγ. ΡυΜίο ιΐοηΐϋίη οοο^κ 

ϋΓϋ ου γ £ϋΙϋ*-ϋ>'κ Ιο Ιηι: ρ^κΐ. π;ρπ;κι;πΐίπ£ ιι^ΐίΐΐΐη οΓ1ϊί^ΙθΓ}'. υιιΐΐιιπ: ίίπιΙ ΚγιολΙιχΙ^ι: ΐπίΐΓκ οΙΊϋη ίΙίΓΙίίαιΙΐ Ιο ιϋκυονϋΓ. 

ΜϋΓ^κ. ηοΐ&ΐίοηκ ιιηιΐ οιΙίογ πΐίΐι-»ίηίΐΙκι ρπ;κι;πΐ ίη ιηι: οπ^ίηϋΐ νοίυηιο \νί]1 ϋρροϋΓ ίη [ηίκ Ιίΐο - ύ ΓΟΓηίηάΌΓ οΓ ώίκ (χ)οΚ'κ Ιοη^ ίουπιι:γ Γγοιπ Ιηο 

ρυΜί^ήί'Γ Ιο ίί ΙίΒηιη,' ίίπίΐ ΙίηίίΙΙγ Ιο γου. 

1]ίΐ3§6 ςπκίεΐΐικβ 

(ΓΙοο^Ιι; ίκ ρπ)υίΙ Ιο ρίαίπίτ \νίΐή ΙίΙιπιπι:^ Ιο υ"ί»ίΐί/ι; ρυΐιΐκ- ίΙοηκιίη ηκιΐίτκιΐ^ ίΐηϋ ιιιιιΚι; Ιήί'ΐιι ννίυΐΐν ίΐίχχκκίΜι:. ΡυΒΙίι; ίΐοηΐίΐίη ηοοΚκ Ηϋ1οη§ Ιο ΙγιΟ 
ρυηΐίο ϋηίΐ \νο ϋΓΟ ιϊκ:γι:Ιυ ιΙίιίγ ιτι^Ιουκιη^. Νί'νί'Γΐήι:Ιι:^. Ιήί^ ννι>ΐ"Κ ίί ί'χρί'η^ίνι:. κο ίη ογι.Ιι:γ Ιο Κ ι; ι; ρ ρΓονίίΙίη^ι Ιήί^ ΐΐκουπχ. \νι: πιινι: 1;ιΚι:η κίορκ Ιο 
ρΓονοηΐ βγηικι: \ιγ α>πιιιιι;ινκιΙ ρ;ηΐκ'ν ιιΐίΊυϋιιι,υ ρΐααιι,υ ΐιχίιηκ-ιιΐ ΐΐκΐπί:ΐίοηκ οη ϋυΙοηΊϋΐα:] αυθΓγίη£. 
\Υϋ ϋΐκο ϋκΐι (π3( γου: 

+ ΜαΙιβ ηοη-ϋοηΐϊηβΓϋίαΙ ικβ ο/ώα βΐΐ'χ \\ ! ν. ιΙί'Μμικ'ιΙ (.~1οο<ιΙι: Βοοΐ^ 5θϋΓ0Γΐ Γογ υ 8 υ \ιγ ίηίΐίνίίΐιιΐίΐκ. ιιπίΙ \νι: π:υυι:;,1 ΐηϋΐ γου υκο Ιηοκο Γιΐοκ Γογ 
ροΓκοηδΙ, ηοη-οοιηιηοΓαϋ] ρυΓροκοκ. 

+ Κε/ηιϊη β-οιιι ωιίυιηαίνιΐ φιαη•ίπχ ΟοηοΙ κι;πίΙ ίΐυΐοηΐίΐΐιχΐ υυιτίι:;, οΓίΐηγ' κοη Ιο Ποο^Ιϋ'ί; κ>'κΙι;ηι: ΙΓγου ιιπ; ί:οηίΙιΐίΐίη^ π^ίίΓΟΓΐ οη ηΐϋΟΓίίηο 
[Γ3ηκΐ3ΐίοη. ορίίίτ^ιΙ ί:ηίΐηΐί;Ιι:Γ η:ί:ο^ηίΐίοη ογ οΐηι;Γ ίΐπ;ίίκ \νηι:η: ίίίχΐκκ Ιο ίί Ιιιγ^ι; ίίηιοιιηΐ οΓ Ιι;χΐ ίκ ηι;ΙρΙϊιΙ. ρΐιΐίΐκι: υοηΐ^υΐ υκ. λΥΌ ϋηΰθυΓΛ§ο Ιηο 
υκοοΓρυοΙίο ι3οηΐ3ίη ηϋΐΐι;πίίΙκ Γογ ΐΐΐί'^ί' ριΐφοκι;κ αηά τα•άγ οο ^Νο [ο ηοΐρ. 

+ Μιάηίιάη αίίτ'ώΐίύοη Τηο Οοο§1ϋ *'^ίίΙι;πιΐίίΓΚ" γου κ ι; ι; οη ι;ΐίί:η Ιϋι; ίκ ι;κκι;ηΐίίίΙ Γογ ίηΓοπιιίη^ ρι;ορΙι; ίίΗουΙ Ιηίκ ρπ)ίι:ί:1 ίΐηιΐ Ιΐϋ]ρίη§ Ιηοπι ίϊηίί 
3ΐ3ι3ί[ίοη3] ηϋΐΐΰΐΊίίΙί; ΐΐιπηίίΐΐι ίΊοοιιΙί' ΒοοΚ Λί\ίΐνΐΊ. ΡΙιΐίΐκι; ίΐο ηοΐ Γοηιονο ίί. 

+ Κββρ ίί ΙβχαΙ \ντι3ΐονθΓ γουτ υκο. ΓοηιοηιοοΓ [πω γου ίΐη: ΓϋκροηκίΜο Γογ εηκυπη^ ΐη&ΐ ννΐΐϋΐ γου ίΐη; ίΐοίη^ ίκ Ιϋ^ϋΐ. Οο ηοΐ ίΐκκυηιο Ιη^ΐίυκί 
Γ)(Χ)3υκο \νο οεΐίϋνι; α γκκ>Κ ι κ ίη ΐΐιο ρυΗΙίο ιΐοηΐϋίη Γογ υκϋΓΚ ίη ΐΐιο ϋηίΐα;! δΐ&ΐοκ. ΐη&ΐ ΐΐιο »ογ^ ίκ ϋΐκο ίη ΐΐιο ρυ^ΐίο ιΙοΓΟ^ίη Γογ υκοΓΚ ίη οΙπογ 

ι-ουηΐπί'^. \νΐΐίΊΐΐίτ ίί Ιιοοί, ίί ^ΐίΙΙ ίη α>ρνπι:1ι1 νίίΐΊί^ Γγοιίι ι-οιιηΐΓν Ιο ι-οιιηίΓν. ίΐηϋ ννί- ι-;ίπ'ι οΠΙτ ^υίίΐίίΐκ'ί' οη ννΐΐί'ΐΐΐίτ ΐίην φΐχ'ίΓκ' υ^ί' οΓ 
3ηγ κροοϋΐο οοοΚ ίκ ίίΙΙο\νΐίΙ. Ρΐΐϋΐκι; ίΐο ηοΐ ϋκκυηΊϋ ΐπϋΐ α γ«χ)Κ'κ ίίρριΐίΐηιπίχ ίη (Ποο^ΐι; Βοοΐ^ 5ϋϋΓθΗ Γοο^ηκ ίί ο^η γιο υκοι3 ίη ^ηγ ηι^ηηοΓ 
3ηγ\νΙΐ0Γ0 ίη Ιΐιι; «όγΜ. Οορντίιιΐιΐ ίιιΓιίιΐίΐίΊΊΐίΊΐΐ ΙίίίΗίΙίΐγ οϋη γ>ο αυίΐο κονοΓΟ. 

Λΐιοιιί Οοο£ΐ« ΒοοΙί *ίΐ';ιπ•]ι 

Οοοίΐΐϋ'κ ΓΐΊίκκίοΓ] 18 ίο θΓ§3ηίζο [ηο ινοΗίί'κ ίηΓοΓΓΟ^ΐίοη 3ηι3 [ο ηι^ο ίί υηίνι;ΓΚίίΙΙ>' ί^ί^^^ίΗΙι: ΐίπίΙ ιικϋΓυΙ. Οοο§1ο ΒοοΚ 5ο&γι;π πϋΐρκ ΓϋϋΐΙϋΓκ 

ίΐί^ί'ονίτΐΐΐί' ννοΓίίΓ;; ΙιοοΚϊ; ννΐιίΐί• ΙκΊριπΰ ίΐιιίΙκίΓίί ίίΐκΙ ρυΙι|ι•.Ιΐί'Γ•. ιν^ΐίΊι ιΐί'νν ;ίίΐίΙίί'ΐκ'ί'8. Υοιι οαιι •.ί'αινίι Ιΐιηηι,υΐι ίΐΐί' ΓυΙΙ ίί-χΐ υ|' Ιΐιι•. Ιιοοί, οη ίΐΐί' νν^Ιι 
;ιΐ |--.:. :.•■-: / / ::;-;.. -;.. ..<.ξ . ^οο^ΐθ . αοτα./\ 
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ΙΪΙ)6Γ 0*16868 Ι! ΙΚ'Ιΐ 

ϋΐοκ ίκΐ ϋίη ίϋίΐίΚίΙί^ ΕχίϋΐιρΙΐίΓ ΐ'ίηΐ'^ Βιΐι-ήΐ'^. ίΐίΐκ κι;ίΐ (Γίΐ'ηΐ'πιΐίοηΐ'η ίη ιΐι-η Κι-<ι;ιΙΐ'η ιΐιτ ΒίΜίοΐΙιΐ'^ΐ'ΐι ίΐιιΠχ'ννιιΙϊΐΐ \νιιπΙι;. Ιχνοί" ι: κ νοη (Γίοο<ιΙΐ' ίηι 

Κϋηιηοη οίηοκ ΡΓορΙίΐκ. ηιίΐ ίΐοΐϊΐ ίϋι; Βϋι:ηι;ι- ίϋι;κι;Γ \\ΐΙι οηΐίηι• νιπΐϋιιΙχίΓ ίΐΐ'ίικκΊιΐ ννΐΐ-ιΐΐ'ΐι ^οΜι-η. ^οΓ^ιϋίΙΐί^: ^εκοδηηΐ \νυπ3ο. 

ϋϋκ Βικπ η;ιΐ ίΙίίΛ ί.']1κΊκ'π\'ίΊιΐ ίιΙχτίΙ;ιικτΐ αιΐιΙ Κ:ιιιιι ιιαιι ϋΓΓοιιίΙκΊι /ιιιιϋιιιιΐίίτη §οπΐ3θΗ( \νθΓ(3οη. Είη οΙΤιίιιΙκΊι /υιΐίίιιιιΙκΊιι;* ΒικΊι ιΜ ιΊη ΒικΊι. 

ιΐϋκ ηίϋΠΊίίΙκ υΗ-ΐί-ΙχΊΤί-ι-ΙΠίτι ιιηΐιτίίΐ» οίΙϋΓ Βι;ί ι!ι;ηι ιϋι; 8ι:ηιιΙ/Γπ;,1 ίΙι;κ υι-1ϊΐΊχ'ΐτΐΊ-1ϊΙ^ ;ι|-><ιιΊ;ιιιΓΐ'η ίκΐ. ΟΗ ιίιι ΒικΊι οΙίΐ'ηίΙκΊι /ιΐίΐϋιΐί'.ΙκΊι ιμ. Καιιιι 

νοη Ε,^ικί ζυ Εϋηίΐ υηιοΓκυηίϋΐΙΙίυη κϋίη. ΟΙΤαιίΙκΊι /ιΐ!ΐϋιΐ!ΐΙκΊιΐ' Ιϋ'κΊιιτ ^ίηιΙ ιιιι^ιί- Τογ/ιιγ \ΐι-<ι;ιη<ιΐ'ηήΐ'ίΐ ιιηιΙ ^ΙιΊΙιίι ι-ίη <ιΐ'^ι-ήίι:ηΐϋι:ηι;;,. Κυΐΐυιυϋι;;, 

ιιη(3 \νϊκκοη^ί1ΐίΐ.ΙΐΙίί Ιΐί-^ νί-ηιιί^ί-η ιΙ;ιι\ ιΙ;ι^ ηίίιιϋ» πιιγ ;,ι:η\νίι;π£ΐ /ιι ϋπΐ^οοίιοιι ίκΐ. 

(ΓίιΊ->πιιΐι-ή^ριιπ;η. Ληηιιτί, ιιιΐίΐΐ'η ίίικΙ ίΐηιΐιτί' Ρ 1 ;ιηιΙΙχ'ηιΐ'ΐ-^ιιη<ιΐ'η. ιϋι- ίιπ Οπ<ιίη;ιΙΙχιηιΙ ί'ΐιΐΐκίΐΐί'ΐι ϊίίπίΙ. ΓιιΐίΙί'ΐι κίί:η ίΐιΐί:η ίη ίΙίϋϊΟΓ ϋϋΐοί - οίηο Εηη- 

ηοΓυη§ ϋη ιϋι; Ιιιπ^ι; Κι;ίκι;. ιϋι; ίΐίΐκ Βιιιη νοηι \Ί:γΙι:^ι:γ /ιι ι;ίηι;ι- ΒίΒΙίοίηοΚ υηιΙ ϊνοίΐΟΓ /υ Ιηηιιη ηίηίΟΓ κίοη ^οηΓ^οηΐ Κ&Ι. 

Νιι Ι ζιι ιΐ£ $ π οΐιΐΐί ηί εη 

(ιοο^Ιι; ίκΐκίοΙ/. ηιίΐ ΒίΜίοΐήιΊα'ΐι ίη ρίΐηηιτ^ηίΐΓΐϋιηιτΖιι^ιηιηιΐ'ΐκιι-Ιχ'ίΐ οΙίΐ'ΐιίΙκΊι /ιΐϊΐϋηιιΙκΊιΐ'^ ΜίΐΐιτκιΙ /ιι ιΙιμιΙηϋΜίτΐ'ΐι ϋΐΐίΙ ΐ'ίηΐ'ΐ- Γ>π;ίΐΐ'η Μ;ι^ι• 
/ιιιιϋιιιιΐκ-η ζυ ηΐϋοηοη. ΟΓΓοηΐϋοη ζυ§3η§1ίοηο ΒϋοηϋΓ ^ίΊκίΐί'ΐι ιΐιτ ΟΙίΐ'ηΐϋιΜιηΐ. υηο \νϊτ κίηο ηυτ ίηιχ; ΗϋΐΟΓ. ΝίοηΐκιΙωίοίΓΟίζ ίκΐ ιΐίωο 
ΛτΒιηΐ Κοκίκρί^Ιί^;. ΕΊπ ιΙίι;κι; ΚιικκοιίΓίχ ννΐίΐΐ'ΐ-ήίη /ιιγ \Ί:ΓΓϊι^ιιη^ κίοΗοη ζυ ^δηηοη. ηιιηοη ινΪΓ 5οηπ[[ο υηίΟΓηοηιηιοη. υηι οοη Μίκκηπιυοη ουΓοη 
Ι^οηιηιΟΓζίοΙΙο ΡϋΠοίοη ζυ νοπΊίηοοΓη. Όα/ι\ <ιΐ'ή6π;η Ιΐ'ι-ήηί^-ήΐ' Είη^-ήπίη1<υη<ιΐ'η Ι Γι γ ;ιιιΐοηι;ιΐί^ίι;ι-ΐϋ Αοπλοι. 
\νϊΓ ηίΐΐοη 5ίουηι ΕίηηίίΙΐυηι: ΙοΙίΖί-ικΙίτ Κίαήΐΐϊηϊοη: 

+ Νΐίΐζαηχ ί!ετ ΟαΙίΊίΊΐ ζιι πκ-ΙιΑυιιιιιιαι-ζίαΙΙαπ Ζ\να(άαπ Ψιτ ΙκιΙχίι (ΓΙοοίΐΙΐ' Βιιιΐι^ιιιΐιΐ' ΓϋΓΕιιυ'ίΐιιννίΜιυ'ιπ-Κοπ/ίρίοιΐ υηιΙ ΐϊΐόαηΐϋη. ίΐϋκκ δίουίοκο 
ϋ^ΐοίοη ηυΓ ΙΓιγ ρί'ΐ^ϋηΐίι-ΐΐί'. ηίιΊιΐ^οηιηΐί'ΐ-/ίίΊΙί' Ζ*ι;ί:Κι; νι;Γ\νϋηι;1ϋη. 

+ Κβίηβ αιιΐυηιαίίχίιτίΐ'η ΛΙψα;><.'η 8ί'ΐΐίΙί'ΐι 8ίί• ^ί'ίηί' ;ίΐιΐοηι;ίΐί^ίί'ΐΐί'η Λ|->Γπί!_ΐί'ΐι ίηΐίΊΐίΚνί'ΚΊΐίΊ- Λπ ίΐη ίΙ;ι^ ί"1ο(ηιΙί'-8ν>,ΐί'ηι. \\Όηη 5ίο ΚοοηοΓοηοη 
ϋΙκΓηΐ38θπίιιι;ΙΙΰ ϋΐΐί'ΐ^ίΊ/υηίΐ. ορίί^ίΊΐί- Ζΐ'κΊιΐ'ΐιιτΙα'ηηιιη!: θίΙί'ΐ;ίΐΐίΙί'ΐί' ΒίΤί'ίίΊΐί' ίΙυινΙιΓϊιπΓΟίι. ίη οοηοηοοΓΖυ^ίίΐΐίΐ /ιι Τι-χΐ ίη »π)Ι.ΐεη Μοη§οη 
ηϋΐζΐίοη ίκΐ. λϊιιιΙιίι 8ίι- κίί:π Ιιίΐΐΐ' ;ιη ιιηκ. \\Ίγ ΙίίΓΐΙΐ'πι ιϋι: Νιιΐ/ιιηι: ιΐΐ'^ ϋΓΓοιιίΙκΊι /ίΐμϋπμΙίιΊιΐ'η Μίΐΐίτί^ιΙ^ Γί'ιπΙίι^ι; Ζννί^-Κι; υηιΙ Κοηηοηΐηηοη 
υηιοΓ υηικιδηοοη ηοΙΓοη. 

+ Ββί&βΗαΙίιωχ νοη ΟυυιιΙΐ'-Μαι-ία'ηιΊΐ'ΐηνιιίνιι 0;^ "\ν;^^ΐ'ΐ-/ΐΊιΊιΐ'η" νοη ΟοοιιΙι;. ιΙ;ι^ 8ίι• ίη ϊιίΙιί- ΟίίΙι-ί ΙίηιΙΐ'ΐι. ί^Ι ννί^ΐιΐΐ!; /ιιγ ΙηΓοΓηι^ϋοη ϋοΟΓ 
ιΐίϋϋϋκ Ργ()]ο141 υηιΙ ηίΙΓίιΙοη Λη\νΐ'ηιΙΐ'πι ννΐΠι-π.^ Μ;αΐ'ΐί;ίΙ ϊιΙχί- ΟοοιιΙί; Βικίι^ιυηϋ ζυ Ιίηιΐοη. ΒίΐΐϋϋηΐΓϋπΐϋη 5ίο ^&8 \ν^κϋΓζοίοηοη ηίοηΐ. 

+ Βαναχαη 3ίε• χκΊι ίιιιπτΙια/Ιι ιΙίΤ Ιΐ'«αΙίίαί ϋικίΐιΐιϋιηιί!! νοη Πιπίπ νΐΊΛνΐ'ηιΙιιιηι^/ννιχ•^ ηιϊι^^ΐ'η 8ίι- κίί:η [πγι;γ \ΪΓ>ίηΙννοιΐιιη^ οϋ\νυκκ[ κοίη, 
ίίοηοΓζυκίοΙΙοη. ιΐϋκκ Ιΐυν Νιιΐ/ιιιΐϋ Ιι\;];ιΙ ίκΐ. Οοηοη 5ίο ηίοηΐ ιΐίΐνοη ϋυκ. ιΐϋκκ ιιίη Βυοη, υ3Κ η3οη υη^ΐ'ΐΐ'ηι 0;ίΙΓιι1ι;ίΙΐΐ'η ΓϋτΝυΐζϋΓ ίη οοη 115 Α 
οΙίΐ'ηίΙίιΊι /ιΐί'.ϋιπ'.ΙκΊι ι^ί. ίίΐκΊι ΙΓιγ Ναΐ/ιτ ίη ;ιηιΙιτΐ'ΐι ΕϋηιΙΐ'πι οΙίΐ'ΐιΐΙίιΊι /ιιιιϋη^ΐίΰη ϊκι. Οη οίη Βυοη ηοοη οοηι υΓηοΙχΜΤΟοηΐ υηΐθΓΐίο§[. ίκΐ 
νοη Ε^ηο ζυ Ε^ηο νΐΓ^ι-Ιιίΐ'ΐΙΐ'η. \\ ; ίι- ^οηηΐ'ΐι Ι^ΐ'ίηΐ' Βΐ'ΠίΙιιιΐ!; Ιι-ί^Ιι-η. οΗ ι; ίηι; Ιχ^ΐίηιηιΐι: ΝιιΙ/ιιηίΐ ΐ'ίηΐ'^ Ιιΐ'^ΐίηιηιΙΐ'ΐι Βιΐι-ΐιι-^ »ι^ι;ΐζ]κπ ζυ!3κκί§ 
Ϊ8(. Οοηοη 5ίο ηίοηΐ ιΐίΐνοη ϋυκ. ιΐϋκκ ιΐϋκ ΕΓκυπϋίηοη οίηοκ Βυοηκ ίη (Πικί^Ιι- Βιΐι-ΐι^ιΐι-ΐιΐ' Ιιι:ιΙι;υΐι;ΐ. ιΐϋκκ ι; κ ίη (ϋΐΙϋΓ Εοηη υηο ϋοοΓ^ΙΙ ϋυΓ οογ 
\¥ϋ]ΐ νιιηνιιηιΐι;! \νϋη1οη Ι^ιηη. Είηο υΓηιΊχ'ΐτΐΊ-1ιΐ^νΐΊ-|ιΊ/ιιηίΐ Κίίηη ^ι-1ιννίΊΛνίΐ'<ιΐ'ηιΙΐ' ΕοΙ^ι-η ΙκίΙχ'ΐι. 

ΪΊοίΓ Οοο§1« Ι! ικ]ι-.ιιΐ']ιΐ' 

ϋ^κ Ζίοΐ νοη 0(χ>»1^ Ιχ'^ΐιΊη ιΐίίπη. ιΐίι: \νΐΙΐ\νι;ίΐϋη Ιη ΓοΓηΊϋΐίοηοη /υ οΓ^ίΐηί^ίιιηιη υηιΙ ϋΐΐ^ϋηίοίιι ηυΐζο^Γ υηο ζυ§3η§1ίοη ζυ ηι^οηοη. Οοο§1ο 

ΒικΊι^ικΊιΐ' ΙιίΙΓί Ει-^ι-πι ιΚίΙχ-ί. ιΙίι- Βϊΐι-ΐιιτ ίϋι; κ ι; γ \¥ίΙ ι /ιι ίηΐίΐίί-ΐίίπ. υηιΙ ιιηΚ'ΐΜ ϋΐ/1 Λυΐιιινιι ιιικΙ νίτΙομοΓ ιΙαΙχί. ιιιίιι' ΖίιΊίΐηιρροη /υ εΓΓοίοποη. 
ϋι-ιι "ΐΐ'^ιηιΐΐ'ΐι ΒικΊιΐΐ'χΐ ί,οηιΐΜ 5ίο ίηι ΙηίΟΓηοΐ ιιηίίτ |-Ίΐ:ΐ: : -- : / / .:.■-;.-;. ;;.-; ..-:-;.-;..-:_ ^ . --Λ^ ίΙίΐινΙι^ιυηοη. 



β-^&ΒβΗ] 




.'■■• ' / 



ΜΕΡΟΣ ΗΡ12ΤΟΝ. 



ΤΑ ΑΣΚΛΗΠΙΕΙΑ 

ΚΑΙ II 

ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ ΑΥΤΩΝ. 



Α. Π. ΑΡΑ Β ΑΝΤΙ Ν ΟΤ 

ΙΑΤΡΟΐ 



ΑΣΚΛΗΠΙΟΣ 



ΚΑΙ 



ΑΣΚΛΗΠΙΕΙΑ 



/ 



ΜΕΤΑ ΠΡΟΛΟΓΟΥ ΤΟΥ ΕΝ ΒΕΡΟΛΙΝΩι ΚΑΘΗΓΗΤΟΥ ΤΗΣ 
ΙΣΤΟΡΙΑΣ ΤΗΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ ΚΥΡΙΟΥ «ΙϋΙ,ΐυδ ΡΑΟΕί 




ΛΕΙΨΙΑι 
ΤΥΠΟΙΣ Β. ΔΡΟΥΓΟΥΛΙΝΟΥ 

1907. 



. ••.•..* 



• * 



- » * 



« • 



•• • 
• *• 



• •• • •• 



Του βιβλίου τούτου έςεοόθησαν και 10 ήρι^μημένα 
αντίτυπα έπι Ματ:ωνικού νάοτου. 

9 ν Ι 






• .• 






•• • 
• • # • 



•• • 

• • 

■ 



* «. ι 



- *•*. . 



: >>'-\ "ν ί}ί 



> ! 



νΟΚΚΕΌΕ. 

ϋ&δ ^θΛ νοη Ηβιτη Κοίΐβ^βη Ότ. Α. ΑΓαναηίίηο3 
3,118 ΑίΗβη αηί άβδδβη ΙιοοΙιβΙΐΓΘηάβη 'ννιιηβοΐι πιίί βίηί^βη 
ΒβπίθΓίαιη^βη βίηΐβϋβη ζη άηιίβη, £βΛνα1ιι•ί ιπιγ βίηβ ββ- 
ΒοηάβΓβ Ει•βηάθ. ϋβηη άίβ Ρηβΐ&αίίοη νοη Ηβιτη ΚοΠβ^βη 
ΑΓ&ν&ηϋηο8 βΓδοΙιβίηί ιπιγ ΗοοΙΛβάβηίβαιη. Ιη ιώθΙιγ- 
ί'άΐιπ^θη ΕοΓδοΙιυη^βη Η&ΐ; θγ αη Οτί ηηά 8ίβ11θ άίβ Κββίθ 
άβΓ αΐίβη Αδίνίθρίοδίθπιρθΐ δθίηβδ ναίβιίαηάβδ ηηίβΓδηοΙιί 
ηηά άίβ Ει•£βΙ>ηίδδβ αη άβΓ Ηαηά άβδ ^ββαιηίβη νοΓ- 
1ίβ£βηάβη ΙϋθΓαηδοΙίθη Μαίβπαΐδ §βρΓϋ&. Ιηάβιη Ύβτί. 
νοΓηβΙιπιΗοΙι άβη Τβχίβη άβΓ νοΛαηάβηβη Κταη&βη- 
^βδοΙήοΜβη, 1)θδοηάθΓδ άβηβη άθδ ΑδΜβρίβίοη ίη Ερίάαητοβ, 
ββίηβ ΑαίπίθΓΐίδ&ιηΙίθΐί ζινννβηάβίβ, ίδί βΓ ζη \νβδβηϋίο1ι 
αηάβΓβη Αηβοΐιαηηη^βη αΐδ άβη ΙήδΙιβΓ §β1ίβηάβη ηΙ>βΓ ϋιτθ 
Ββάβηίηη^ ^βΙαη^Ι:, Αηδο1ιαηηη£βη, άίβ θίη ηβηβδ Ιιίοΐιί 
3,ιι£ άβη ϋΓδρπιη^ άβΓ αΐΐ^τίβοΐιίδοΐιβη Μβάίζίη τυθγ£θπ 
άητίΐβη. Ναοΐι άβη ΕοΓδβΙιηη^βη άβδ νβιί.'δ άββ §β£βη- 
τνατϋ^βη ΛΥβΓίίβδ Ιαηάβΐί βδ δίοΐι ηααιίίοΐι 1)61 άβη θγ- 
νάΐιηΐβη Ηβί1ηη§δΙ>6π<Λΐβη ηίοΜ Ιβάί^ϋοΐι ηιη ΡΓοάηΗθ 
άβΓ ιη^δϋδβΐιβη οάβΓ ιη^ΐΐιίδοΐιβη Μβάίζίη, βοηάβπι ιιιη 
£αηζ Γββίΐβ ηηά Γ&ίίοηβΐΐβ Ηβίΐηη^βη, ζ. Τ. ο,ιιϊ οΗίτιΐΓ- 
^ίβοΐιβηι ηηά ^ββηΓίδΙιίΙίΊίοΙιβιη Λ^β^β. ΚοΙΙ. ΑΓαναηίίηοβ 
Ιιαί ΓβΓηβΓ £βδ1§βδ1β111, άαβ βίηβ ιηβΓ^ηΓάί^β ϋββΓβίη-. 
βίίπιιηηη^ ζ\νίδβ1ιβη βίηί§βη άίθδβΓ Ηβίΐηη^δββποΐιίβ ιηίί 
αηαΐο^βη δίβΐΐβη ίιη Οοι-ρηδ ΗίρροβΓαΙίβηιη ΙιβΓΓδοΗί, \νο- 
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ίϊπ• νβιΐ. βίηζβΐηβ ΰββΓζβυ§βηάβ Ββ1β§β ΙίβίβΓί;. ϋ&ιηίί 
^τϋΓάβ άίβ ΙήβΙιβπ^Θ νοΓβίθΙΙτιη^ νοη άβπι β&^βηΙιαΛβη 
ΑβΗβρίοβ άβΓ ηβαβΓΘΐι Αυί£8,βδΐιη§ νβίοΗβη πιΐίδδβη, τνο- 
ηαοΐι θβ βίοΐι ββί ΑβΜβρίοβ ηίοΜ υιη βίηβ πι^ίΐιίδοΐιβ 
Οβδίαΐί Ηαηάβΐί, βοηάβπι υιη βίηβη £&ηζ νβΓδίαηάί§βη, 
αυί ζίβιηΐίοΐι ΙιοΙιβΓ 8ίυ£β άβδ Κδηηβηβ δίβΐιβηάβη Ηβίΐ- 
ΙίαηδίΐΘΓ. νβΓί'. ΐδί Γθγπθγ ζη βίηί§βη 3,1>Λνβίο1ιβηάβη Αη- 
βοΐι&υιιη^βη ύΙ)ΘΓ ηι&ηοΐιβ αηάβΓβ βίΓίίίί^β Ρυηΐίίβ ^βίαη^ί, 
80 ϋΙ)θΓ άίβ Τορο^ταρίιίβ άβδ Ερίάαυτίδοΐιβη Τβιηρβίβ 
Γβδρ. ύΙ)ΘΓ άίβ Ββδοΐι&ίϊβηΐιθίί ηηά άβη Ζ^βοΐί βίηί^βΓ 
ίηηβΓβη Αη1&£βη. ^αβ άίβ Κχ&η]£βη§68θ}ιίο1ιί6η ββίΓΐ'ίϊΐ;, 
80 ΙίθίβΓί νβΓί. νοη ^άβπι άβΓ 42 βΙυάίβΓίβη Τβχίβ άβη 
ΐνοΓίΙ&υί, ββ^ΐβίίβί ίΐιη ιηίί βίηβΓ ,,Μετάφρασις" ά. 1ι. βίηβΓ 
ΕΓΗαηιη§ ιιηά ΕΓ£αηζυη£ ιιηά 1&&Ϊ ά&ηη ίη άβΓ ,,Έρμη- 
νεία" βίηβ ^βηαυβ ΕΓΐαηΙβπιη£ ζυ άβιη Ζτνβοίε £οΐ£βη, 
άβη 1)βίΓβ1ϊβηάβη Ββποΐιί ιηίί βίηβΓ άβΓ ββ£βηχν'ά,τϊΐ£ ββ- 
Ιεαηηίβη Αββ&ϋοηβη ηαοΐι Μδ^ΐίοΐιΐίβίί ^Ιβίβΐιζυδίβΐίβη. 
ϋίβδ ίδί άβηι νβΓί. νοΓζϋ^ΙίοΙι £β1υη£βη. Ώαζπ Ιίοηπηί 
άίβ 8Λΐ8£βζβίο1ιηβίβ, ηαηιβηίΙίοΗ ίΠυδίΓαΙίνβ Αιΐδδίαίίυη§, 
Βοάαβ αΐΐβδ ίη αΐΐβιη βίη ^βΛ: νοΓίίβ^ί, ά&δ ιηίτ ίη Ιιοΐιβιη 
6τ&άβ ββαοΗίβηΒτνθίΙ; βΓβοΙιβίηί. ϋίβ ΑΛβίί άββ ΗβΓΓη 
ΚοΙΙ. ΑΓανβηίίηοδ ίδί αυοίι άβδίιαίβ ηοοίι νοη Λ^βΓί, ηίβΐιί; 
Μοβ, Λνβίΐ δίβ ηβηβ ΕΓ§ββηίδδβ £ιπ• άίβ ββζϋ§1ίο1ιβ Μαίβπβ 
δβίβδί ΙίβίβΓί — ββ δβί ίη άίβδβΓ Ββζίβ1ιυη§ ηαιηβηΐΐίοΐι 
αυ£ άβη άπίίβη ΙιδοΗβί τνίοΜί^βη Τβίΐ αηίϊηβΓ^δαηι £β- 
πιαοΐιί ιηϋί άβΓ ϋΐ)βΓδο1ΐΓί£ί : „ΑδΜβρίθ8 ίη άβΓ 8α§β, 
(τβδοΙιίοΜβ ιιηά ΚιιηβΙ" — βοηάβΓη \νβί1 δίβ ζα^ΐβίοΐι νοη 
ηβυβηι άίβ ίυηάαηιβηίαΐβ Ββάβηίιιη§ άβΓ αΐί^τίβοΐιίδοΐιβη 
Μβάίζίη ίύΓ άίβ Οβδοΐιίοΐιίβ άβΓ Μβάίζίη ϋββΓίιααρί 1>β- 
βίαίί^ί. ϋίβ α1ί§;πβο1ιίδθ1ιβ Μβάίζίη, άβΓβη υΓβρπιη§ ηαοΐι 
Ηβιτη ΚοΙΙ. ΑΓαναηίίηοδ ϋΙ>βΓ Ηίρρο1α•&ίβδ ζυηκίε 1>ίδ 
ζυηι ΑδΜβρίοβ, νίβ βτ ^βϊζϊ νοτ ηηδ Βίβΐιΐ,, αη%ηιηά 
άβΓ αϊ!θΓ)ϋη£δΐβη νοΓΐίβ£βηάβη ΕθΓδβ1ιυη§βη ΙιίηαιιίάαίίβΓί 



τνβΓάθη ιηηβ, ίδί; ηηά βίβίβΐ; ηηη βίη Πϊγ αΐΐβ Μαΐβ άίθ 
δίβίδ ίπβοΐιβ ηηά Ιθββηάί^β (^ηθΐΐβ ϊ'άτ άαδ νβΓδίαηάηίδ 
άβΓ αηίίΐίβη ηηά άαιηίΐ αηοΐι άθΓ ^θδαηιίβη Μβάίζίη. 8ίθ 
§τηηά1ίο1ι ζη δίηάίθΓβη ηηά ζη βΛβηηθη, ίδί θίηβ Αη£- 
£αΙ>6, άίβ αηοΐι νοη άβΓ §β£θη\ναι•ΐί£βη ββηθΓαίΐοη ηίοΐιί 
νβΓηαοΙιΙαδδί^ΐ \νβΓάβη άατί ηηά, Λνίβ άβδ νβιί.'δ ΛνβιΊε 
ζβί^ί, ηοοίι θίηβ γθιοΙιθ Αηβββηΐβ νθΓδρποΜ. 

Ιη άίβδβιη 8ίηηθ ββ^Γηββη \νΐΓ άίθ Ρηβΐίΐίαϋοη νοη 
Ηβιτη ΚοΙΙ. ΑΓαναηίίηοβ ιηϋ άβηι ββίηΐιΐ ίτβηάί^ΘΓ Οβ- 
ηη§ίηηη£ ηηά άηι-ίβη άβη ΗβΓΓη Λ γ θγ£. αηδ άίβδθΐη Αηίαβ 
ββ^ΙΰοΙ^ϋηδοΙίΘη. ϋηδθΓβη Κοίΐβ^βη δβί Ηιβηηϋ άα,δ 
λ^θΓ^: Γβοΐιΐ: δβΐιν ζηΓ Ββαοΐιίηης βηιρίοΐιίβη. 

ΒβΓίΐη Ν., ΟΙι&ιΐδδέβδίΓ. 54 ίιη 01ί1ο1)βΓ 1906. 

«ιυυυδ ραοεε. 



ΜΕΤΑΦΡΑΣΙΣ. 

Μετ' ιδιαιτέρας χαράς έρχομαι να επιφέρω ολίγας προεισα- 
γωγιχάς κρίσεις μου έπ! του έργου του εξ * Αθηνών συναδέλφου 
Κυρ. Ά. Άραβαντινου, ύπείκων ευχαρίστως εις τιμητικωτάτην 
δι' έμέ έπιθυμίαν του, όπως το πράξω. Τούτο διότι εύρίσχω το 
δημοσίευμα του χ. συναδέλφου μου, υψίστης σημασίας. Εις 
πολυετείς έρευνας έξήτασεν έπιτοπίως τα ερείπια των αρχαίων 
Ασκληπιείων της πατρίδος αυτού, επεξεργασθείς καΐ τα εξαγό- 
μενα του μέχρι τοΰδε γνωστού υλικού της σχετικής φιλολογίας. 
'0 συγγραφεύς, ένδιατρίψας εις το κείμενον των ευρεθέντων έν 
τοις Άσκληπιείοις αναμνηστικών καΐ ιδιαιτέρως των ίαμάτων 
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της Επιδαύρου, έφθασεν εις εξαγόμενα δλως διάφορα των μέχρι 
τοΰδε γνωστών, εξαγόμενα άτινα ρίπτουν νέον φως έπι της αρχε- 
γόνου προελεύσεως της αρχαίας Ελληνικής ιατρικής. Κατά τάς 
έρευνας του συγγραφέως του παρόντος βιβλίου εις τα είρημένα 
Ιάματα, δεν πρόκειται μόνον περί προϊόντων τής μυστηριώδους 
και μυθολογικής Ιατρικής, άλλα περί δλως πραγματικών και 
λογικών θεραπειών, εν αϊς και περί χειρουργικών και μαιευτικών 
ακόμη. Ό Συνάδελφος Κύριος Ά ραβαντινός αποδεικνύει προσέτι, 
δτι υφίσταται και λίαν άξιοπαρατήρητος όμοιότης μεταξύ τίνων 
έκτων θεραπειών τούτων και σχετικών μερών τών Ιπποκρατικών 
βιβλίων, εκ τών οποίων παραθέτει καΐ ίκανάς πειστικά; απο- 
δείξεις. Συμφώνως προς ταΰτα θά ήδύνατο & περί μυθικής προε- 
λεύσεως του Ασκληπιού θρύλος νά υποχώρηση πρό τής νέας 
ταύτης απόψεως, καθ* ήν θά επρόκειτο δχι πλέον περί μυθικού 
προσώπου, αλλά περί ενός δλως λελογισμένου και έπι αρκούντως 
υψηλής βαθμίδος γνώσεων ισταμένου θεραπευτοΰ. € συγγραφεύς 
προς τοις άλλοις προβαίνει και εις διαφοράς τινας ρώμης εις δ,τι 
άφορα και ετερά τίνα σημεία, ώς λόγου χάριν τής τοπογραφίας 
του ίερου τής Επιδαύρου, τής συστάσεως και του προορισμού 
τινών έκ τών εσωτερικών εξαρτημάτων αύτου. "Ο,τι άφορα εις 
τά 42 ' Ιάματα τών άρρωστων, ό συγγραφεύς μας δίδει, ενός 
έκαστου τούτων, το άρχαΐον κείμενον συνοδεύων τούτο μετά με- 
ταφράσεως, συμπληρώσεως κα\ αναλύσεως αυτών κατόπιν δέ 
εις το μέρος τής ερμηνείας δίδει ακριβείς διασαφήσεις έπι σκοπώ 
δπως, έφ' δσον είναι δυνατόν, παραλληλήση τά Ίάματα ταΰτα μετά 
τών σημερινών γνωστών νοσημάτων. Εις τούτο έξαιρέτως έπέ- 
τυχεν ό συγγραφεύς. Προς συμπλήρωσιν του έργου έρχεται καΐ 
ή θαυμάσια εικονογραφική διακόσμησις αύτου, εις τρόπον ώστε, 
εις δλα και καθ' δλα εχομεν πρό ημών Ι ν βιβλίον το όποιον θεω- 
ρουμεν άξιον προσοχής εις μέγαν βαθμόν. Ή εργασία του συνα- 
δέλφου κ. Άραβαντινου εΐναι προσέτι αξιόλογος όχι μόνον διότι 
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προσδίδει νέαν συμβολήν εις την ύπάρχουσαν σχετικήν υλην, — 
και από της απόψεως ακριβώς ταύτης εφιστώ την προσοχήν χαί 
έπι του 3 ου , άξιολογωτάτου μέρους, δπερ πραγματεύεται περί του 
Ασκληπιού έν τη Μυθολογία, τη "Ιστορία χαι τη Τέχνη — αλλά 
και διότι συγχρόνως παρέχει νέαν θεμελιώδη έπικύρωσιν της 
μεγάλης σημασίας, ήν κέκτηται ή αρχαία Έλληνική'Ιατρική δια 
την ίστορίαν τής'Ιατρικής έν γένει. Ή αρχαία Ελληνική Ιατρική, 
της όποιας ή παλαιτάτη καταγωγή κατά τον συνάδελφον κ. Άρα- 
βαντινόν, πρέπει ν 1 άναχθή χρονολογικώς πέραν του Ιπποκρά- 
τους μέχρι του Ασκληπιού αύτοΰ, δπως παρίσταται ήμΐν σή- 
μερον κατόπιν τών νεωτάτων τούτων ερευνών, εΐναι και θά μένη 
λοιπόν απαζ δια παντός ή δροσερά καΐ ζωντανή πηγή διά τήν 
χατανόησιν της αρχαίας και διά ταύτης ολοκλήρου της Ιατρικής. 

Ταύτης λοιπόν τήν βαθεΐαν σπουδήν καΐ γνώσιν εκ καθή- 
κοντος οφείλει νά μή παραμέληση και ή νέα γενεά διότι, δπως τό 
βιβλίον του Κ ου Άραβαντινοΰ αποδεικνύει, υπόσχεται ήμΐν αυτή 
πλουσιωτάτην έκμετάλλευσιν. 

Ύπό τήν έννοιαν ταύτην χαιρετίζομεν τό σύγγραμα του 
συναδέλφου κ. 'χΛραβαντινου με τό αίσθημα ευφρόσυνου ικανο- 
ποιήσεως και επί τη ευκαιρία ταύτη δυνάμεθα νά συγχαρώμεν 
τόν συγγραφέα, ενώ άφ' έτερου ας μοι έπιτραπη νά ελκύσω θερ- 
μότατα τήν προσοχήν τών ημετέρων Συναδέλφων έπι του έργου 
τούτου. 

Έν Βερολίνω Χ. Οΐιητίδδέεδίΐ'. 54 
κατά '()χτώ,3ριον του 1*.)0ϋ 

,ιυΐίΐϋβ ραοει,. 



ΕΙΣΑΓΩΓΗ. 

Η Ελληνική Μυβολογία, εκπροσωπούσα τό πνεύμα και την 
καρδίαν του έν παντι απροσπέλαστου και προνομιούχου εκείνου της 
φύσεως λαοΰ, δστις τόσον δαυμασίως την έδημιούργησε, δια της γονι- 
μότατης αύτου φαντασίας, περιεβλήΟη με τοιαύτην αίωνίαν αίγλη ν, 
ώστε και σήμερον ακόμη, δτε ή πρδς ταύτην πίστις έξέλιπεν, ή ωραία 
αυτής φωτεινή είκών μένει ές αεί κεχαραγμένη, ώς φανταστικών με- 
τέωρον, έπι του χαώδους εκείνου κενοΰ. Από του σκοτεινού αυτής 
υύους ακόμη χρησιμεύει και σήμερον εις τον κόσμον του πνεύματος 
και τής καρδίας, ώς αστείρευτος πηγή εμπνεύσεως, φυσικών παρατη- 
ρήσεων καΐ ύύηλών ιδεών, δια τε την Τέχνη ν και τάς Οετικάς και 
φυσικάς ακόμη Έπιστήμας, ώς και δια τήν φιλοσοφίαν τών αιώνων. 
Και πολύ δικαίως, άφοΰ και μόνη ακόμη λαμβανομένη έν τη βαθύ- 
τατη αυτής έννοια , όλόκληρον πραγματικών και ιδεώδη κόσμον εγ- 
κλείει έν έκαστη φανταστική αυτής έκφάνσει, κατέχουσα τήν κλείδα 
αΐτιατών και αιτίων. 

Πασαι λοιπόν αί ανθρώπινοι άδυναμίαι και δυνάμεις, δλαι αϊ 
φωταυγείς εκλάμψεις του άν&ρωπίνου πνεύματος, 8λα τα στοιχεία 
τέλος τα όποια ή άνδρωπότης ανέκαθεν άντεμετώπισε και έπεκαλέσδη 
κατά τήν έξέλιξιν και πορείαν του μεγάλου μυστηρίου τής υπάρξεως 
αυτής έν τη φύσει, ευρηνται έν αναπτύξει εντός τών μυστηριωδών 
τής Ελληνικής Μυ&ολογίας άδυτων. 

Ή Ιατρική λοιπόν επιστήμη, ή εκπροσωπούσα τήν κατ* εξοχήν 
φυσικήν του άνθρωπου ζωήν, ή πρωτοστατούσα εις τόν μέγαν αύτου 
πβρι υπάρξεως αγώνα, στρέφουσα τό όμμα αυτής, όπως ζητήση τό 
ανήκον αύτη μέρος εις τό αχανές του ' Ολύμπου Βασίλειον, διακρίνει 
αμέσως, έν τη επιφανεστέρα δέσει καδήμενον τόν μέγαν φωτεινόν 
αστέρα τής δεότητος αυτής, δστις φέρει τό αίωνόβιον όνομα 
^Ασκληπιός. 

Έκ τών σκοτεινών εκείνων προϊστορικών αιώνων, καδ' ούς ή 
δράσις τής άνδρωπύτητος διενέμετο μεταξύ του φανταστικού και του 



πραγματικού κόσμου, ουδέν σημειον άπτον της υπάρξεως αυτής υπε- 
λήφ&η ήμϊν, δπως κρίνομεν ασφαλώς περί της εξελίξεως της. Απέ- 
ναντι δμως μιας τοιαύτης έξεχούσης μορφής, όποια ή του &εοΰ τής 
Ιατρικής, Οέλοντες ν' άναζητήσωμεν τάς πηγάς καΐ τάς άρχικάς βάσεις 
τής επιστήμης ημών, ης ή γέννησις συμπίπτει με την του πρώτου 
άνθρωπου, δεν δυνάμεθα {Βεβαίως να μη στα&ώμεν εύλαβώς πρό 
ταύτης, δπως διαχρίνομεν κατά τό ενόν την φύσιν αυτού, διά των 
δφ&αλμών έστω τής φαντασίας και κρίσεως ημών, εφόσον ουδέν έτερον 
φώς δυνάμεθα νά εχωμεν, διά τους απωτάτους εκείνους χρόνους. 

Εις πάντας τους πρωτογόνους λαούς τής Γής, οίτινες έ μόρφωσαν 
την Ορησκείαν αυτών διά τής μυθολογίας, παρετηρή&η σταθερά τάσις 
προς συνταύτισιν αυτής μετά τής Ιατρικής και έφάνησαν πολλαπλά 
έμψυχα τε και άψυχα δντα, εκπροσωπούντα την Ιδέαν ταύτης. Ού- 
δαμοϋ δμως πλην τής Ελλάδος ή υψηλή αυτή ιδέα περιεβλή&η ύπο 
τοιαύτης αίγλης, ως ή κοσμούσα την έπιβάλλουσαν και γλυκείαν μορ- 
φήν του "Έλληνος &εοΰ τής ιατρικής Ασκληπιού. 

Κατά την νηπιακήν έξέλιξιν τής μυθολογίας τών πρωτογόνων 
τούτων καΐ άξεστων λαών, παρατηρουμεν τφόντι, 8τι ή τέχνη του 
Οεραπεύειν κατείχε την κατωτάτην βα&μίδα και ούδεμίαν ήδυνή&η 
νά λάβη άνάπτυξιν, έξ ης νά πρόκυψη ωφέλεια διά την πάσχουσαν 
ανθρωπότητα. 

Το άπροσπέλαστον δμως Έλληνικόν πνεύμα άνήγαγεν εις την 
άρμόζουσαν περιωπήν την υψηλήν τής Ιατρικής Ιδέαν και ίδου δτι, 
με&' δλην την ελλειψιν ιστορικών πηγών κατά τους σκοτεινούς εκεί- 
νους προϊστορικούς χρόνους, ουδείς, θέλων σήμερον νά ζήτηση ιστορι- 
κώς την άπωτάτην τής παγκοσμίου Ιατρικής προέλευσιν, δύναται νά 
παράλειψη τό άκρογωνιαιον τούτο και πρώτον κεφάλαιον, τής ιστορίας 
τής Ελληνικής ιατρικής. Πράγματι, ρίπτοντες τό όμμα έφ' δλων 
τών συγγραμμάτων τής ιστορίας τή; Ιατρικής, τών τε αρχαίων και 
νεωτάτων χρόνων, ώς πρώτιστον κεφάλαιον τής προϊστορικής και 
ιστορικής εξελίξεως ταύτης εύρίσκομεν την ώραίαν παράδοσιν και 
είκόνα του θεού τής Ιατρικής. Και είναι μεν αναντιρρήτως άλη&ές, 
δτι δέν δυνάμεθα, ούτε όφείλομεν νά βασισ&ώμεν επί μόνης τής 
Μυθολογίας, δπως μορφώσωμεν την γνώμην ημών, περί τής αφετηρίας 
και δράσεως αύτοΰ, άλλα φρονοΰμεν δτι διευκολύνεται Ιδιαζόντως ή 
ιστορική ημών μελέτη έκ του ευτυχούς συνδυασμού τής ιστορίας μετά 
τής παραδόσεως, εις δ,τι άφορα την μυί)ολογικήν, ή ίστορικήν υπαρξιν 
του μυστηριώδους τούτου δντος. Εξηγούμεθα. 
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Αϊ πρώται ημών ιστορικά! γνώσεις έν γένει και αϊ της επιστήμης 
ημών Ιδία, δέον βεβαίως να εχωσιν ως άφετηρίαν, δια τον άρχαίον 
Έλληνικον κόσμον, την Όμηρικήν ραψωδίαν, ήτις θεωρείται ως ή 
πρώτη γραπτή ιστορική δέλτος της Ελλάδος. Παρ* Όμηρο* λοιπόν το 
δνοαα τούτο ούδεμίαν παρουσιάζει θεϊκήν ιδιότητα. ι Ως Παήων τών 
θεών ιατρός έν τη Ίλιάδι παρίσταται ό Απόλλων ιδία, μετ' αυτόν 
δε ή "Αρτεμις καΐ ή Αθηνά, αϊ μετά τούτου τήν ίατρικήν Τριάδα του 
'Ολύμπου άποτβλοΰσαι, ήτοι οί τρισσοί Άλεςίμοροι. β Ασκληπιός 
μνημονεύεται μόνον ως ιατρός έξοχος (άμύμων ίητήρ) και Θεσσαλός 
Βασιλεύς. Άλλ' άφ' ετέρου οί δύο οίοι αύτοΰ, Μαχά<»ν και Ποδα- 
λείριος, έξεπροσώπουν όλόκληρον τήν ίατρικήν κίνησιν της εκστρατείας 
της Τροίας. Και ήτο πολλαπλή και ποικίλη ή υπ' αυτών εφαρμοζό- 
μενη (μετά τών λοιπών δευτερευόντων ιατρών τών καλουμένων παρά 
του Όμηρου Πολυφαρμάκων) θεραπεία. Οί δύο λοιπόν ούτοι Όμη- 
ρικοι ήρωες και συνάμα Ιατροί, άπετέλουν το πάν έν τψ Έλληνικώ 
Στρατοπέδφ, ένθα κυριολεκτικώς ελατρ&ύοντο. Τούτο μας προκύπτει 
και εκ του επεισοδίου του τραυματισμού του Μαχάονος, προς έπίδεσιν 
της πληγής του οποίου μετέβη ό Άχιλλεύς, δτε ό γέρων Ιδομενεύς 
παρώρμα αυτόν δ πω ς σπεύση ταχέως νά τον σώση, προσΟέσας 
τό γνωστόν εκείνο ρητόν «Ιατρός γάρ άνήρ πολλών αντάξιος άλλων» (*). 

°Ώστε ώς τοιούτον διάσημον άλλα θνητόν ίατρόν τόν αναφέρει ό 
°Όμηρος. Αλλά και ό Πίνδαρος και άλλοι ποιηται ώς τοιούτον τόν 
ύμνουσιν απλούν ίατρόν ( 2 ). 

Τούτου τε&έντος, ημείς, θέλοντες ν* άναζητήσωμεν ήδη τήν προ- 
σωπικότητα του Ασκληπιού, δεν θά λάβωμεν ανάγκην νά καταφύγω- 
μεν εις τά μυθολογικά σκότη τής προϊστορικής, ή προομηρικής εποχής, 
δπως στηριχΟώμεν εις ασύλληπτους σκιάς, άλλα δυνάμεθα εξαίρετα 
νά παρακολουθήσωμεν αυτόν άπό στερεωτέρας βάσεως και δπως πα- 
ριστά ακριβώς τούτον ή αθάνατος Όμηρική εποποιία. Ιδού λοιπόν, 
δτι εχομεν ενώπιον ημών δεδομένην πλέον και θετικήν χρονολογικήν 
περίοδον, καθ* ην ύπήρξεν έν τώ κόσμφ ό Ασκληπιός και εδρασεν 
ώς άνθρωπος. 

Κατά τήν τοιαύτην δράσιν του ώς ιατρού, διακριθείς μεγάλως, 
άπεθεώΟη και τότε μόνον, ήτοι εντός τών ιστορικών πλέον χρό- 
νων, τφ εδόθη ή υπέροχος εκείνη θέσις έν τω Έλληνικφ Πανθέφ. 

0)Τ/αάοο; Β. 731. 

( 2 ) ΙΙινδ. ΙΙυί>. 3 και Νεμ. ω&ή 3\ 



XII 

Και β,τι μέν άφορα βίς τήν έν τη μυθολογία έμφάνισίν τοο και 
θέσιν του, άφίνομεν το!>ς θρύλους καΐ τήν άρχαίαν ποίησιν να μνη- 
μονεύσωσι ταύτας. Ήμεις, Οέλοντες να λάβωμεν αυτόν ώς ύψηλον 
άνάδοχον και είσηγητήν τής Ιατρικής, ας παρακολουθήσωμεν τά ίχνη 
της διαβάσεως α Ο του έν τφ πραγματικφ Έλληνικω κόσμφ και ας 
στρέψω μεν τήν προσοχήν ημών, δπως Γδωμεν τι παρ' αύτοΰ ύπελείφθη 
έν τω κόσμφ έκείνφ υπό ίατρικοϊστορικήν ιδία εποψιν. 

Το πρώτον λοιπόν, δπερ προσπίπτει εις τήν άμεσον άντίληψιν 
ημών, εΐναι οι δύο αυτού υίοι. Τούτους δυνάμεθα να θεωρήσωμεν 
ώς πιστούς θεματοφύλακας τών διδαγμάτων αύτοΰ, κρίνοντες αντιστρό- 
φως, τον πατέρα έκ τών υιών. 

Και ποίαν μεν τροφήν δύνανται να δώσωσιν ούτοι εις τόν προτι- 
θέμενο ν να πραγματευθή το μέρος τούτο της € 1στορίας της Ιατρικής, 
δέν εΐναι βεβαίως του παρόντος να τό άναπτύξωμεν, άλλα φθάνοντες 
αμέσως είς τήν ιδρυσιν τών Ασκληπιείων, ώς έργου επίσης τής έξοχου 
διανοίας του μεγάλου ιατρού και πατρός αυτών, πρέπει να θεωρήσω- 
μεν ταύτα ώς τους πρώτους τής ύγιείας και τής Ιατρικής σταθμούς. 
Κατ αυτόν τόν τρόπον άρχόμεθα τής Ιστορίας τής Ελληνικής Ια- 
τρικής, από τής ιστορίας και μελέτης τών ιερών τούτων έξυγιαντηρίων. 
Ιδού ό λόγος δια τόν όποιον συνεταυτίσαμεν ενταύθα τόν ίδρυτήν με 
τά ιδρύματα, τόν ανδριάντα μέ τόν γλύπτην, τήν χείρα με τό πνεύμα. 

Όποίαν σημασίαν και βαρύτητα είχον τά ιερά ταύτα ιατρικά 
κέντρα έπί τής εξελίξεως τής Ελληνικής Ιατρικής, έπειράθημεν έν 
τοις καθ* ίκαστα και έν τφ μέτρφ τών δυνάμεων ημών, νά δείξωμεν 
είς τήν μικράν ημών ταύτην πραγματείαν. 

Ενταύθα, προεισαγωγικώς, ας μας έπιτραπη ν' άναπτύξωμεν και 
τους ιδιαιτέρους λόγους, οιτινες παρώτρυναν ημάς είς τήν είδικήν 
ταύτην ίστορικήν μελέτην τών Ασκληπιείων και του Ασκληπιού. 

Κινούμενοι έκ τής αρχής, δτι ό άνθρωπος, εις τε τάς βιολογικάς 
και τάς φυσικάς έπιστήμας, ώς και είς τά γράμματα αυτά, πριν ή 
προβη είς περαιτέρω σπουδάς και έρευνας και πριν ή επιδίωξη τήν 
έπέκτασιν αυτών είς εξωτερικούς ορίζοντας, οφείλει νά έξαντλη και 
καλώς έξονυχίζη τά υπό τήν καθημερινή ν αύτοΰ όψιν και υπό τάς 
χείρας οιονεί αυτού ευρισκόμενα και είς αυτόν ανήκοντα θέματα, θεω- 
ρούμεν έπιβαλλομένην είς ημάς τούς°Έλληνας ιδία τήν ευλαβή τήρησιν 
τής αρχής ταύτης. Νομίζομεν λοιπόν 8τι ημείς, οί έχοντες γύρωθεν ώς 
τιμαλφή θησαυρόν μελέτης, θαυμασμού καΐ εκμεταλλεύσεως, τήν ίεράν 
τών πατέρων ημών παρακαταθήκην, ελάχιστα δυστυχώς ασχολούμεθα 
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ώς επιστήμονες εις την βαρύτιμον ταύτην κληρονομίαν, άφίνοντες μάλ- 
λον τους ξένους να έπωφελώνται των πολυτίμων ταύτης διδαγμάτων, 
δπα>ς διδάσκωσιν ημάς οι Γδιοι έκτος της Ελλάδος μεταβαίνοντας. 

Δεν έννοοΰμεν βεβαίως ταύτα λέγοντες την ιδίως άρχαιολογικήν 
ημών έργασίαν, διότι εΐναι άναμφίλεκτον, δτι ή ημετέρα Αρχαιολογική 
Εταιρεία και ή επίλεκτος χορεία των φιλότιμων ημών αρχαιολόγων, 
μετά ζηλωτής στοργής και γνώσεως έπελάβετο προ πολλού καρποφό- 
ρως του αρχαιολογικού έργου, ευθύ και έκ παραλλήλου προς τήν 
ευγενή σταδιοδρομίαν τών εν Αθήναις ξένων αρχαιολογικών Σχολών, 
τών υπό πλειάδος έγκριτων και εμπνευσμένων λατρών της Ελληνικής 
αρχαιότητος άντιπροσωπευομένων, βαίνουσα. 

Δια τών ειλικρινών ημών εκφράσεων τούτων έννοοΰμεν εκείνους 
τους καλλιτέχνας καΐ επιστήμονας δλων τών κλάδων, οΐτινες δεν 
Οέτουσιν εις πρώτην μοίραν έν τη εξελίξει και καλλιέργεια του κλάδου 
«ύτών τήν άρχαίαν Έλληνικήν Έπιστήμην και Τέχνην, ώς πράττουσιν 
έξ αντιθέτου οι της Εσπερίας σοφοί. 

Μή δικαιούμενοι το παράπαν να γενικεύσωμεν τάς κρίσεις μας, 
ας μας έπιτραπή να περιορισΟώμεν εις τήν ήμετέραν μόνον έπιστήμην 
υπό τήν εποψιν ταύτην. 

Ένφ, ώς προείπομεν, πάντες οι γράψαντες τήν ίστορίαν τής Ια- 
τρικής, ώς πρώτην αυτών βάσιν Οεωροΰσι τήν Έλληνικήν Ίατρικήν, 
παραδεχόμενοι άπό κοινού και σιωπηλώς άπαντες, το ώραίον έκεΐνο 
του Κουρτίου απόφθεγμα «ί'Ο,τι εις Ορησκείαν, πολιτισμόν, πολιτειακόν 
βίον, τέχνας και έπιστήμας, εκαμον οι ^Ελληνες εΐναι άναφαίρετον 
αυτών κτήμα και δημιούργημα κτλ.»^). Ένφ διάσημος τής Ιατρικής 
'ΐστορίας κα&ηγητής, ό πολύς Γερμανός ΗαβδβΓ, γράφει ενθουσιωδώς 
Ζτι «αϊ βάσεις τής Ιατρικής παρά τής *Έλλησιν ήσαν όρρήκτως συν- 
«δεδεμέναι μετά τής φιλοσοφίας αυτών και δτι εις ούδένα λαόν τής 
«γης ή μελέτη τής φύσεως επέφερε τοιούτους καρπούς, δτι ή αρμονία 
«ύπήρξεν άνέκα&εν παρ* αύτοις έν παντι υπέροχος και δτι ή γλυκεία 
«αυτής φύσις πρωτίστως έδημιούργησε τήν θαυμασίαν έκείνην μυθολο- 
«γίαν των, ήτις εδωσεν επίσης άφΟονον τροφήν εις το πνευμά των, διότι 
«εις τήν άναζήτησιν του καλοΰ, του ωραίου, του ιδεώδους πρώτον πάν- 
«των ανεδείχθη το εξοχον Έλληνικόν πνεύμα» κτλ.( 2 ) Ένφ τέλο; εΐναι 



(>) Ιοε (ΛιΗ, (τπβοΙιΐΝυΙιβ 0(\>ι:1ιίυ1ιίκ Ι, 2Γ>. 

( 2 ) Ιοε Η"ίΐι•Η(»ι\ (ί^ιΊικΊιίο ιΙθγ Η?ΐ11νΐιΐΗΐ<» (1κ»ί <1*μι (.ιπογΙημι) ΗηικΙ 
Α β *8*ίίΐ' 71 β*. 
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ανεγνωρισμένη υπό πάντων ή χρηαιμότης και ή ανάγκη της ειδικής 
μελέτης και έρεύνης της αρχαίας Ελληνικής Ιατρικής, ημείς οι κατέ- 
χοντες τα αθάνατα μνημεία και ταύτης μετά των άλλων ημών αρχαιο- 
λογικών κειμηλίων, αδιαφορώ; διερχόμεθα προ αυτών οι πλείστοι έξ 
ημών (διότι υπάρχουσιν ευτυχώς και εξαιρέσεις). 

Περί της πολυτίμου ημών Ιατρικής ταύτης κληρονομιάς ελάχιστα 
δυστυχώς ένδιαφερόμεθα, ένψ ημείς πρωτίστως έδει νά έπιληφθώμεν 
άπ' ευθείας και μετά φανατικού ζήλου τής ειδικής τών ιερών τούτων 
μνημείων έρεύνης και σπουδής, βοηθούσης και τής ιδίας ημών αθα- 
νάτου γλώσσης. 

Ούτω πράττοντες, προ πολλού ήδη θα είχομεν την έθνικήν φιλαυ- 
τίαν νά διδάσκωμεν ημείς ενταύθα τους αργώντας διά τάς πολύτιμους 
ταύτας σπουδάς ξένους ιατρούς, έλκύοντες αυτούς εις την χώραν μας, 
ή προσπαθοΰντες νά κάμνωμεν έξαγωγήν, ούτως ειπείν, τών προϊόντων 
τής εργασίας ημών ταύτης, χωρίς νά περιμένωμεν τά πάντα μοιρο- 
λατρικώς έξωθεν. Είναι τη άληθεία άκατάληπτόν τι και όξύμωρον 
^^Η 101 β ^ τ ή ν χώρ«ν του θεού τής Ιατρικής Ασκληπιού και του με- 
γάλου αυτής ιδρυτού και διδασκάλου Ιπποκράτους νά μη προσφέρη 
ευλαβή λατρείαν ή φιλότιμος Ελληνική ιατρική νεολαία εις τήν 
μνήμην των. Μετά τήν άναγκαίαν ταύτην παρέκβασιν, ην έ θεώρησα 
έπιβεβλημένον ως "Ελλην Ιατρός νά κάμω, επανέρχομαι αμέσως εις 
τό κύριον θέμα τής πραγματείας μου ταύτης. 

Τά Ασκληπιεία τής αρχαιότητος ήσαν λοιπόν τά μεγάλα Ιερά 
νοσοκομεία, έν οΐς έφηρμόζοντο αϊ άρχαι του Ασκληπιού. Αι μέχρι 
τούδε γενόμεναι άνασκαφαι τών Ιατρικών τούτων κέντρων διεφώτισαν 
πλείστα σκοτεινά σημεία, πλείστα δμως δυστυχώς κρατεί εισέτι ή 
Ελληνική γή εντός τών κόλπων αυτής. Έκ τούτων κυρίως έκίνησαν 
πλειότερον τήν προσοχήν ημών, ως Ιατρών, τά διασημότερα πάντων, 
ήτοι, τό τής Επιδαύρου και τό τής Κώ. 

Και τό μεν πρώτον, χάρις εις την πεφωτισμένην καΐ πολύμοχθον 
έργασίαν του κυρίου Καββαδία, εκαμεν ήδη πρό πολλού τήν έμφάνισιν 
αύτου εις τόν άρχαιολογικόν κόσμον, έν πάση τη φανταστική μεγαλο- 
πρέπεια του και ούτω παρέχει και ει; ημάς σήμερον τήν εύτυχίαν 
νά τό λαβωμεν ώς υπογραμμόν τής ιατρική; ημών μελέτης έπι τών 
Ασκληπιείων έν γένει. 

"Οτι άφορα εις τό Άσκληπιείον τή; Κώ, ή Αρχαιολογία και 
ή Ιατρική, πολλάς επίσης δφείλουσι χάριτας, εις τόν ρέκτην και 
σοφόν Γερμανόν Άρχαιολόγον Καθηγητήν Κ°ν ΗβΓΖ0£, δστις ευρείας 
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έξβτέλεσε και 9ά εκτελεστό ακόμη έκει όνασκαφάς. Δυστυχώς ελά- 
χιστα περί τούτων ήδυνήθημεν να γράψωμεν έν τώ βιβλίω ημών, 
περιμένομεν δε μετ ανυπομονησίας το μέλλον να έκδοθή προσεχώς 
νέον βιβλίον αύτοΰ, δπως ί δω με ν επακριβώς τα νεώτερα πορίσματα 
τούτων, ώς είχε την καλωσύνην να διαμήνυση ήμιν ό ίδιος κατ αύ- 
τάς, δι' εκτενούς επιστολής του πλήρους σοφών ιδεών και κρίσεων, 
ην λυπούμεθα μη δυνάμενοι να δημοσιεύσωμεν σήμερον ενταύθα. 

Τό θέμα, δπερ κυρίως προσήλκυσε την προσοχήν ημών έν Έπι- 
δαύρφ, ήτο ή Ιατρική ερμηνεία τών υπό του κ. Καββαδία άνακα- 
λυφθέντων ενεπίγραφων ίαμάτων του Ασκληπιείου τούτου. 

Χωρίς ποσώς να Οίζωμεν τάς άρχαιολογικάς γαίας και τα ανα- 
φαίρετα προνόμοια τών κυρίων αρχαιολόγων, εις δ,τι αφορά τον ώραΐον 
αυτών κλάδον και τους τόπους τών εργασιών αυτών, περί τών Ιαμά- 
των τούτων προκειμένου, ένομίσαμεν δτι ή τοιαύτη έςέλεγξις και 
μελέτη ήτο ίδιαίτερον ημών τών ιατρών καθήκον, αν μή δικαίωμα 
ίσως άποκλειστικόν, δι' δ έπελήφθημεν ταύτης με τήν ειλικρινή πρό- 
θεσιν να συντελέσωμεν προς ένίσχυσιν της αρχαιολογικής κρίσεως 
αυτών, έκτιμώντες απολύτως τάς ιδέας των, άλλα τηρούντες συγ- 
χρόνως καΐ τήν έλευθερίαν της αμερόληπτου ημών και δλως ατομικής 
επιστημονικής γνώμης. Ένομίσαμεν κατά το3θύτω μάλλον έπιβεβλη- 
μένον ώς Ελλήνων Ιατρών τό καθήκον τούτο, καθ δσον παρετηρή- 
σαμεν συγχρόνως μετ' απορίας μας, δτι ένο> πάσαι αϊ άφορώσαι τήν 
ίστορίαν τής Ιατρικής ξέναι συγγραφαΐ όμιλουσι διά μακρών περί 
Ασκληπιού καΐ Ασκληπιείων, τά έν αύτοις ιατρικά ευρήματα και 
προ πάντων τά βαρυσήμαντα ιατρικώς ίάματα τής Επιδαύρου- 
ελάχιστα, ή μόνον χρονογραφικώς μνημονεύουσι. Τό ανέκαθεν κα- 
λύπτον τήν ίατρικήν λειτουργίαν τών Ασκληπιείων σκότος και 
ό μυστικισμός, κατέστησαν τάχα αφανή και τά πραγματικά ιαματικά 
μέσα, ατινα οι Ιερείς ιατροί έφήρμοζον έκεΐ; Άλλ' είναι άναντίρρητον 
άφ' ετέρου, δτι αυτός ούτος ό μυστικισμός έπελθών, μετά τον αύτό- 
ματον ίατρικόν έμπειρισμόν τής αρχής τών ιστορικών χρόνων, 
ώδήγησεν εύθυ τήν έξέλιςιν τής Ιατρικής προς τήν Ιδίως πρακτικήν 
έφαρμογήν τών ιπποκρατικών δογμάτων. Κατά πόσον ήδη ήδυνήθη να 
διαφώτιση τό σκοτεινον τοΰτο θέμα ό ταπεινός ημών λύχνος, ας 
κρίνωσιν επιεικώς οι πεφωτισμένοι ημών άναγνώσται, λαμβάνοντες 
υπ' δψιν τήν έλαφρυντικήν περίπτωσιν τής αγαθή; τουλάχιστον έκ 
μέρους ημών προθέσεως. 

Προς συμπλήρωαιν τής παρούσης μελέτης, έκρίναμεν καλόν νά 
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παράσχωμεν είς το τρίτον χαΐ τελευταιον μέρος αυτής χαι γενικήν 
τίνα έπισκόπησιν της εικόνος του Ασκληπιού έν τη Μυθολογία, τη 
Ιστορία χαι τη Τέχνη, παραθέσαντες και ολίγας έκ των ωραιό- 
τερων εικόνων του ομοιώματος αυτού, ας εχομεν σήμερον. 

Και ήδη, πρίν περατώσωμεν την μακράν δυστυχώς, άλλ' άνα- 
γκαίαν είσαγωγήν ταύτην, Οεωροΰμεν καλόν, προς αύΟεντικωτέραν 
των λεγομένων ημών έπιβεβαίωσιν, να παραθέσωμεν συνοπτικώς την 
έξης ώραίαν άποστροφήν, ην κάμνει έν τη εσχάτως έκδοθείση ' Ιστορία 
αυτοΰ, ό έν Βερολίνω γνωστότατος δια τάς εμβριθείς αυτοΰ συγγρα- 
<ράς Καθηγητής της Ιστορίας της Ιατρικής κ. Ρ&ββΐ, έν σχέσει 
προς την σημασίαν, ην αποδίδουν είς την μελέτην της Ελληνικής 
Ιατρικής Ιστορίας οι έν τη εσπερία σοφοί διδάσκαλοι αυτής. 

«Έ ελληνική Ιατρική εΐναι εκτάκτως και ποικίλως ενδιαφέρουσα, 
{χι μόνον υπό Ίατρικήν άλλα και υπό ίστορικοκοινωνικήν εποψιν. 
Οι λόγοι, δι' ους εξασκεί ήμιν τοιαύτην γοητείαν, εΐναι οι εξής. 
Πρώτον, διότι κατάγεται πρωτίστως άπό τόν λαόν εκείνον, δν τιμώμεν 
<ι>ς τον κλασικόν και εξόχως έκπολιτιστικόν λαόν τής Αρχαιότητος, 
είς τόν όποιον όφείλομεν δλας όνομαστι τάς έπιστήμας καΐ τάς τέχνας. 
Δεύτερον, διότι κατέχομεν πλείστας πηγάς και τεκμήρια, 3πως σχη- 
ματίσωμεν ακριβή περίπου ίδέαν τής καταστάσεως αυτής κατά τους 
χρόνους τής μεγάλης ελληνικής ακμής (5 — 300 π. Χ. περίπου). 
Τρίτον, διότι είς τήν Έλληνικήν ίατρικήν ακριβώς ανήκει ό ύψιστος 
και τελειότατος ταύτης αντιπρόσωπος, ό κατ εξοχήν πνευματικός τής 
επιστήμης ιδρυτής, βστις ανέκαθεν έθεωρήθη ως ό τελειότατος τύπος 
του πρώτου δημιουργού τής άληθοΰς τέχνης του θεραπεύειν και τέ- 
ταρτον τέλος, διά τό ενδιαφέρον, 8περ μας παρέχει προς συγκριτικήν 
μελέτην τής επιρροής, ην εΐχεν έπ' αυτής ή ακμή και παρακμή του 
πολιτισμού του λαοΰ αυτής. ι Η Ελληνική Ιατρική έναργώς απο- 
δεικνύει έν τέλει, 8τι ή ιστορία τής Ιατρικής αποτελεί εν ώραίον 
τμήμα τής ιστορίας του πολιτισμού.» 

Τόσα ειχομεν νά ειπωμεν έν τη αναγκαία ταύτη προεισαγωγική 
αναλύσει του μικρού ημών τούτου έργου. °Ό,τι άφορα τάς συγγραφάς, 
«ιτινες έχρησίμευσαν ήμιν προς συμπλήρωσιν τής μελέτης ταύτης, 
ευρηνται αύται, τό μεν είς τήν άνεξάντλητον πηγήν τών αρχαίων 
ποιητών και πεζογράφων, τό δε είς τήν έκλεκτικήν σειράν τών νεω- 
τέρων συγγραφέων και ιδία τών κλασικών έπί του θέματος έν γένει, 
8ρΓβη£β1, ΗδδβΓ, ΤΙίΓΕβηιβΓ, ΡίΐηοίΙία, ΤνβΙοΙίβΓ, ως και εις τάς 
Ιμβριθεΐς ίατρικοϊστορικάς πραγματείας τών Ρα8θ1ιιηαηη, Ρα§β1 



χνπ 

χαΐ Νβα1)\ΐΓ§βΓ. Δια δε τάς είδικοτέρας περί των Ασκληπιείων με- 
λέτης μεγάλως έχρησίμβυσαν ήμΐν αϊ έργασίαι των Θίγ&πΙ, ΚδΙιΙβΓ, 
Κουμανούδη, ως χαι αϊ των Κ»ν Κβίιιαοΐι, Ιιβοΐιαί, ΈΓγΗοΗ, ΥβΓΟοηΐΓβ, 
Οι&ίάοζ, Βαιιη&οΐί, Μ&^ηηβ, Κ^βΐΐβΐίθΐ *£, Στάη, Λεονάρδου, Καστριώτου, 
χαΐ ιδία περί Επιδαύρου προκειμένου, τα έργα του Κου Καββαδία χαι 
ή περί θόλου μελέτη του Κου Σβορώνου, περί δε της Κω, αί περί των 
τελευταίων ανασκαφών πραγματεία ι του Καθηγητού Κου ΗβΓΖΟβ, εις 
δν χαι έκφράζομεν ενταύθα τάς ευχαριστίας ημών, δια το ενδιαφέρον, 
δπερ έπεδείξατο δια τό ημέτερο ν έργον. Πλεΐσται άλλαι παραληφθεί• 
σαι πηγαΐ αναφέρονται έν τφ χειμένφ εις σχετιχάς παραπομπάς. 

ΑΡΙΣΤΕΙΔΗΣ Π. ΑΡΑΒΑΝΤΙΝΟΣ 
Έγραφον έν Βερολίνφ χατά Όχτώβριον του 1906. 



Σημείωσις. Ειχομεν ήδη προβή είς την τυπωσιν της ημετέρας 
εισαγωγής, δτε, θεωρήσαντες χαλόν να ύποβάλωμεν εις την πεφιυτισμέ- 
νην χρίσιν του έν Βερολίνφ διαπρεπούς Καθηγητού της ιστορίας τής' Ιατρι- 
κής Κυρίου ^. Ρ&ββΐ, την ήμετέραν πραγματείαν, εσ/ομεν την εύτυχίαν 
να προσέλκυση αυτή την έπιδοχιμασίαν του τόσον ειδικού εις το θέμα 
ταύτης Γερμανού σοφοΰ, ην εύηρεστήθη να διατύπωση και είς περι- 
σπούδαστον προ λόγο ν, δια του όποιου έτίμησεν εξόχως την μικράν 
ημών συμβολήν ταύτην, ένθαρρύνας απείρακ τάς μελετάς ημών. 
Έπι τη μεγάλη ταύτη τιμή έκφράζομεν και δημοσία ενταύθα τάς 
θερμάς ημών ευχαριστίας είς τον ε γκρι το ν Συνάδελφον και θερμόν 
της Ελληνικής αρχαιότητος λάτριν Κυριον Ραββί. 

Α. Π. Α. 



ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ Ι. 

Ελληνική Μυθολογία — Ιατρικά! θεότητες — Έμφάνισις του' Ασκλη- 
πιού έν τώ Έλληνικφ κόσμφ — "Ιδρυσις τών Ασκληπιείων — 'Έτερα 
Ιερά κέντρα θεραπείας — Αυστηροί βροι κατά την ιδρυσιν τών' Ασκλη- 
πιείων και σημασία τούτων — Έπισκόπησις τών έν αυτοίς τελουμένων 
— Γενική, προπαρασκευαστική, ειδική θεραπεία τών νόσων — * Η υγιεινή 

έν αύτοις. 

Από τών αρχαιοτάτων ήδη χρόνων, εις τε την Έλληνικήν 
Μυθολογίαν και τάς θρησκείας πάντων τών αρχεγόνων λαών, ή 
Ιδέα της ιατρικής συνεταυτίζετο προς τάς θρησκευτικάς έν γένει 
δοξασίας. Τούτου τεθέντος βλοι ανεξαιρέτως οι θεοί, ους έλά- 
τρευον, έφέροντο έχοντες ίατρικήν ιδιότητα δια τους επικαλούμε- 
νους την βοήθειαν αυτών πάσχοντας θνητούς, κατά τάς ώρας της 
νόσου των. Βραδυτερον βμως, μετά την εόρυτέραν άνάπτυξιν του 
ανθρωπίνου πνεύματος και την συστηματικήν έρευναν τών δια- 
φόρων φυσικών φαινομένων, έπεζητήθησαν και είδικότερον και 
καθωρίσθησαν όνομαστΐαι θεότητες έκεΐναι, αίτινες έξεπροσώπουν 
ιδιαιτέρως την ίδέαν της ιατρικής, κατέχουσαι αποκλειστικώς το 
μυστήριον της ζωή; και του θανάτου, τής ύγιείας και τής νόσου 
τών θνητών, καΐ έξασκοΰσαι ειδικώς το ίατρικόν έργον. Έν τω 
Έλληνικφ Πανθέφ τρεις κυρίως μεγάλοι καΐ ανώτατοι τής ιατρι- 
κής θεοί άνεδείχθησαν έν άρχη. Ούτοι ήσαν οι τρισσοι άλεξί- 
μοροι, ήτοι ό Απόλλων ως Παίων, ιδιαίτερος τών θεών ιατρός, 
ή Παλλάς Άθηνα, ή Ύγιεία και ή "Αρτεμις. σ Οπως δέ έν άρχη 
οι πάσχοντες έν τω Έλληνικφ κόσμφ κατέφευγον προς θεραπείαν 



αυτών εις τους Ναούς πάντων των θεών, ίνα έπικαλεσθώσι την 
ίαματικήν αυτών βοήθειαν, ούτω και βραδύτερον, ή Ελληνική 
φαντασία δεν ήρκέσθη εις την εξ ύψους μόνον άρωγήν των, αλλ* 
έζήτησε να μεταφέρη τάς ίατρικάς θεότητας αυτοπροσώπως 
πλέον εις την γήν εκ του Ολύμπου, προς τελεσφορωτέραν και 
πρακτικωτέραν έπιφοίτησιν της ιεράς αυτών τέχνης. 

Κατά τους απωτάτους εκείνους χρόνους της οριστικής εγκα- 
ταστάσεως τών θεών του Όλύμπου, έφάνη ανά τον ιδεώδη Έλ- 
ληνικόν κόσμον μυστηριώδες τι πρόσωπον εμπνευσμένου θνητού, 
θείας υποστάσεως, ώς κατέχον τήν υπεράνθρωπον δυναμιν τής 
θεραπείας τών νόσων. Το πρόσωπον τοΰτο, περί οδ έν έκτάσει θά 
γράψωμεν εις το τέλος τής πραγματείας ημών ταύτης, ώνομάζετο 
Ασκληπιός. Τό ύπέροχον τούτο άνθρώπινον όν, δπερ κατείχε 
το μυστήριον πολυπήμονας άνθρώποισιν ίασθαι νόσους, 
κατά τόν Πίνδαρον^), έθεωρήθη ευθύς εξ αρχής ώς ένέχον και 
θείαν φύσιν, ή δε ποιητική φαντασία τών ημετέρων προγόνων 
δεν έβράδυνε να τό κατάταξη εις τήν χορείαν τών ημιθέων καΐ 
νά σύνδεση αυτό στενώς μετά τής μεγάλης καΐ 'ίεράς οικογενείας 
τών λοιπών θεοτήτων τής Ελληνικής Μυθολογίας, παραδεχθεΐσα 
αυτό ώς υιό ν του θείου Απόλλωνος, του Παίωνος τών θεών 
ίατρου. ' Υπό τό άποκλειστικόν πλέον ίατρικόν δνομα του ημιθέου 
τούτου, Ιδρύθησαν εις τά διάφορα τής Ελλάδος μέρη Ναοί, οίτινες 
ήσαν και τά αληθή θεραπευτήρια ή έξυγιαντήρια τών χρόνων 
εκείνων. Και άπηυθύνοντο μέν, ώς προερ^έθη, και εις άλλων 
θεών τους φερωνύμους Ναούς οι Έλληνες, προς έπίκλησιν τής 
αντιλήψεως αυτών διά τήν ΐασιν τών πόνων των, οσάκις ένόσουν, 
άλλ' εις τους Ναούς τούτους μόνον γενικά! ιεροτελεστίαι έτε- 
λουντο και μόνον άπλαΐ εύχαι έδίδοντο αύτοΐς, ένώ ή ιδίως ια- 
τρική λειτουργία και έξάσκησις διά φυσικών μέσων, χειρουργικών 

0) (Πινδ. Πυ&ιον. Ι. 46—). . 



εγχειρήσεων και άλλων θεραπευτικών μεθόδων, έτελεΐτο μόνον 
εις τα Ασκληπιεία. 

Τα γνωστότερα τούτων ήσαν τα έξης. Της Τρίκκης, τό 
άρχαιότατον πάντων κατά τόν Στράβωνα ('), ένθα τό πρώτον 
άνεφάνη ή λατρεία του θεοΰ της ιατρικής. 

Μετά τούτο ήρχετο τό τής Συκιωνίας, εν Τετάνη, τό ύπό 
του υίοΰ του Μαχάονος, Άλεζάνορος, ιδρυθέν. 

Τό τής Τιθορέας, εν Φωκίδι, εις τό δνομα του Άρχαγέτα 
Ασκληπιού άφιερωμένον. Τό τής Επιδαύρου γνωστόν, ούτινος 
κλάδοι θεωρούνται τα Ασκληπιεία τών ' Αθηνών, τής Κώ, τής 
Κνιδοΰ, τής Μεγαλουπόλεως ( 2 ), τής Δήλου, τής Κυλλήνης, τών 
Κεγχρεών( 3 ), ένθα υπήρχε καΐ πηγή ιαματικών λουτρών, καί τίνα 
άλλα, τέλος δέ τό διάσημον τής Περγάμου, έν Μικρά Ασία. 

Και ήσαν μεν έν τοις παλαιτάτοις χρόνοις γνωστά και υπό 
άλλο δνομα ιατρεία Ναών, ένθα έφηρμόζετο ιδίως ή μέθοδος τών 
ονείρων, ώς τό του Αμφιάραου ιερόν, τό του Τροφωνίου κτλ., 
αλλά, μετά τον 6 0ν • και δ ον • π. χ. αιώνα, έπεκράτουν πλέον 
οριστικώς πανταχού τά Ασκληπιεία. 

Ενταύθα δεν σκοποΰμεν ακόμη νά πραγματευθώμεν περί 
τής μυθολογικής καταγωγής του Ασκληπιού, ούτε περί τών 
γενεαλογικών αύτου δεσμών και περί τών πρώτων ιατρικών γνώ- 
σεων, ας έδιδάχθη παρά του Χείρωνος ( 3 ), προκειμένου δμως νά 
είσέλθωμεν ευθύς αμέσως εις την έρευναν καί μελέτην τής 
ιατρικής τών Ασκληπιείων, θεωρουμεν άναγκαΐον νά προτάζωμεν 
υπό γενικήν έποψιν ολίγα τινά, δπως έςάρωμεν πρότερον την 
ίατρικήν ιδιότητα του ιδρυτού τών θαυματουργών τούτων Ναών, 
και έννοήσωμεν τον λόγον καί τον μηχανισμόν τής συστάσεως 
και λειτουργίας τών φερωνύμων αύτου θεραπευτηρίων. 

(») Θ. ε. 17 Στρα?— (Πρ?λ. καί ΕύσταίΚου Β. 721)). 

0) Μ*γαλού-ολις έν Άρκαοία, Παυ*. VI— 12— 8— VIII— 27. 1—8— 

(3) ΙΙαυσαν. Π— 3—. 

ι* 



€ Ασκληπιός λοιπόν, πριν ή λάβη το δνομα του θεού της 
ιατρικής, ήτο καθ' δλας τάς εικασίας ιστορικόν πρόσωπον, δπερ 
ζών έθεράπευε δι* επωδών και δια διαφόρων άλλων ιαματικών 
μέσων, ώς φαρμάκων και εγχειρήσεων, τους πάσχοντας θνη- 
τους( ι ). Προ του Ασκληπιού, λέγει 6 Γαληνός ( 2 ), ή ιατρική 
ήτο απολύτως εμπειρική και μόνον δια φυτών έθερα- 
πεύοντο οι άνθρωποι, ενώ αυτός τήν άνύψωσεν εις 
θείαν επιστήμη ν. *Αν τούτο εΐναι αληθές, και είναι βεβαίως, 
άφου υπό τε του Πλάτωνος, του Πινδάρου, του Γαληνού και 
τόσων άλλων αναφέρεται και έπιβεβαιοΰται, μας επιβάλλεται να 
παραδεχθώμεν, δτι και οι υιοί του βραδύτερον, και οι Ιερείς τών 
Ναών αυτού, ω; καΐ οι οπαδοί αυτών Άσκληπιαοαι, δια φαρ- 
μάκων πρωτίστως, και δια φυσικών ίαμάτων εν γένει, έθερά- 
πευον τους πάσχοντας, συνδυάζοντες τήν τοιαύτην πρακτικήν 
αυτών θεραπείαν μετά διαφόρων θρησκευτικών ιεροτελεστιών, 
αϊτινες έσκόπουν τήν ένίσχυσιν της πίστεως τών αρρώστων προς 
τον ίατρόν θεόν καΐ τήν άνυψωσιν της φαντασίας των. Αι μέθοδοι 
αύται ήσαν τα δνειρα, αι έπωδαΐ, αι εύχαί, καΐ πολλά άλλα 
μέσα, περί ων βραδύτερον. 

Κυρίως ειπείν ή αρχική ιδέα της ιατρικής και ή βαθμιαία 
έμφάνισις του πρώτου ιατρού εν τε τώ άρχαίω Έλληνικώ κόσμω 
καΐ παρ* απασι τοις άρχαίοις Λαοΐς, συμπίπτει με τήν βαθμιαίαν 
έπικράτησιν τής θρησκείας εν αύτώ και με τήν ανάγκην της 
επικλήσεως ταύτης, προς άπαλλαγήν εκ τών δεινών, ατινα έπέ- 
φερεν εις τήν ανθρωπότητα το ύπεράνθρωπον εκείνο και 
κακοποιόν δν, το όποιον έπεμπε τάς νόσους. Ό ιερεύς βρα- 

(*) Διόόωρ. Ε. 74 — — Απόλλωνος οέ και Κορωνίόος Άακληπόν γεννη- 
θέντα και -ολλα παρά του πατρός τών εις Ιατρικήν μαΒόντα -ροσεςινφεΐν 
τήν τε χειρουργιαν καΐ τάς τών φαρμάκων σκευασίας καΐ ριζών δυνάμεις, 
και καθόλου προ'Ίιβά^αι τήν τέχνην επί τοιούτον ώιτε ώς άρχηγύν αυτής 
και κτίστην τιμάσίίαι. 

( 2 ) Γαληνού — Εί^αγ. ή Ιατρώ 14, (>7(> — . 



δύτερον περιεβλήθη χαί το ένδυμα του ιατρού, απετέλεσαν δε 
αμφότεροι §ν και τό αυτό πρόσωπον. 

Κατά τους 'Ομηρικούς χρόνους, ένθα άπαντώμεν τους πρώ- 
τους ιατρούς, βλέπομεν τούτους ανήκοντας εις την τάςιν των 
ηρώων, στρατηγών καΐ βασιλέων, αλλ* ούτοι έτέλουν επίσης 
πολλάκις και ιερέων καθήκοντα. Ή ιατρική λοιπόν δέν ήτο 
απλώς λαϊκή τέχνη, άλλα καΐ θρησκευτική ή ιερατική. Τοιούτοι 
ιατροί ήσαν πρωτίστως οι υιοί του ιδίου Ασκληπιού, 6 Μαχάων 
και ό ΠοδαλείριοςΟ- 

ν Εκτοτε ή ιατρική άπετέλει μεν έλευθέραν έςάσκησιν και 
υπό μή Ιερέων εφαρμοζόμενη, άλλ' ευθύς εν αρχή τό μέγα ία- 
τριχόν πνεύμα του Ασκληπιού καΐ των υιών αυτού, συνέλαβε καΐ 
άνίδρυσε σκοπιμώτατα τα πρώτα Ασκληπιεία, ένθα άνεφάνησαν, 
ώς προείπομεν, οι πρώτοι εμπνευσμένοι ιεροφάνται τή ς ιατρικής, 
οι Άσκληπιαδαι( 2 ). Τα θεραπευτικά καΐ θρησκευτικά ταύτα 
ιδρύματα, αν μή διέσωσαν μόνα ταύτα τήν ίατρικήν τέχνην, είναι 
πάντως άναντίρρητον, δτι έτελειοποίησαν μεγάλως τήν ίατρικήν 
πρακτικήν καΐ τάς κλινικός παρατηρήσεις, διότι έχρησίμευσαν 
μέχρι τινός, ώς τά πρώτα νοσοκομεία τοΰ κόσμου. 

Άλλα ποίου είδους ιατρική πράξις έτελεΐτο εις τά θρησκευ- 
τικά ταύτα Ιδρύματα; 

Προς έ£ακρίβωσιν τοΰ ζητήματος τούτου ας προσπαθή- 
σωμεν νά έμβαθύνωμεν ιατρικώς εις τό περικαλύπτον ταύτα μυ- 
στήριον, χωρίς νά έπηρεασθώμεν τό παράπαν εκ των διαφόρων 
αρχαιολογικών τού θέματος τούτου δυσχερειών, άναπαριστώντες, 
κατά τό ενόν, διά της φαντασίας τά εκεί τελούμενα, έπι τή βάσει 



(*) Ίλιάς Β. ΤΛΙ — «. . τών αυ?>' ήγε•'σ9ην Άσχληττιου δύο τταΐοε, 
Ιητήρ άγαΟω, ΙΙοδαλείρω; ήδέ Μαχάων • τοΐ; δε τριήκοντα γλαφυραι νέες 
έπιχόωντο». 

( 2 ) — Ιδε και Γαληνού έν Είσαγο>γη ή Ιατρώ 14. (370 — . 



των γνωστών δεδομένων, του ιατρικού και θρησκευτικού αυτών 



σκοπού. 



Αν κρίνω μεν εκ του προορισμού και τών αποτελεσμάτων 
αυτών, ή εφαρμοζόμενη θεραπεία εΐχε τριπλούν τον σκοπόν. 

α')Ήτο γενική δι' δλους τους εισερχόμενους Ικέτας, επί 
της υγιεινής στηριζομένη. 

β') Προπαρασκευαστική, δια τήν μέλλουσαν θεραπείαν 



τών άρρωστων και 



γ') Ειδική δι' έκάστην νόσον. 

Γενική. Ό σκοπός ταύτης έξεπληρουτο δια τών έξης 
μέσων. Εν πρώτοις, δια της προσφορότατης τοποθετήσεως τών 
Ναών τούτων εις τοπεΐα κατ εξοχήν υγιεινά και ευάερα. Δια 
τής αφθόνου παροχής εις τους προσερχόμενους πάντων τών 
μέσων τής διασκεδάσεως και ευζωίας, σωματικών ασκήσεων, 
περιπάτων, υδροθεραπείας, ψυχαγωγικών θεαμάτων, μουσικής, 
αγώνων, καλής τροφής, και δια τής αυστηράς και απολύτου κα- 
θαριότητος, ήτις έφηρμόζετο, ύφ' βλας τάς επόψεις, εις τα θαυ- 
μάσια ταύτα ιδρύματα. β Η καθαριότης ή επιβαλλομένη εις τους 
εισερχόμενους καΐ εις όλους τους διαιτωμένους εντός αυτών, ήτο 
τι έξαίσιον τω δντι, υπό ύγιεινήν εποψιν, ώς εξάγεται έκ τών 
λεπτομερειών τών άπαντωσών εις πλείστους συγγραφείς τής 
αρχαιότητος. Προς έκπλήρωσιν ταύτης, τα μεν γενικά λουτρά 
ήσαν εις τών διαταγήν τής ημέρας, άφ' έτερου δε εις ούδένα μή 
καθαρόν έπετρέπετο ή είσοδος, άνευ προηγουμένης πλύσεως. 
Εις άπόστασιν πολλών σταδίων πέριξ τών Ναών τούτων άπηγο- 
ρεύετο νά κτίζωνται ιδιωτικά! κατοικίαι, και νά πλησιάζωσιν οι 
κάτοικοι τών γειτονικών μερών, προς αποφυγήν πάσης νοσηράς 
μολύνσεως. Κατοικίδια ζώα δεν διετήρουν εντός τών Ναών 
(εκτός ΐσως τών αιγών και του αλέκτορος). Εις τινας δε τούτων, 
ώς εις τόν τής Δήλου λ. χ., οΐ σονοδεύοντες τους έπισκέπτας κύνες 
άπεδιώκοντο εκείθεν. 01 ετοιμοθάνατοι άπεμακρύνοντο έκ τών 



Ναών, δπως μη αποθάνωσιν εντός αυτών. Τοκετός ουδείς έπε- 
τρέπετο να γίνη. Ουδέ άποθνήσκουσιν, ουδέ τίχτουσιν 
αϊ γυναίκες σφΐσιν εντός του περιβόλου, καθά και έπι 
Δήλω τη νήσω τόν αυτόν νόμον, τα δέ θυόμενα ην δέ 
τις Έπιδαυρίων αυτών, ήν τε ξένος ό θύων η, κατα- 
ναλίσκουσιν εντός τών ορών. Το δέ αυτό γινόμενον 
οΐδα και έν Τιτάνη .... κατά τόν Παυσανίαν( 1 ), περί Επι- 
δαύρου ομιλούντα. 

Δια τούτο καΐ Αντώνιος ό ευσεβής, βραδύτερον κατά τους 
Ρωμαϊκούς χρόνους, έκτισεν εις την Έπίδαυρον( 2 ) ίδιαίτερον δια- 
μέρισμα δι' εξόδων του, χρησιμεΰον δια τάς επιτόκους γυναίκας 
και προς έναπόθεσιν τών νεκρών. 

Προπαρασκευαστική θεραπεία. Ή προπαρασκευα- 
στική θεραπεία συνίστατο εις τά έξης. ΟΙ πάσχοντες Ικέται και 
οι απεσταλμένοι αυτών (διότι έπέμποντο ενίοτε και τοιούτοι προς 
Οήτησιν συμβουλών), έπλύνοντο πρώτον δι' ύδατος, κατά προτί- 
μησιν θαλασσίου, αν ύπήρχεν εκεί που πλησίον τοιουτον( 3 ). 
Είτα ύπεβάλλοντο εις ύποκαπνισμούς δι' αρωμάτων ή καιομέ- 
νων αντισηπτικών βοτάνων, και έν τέλει εις νηστείαν αύστη- 
ράν, προς αποφυγήν πάσης βλαπτικής τροφής δυναμένης να 
βαρύνη τόν στόμαχον και έπηρεάση τήν ιδίως θεραπείαν αυτών. 

Θεραπεία ειδική δι' έκάστην νόσον. Περί ταύτης θέ- 
λομεν πραγματευθή εκτενώς έπι τη ευκαιρία τής αναλυτικής με- 
λέτης τών διαφόρων πλακών τών έπιγραφομένων ίαμάτων τή; 
Επιδαύρου. 

Πάντα λοιπόν τά προκαταρκτικά και γενικά ταύτα μέσα 



(') Παυ^αν. 11—27—1. 

( 2 ) Ιίαυσαν. Π — 27. 7 — . ΈνταΰΟα ήδη και άζοθανεΐν άνθρώ- 
πω και τεκεΐν γυναικί δσιον. 

( 3 ) ώ; λιχ. αναφέρει 6 Αριστοφάνης, δτι εκαμεν 6 Πλούτος — «..ττρώτον 
μεν αυτόν έττί Οάλατταν ήγομεν ε-ειτ' έλοΰμεν» (Άριστοφ. Πλούτος 
056 — 657). 
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άποτελουσι, δια τον προσεχτικών παρατηρητήν ίατρόν της σή- 
μερον, βοήθειαν ύγιεινήν χαΐ έπέμβασιν ίατρικήν πρώτης τάξεως. 
Τφόντο, δ καθαρός αήρ, τα λουτρά, ή μάλαξις, ή χαθαριότης, ή 
δίαιτα, ή άπολύμανσις, ή αντισηψία, αποτελούν καΐ σήμερον ετι, 
ώς και πάντοτε, μέσα θεραπευτικά ισχυρότατα δι' δλα :ά νοσή- 
ματα έν γένει. 

Αφ 1 έτερου, δια τους ύγιώς έχοντας εΐναι γνωστόν, πόσον 
συνετέλουν πάντα τα μέσα ταΰτα προς ένίσχυσιν του οργανισμού 
αυτών, άφοΰ άπετέλουν την κυρίαν βάσιν της ανατροφής των. 
Ή υγιεινή άλλως τε τών ημετέρων χρόνων άνύψωσεν, ώς γνω- 
στόν, τά θαυμάσια ταΰτα μέτρα εις απαραιτήτους κανόνας, προς 
διατήρησιν της ύγιείας και άνάπτυξιν σωμάτων άρτιας διαπλά- 
σεως, δια τήν άντοχήν κατά τών νόσων. 

Κατόπιν δλων τούτων, άγόμεθα ώς ιατροί εις το παρά- 
δοζον ΐσως έκ πρώτης όψεως συμπέρασμα, δτι κατά τήνΈλλη- 
νικήν αρχαιότητα 6 ανθρώπινος οργανισμός παρείχε πολύ μείζονα 
άντοχήν προς τάς νόσους άπό τήν παρατηρουμένην εις τόν ση- 
μερινόν ανθρωπον. Εις τούτο δέον νά λάβωμεν βεβαίως υπ* δψει 
καΐ τάς λοιπάς συνθήκας του νεωτέρου βίου και πολιτισμού, αίτινες 
μεγάλως συντελοΰσι προς άνάπτυξιν διαφόρων νοσηρών αίτιων. 
Άλλ' δπως ποτ αν η, αϊ νόσοι και οι ιατροί αύτοι επομένως, 
ήσαν πολύ όλιγώτεροι τής σήμερον και συνεπώς τά ιαματικά 
μέσα ολίγα καΐ απλούστερα διά τους πάσχοντας. Συνίσταντο 
λοιπόν ταΰτα εις ολίγα μόνον βότανα και έλιξήρια και εις διαφό- 
ρους άπλας χειρουργικάς επεμβάσεις. Εις τόν Ίπποκράτην αυτόν 
λ. χ. τόν μέγαν διδάσκαλον τής ιατρικής, εντός τών πολυτίμων 
βιβλίων του όποιου άπετυπώθη ό μέγας κώδηξ τής νοσολογίας 
και θεραπευτικής τών αρχαιοτάτων εκείνων χρόνων, ό δυνάμενος 
και σήμερον ακόμη νά χρησιμεύση ΐσως, έν πολλοίς, ώς υπό- 
δειγμα θαυμάσιας παρατηρητικότητος, έν ω βλέπομεν τόσας 
διαιτητικάς συμβουλάς και υγιεινά παραγγέλματα, προκειμένου 



περί της ιδίως ιατρικής ύλης, ήτοι των φαρμάκων, ολίγα μόνον 
σχετιχώς εόρίσκομεν αναγραφόμενα. 

Βραδύτερον, μετά τήν γενικήν παρακμήν του Ελληνικού 
κόσμου, τα θαυμάσια ταύτα υγιεινά μέσαήμελήθησαν και άντικα- 
τεστάθησαν εις μέν τους υγιείς, υπό της χλιδής και έκλύσεως, 
εις δε τους πάσχοντας, κατ ανάγκην, υπό σειράς πολυειδών φαρ- 
μάκων καΐ |3οτανών. 

Εντός των Ιερών λοιπόν τούτων θεραπευτηρίων ή Ασκλη- 
πιείων, έτελεΐτο καΐ έφηρμόζετο άρτια ή υγιεινή πρωτίστως 
θεραπεία, έχορηγουντο δέ ελάχιστα μόνον φάρμακα, άπαραλ- 
λάκτως ως συμβαίνει και σήμερον εις τά διάφορα σανατόρια. 
Κα! εΐναι θαυμαστόν τωόντι πώς οι ημέτεροι πρόγονοι, δπως 
εις δλα και εις τήν ίατρικήν ακόμη αυτήν, διήνοιςαν έ£ αρχής 
τήν άσφαλεστέραν καΐ λογικωτέραν όόόν προς έφαρμογήν πάσης 
θεραπείας. — Σήμερον πράγματι, μετά πάροδον χιλιάδων ετών, 
έπανερχόμεθα εις τάς αύτάς σχεδόν των αρχαίων ύγιεινάς αρχάς. 
Ιδού δτι ολόκληροι αιώνες έξεμηόενίσθησαν, δπως συναντηθώσιν 
ένδλητήάκμή καΐ λαμπρότητι αυτών, τά αρχαιότατα Ασκληπιεία 
με τά νεώτατα σανατόρια. Τι εφαρμόζει πράγματι εντός των 
σημερινών σανατορίων ή ιατρική επιστήμη υπό πρακτικήν 
εποψιν; τήν άεροθεραπείαν, τήν ύόροθεραπείαν, τήν γυμναστι- 
κήν, τά λουτρά, τήν μάλαξιν (πια883§θ) τήν μουσικήν, τάς δια- 
σκεδάσεις, τάς έκδρομάς, τήν δίαιταν κτλ. κτλ. Εις τους τροφί- 
μους των διαφόρων τούτων θεραπευτικών ιδρυμάτων, τά μέσα 
ταύτα αποτελούν τά τρία τέταρτα της δλης θεραπείας, εντός 
καταστημάτων απολύτου υγιεινής τελειότητος, έγειρομένων εν 
μέσω φυσικών καλλονών καΐ κλίματος καταλλήλου. Πολλών 
φαρμάκων δεν γίνεται χρήσις έν αύτοΐς, ώστε δταν λέγομεν ίατρι- 
κήν έπέμβασιν καίθεραπείαν εντός τοιούτων ιδρυμάτων, δεν πρέπει 
νά έννοώμεν μόνον τήν έφαρμογήν των φαρμακευτικών μέσων, 
διότι ταΰτα αποτελούν μικρόν μόνον ποσοστον τής δλης θερα- 
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πείας. Ούχ' ήττον, δπως και ενταύθα και εις τα αρχαία άχόμη 
Ασκληπιεία όπήρχον περιπτώσεις, καθ' δς έπεβάλλετο και ού- 
σιαστικωτέρα θεραπεία δια φαρμάκων και εγχειρήσεων. Τάς 
περιπτώσεις ταύτας κάλλιστα οΐ πεπειραμένοι ιερείς ιατροί 
άντελαμβάνοντο καΐ διεγίνωσκον, ώς θέλομεν αποδείξει. Έγίνετο 
επομένως και χρήσις φαρμάκων εις δλα τα Ασκληπιεία άπ' 
αρχής τής συστάσεως αυτών. 

σ 0λαι όμως αι θεραπευτικά! αύται μέθοδοι έκαλύπτοντο 
επιμελώς όπό πέπλου όπερφυσικότητος καΐ μυστηρίου — Έννο- 
ουμεν τούτο λέγοντες, τάς έγκοιμήσεις και τα ίνειρα, ώς 
και τάς διαφόρους ιεροτελεστίας καΐ μυσταγωγίας, αίτινες μόναι 
άπετέλουν φαινομενικώς την άπόκρυφον άκολουθίαν και την 
ύπεράνθρωπον ίαματικήν δύναμιν του μεγάλου τής ιατρικής 
Δαίμονος. Τα πλείστα τών εν χρήσει τούτων ιαματικών μέσων 
συνεδυάζοντο θαυμασίως προς άλληλα, δπως ένισχύσωσι ψυχο- 
λογικώς την υποβολήν και αύτουποβολήν, διότι τούτο κυρίως 
δι* αυτών έπεδιώκετο. 

Τοιαύτην τινά λοιπόν, εν γενικαΐς γραμμαΐς, θεραπείαν 
έννοουμεν δτι έφήρμοζον οι διάφοροι ιερείς ιατροί τών Ασκλη- 
πιείων. 

Άλλα δυνάμεθα τάχα σήμερον, ώς ιατροί εξετάζοντες ταύ- 
την, να σχηματίσωμεν ίδέαν τινά προσεγγίζουσαν κατά το 
μάλλον και ήττον εις τά έκεΐ τελούμενα και εφαρμοζόμενα ιατρικά 
μέσα; 

Μεθ' δλας τάς έρευνας ημών εις τους διαφόρους αρχαίους 
συγγραφείς δεν εύρίσκομεν μονομερώς εκτενείς περιγραφάς, ή 
νύξεις έστω τινάς και χρονογραφικάς αφηγήσεις τών σχετικών 
λεπτομερειών, άφου έκάλυπτε ταύτας συνήθως 6 πέπλος του 
μυστηρίου, ώς εΐπομεν. 

Ούχ ήττον, άπαντώμεν και εντός και εκτός τών ναών 
τούτων ιστορίας θεραπειών, τάς οποίας παρεΐχον ενίοτε 
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αυτοί οι παθόντες και ίαθέντες έν τοις Άσκληπιείοις. Άλλ' 
αύται δεν ανέρχονται δυστυχώς εις τους χρόνους της μεγάλης 
ακμής των. Τοιαΰται λ. χ. εκτενείς περίγραφα! ευρηνται εις 
τάς όπό πολλάς επόψεις ευτράπελους και ωραίας, όσον και 
αφελείς, αφηγήσεις του έν τω Άσκληπιείω της Περγάμου, κατά 
τον πρώτον Μ. Χ. αιώνα, νοσηλευθέντος Αριστείδου του £ή- 
τορος(') ώς καΐ εις την μακράν διήγησιν ενός Ιουλίου Άπελλά, 
εκ Μυλάσων της Καριάς, δστις ένοσηλεύθη εις την Έπίδαυρον 
κατά τους Ρωμαϊκούς χρόνου; τών Άντωνίνων, και ήτις ευρηται 
κεχαραγμένη επί πλακός άνακαλυφθείσης μετ άλλων παρομοίων 
υπό του κ. Καββαδία έκεΐ( 2 ). Άλλ' έκτος του δτι αί τελευταίοι 
αύται δεν αναφέρονται εις την άρχαιοτέραν Έλληνικήν έποχήν, 
ώς προελέχθη, κα! αί διάφοραι άλλαι πηγαί, ελάχιστα; δύνανται 
νά παράσχωσι πληροφορίας εις του; άρχαιολογουντας, μόνον δε 
επισταμένη και λεπτομερής έξέτασις ιατρού ερευνητού θά ήδύ- 
νατο ΐσως να συμπλήρωση τά κενά τών περιγραφών τούτων. 
Έπι τη έλπίδι ταύτη άνελάβομεν και ήμεΐς την παρουσαν με- 
λέτην. 

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ II. 

Τά γνωστότερα Ασκληπιεία και λοιπά ιερά θεραπευτήρια της Αρ- 
χαιότητος — Τρίκκης — ΤιΟορέας — Κώ — Ιερόν Αμφιάραου — Αί 
γενόμεναι άνααχαφαί — Αί άνακαλυφ&εισαι έπιγραφαί — Κανονισμός 
€ Ιερού ιδρύματος — Θησαυρός ή ταμειον του ίερου — Τό έννεάβολον 
άργύριον — Άφιέρωσις Αθηναίων — Περιγραφή Ασκληπιείου ΤιΟο- 
ρίας, κατά Παυσανίαν — Ή κρύπτη της "Ισιδος. 

σ Οπως δυνηθώμεν νά κρίνωμεν άσφαλέστερον, περί τών έν 
τοις 'Λσκληπιείοις τελουμένων, έπι τή [3άσει τών διαφόρων άρ- 



(*) Άριστείοου ίεροι λύγοι — Τ — σελ. 44<> — Γ>50 — («Μΐίί. Ώίηιΐ.). 
(*) Ίο. Ίερον Ασκληπιού. II. Καββαδία σελ. 27!). 
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χαίων δεδομένων, έδει νά συμπληρώσωμεν την μελέτην ταύτην 
χαΐ δια της επιτόπιου εξετάσεως των διαφόρων σωζόμενων ερει- 
πίων των αρχαίων τούτων Ναών. Τοιούτων δμως ιερών ερείπια 
δεν άριθμοΰμεν δυστυχώς πολλά ακόμη. Το μέγιστον και άρ- 
χαιότατον Άσκληπιεΐον της Τρίχχης, τό έπιφανέστατον κατά 
τόν Στράβωνα, του οποίου άνευρέθησαν εσχάτως ίχνη τινά(*) δεν 
παρέχει εισέτι ικανόν φώς. 

Τό της Τιθορέας μένει πάντοτε εντός των εγκάτων της γης. 

Τό έτερον, επίσης περιώνυμον της αρχαιότητος τέμενος, τό 
εν τη πατρίδι του μεγάλου της ιατρικής Διδασκάλου Κω εύ- 
ρισκόμενον, από δυο ήδη ετών έκαμεν ευτυχώς την πανηγυρικήν 
εις τον άρχαιολογικόν κόσμον έμφάνισίν του, υπό την ευστοχον 
και σταθεράν σκαπάνην του σοφοΰ Γερμανού καθηγητού Κ *-* 
Ηθγζο§, ώ; κατωτέρω θά εΐπωμεν. 

Τό Άσκληπιεΐον τών Αθηνών αφ έτερου, τό εκ των πρώ- 
των ΐσως άνασκαφέν, μας έδωσε πολύτιμα προς τούτο εφόδια, 
διά τών ποικίλων ανάγλυφων, επιγραφών και αναθημάτων, ατινα 
άνεκαλύφθησαν εντός ή πέριξ τούτου. Άλλ' 6 ανασκαφείς χώρος 
δεν παρέχει ήμΐν τοπικώς δλα τά αναγκαία στοιχεία προς 
μόρφωσιν ασφαλούς γνώμης. 

Καίτοι δμωςδιά τά πλείστα τών Ασκληπιείων τούτων στερού- 
μεθα μέχρι τούδε τοπικών βοηθημάτων, προς έξήγησιν και άναπα- 
ράστασιν διά της φαντασίας ημών τών τελουμένων εν αύτοΐς, υπό 
ίατρικήν έποψιν, εκ τών διαφόρων, κατά τό μάλλον ή ήττον 
λεπτομερών περιγραφών τών αρχαίων συγγραφέων βοηθούμενοι, 
θά δυνηθώμεν νά σχηματίσωμεν Τσως έν τω νω ημών γενικήν 
τίνα ίδέαν τών διαφόρων ιερών λειτουργιών, δπως έςαγάγωμεν 
ακριβέστερα πως συμπεράσματα περί τών τελουμένων. ΈπΙ 
τη βάσει λοιπόν τοιούτων πηγών, ας έπιχειρήσωμεν κατά τό 

(*) Π. Κα^τριωτου Τ ο έν Τρίκκη Άσκληπεΐον. 
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ενόν μικράν τίνα έκδρομήν, ή μάλλον άναδρομήν ανά τους σκο- 
τεινούς εκείνους αιώνας, δπως ΐδωμεν εκ του πλησίον τινά έξ 
αυτών. Κατά πρώτον θά έκλέξωμεν τα τρία εκ τών μεγάλων 
της Ελληνικής αρχαιότητος ιερών, ατινα δέν ήσαν αφιερωμένα 
αποκλειστικώς εις τον Άσκληπιόν. Το του Αμφιάραου, το 
της Τιθορέας, και το ιερόν άλσος του Τροφωνίου. Μετά 
την περιγραφήν τούτων θά προβώμεν εις όμοίαν λεπτομερή έξέ- 
τασιν του Ασκληπιείου τών Αθηνών και εν τέλει τών κα 
τ εξοχήν Ιερών ιδρυμάτων του θεοΰ τής Ιατρικής, ήτοι τών 
Ασκληπιείων τής Επιδαύρου κα! τής Κώ. 

Τό ιερόν τοΰ Αμφιάραου^). Το μαντικόν τούτο θερα- 
πευτήριον εκείτο μεταξύ τής Αττικής και Βοιωτίας, προς το 
μέρος του σημερινού Ωρωπού, έπι τής τοποθεσίας τής καλού- 
μενης σήμερον Μαυροδήλεσι. Άνεσκάφη κατά το έτος 1884, 
υπό τής Άρ/αιολογικής ημών Εταιρείας διά τοΰ αξιόλογου 
άρχαιοδίφου και εφόρου αυτής Κ ου Λεονάρδου. — Τών σημερινών 
ανασκαφών και τών θαυμάσιων τοπείων, ατινα περιέβαλον το 
διάσημον τούτο ιερόν παραθέτομεν δύο εικόνας (ιδ. είκ. αρ. 1 
και 3) διά τους ημετέρους άναγνώστας. — Εις τήν θέσιν λοιπόν 
ταύτην δ μυθολογικός ήρως Αμφιάραος, εις τών επτά έπ! Θή- 
βαις, 6 μόνος επιζήσας ως γνωστόν τής καταστροφής εκείνων, 
κατεπόθη ύπό τής γής μεθ' ολοκλήρου τοΰ τεθρίππου αυτού 
άρματος, διερχόμενος εν βία εκείθεν κατά τήν φυγήν αυτού. Δέν 
είχε παρέλθει δμως πολύς χρόνος και ό ήρως ούτος έξεβράσθη 
αύθις έκ τών ύποχθονίων τής γής, με τήν ιεράν ιδιότητα θεού, 
φέροντος τήν ειδικότητα τής μαντικής και τής εν γένει θεραπείας 
τών νόσων. Έκεΐ λοιπόν εΐχον άνιδρυθή μεγαλοπρεπώς, έξοχος 
Ναός κα! μέγα Μαντεΐον, φέροντα το δνομα αυτού. Μέγα δια- 
μέρισμα τοΰ Ναού τούτου ήτο μεταβεβλημένον εις συστηματικόν 
θεραπευτήριον. 

(») Παυ^αν. 1 — 34 — 3Γ>. 




'Εμ ταϊς γενομέναις άνασκαφαϊς τοϋ Ίεροϋ τοΰ Αμφιάραου 
ευρέθησαν τά ακόλουθα κύρια και χαρακτηριστικά αύτοϋ έίαρττ,- 
ματα. Ναός, Βωμό;, θέατρον, Στοά, Βάϊ)ρα (προς άνάπαυσιν 
τών αρρώστων), αγαλμάτια συντετριμμένα εις διάφορα τεμάχια. 
τό ωραιότατο•; δέ πάντων, εν άγαλμα, άκέφαλον δυστυχώς, άποδιοό- 
μενον είς τόν Άμφιάραον, ύπό μορφήν Ασκληπιού, όπερ και 
παραίίέτομεν (εϊκ. άρ. 2) και λουτρών μετά πηγής. Ό λουτρών 
ούτος εΐχε θερμά και ψυχρά ύδατα, κατ έπιγραφήν ες ης μάλιστα 
ίςάγεται, οτι ύπήρχον και ανδρικά και γυναικεία λουτρά. 

Πολλά! άλλαι έπιγραφαΐ άνεκαλύφθησαν κα! έςεδόΟησαν εκ 
τοϋ Ιερού τοϋ'Αμφιαράου. Μεταξύ τούτων περίεργοι είναι αί έξης. 

Πρώτον, ή έκδοίΐεϊσα έν τή Αρχαιολογική Εφημέριοι τοΰ 
1885 (Σελ. ίΙ5), ή διαλαμβάνουσα τόν Κανονισμόν τοΰ Ίεροϋ 
Καταστήματος. Εις τον 20°'' στίχον ταύτης άναγινώσκομεν ■ 
έξης. κ'Απαρχήν δέ διδοΰν τόν μέλλοντα &=ραπεύεσθαι ύπό τοϋ 
Ίεοϋ μη έλαττον έννεοβόλου δοκίμου αργυρίου και έμ^άλλειν εις 
τόν Βησαυρόν, παριοντος τοΰ νεωκόρου» Κ.ίς οε τόν 13** οτί- 
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ιιμητηρίω καί)=ύ5Ξΐν χωρίς μέ-. 



χον προατί'ίΞται <ι'Εν δέ ' 

τού; άνδρα;, χωρίς δέ τάς γυναίκας». 

Δευτέρα έΐΐΐαηϊ περίεργος είναι και ή έν τη ΆρχοκΛογιχ^ 
Έφημερίδι τοϋ 1801 δημοσιευθείσα {α>ϊ,ί;7!>). Λυτή φέρ-ιφήφι- 
σμα,διάτοϋ οποίου οϊ'Α&η- 
ναΐοι στεφανοΰσι τον Αμ- 
φιάραου χρυσω στεφά- 
ηΐ) (^ε^αίω; το άγαλμα 
β αύτοϋ).Έπ = ιδή ό ΪΙεό; 

■ /αλιϊις επιμελείται 
« των αφ ι ζ ν ου με' ν ω ν 

(Άβτ,ϊοίοιν «ίςτΑ'Ι•- 

ι ρ4κ έφ' ύγιεία- και 

σωτηρία πάντων των 

' έν τή /ώρα και πα . . 



«έπιμελητά; άνειπόν- 
β τα ς τα ίψηφισμένα 
κτωΔήμωένΧαώ'Ιερω 
< άναίΐεΐναι τον ατέφα- 
ί.νον τω θεώ, έφ' ύγι- 
εία χαϊ σωτηρία τοΰ 
<■ Δήμου, τών'ΑίΙηναί- 
«ων χαϊ παίδων και 
■.γυναικών και τών έν 
«τή '/ώρζ πάντων. » 
' Εκ της πρώτη; επι- 
γραφής ταύτη; προκύπτει, βτι 




Έπιδαϋρω ανακαλυφθείς 



ίίησαυρό; (περί οδ κατωτέρω) τον αυτόν είχε ταμιευτικδν σζοπόν 
δια τά ιατρεία, επί ώριαμέντ) τιμή έκαστη; ίοτρικής επισκέψεως 
ιτληρωνομένη:. ΈξάγομΜ έπίση; προφανώς έντεϋίΐΕν χαϊ το 
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συμπέρασμα, δτι οι ασθενείς διέμενον επί πολύ εν τω ίερω, 
άφου έκάθευδον χα! εις ιδιαίτερα χαταχλιντήρια, οι τε άνδρες 
χα! α! γυναίκες. 

Έκτος των πολλών επιγραφών ευρέθη χα! ανάγλυφαν πα- 
ριστών χριόν άγόμενον εις θυσίαν, δπερ έπιβεβαιοΐ χα! την 
άκριβεστάτην περιγραφήν του Παυσανίου, ήτις συν τοις άλλοις 
αναφέρει. «Κριούς θύσαντες χα! το δέρμα όποστρωσάμενοι 
καδεύδουσιν άναμένοντες δήλωσιν όνείρατος.» 

Κα! ήδη, α; προβώμεν εις την δσον οΐόν τε λεπτομερή περι- 
γραφήν χα! την δια τής φαντασίας άναπαράστασιν του πεφη- 
μισμένου τούτου κατά τήν αρχαιότητα ιατρικού Ναού κα! τών 
εν αύτω τελουμένων, έχοντες ώς βάσιν τήν περιγραφήν του Παυ- 
σανίου, τήν μόνην περιελθοΰσαν εις ήμας πηγήν. 

Θεωρουμεν τήν άναπαραστατικήν ταύτην διήγησιν λίαν 
άναγκαίαν δια τα τρία σκοτεινότατα ετι ιερά θεραπευτήρια ταύτα, 
ώς δυναμένην νά καταστήση ευχερή κα! εις μή ιατρούς ίσως τήν 
άντίληψιν παραδόξων τινών κα! απόκρυφων λεπτομερειών, περ! 
τής λειτουργίας τών Ασκληπιείων έν γένει. Προς αύθεντι- 
κωτέραν δμως συμπλήρωσιν τής δλης περιγραφής, έκρίναμεν 
επίσης καλόν νά παρα&έσωμεν κατωτέρω έν υποσημειώσει κα! 
αυτό τό κείμενον του Παυσανίου, περ! του ενός τουλάχιστον τού- 
των, του μυστηριωδεστέρου κα! παραδοξοτέρου,ήτοι του Τροφω- 
νίου άντρου. 

Έν πρώτοις λοιπόν πλησιάζομεν προς τήν κεντρικήν 
εΐσοδον του Ναού του Αμφιάραου. Μόλις εισερχόμενοι άπαν- 
τώμεν διαυγέστατη ν κα! παφλάζουσαν πηγήν ύδατος (κα! σήμε- 
ρον ακόμη σωζόμενου κα! γνωστού διά τήν λαμπράν του ποιό- 
τητα, άναλυθέντος δ' έπ! τούτω άλλοτε και υπό του καθηγητού τής 
χημείας κ. Χρηστομάνου), μεταξύ δύο ωραίων πλατάνων. Βλέπο- 
μεν πάσχοντας ίκέτας εξερχόμενους τήν στιγμήν ταύτην εκ του 
Ναού, άλλους τρέχοντας και άλλους υποβασταζόμενους υπό ιερέων, 
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περατώσαντας την νενομισμένην θεραπείαν των. Ιδού δτι οι μάλλον 
ζωηροί ές αυτών έρχονται απ ευθείας πλησίον της μεγάλης 
κρήνης, παρατηροΰμεν δέ μετά πόσης προθυμίας (ϋπτουσιν δλοι 
εντός ταύτης εν άργυρούν ή χρυσοΰν νόμισμα, μη έλαττον 
έννεοβόλου δοκίμου αργυρίου, κατά την έπιγραφήν ην ανω- 
τέρω παρεθέσαμεν. Φθάνομεν ήδη εντός του περιβόλου. Εν- 
ταύθα αξιοθαύμαστοι ήναι οι μεγαλοπρεπείς καΐ ωραίοι βωμοί, 
οΐτινες κατά πάν βήμα ευρίσκονται προ ημών. Ιδού μεταξύ τού- 
των ό βωμός της Παιωνίας Αθηνάς, ό της Ίασοΰς, της Υγιείας, 
της Πανάκειας, και του πατρός του Ασκληπιού Απόλλωνος. Εις 
το τμήμα τούτο γίνονται δεκτοί οι ασθενείς, αφού καλώς έςε- 
τασθώσιν, ύπό τών Ιερέων ιατρών. Αμέσως ο έπειτα υπο- 
βάλλονται εις είδικήν και αύστηράν καθαριότητα. Εκείνοι, οΐτινες 
είσήλθον προ τριών ημερών εις το κατάστημα, μόλις προ ολίγου 
έπεράτωσαν την τριήμερον νηστείαν των, και ήδη ετοιμάζονται 
δια την έφαρμογήν της ιδίως θεραπείας. Άλλοι έκει πλησίον 
θυσιάζουσι ζώα διάφορα. Ούτοι μετά την θυσίαν θά λάβωσι τό 
δέρμα του νεωστι σφαγέντος θύματος των και θά κατακλιθώσιν 
έπ αυτού, δπως βαθέως κοιμηθούν άνα μένοντες τήν δήλω- 
σιν του ιαματικού ονείρου 

Μετά την περιγραφήν τού ιερού τούτου, ας μεταβώμεν εις 
Φωκίδα. Έκει εΐναι τό μέγα έςυγιαντήριον της Τιθορέας, τό 
γνωστόν ύπό τό όνομα τού Άρχαγέτου Ασκληπιού. 

Πριν ή ακόμη πλησιάσίυμεν, εύρίσκομεν μακρύτατον τείχος, 
δπερ τό περιβάλλει, σκοπίμως βέβαια, διότι δεν έπετρέπετο, εις 
ούδένα νά οικοδόμηση εις άπόστασιν μικροτέραν τών 40 σταδίων 
μέτρον θαυμάσιον δημοσίας υγιεινής προνοίας. Εντός δμως του 
περιβόλου τού Ασκληπιείου τούτου συναντώμεν άπειρον πλήθος 
ανθρώπων, προχιυρούντες δέ περαιτέρω βλέπομεν διαφόρους 
κατοικίας ρυθμικώς έκτισμένας, εντός τών όποιων διαμένουν οι 
ιδίως τρόφιμοι τού θεραπευτηρίου πάσχοντες, νοσηλευόμενοι 
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έχει επί πολλάς ημέρας• κατοικούν δ' επίσης και οι δούλοι του 
θεού πέριξ των οικημάτων τούτων. Έν τω μέσω του Ναού ευρί- 
σκεται ώραΐον μαρμάρινον άγαλμα του Ασκληπιού, φέροντος 
μακρόν πώγωνα, δεζιόθεν ο αύτου ωραία μαρμάρινη κλίνη, 
έπι της δποίας κατεκλίνοντο άρρωστοι. — Εντός του απέραντου 
τούτου περιβόλου βαδίζοντες, άπαντώμεν και παράδοζον συν- 
δυασμόν δύο, δλως διαφόρων προς άλλήλας, ιατρικών θεοτήτων, 
της μεγάλης Αιγύπτιας θεάς "Ισιδος και του Ασκληπιού. 
Αμφότεροι ηνωμένοι έλατρεύοντο όπό των θνητών εντός μεγα- 
λοπρεπούς και υπογείου αδύτου 'Ιεροΰ, φέροντος το δνομα της 
Αιγύπτιας θεάς. Εις την μυστηριώδη ταύτην τής ν Ισιδος κρύπτην 
ουδείς ύγειώς έχων έπετρέπετο να είσδυση, άλλ' οι πάσχοντες 
μόνον, δσους ή θεά ηύδόκει να καλέση πλησίον της δι' ονείρων 
οι λοιποί . . ., ρίπτουν περίφοβοι εντός αυτής έκ τών άνω τα 
θυσιαζόμενα ζώά των, κρεμώντες ταύτα δια τελαμώνων, 
και απέρχονται ταχέως εκείθεν, χωρίς να τολμούν ούτε την 
κεφαλήν των να στρέψωσι προς τήν μυστηριώδη κρύπτην, διότι 
εθεωρείτο βέβηλος 6 έκβιάζων τήν εΐσοδον αυτής. 
Διηγούνται λ. χ. τρομερά πράγματα δι' εκείνους, οίτινες έτόλμησαν 
ν' άτενίσωσιν εντός. 

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ III. 

Τό Τροφώνιον άντρον — Περιγραφή χαί φανταστική άναπαράστασις 
τούτου — Ό ΆγαΟοδαίμων και ή αγαθή τύχη — Ίεροτελεστίαι μυ- 
στηριώδεις — Πήγα! Λήθης και Μνημοσύνης — Λουτρά — Μαν- 
τειον — Θρόνος μνημοσύνης — Ές τροφωνίου μαντεύεσ&αι — Κείμενον 
περιγραφής Παυσανίου — Γενικά πορίσματα ημών περί της λειτουρ- 
γίας τών ασκληπιείων. * 

ΚαΙ ήδη ας σπεύσωμεν εις έτερον μυστηριώδες τέμενος 
ιατρικού προορισμού και λατρείας. 

Θά έπισκεφθώμεν τήν Έπαρχίαν Λεβαδείας. 
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Φθάνομεν μετά μακράν πορείαν εις το μαγευτικόν και πλήρες 
φυσικών αρωμάτων σύσκιον και πυκνόν ιερόν του Τροφωνίου 
άλσος. Έχει πλησίον £έει, μεγαλοπρεπώς κυλιόμενος καΐ 
παφλάζων ποταμός, υπό τό δνομα Ερκυνα, με χαριεστάτην μυ- 
θολογική ν παράδοσιν περί του σχηματισμού του. Εις τήν κατάφυ- 
τον βχθην του ποταμού τούτου άπαντώμεν σπήλαιον άπέραντον. 
Εντός του σπηλαίου τούτου, μόλις είσέλθομεν, εύρίσκομεν ύπό 
μορφήν αγάλματος τήν κόρην Έρκυναν Χήνα εχουσαν εν ταΐς 
χερσίν. Εντός τών πρώτων στοών ύπάρχουσι δύο αγάλματα 
όρθια, κρατούντα σκήπτρα και φέροντα δύο μεγάλους δφεις 
περιειλιγμένους. Παριστώσι ταύτα τόν Άσκληπιόν και τήν 
κόρην αυτού Ύγιείαν. 

Εκείθεν έξερχόμεθα δια βαΟείας εξόδου εις τό ιερόν άλσος, 
ένθα εύρίσκομεν Ναόν με έτερον ώραΐον άγαλμα του Ασκληπιού 
(έργον διάσημον του Πραξιτέλους). Ανερχόμενοι ήδη τήν κλί- 
μακα του Μαντείου βλέπομεν πέριξ ημών και άλλους περικαλλεΐς 
Ναούς και αγάλματα εντός τοΰ ιδίου περιβόλου. 

Και τώρα ας ΐδωμεν πώς εφαρμόζεται ή ιερά θεραπεία εν 
τω μυστηριώδει τούτω άντρω του Τροφωνίου, παραθέτοντες, ώς 
ύπεσχέΟημεν και όλόκληρον τήν γραφικοτάτην του Παυσανίου 
περιγραφήν έν πρωτοτυπώ (*). 

( ι ) Παυσανίας IX — 'Μ) — «Κεκύσμηται μεν δη τα άλλα σφίσιν ή πόλις 
ομοίως τοις Ελλήνων μάλιστα ευδαίμοσι, διείργει δε άπ' αυτής το άλσος του 
Τροφωνίου *** φασί δ' ένταΰί)α Ερκυναν δμοΰ Κόρη τη Δήμητρος παίζουσαν 
και εχουσαν χήνα άφεϊναι τούτον άκουσαν • ές δε άντρον κοίλον έσπτάντος 
και ύπό λίι%ν άποκρύψαντος αυτόν, έσελβουσα ή Κόρη λαμβάνει τόν δρνιί)α 
ύπό τω λί«%> κατακείμενον • £υήναί τε δη τό ύδωρ οί)εν άνείλετο ή Κόρη 
τόν λίΟον, καΐ όνομασΟήναι τόν ποταμον έπι τούτ<;> λέγουσιν Ερκυναν. 
Και εστί μεν προς τη οχί)η του ποταμού ναός Έρκύνης, εν δε αυτω παρ- 
θένος χήνα έχουσα έν ταΐς χερσίν• είσι δε έν τω σπηλαίω του ποταμού τε αί 
πηγαι και αγάλματα δρβά, περιειλιγμένοι δέ είσιν αυτών τοις σκήπτροις δρά- 
κοντες, ταΰτα εικάσαι μεν αν τις Ασκληπιού τε εΐναι και 'Υγιέίας, εΐεν 
δ' αν Τροφώνιος και Ερκυνα, έπει μηδέ τους δράκοντας Ασκληπιού μάλλον 
ή και Τροφωνίου νομίζουσιν ιερούς είναι. Έπί δέ τω ποταμω μνήμα έστιν 
Άρκεσιλάου* Λήϊτον δέ άνακομίσαι τοΰ Άρκεσιλάου τα οστά έκ Τροίας. 
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Ό προσερχόμενος προς ΐασιν ικέτης τοποθετείται πρώτον 
επί τινας ημέρας εντός μι/ρου οικήματος, δπερ εΐναι άφιερω- 
μένον εις τον Άγαθοδαίμονα χαι την 'Αγαθήν Τύχην. 

Τά δε επιφανέστατα έν τω άλσει Τροφωνίου ναός και άγαλμα έστιν, 
Άσκληπιω και τούτο εικασμένον • Πραξιτέλης δέ έποίησε το άγαλμα, εστί δε 
και Δή μητρός ιερόν έπίκλησιν Ευρώπης, και Ζευς Υέτιος έν ύπαίθρω. 
άναβάσι δε έπί το μαντεΐον, και αύτόθεν ίούσιν ες τό πρόσω του όρους, 
Κόρης εστί καλούμενη θήρα και Διός Βασιλέως ναός. τούτον μεν δή δια τό 
μέγεθος ή και των πολέμων τό άλλεπάλληλον άφείκασιν ήμίεργον έν δέ 
έτέρω ναω Κρόνου και Ηρας και Διός έστιν αγάλματα, εστί δέ και Απόλλω- 
νος ιερόν. Κατά δέ τό μαντεΐον τοιάδε γίνεται, έπειδάν άνδρί ες του Τρο- 
φωνίου κατιέναι δόςη, -ρώτα μεν τεταγμένων ήμερων δίαιταν έν οΐκήματι 
Ιχει* το δέ οίκημα Δαίμονος τε αγαθού και Τύχης ιερόν έστιν αγαθής, 
διαιτώμενός τε ενταύθα τά τε άλλα καθαρεύει και λουτρών εΐργεται θερμών 
τό δέ λουτρόν δ ποταμός έστιν ή Ερκυνα* καί οι και κρέα άφθονα έστιν από 
τών θυσιών • θύει γαρ δή δ κατιών αύτω τε τω Τροφωνίω καί του Τροφωνίου 
τοις παισί, προς δέ 'Λπύλλωνί τε και Κρόνφ καί Διί έπίκλησιν Βασιλεΐ καί 
Ήρα τε Ήνιόχη καί Δήμητρι ην έπονομάζοντες Εύρώπην του Τροφωνίου 
φασίν είναι τροφύν. καθ* έκάστην δέ τών θυσιών άνήρ μάντις παρών ές του 
ίερείου τά σπλάγχνα ένορα, ένιδών δέ προ θεσπίζει τω κατιόντι εΐ δή αυτόν 
ευμενής 6 Τροφώνιος καί ίλεως δέςεται. τών μεν δή άλλων ίερείων τά 
σπλάγχνα ούχ ομοίως δηλοΐ του Τροφωνίου τήν γνώμη ν έν δέ νυκτί η 
κάτεισιν έκαστος, έν ταύτη κριόν θύουσιν ές βόθρον, επικαλούμενοι τον 
Άγαμήδην. θυμάτο^ν δέ τών πρότερον πεφηνύτων αισίων λόγος εστίν ουδείς, 
ει μή καί τούδε του κριού τά σπλάγχνα το αυτό θέλοι λέγειν • δμολογούντων 
δέ καί τούτ<»ν, τότε έκαστος ήδη κάτεισιν εύελπις. κάτεισι δέ ούτω. Πρώτα 
μεν έν τή νυκτί αυτόν άγουσιν έπί τον ποταμόν τήν Ερκυναν, άγαγύντες δέ 
έλαίω χρίουσι καί λούουσι δύο παίδες τών αστών ετη τρία που καί δέκα γε- 
γονότε;, ους Έρμάς έπονομάζουσιν ούτοι τον καταβαίνοντά εισιν οι λούοντες 
καί όπύσα χρή διακονούμενοι άτε παίδες, τό εντεύθεν υπό τών ιερέων ουκ 
αύτίκα έπί τό μαντεΐον, έπί δέ ύδατος πηγάς άγεται* αί δέ εγγύτατα είσιν 
αλλήλων, ενταύθα δή χρή πιεΐν αυτόν Λήθης τε ύδωρ καλούμενον, ίνα λήθη 
γένηταί οί πάντων ά τέως έφρόντι'ε, καί έπί τωόί άλλο αύθις ύδωρ πίνει 
Μνημοσύνης, από τούτου τε μνημονεύει τά δφθέντα οί καταβάντι. Θεασά- 
μενος δέ άγαλμα δ ποιήσαι Δαίδαλύν φασιν, ύπό δέ τών ιερέων ουκ έπιδείκνυ- 
ται πλην δσοι παρά τον Τροφώνιον μέλλουσιν έρχεσθαι, τούτο το άγαλμα 
Ιδών καί θεραπεύσας τε καί εύςάμενος έρχεται προς τό μαντεΐον, χιτώνα 
ένδεδυκώς λινούν καί ταινίαις τον χιτώνα έπιζωσίίείς καί ύποδησάμενος 
έπιχωρίας κρηπΐδας. Εστί δέ τό μαντεΐον υπέρ το άλσος έπί του δρους. 
κρηπίς μεν έν κύκλω περιβέ3ληται λίθου λευκού, περίοδος δέ της κρηπΐδος 
κατά άλων τήν έλαχίστην εστίν ύψος δέ άποδέουσα δύο είναι πήχει;. 
έφεστήκασι δέ επί τή κρηπΐδι δβελοί καί αυτοί χαλκοί καί αϊ συνέχουσαι 
σφας ζώναι* δια δέ αυτών θύραι πεποίηνται. του περιβόλου δ' εντός χάσμα 
γης εστίν ουκ αύτόματον, άλλα συν τέχνη καί αρμονία προς τό άκριβέστατον 
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Έχει ευρισκόμενος υποβάλλεται εις αύστηράν καθαριότητα και 
δίαιταν απολύτως ύγιεινήν, λαμβάνων καθ* έκάστην θερμά λουτρά. 
Κατά το διάστημα τούτο διατρέφεται εκ του κρέατος των θυμά- 
των, των θυσαζομένων προς τιμήν των διαφόρων του άλσους 
θεών. Προ ενός έκαστου των σφαζομένων τούτων ζώων ισταται 
μάντυς ιερεύς, δστις εξετάζει πρότερον προσεκτικά την ποιότητα 
αυτών και προλέγει εις τον ίκέτην, αν 6 θεός Τροφώνιος θέλει 
τον δεχθη ευμενώς ή δχι. Άλλα δέν αρκεί μόνον ή πρώτη αυτή 

ώκοδομημένον. Τού δέ οικοδομήματος τούτου το σχήμα εΐκασται κρι,Ήάνω• 
το οέ εύρος ή διάμετρος αύτοΰ τεσσάρας παρέχοιτο άν ώς είκάσαι βήχεις • 
βάθος δε τοΰ οικοδομήματος ουκ άν ουδέ τούτο είκάζοι τις ές πλέον οκτώ 
καΟήκειν πηχών. Κατά'^α^ις δε ουκ εστί πεποιημένη σφίσιν ές το έδαφος* 
έπειόάν δε άνήο ερχηται παρά τον Τροφυ>νιον, κλίμακα αύτω κομίζουσι 
στενήν και έλαφράν. καταβάντι δε έστιν οπή μεταςύ του τε εδάφους και τοΰ 
οικοδομήματος* σπιί)αμών το εύρος δύο, το δε υψος έφαίνετο είναι σπιθαμής. 
Ό ούν κατιών κατακλίνας εαυτόν ές το έδαφος, έχων μάζας μεμαγμένας 
μέλιτι προεμβάλλει τε ές την δπήν τους πόδας και αυτός έπιχωρεΐ, τα γό- 
νατα οι της δπής εντός γενέσίίαι προίΐυμούμενος• το δε λοιπόν σώμα σύτίκα 
έφειλκύσί)η τε και τοις γόνασιν έπέδραμεν, ώσπερ ποταμών ό μέγιστος και 
ώκύτατος συλληφθέντα ύπό δίνης άποκρύψειεν άν άνίίρωπον. Το δε εντεύθεν 
τοις εντός του άδυτου γενομένοις ούχ εις ουδέ 6 αυτός τρόπος έστιν υτω 
διδάσκονται τα μέλλοντα, άλλα πού τις και είδε και άλλος ήκουσεν. Άναστρέψαι 
δε οπίσω τοίς κατα 4 3άσι δια στομίου τε εστί του αυτού και προεκΟεόντων 
σφίσι τών ποδών. 'ΛποίΙανεϊν δε ούόένα των κατα^άντων λέγουσιν, δτι μη 
μόνον τών Δημητρίου τινά δορυφόρων, τούτον δέ ούτε ποιήσαι περί το ιερόν 
φασιν ουδέν τών νενομισμένων, ούτε χρησόμενον τω ί)εω κατα'ΐήναι, χρυσόν 
δέ και άργυρον έκκομιεΐν έλπίσαντα έκ τού άδυτου, λέγεται δέ και τούτου τον 
νεκρόν έτέρωίΚ άναφανήναι και ού κατά στόμα έκ^ληΟήναι τό ίερύν. Ές μέν 
δη τον άνίίρωπον λεγομένων και άλλων είρηταί μοι τα άςιολογωτατα* τον δέ 
άνα^άντα παρά τού Τροφωνίου παραλα,^όντες αύθις οί ιερείς καίΚ^ουσιν έπί 
ί)ρύνον Μνημοσύνης καλούμενος κείται δέ ού πόρρω τού άδυτου, καΝεσίΙέντα 
δέ ενταύθα άνερωτώσιν όπόσα είδε τε και έπύθετο" μαί)όντες δέ έπιτρέπου- 
σιν αυτόν ήδη τοις προσήκουσιν. οί δέ ές το οίκημα ένί)α και πρότερον 
οιητάτο παρά τε Τύχη και Δαίμονι άγαί)οϊς, ές τούτο άράμενοι κομίζουπ 
κάτοχύν τε ετι τω δείματι και άγνώτα δμοίως αυτού τε καΐ τών πέλα;. 
ύστερον μέντοι τά τε άλλα ουδέν τι φρονήσει μείον ή πρότερον, και γέλως 
έπάνεισίν οί. Γράφω δέ ουκ άκοήν, άλλα έτερους τε ίδών και αυτός τω 
Τροφωνίω χρησάμενος. Τους δέ ές τού Τροφωνίου κατελί)όντας ανάγκη 
σφάς, όπόσα ήκουσεν έκαστος ή είδεν, άναίίεΐναι γεγραμμένα έν πινάκι. 
Λείπεται δ ? ετι και του 'Λριστομένους ένταύί)α ή ασπίς* τά δέ ές αυτήν 
όποια έγένετο, έδήλωσα έν τοις προτέροις τού λύγου.»» 
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σπλαγχνοσκοπία, δπως έςασφαλίση τον πάσχοντα περί της ευμε- 
νούς υποδοχής του θεοΰ. Κατά την πρώτην νύκτα πρέπει να 
σφαγή και άλλος κριός, μόνον δέ τούτου των σπλάγχνων ή έζέ- 
τασις τον διαβεβαιοΐ, περί της μελλούσης υποδοχής και αποφα- 
σίζει να κατέλθη εντός του άντρου. Όπως έπιτευχθη δέ τοΰτο, 
ιδού τι προηγείται. Πρώτον παραλαμβάνουν αυτόν οι Ιερείς 
καΐ τόν όδηγοΰσιν εις τον ποταμόν. Έκεΐ τον λούουν έκ νέου 
καλώς, άφοΰ πρότερον τόν έπαλείψωσι δι' αφθόνου ελαίου δύο 
παίδες τρισκαιδεκαέται, φέροντες το δνομαΈρμαΐ. Μετά τούτο 
οδηγείται υπό τών ιδίων ιερέων εις δύο αλλάς πηγάς ύδατος, τάς 
όνομαζομένας πηγήν της Λήθης καΐ πηγή ν της Μνημοσύνης, 
οπόθεν πίνει άφθόνως ΰδωρ, το μεν δπως λησμονήση τά κατα- 
τρύχοντα αυτόν κακά, το δέ δπως ένθυμήται διά βίου δσα μέλλει 
νά ΐδη, δταν θα καταβή εις το Μαντεΐον. 

Κατόπιν επιδεικνύεται αύτω άρχαΐον άγαλμα, το πρόσωπον 
του οποίου μόνον οι κατερχόμενοι τόν Τροφών ιον επιτρέ- 
πεται ν' άτενίσωσιν. Έκεΐ έμπροσθεν του αγάλματος, προσεύχε- 
ται εύλαβώς. Κ αϊ ήδη περιβάλλεται λευκόν λινόν χιτώνα μέ 
ταινίας καΐ ζώνας, φορεί εγχώρια πέδιλα, καΐ ιδού δτι προ- 
χωρεί πλέον ατ^ρρώ τω βήματι προς το Μαντεΐον. 

Τοΰτο ευρίσκεται εις την κορυφήν του άλσους επί του δρους. 
Περιβάλλεται υπό τοίχου λευκού, ΰψου; δύο πήχεων, επάνω δέ 
του τοίχου τούτου υπάρχουν οβελίσκοι χάλκινοι σχηματίζοντες 
\ϋ)ρας. Διά μέσου μιας τών θυρών τούτων εισέρχεται ο πά- 
σχων εις το έσωτερικόν του μικρού τοιχώματος και έκεΐ ευρίσκει 
χάσμα γης, τεχνικότατα ωκοδομημένον και όμοιάζον προς κλίβανον. 

Τότε οί ιερείς φέρουσιν αύτω στενήν τίνα 'λλίμαχα, διά της 
οποίας κατέρχεται συσφιγγόμενο;, μέχρι του πυθμένοςτοΰ χάσμα- 
τος. Έκεΐ κάτω υπάρχει, μεταςύ τοίχου και εδάφους, έτερα 
οπή στενή, δύο σπιθαμών. Διά μέσου ταύτης εισάγει βαθ- 
μηδόν και διά της βίας τους πόδας μέχρι τών γονάτων καΐ της 
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κοιλίας, κρατών δια των χειρών πολλού; πλακούντας. Μετ' 
ολίγον χάνεται εντός, ώς εις δίνην ύδατος. . . . Που φθάνει και πώς 
ευρίσκεται έκεΐ, μένει και θα μένη πάντοτε μυστήριον. 

Έν τούτοις φαίνεται, δτι εις τα βάθη εκείνα, δια τρόπου 
μυστηριώδους και ακατάληπτου, δέχεται του θεού την άντίληψιν 
καΐ θεραπείαν, °Όλοι δμως δέν έπιτυγχάνουσι ταύτης δια του 
ίδιου τρόπου. ν Αλλοι βλέπουν τον θεόν άπ' ευθείας, άλλοι δέ 
άκούουν μόνον της φωνής αύτου. Εκείνο δμως, δπερ δέν ήδύνατο 
κανείς των ν αποφυγή, ήτο ή συνάντησις εντός του σκότους του 
χάσματος, διαφόρων ζωών, δφεων ιδίως και άλλων ειδών Δαιμο- 
νίων. Ταύτα δμως ήδύνατο να εξευμένιση και καταστήση ακίνδυνα 
δια τών γλυκισμάτων, άτινα, ώς εΐδομεν, έκράτει εις τάς χείρας 
του προ; τούτο. 

Μετά την τελευταίαν ταύτην πράςιν ανευρίσκει τήν όπήν, 
δι' ης διήλθε, και ανέρχεται πάλιν προς τά επάνω. Έκεΐ τον 
περιμένουν οι ιερείς, οΐτινες και τον αναβιβάζουν από του 
αδύτου και καθίζουν αυτόν έπι θρόνου τινός, ονομαζόμενου της 
Μνημοσύνης. Τότε αρχίζουν να τον έρωτώσι, τι είδε και τί 
ήκουσε. Μετά δέ ταύτα τον παραδίδουν εις του; συνοδεύοντα; 
αυτόν οικείου; του, οΐτινε; τον φέρουν πάλιν εις τό οίκημα του 
Άγαθοδαίμονος, δπερ άνεφέρομεν πρό ολίγου, έν τελεία παρα- 
ζάλη διατελούντα, έκεΐ δέ μόνον ανακτά τάς διανοητικά; του 
δυνάμει; δ πολύπαθη; άρρωστο;. 

Κα! ταΰτα μέν λέγει ό Παυσανίας περί της μυστηριώδους 
ταύτη; ιεροτελεστία;, εις ην φαίνεται δτι υπεβλήθη παραδόξως 
καΐ ό ΐδιος. Γνωστόν έν τούτοι; τυγχάνει, δτι δσοι κατήρχοντο 
εις του Τροφωνίου τό ιερόν χάσμα δέν έγέλων πλέον καθ* δλον 
τόν βίον των, εξ ου καΐή αρχαία γνωστή παροιμία, ες Τροφω- 
νίου μαντεύεται, εφαρμοζόμενη έπι τών αγέλαστων και αιω- 
νίως συνωφρυωμένων ανθρώπων. 

Ταύτα λοιπόν περίπου μας μανθάνει ό πολύτιμος ημών 
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οδηγός της αρχαιότητος. Επειδή έν τούτοις ουδεμία έγένετο 
μέχρι τούδε συστηματική ανασκαφή του χώρου τούτου, δεν είμεθα 
δυστυχώς εις θέσιν να συμπληρώσωμεν αυτά κα! δια τοπικής 
μελέτης και εξετάσεως. Δια τον λόγον τούτον δέν δυνάμεθα να 
παραι)έσωμεν καΐ πραγματικήν τίνα εικόνα. Δίδομεν μόνον εν- 
ταύθα μικράν τίνα άποψιν της εισόδου του υποτιθεμένου άντρου, 
πλησίον της όποιας παρατηρείται και ή πηγή της λήθης και 
6 ποταμός Έρκυνα (ΐδε είκ. άρ. 4). 

Τα γενικά πορίσματα άτινα έξάγομεν εκ της μελέτης ημών 
ταύτης, είναι τα εξής. 

1 0ν ) ^Οτι δλοι οι τοιούτοι Ναοί, ως προείπομεν, έχρησίμευον 
ως καταφύγιον δια τους πάσχοντας εις την αρχαιότητα. 

2 0ν ) "Οτι πλείστοι εξ αυτών παρεΐχον κα! κατοικίας προς νο- 
σηλείαν των προσερχόμενων άρρωστων, έπι πολλάς ενίοτε ημέρας. 

3 0ν ) "Οτι πανταχού, ως πρώτιστον ίατρικόν μέτρον ύπεδει- 
κνύετο ή υδροθεραπεία και ή μάλαξις (ηιαδδ3,£β) υπό δια- 
φόρους μορφάς. 

4 0ν ) "Οτι προηγεΐτο πάντοτε τής θρησκευτικής ιεροτελε- 
στίας λεπτομερής ιατρική έξέτασις των ασθενών υπό 
τών ιερέων. 

6 ον ) Γ '0τι προ τής ιδίως θεραπείας ύπεβάλλοντο ούτοι πάν- 
τοτε, αναλόγως τών περιστάσεων, εις ώρισ μένων ήμερων προ- 
παρασκευαστικήν δίαιταν, νηστείαν κα! προσευχάς, διαθέτουσας 
οπωσδήποτε ψυχολογικώς κα! φυσικώς τό τε πνεύμα κα! το σώμα 
αυτών, εις τήν ιδίως θεραπείαν. 

6 0ν ) °Ότι πέριξ τών ναών τούτων κα! εις μακράν άπόστασιν 
εκ του κέντρου αυτών, ου δε! ς εΐχε τήν άδειαν νά κατοίκηση, αλλ* 
οΰτε κα! νά πλησιάζωσιν ήδύναντο οι κάτοικοι τών εγγύς πόλεων, 
προς άποφογήν πάσης νοσηρας επιρροής κα! προς διατήρησιν 
τής απολύτου καθαριότητος τών κατ εξοχήν υγιεινών εκείνων 
τοπείων. 
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7 ον ) "Οτι ή ιδίως θεραπεία έτελεΐτο δια τε της έγκοιμήσεως, 
δια μαντείων και δια ψυχολογικής διεγέρσεως, ΐσως δε και τής 
υποβολής, εις τε τα ιδίως Ασκληπιεία, ως καΐ εις τους λοιπούς 
ναούς, μετά τρόπου πάντοτε μυστηριώδους και μετά μεγίστων 
προφυλάξεων, δπως μη γνωσΰώσιν υπό του κοινού αϊ διάφοροι 
λεπτομέρειαι της εφαρμοζόμενης φαρμακευτικούς ή άλλης 
θεραπείας. 

"Ηδη, δτε έσχηματίσαμεν ές άπόπτου γενικήν τίνα ίδέαν 
της ιατρικής λειτουργίας των ιερών τούτων ιδρυμάτων, ας ελ- 
θωμεν εις τά τρία εκ τών γνωστότερων της αρχαιότητος Ασκλη- 
πιείων, τώ ν Αθηνών, τής Επιδαύρου, και τής Κώ. 



ΚΕΦΑΛΛΙΟΜ IV. 

ΆσκληπιεΓον * Αθηνών — Αί άνασχαφαι τούτου — Τοπογραφία του 
ίερου — Περιγραφή τών νο3οκομειαχών αύτου εξαρτημάτων — Το 
χαταχλιντήριον τών άρρωστων — Το άβατον — Ή θόλος — Το θαυ- 
ματουργά ύδωρ — ΆναχαλυφΟέντα μνημεία και ανάγλυφα — Σπου- 
δαιότης τούτο>ν — Άναβηματικαι πλάκες — Το ανάθημα του 
Σίλωνος — ι Ο Ιερό; όφις — Τά χειρουργικά εργαλεία και αί ουχίαι 

— Γενικά πορίσματα. 

Μία τών ωραιότερων ανασκαφών τής αρχαιολογικής ημών 
Εταιρείας ήτο αναντιρρήτως καΐ ή του περίφημου τούτου τής 
αρχαιότητος Ασκληπιείου. Έρξατο αυτή κατά το έτος 1876, 
επί τής μεσημβρινής κλιτύος τής Ακροπόλεως, έπι χώρου έχον- 
τος προς Ανατολάς μεν καΐ δυσμάς το θε'ατρον του Διονύσου και 
Ήρόδου του Αττικού, προς βοράν δέ τον άπότομον τής Ακρο- 
πόλεως βράχον και έμπροσθεν αυτού, ήτοι προς μεσημβρίαν, 
τον γνωστόν μεσαιωνικόν τοΐχον, τον κοινώς όνομαζόμενον ϊερ- 
πεντζέ. Εντός του άνασκαφέντος στενού τούτου χώρου ύπήρ- 
χον καΐ άνευρέΟησαν πλείστα δυστυχώς μεταγενστε'ρων χρόνων 
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οικοδομήματα, 'Ρωμαϊκά, Βυζαντινά χ. τ. λ. άτινα έκάλυπτον 
καΐ έπεσκότισαν ετι μάλλον την τοπογραφίαν του αρχαίου 
ιερού. Εις την άνακάλυψιν τούτου συνετέλεσε μεγάλως χα! ή 
μαρτυρία του Παυσανίου (*), χαίτοι ούτος το περιγράφει ασαφώς 
χαΐ συντομότατα, λέγων προς τοις άλλοις, του δε Ασκληπιού 
το Ιερόν εις τε τα αγάλματα εστίν, δπόσα του θεού 
πεποίηται και των παίδων και εις τάς γραφάς θέας 
άζιον κ.τ.λ. ές δέ την Άκρόπολιν έστιν είσοδος μίακ.τ.λ. 
Και 6 μεν Παυσανίας ούδεμίαν κάμνει μνείαν περιβόλου του 
ίερου, άλλα μόνον ΐσως δμιλεΐ περί του ιδίως ναού, ούχ ήττον, 
ομιλών περί κρήνης εννοεί καΐ τον περίβολον. Εΐναι αληθές, 
δτι το περίφημον επίσης τοΰτο Άσκληπιεΐον, κτισθέν εις θέσιν 
περιωρισμένην εντός άλλων κτιρίων, ως εΐπομεν, δέν ήδύνατο 
να εχη μεγάλην εκτασιν, δπως τα λοιπά, ούχ ήττον φαίνεται έξε- 
τείνετο προς μεσημβρίαν και κάτω, μαχρότ^ρό^ πως της θέσεως 
του μεσαιωνικού τοίχου, δν βλέπομεν και σήμερον. σ Οτι δέ 
πλειότερον έθιζαν την προσοχήν του αρχαίου περιηγητου ό ναός 
και τά εν αυτώ αγάλματα, αποδεικνύει ΐσως, δτι ήσαν πολλά καΐ 
έπι το αυτό συγκεντρωμένα ταύτα, ως έκ της μικράς εκτάσεως του 
χώρου, ένω άφ' έτερου, τά διάφορα διαμερίσματα αύτου, δέν 
παρεΐχον την μεγαλοπρέπειαν έκείνην, ήτις διέκρινε τά λοιπά, 
ώ; λ. χ. το της Επιδαύρου. 

Όπωσδήποτε, μείΚ δλον τό περιωρισμένον του χώρου, 
ύπήρχον οχι μόνον εις αλλά δύο ναοί, ως προκύπτει έκ τε τής 
σημερινής εξετάσεως τών αρχαιολόγων, και έκ τών σχετικών επι- 
γραφών, αΐτινες άνεκαλύφθησαν εκεί. Εις τους δύο τούτους ναούς 
άνταπεκρίνοντο δύο ιδιαιτέρως κλείοντα πρόπυλα έν τω τοίχω 
του Ιερού περιβόλου, δπερ αποδεικνύει δτι δέν έκτίσίίησαν ούτοι 
εις τήν αυτήν έποχήν. Πότε έν τούτοις ιδρύιίη τό Άσκληπιεΐον 

(0 1 — 21 — IV— 22— . 



27 

των Αθηνών δεν είναι ακριβώς γνωστόν, αλλ* έχ των επιγραφών, 
αΐτινες άνεκαλύφθησαν, ώς καΐ έξ άλλων αρχιτεκτονικών μνημείων 
παραδέχονται οι αρχαιολόγοι, δτι δεν είναι μεταγενέστερον του 
τετάρτου π. χ. αιώνος. Εμάς έν τούτοις ενδιαφέρει να γνωρίζω- 
μεν, δτι εισήχθη ή λατρεία του Ασκληπιού εις Αθήνας έχ της 
Επιδαύρου, δια της ιδρύσεως του Ιερού τούτου θεραπευτη- 
ρίου, και περί τό τέλος του 5 ου π. χ. αιώνος. 

Ή τοποθεσία και ή εκλογή του χώρου και του διασήμου 
τούτου ιερού, ή θαυμάσια άποψις, ην εΐχεν ενώπιον αυτού, έκ 
του μέρους της θαλάσσης καΐ του Φαληρέως, και ή προς μεσημ- 
βρίαν έπέκτασις του κυρίου αύτου μετώπου, αποδεικνύουν, δτι 
και κατά την ίδρυσιν του Ασκληπιείου τούτου, δπως καΐ δλων 
τών άλλων, έτηρή#ησαν οι συνήθεις της υγιεινής κανόνες, διά 
την νοσηλείαν τών προσερχόμενων καΐ διαμενόντων αρρώστων, 
και δτι επομένως σκοπίμως έξελέχθη ή θέσις αΰτη προς ίδρυσιν 
τοιούτου καταστήματος. Γενικήν τίνα ίδέαν της ωραίας τοποθε- 
σίας και θέας, ήν παρέχει καΐ σήμερον ακόμη ολόκληρος ό χώρος 
τών ανασκαφών αύτου, δύνανται νά λάβωσιν οι ημέτεροι άναγνώ- 
σται έκ μιας ωραίας εικόνος, ήν παραθέτομεν ύπ' αριθμόν 5 
(και ήτις ανήκει επίσης εις την λαμπράν συλλογήν της έν Αθή- 
ναις Γερμανικής Σχολής). 

Περί τής σημασίας και εκτάσεως τών γενομένων ανασκα- 
φών, ουδόλως έννοοΰμεν νά έκταθώμεν ενταύθα υπό αρχαιο- 
λογικών έποψιν, συνεπείς προς την άργτ^, ήν άκολουθουμεν 
έν τω πονήματι ημών τούτω. "Αλλως τε, εΐναι πάντα ταύτα καΐ 
προ πολλού ήδη γνωστά, περιεγράφησαν δε θαυμασίως υπό τε 
του ημετέρου Άοιδίμου Κουμανούδη , του ΚοθΙιΙθγ, του βίΓ&Γά 
και πλείστων άλλων, έκ τών ημετέρων και ξένων. Ήμεΐς ενταύθα 
θέλομεν περιορισθή μόνον εις την έςέτασιν τών άφορώντων το 
θέμα ημών διαμερισμάτων καΐ κατά δεύτερον λόγον, θέλομεν 
μνημονεύσει τά έκεΐ άνακαλυφΟέντα γλυπτικά έργα και τάς έπι- 
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γραφάς τάς σχετιζομένας προς τον ίατριχόν προορισμόν του 
μεγάλου τούτου της ύγιείας ιερού. 

'£2ς ιδιαίτερα τμήματα προωριαμένα δια τους νοσηλευομέ- 
νους ασθενείς έχομεν να σημειώσωμεν ενταύθα, δύο Στωικά 
οικοδομήματα, παρεμφερή εν πολλοίς προς τα εν Έπιδαύρω 
άνακαλυφθέντα τοιαύτα. Το έτερον αυτών, το χα! μάλλον προ- 
φανές, φέρει μήκος Μ. 43 και βάθος Μ. 11. Εΐχε κα! μεσαίαν 
σειράν κιόνων, ων σώζονται λείψανα του στηλοβάτου. Το οικοδό- 
μημα τοΰτο φέρει πλείστα σημεία εργασίας διαφόρων ρυθμών 
και χρόνων ούχ ήττον, φαίνεται δτι άπετέλει επιμήκη οίκοδομήν 
φέρουσαν πρόσθεν ώραίαν ύπόστεγον στοάν κεκλεισμένην εσω- 
τερικώς. Ολίγον πέραν του μέσου του οικοδομήματος τούτου και 
έπι του βορείου τούτου τοίχου, εΰρηται κα! σήμερον εν θολωτόν 
σπήλαιον, έσκαμμένον οίονε! έντδς του βράχου τής Ακροπόλεως, 
εντός του όποιου άναβρύει κα! σήμερον ΰδωρ, ελαφρώς υφάλ- 
μυρον κα! γλυφόν. Το ύδωρ τούτο παραδόξως ό λαός των 
Αθηνών έθεώρει ανέκαθεν ως έχον ίαματικάς ιδιότητας (*). Την 
πηγήν ταύτην ό ΚοθΙιΙθγ θεωρεί ως την Ιεράν του Ασκλη- 
πιού ~ηγήν( 2 ), το δε σπήλαιον ως την θόλον του Ασκλη- 
πιείου τούτου. Άφ' έτερου, πλησίον του υποτιθεμένου αρχαιο- 
τέρου ναού, βλέπομεν τα λείψανα ετέρου μικρότερου Στωικού 
οικοδομήματος, θεωρηθέντος κα! τούτου ως του Άβατου, ένθα 
έγίνοντο α! έγκοιμήσεις των άρρωστων. 



Τα τρία ταύτα διαμερίσματα πρέπει ν' άπασχολήσωσιν 



(») Προ δύο μάλιστα ετών συνέβη και ιδιαιτέρα τι; ττερίτττωσις συντε- 
λέσασα εις το ν' ά-οδο>ί)ή και ειδική ενέργεια του ύδατος τούτου κατά της 
φίΚσεως: Γυνή τις εκ τής πλησίον συνοικίας τής Πλάκα;, είδε καί}' υ~νον 
οτι α, ία τις ήλί)ε προς αυτήν και τήν συνε,Ίούλευσε να χορήγηση έ::ί τινας 
ημέρας ές αύτοΰ εις τήν εκ φίΚσεως "άσχουσαν κόρην της, δ~ερ πράγματι 
έκαμε και ή κατάστασις αυτή;, ώς εκ θαύματος, έ^ελτιώΟη (δή?)εν). 

( 2 ) 'ΛΙίΐίώΙιιιι.ίί. ιΐ. 1>. Αιο1ιηο1υ<ί. Ιη^ϋ. ίιι ΑιΙκμι 11 σελ. 253 και 
έφεςής. 
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έπόλίγον ημάς ενταύθα. Και τα μεν δύο Στωικά οικοδομήματα 
ζητοΰμεν την άδειαν, ως ιατροί, να θεωρήσωμεν, ώς τα αληθή 
κατακλιντήρια ή θεραπευτήρια, ένθα διέμενον οι εσω- 
τερικοί του ιερού ασθενείς. Ή όμοιότης τούτων προς το έν Έπι- 
δαύρω άνακαλυφθέν Στωϊκόν οικοδόμημα, ή ιδιόρρυθμος κατα- 
σκευή των, έν εΐδει στοάς, καΐ ή προς μεσημβρίαν, δπως εκείνο 
τοποθέτησις αυτών, συμφωνουσι, νομίζομεν, με την ίδέαν μας 
ταύτην (Το έτερον αυτών ΐσως να έχρησίμευε και ώς κατοικία ιερέ- 
ων). "0, τι άφορα τό σπήλαιον εκείνο, δπερ ό ΚοβΙιΙβΓ ώνόμασε 
θόλον, δεν διστάζομεν να τό θεωρήσωμεν, ώς το μυστηριώδες 
"Αβατον, ήτοι την αδυτον κρύπτην, ένθα έτελοΰντο αι έγκοι- 
μήσεις τών άρρώστιυν. Υπέρ της ιδέας ημών ταύτης φρονουμεν 
δτι συνηγορεί και ή πολύ βραδύτερον της ιδρύσεως του Ασκλη- 
πιείου τών' Αθηνών οίκοδόμησις τών δύο τούτων Στωικών κτιρίων, 
αφού, κατά τε τόν ήμέτερον Κουμανούδην, τον ΚοθΗθγ, τον 
6ΐΓ3Χ(1 χα! τους λοιπούς "Αρχαιολόγους, ώς προείπομεν, ή άνέ- 
γερσις, του μέν ενός ανέρχεται μόλις εις τάς αρχάς του τρίτου 
π. χ. αιώνος, ένω ή του μικρότερου μόνον εις το έτος 159 και 
138 π. χ.('). 

Βεβαίως κατά την ΐδρυσιν του Ασκληπιείου ύπήρχον και 
τοιαύτα οικήματα δια τους άρρωστους, ατινα συνεχωνεύθησαν 
μετά τών λοιπών αρχαίων καΐ νεωτέρων κτιρίων, έν τω περιβόλω 
του ίερου βραδύτερον, άλλα θόλος μόνον μία νομίζομεν δτι 
ύπήρχεν εξ αρχής. "Οτι δε αι έγκοιμήσεις δεν έτελοΰντο εντός 
τών περιγραφέντων δύο τούτων κτιρίων, εξάγεται ΐσως και εκ 
του Αριστοφάνους, δστις φέρει τον Πλούτον αυτού έγκοιμηθέντα 
εις το Άσκληπιεΐον τών Αθηνών, προ του 452 Π. Χ. έτους, 
δτε έγραψεν ούτος την κωμωδίαν αύτου. 

Περί της ιατρικής λειτουργίας του Ασκληπιείου τούτου δέν 

(ι) Ιδ. ΚοθΙιΙθγ — Μϋί1ι?Ηιιιΐ£. (Ι. Τ). Αιτίιϋοΐ. Ιιι^ίί. ίη Αίΐιβιι II — 
σελ. 230 — 237. και Οϊγ&πΙ 1ΓΑ*ί•1?ρίϋίοη (ΓΑίΙιέιιββ — σελ. 12. 
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εχομεν νά έκταθώμεν ενταύθα, διότι παραδεχόμεθα ταύτην όμοίαν 
σχεδόν προς τήν των λοιπών Ασκληπιείων καΐ όνομαστι του της 
Επιδαύρου, περί ής εν έκτάσει θέλομεν γράψει εν τω οίκείω 
χώρω. Μικράν ίδέαν της εφαρμογής της θεραπείας έν αυτω θα 
δυνάμεθα ΐσως νά σχηματίσωμεν εκ της διηγήσεως του Αριστο- 
φάνους εις τον Πλοΰτον, αλλά κατά ταύτην, δέν πρόκειται περί 
σοβαράς περιγραφής των τελουμένων, αλλ* απλώς περί παρωδίας 
αυτών ( ! ). 

Και ήδη ας εΐπωμεν ολίγα τινά περί τών άνακαλυφθέντων 
έν αυτω γλυπτικών έργων καΐ επιγραμμάτων. 

Δεδομένου, δτι οι δύο ναοί δέν ήσαν μεγάλοι (δπως συνήθως 
άλλως τε συνέβαινεν εις τά Ασκληπιεία), το περιεχόμενον αυτών 
διέφερε τών λοιπών απλών τής αρχαιότητος ναών, διότι ήσαν 
πλήρεις εξ αφιερωμάτων καΐ ανάγλυφων, παριστώντων διαφόρους 
θεραπείας και λοιπά αντικείμενα συναφή προς τόν ίατρικόν αυτών 
προορισμόν. — Διά τοΰτο λοιπόν όπήρχον πρωτίστως διάφορα 
γεγλυμμένα μέλη του ανθρωπίνου σώματος, ως χείρες, πόδες, 
κνήμαι, ώτα, οφθαλμοί καΐ άλλα, ατινα οι διάφοροι θεραπευόμενοι 
ίκέται προσέφερον εις τόν ίητήρα θεό ν. "Ολα ταΰτα έκρέμαντο 
έπι τών τοίχων, ως προκύπτει έκ τής φράσεως, προς τω τοίχω, 
ήτις συχνότατα απαντάται εις τά ευρήματα του Ασκληπιείου 
τούτου, (ιδ. Κουμανούδη, Αθήναιον VII, σελ. 87). Ήσαν δέ το- 
ποθετημένα κατά σειράν, άριστερόθεν και δεζιόθεν, τά διάφορα 
ταΰτα αφιερώματα, αποτελούντα αληθές μουσεΐον τέχνης, κατά 
την ώραίαν περιγραφήν, ην κάμνει ό ΟίΓατά έν τω περί τών 
ανασκαφών βιβλίω αυτού, και εις ήν παραπέμπομεν τόν άναγνώ- 
στον διά τάς λεπτομερείας( 2 ). — Έν τω μέσω υπήρχε καΐ εν- 
ταύθα, ως και έν Έπιδαύρω, άγαλμα του Ασκληπιού μετά τής 

• 

(*) Αριστοφάνους Πλούτος, στιχ. 020 χαί εφεςης — . 

( 2 ) Ρ. ΟίΓαΓίΙ — ΙΛίίϊοΙβρίί'ίοη ιΓΑίΙιβηβΒ ιΓαρπ?8 <1β Γ£οοιιίο& ά£- 

0011ΥβΓίθ8 — ΡαΐΊ8, βίΐίί. ΕΐΊΙΗί ΊΊιογιη — 18^2 — . 



αχώριστου αυτω'Υγιείας• άλλα κινεί τήν περιέργειανήμών ιδίως 
ενταύθα, ή σύγχρονος υπαρξις εντός του ναοΰ ανδριάντων ιατρών 
τινών της έποχ'^ς, ως εξάγεται έζ επιγραφών. Τούτο προσεπικυ- 
ρώνει δσα και άλλαχοΰ γράφομεν, περί της σχέσεως τών λαϊκών 
ιατρών προς τους ιερείς τών Ασκληπιείων καΐ του σεβασμού, 
δν ετρεφον ούτοι προς τον Άσκληπιόν, το μεν ές εκτιμήσεως 
προς την ιεράν αύτοΰ τέχνην, το δε εξ ευγνωμοσύνης ΐσως προς 
την διδασκαλίαν, ήςέν τοις ίεροΐς αύτοΰ έτύγχανον. Παρατηροΰμεν 
λ. χ. μεταξύ τών άλλων έπιγραφήντινα άναθηματικήν μνημονεύου- 
σαν τάς ίατρικάς υπηρεσίας, ας παρέσχεν ιατρός τις και Ζα- 
κ όρος συγχρόνως του ναοΰ( ! ). — Αφ* έτερου ευρέθη και βάσις 
μαρμάρινη, ήτις έστήριζε φαίνεται άγαλμα χειρουργού τινός και 
ήτις φέρει γεγλυμμένας δύο συκιάς και εν τω μέσω ταύτων μίαν 
θήκην χειρουργικών εργαλείων — (ιδ. είκ. άρ. 6) ύπήρχεν 
έπίσηςκαι τοάγαλμαένόςΠολυκρίτου ίατροΰ( 2 ). "Ο,τι άφορα τά 
λοιπά ανάγλυφα και τάς σχετικάς έπιγραφάς, ί)έλομεν τά αναφέρει 
εις τό κεφάλαιον τών ανάγλυφων τοΰ' Ασκληπιού έν γένει. Παρα- 
θέτομεν μόνον ενταύθα, εν εκ τών ωραιότερων ευρημάτων τοΰ 
* Ασκληπιείου τούτου, δπερ εΐνε τό αφιέρωμα ενός Σίλωνος 
και παριστά, άνω μέν την άποτύπωσιν ενός σανδάλου με την 
έπιγραφήν Σίλων άνέθηκε καΐ μικράν εικόνα του ιδίου, 
κάτω δε και κατά μήκος, μεγαλοπρεπέστατον οφιν( 3 ). Είκ. άρ. 7. 



(>) Ίο. Αθήναιον Υ. σελ. 323, άριί). 2. 

(2) Ίο. Άί>ήν. ΛΊΙ σελ. *>7, άρ. 2, 1 — 27 — 2^ και (>3-<>4, ώ; και 
ΥΠ, σελ. V.) — Κουμανουοη. 

( 3 ) Το άνάγλυφον τοΰτο άνεκαλύφΟη τ:ρό οιετίας δτ:ισί)εν τοΰ στρατιω- 
τικού νοσοκομείου, παρεχωρήθη οέ ήμΐν ευμενώς ί) είκών αυτοΰ όπό του 
εγκρίτου ημών αρχαιολόγου και διευθύνοντος το ήμέτερον 'Λρχ. Μουσεΐον 
Κ ου Στάη, έκ του μέλλοντος να έκοοΟτ) προσεχώς ύπ' αύτοΰ ωραίου και 
τελειότατου καταλόγου. 
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ΚΕΦΑΛΑ10Ν V. 



Ασκληπιεΐον Επιδαύρου — Ιστορία γενομένων ανασκαφών — Το- 
πογραφικών διάγραμμα Ίερου και χώρου ανασκαφών — Τα κυριώτερα 
ενδιαφέροντα Ιατρικώς σημεία — Προπύλαια — Ναός — Ξενών — 
Βάθρα αναθημάτων — ΚλΓναι — Έςέδραι — Στάδιον — ν Αβατον 
— θόλος — Οίκος ιερέων — Γυμνάσιον — Λουτρόν Ασκληπιού — 

Βιβλιοθήκη — Περιγραφή ςενώνος. 

Μετά τήν περιγραφήν του Ασκληπιείου των Αθηνών, 
ερχομέ θα εις το κατ εξοχήν ιερόν του θεοΰ της ιατρικής τέμενος, 
ως προελέχθη, ήτοι εις το Άσκληπιεΐον τής Επιδαύρου, 
ή μελέτη του όποιου θέλει χρησιμεύσει σπουδαίως προς συμ- 
πλήρωσιν του Θέματος ημών, της ιστορίας τής Ιατρικής 
τών Ασκληπιείων. 

β Η επίσκεψις σήμερον εις τό ιερόν τής Επιδαύρου και ή 
ακριβής έρευνα του διασήμου αότής έςυγιαντηρίου, υπό ίατρικήν 
εποψιν, έχει πλούσιον πλέον ύλικόν ανασκαφών, δπως έπεςερ- 
γασθη. Πράγματι σήμερον, μετά 2.500 έτη από τής ακμής 
αύτου, δυνάμεθα να τό επισκεφθώμεν προσωπικώς και να ΐδωμεν 
εκ του πλησίον καΐ άποθαυμάσωμεν τήν μεγαλοπρέπειαν τών 
κτιρίων αύτου καΐ τον κατ έςοχήν ίατρικόν προορισμόν του, χάρις 
εις τήν άςιέπαινον πρωτοβουλίαν τής ημετέρας Άρχαιολογ. 
* Εταιρείας και όνομαστί του άοιδίμου Καθηγητού Καστόρχη, του 
τότε προέδρου αυτής, δστις συνετέλεσεν εΐπερ τις και άλλος προ 
έπίτευςιν τών ανασκαφών τής Επιδαύρου, υπό τήν πεφωτισμέ- 
νην διεύθυνσιν του σήμερον Γενικού εφόρου τών ' Αρχαιοτήτων 
κ. Καβ|3αδία, εις δν ανετέθη ή διεξαγωγή τούτων, ήτις τόσον 
λαμπρά έσχεν αποτελέσματα. 

Τό Άσκληπιεΐον λοιπόν τής Επιδαύρου ήτο ευρύτατος χώ- 
ρος, εντός του όποιου ήγείροντο θαυμάσιας μεγαλοπρέπειας, ευ- 
μάρειας και κομψότητος κτίρια. Αι άνασκαφαι αύτου ήρξαντο 
από του έτους 1881 και έςηκολούθησαν δραστηρίως, μετά τών 



* 
* 
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αναγκαίων διαλειμμάτων από του έτους 1882 μέχρι του 1888, 
και μετά διετή διακοπήν, μέχρι του 1898, δπως φέρωσιν εις φως 
το μέγιστον μέρος των εν αύτώ κτιρίων. Έκτοτε εξακολουθούν 
κατ έτος να γίνωνται υπό τήν διεύ&υνσιν του ιδίου αρχαιολόγου. 
ΆνεκαλύφΟησαν κατά το διάστημα τούτο εν αύτώ πολύτιμα 
κειμήλια αρχαιολογικής αξίας, ατινα ευρίσκει ό αναγνώστης εν 
πάση λεπτομέρεια εις τό βιβλίον, δπερ έξέδωκε κατά το 1900 6 
ίδιος κ. Καββαδίας, υπό την έπιγραφήν τό ιερόν του Ασκλη- 
πιού, ω; κα! εις τό προγενέστερον Γαλλιστ! εκδοθέν του ιδίου 
συγγραφέως, Ροιιίΐΐββ (ΓΕρίάαιίΓβ. 

Εις τάς πραγματείας ταύτας περιγράφονται ακριβώς δλα τά 
άνακαλυφθέντα ειδικά εξαρτήματα του ιερού θεραπευτηρίου. Έν 
αύταΐς εύρίσκομεν επίσης και ώραίαν άναπαράστασιν τών κυριω- 
τέρων κτιρίων, είλημμένην έκ του Γάλλου Αίρΐι. ΏβίΓ3,88Θ (ϋβ- 
£γ3,88Θ βί Ιιβοΐιαί, ΕρίάαιίΓβ. Ραιίδ). Έμεΐς εν τούτοις ενταύθα, 
δπως καταστήσωμεν εις τους ημετέρους άναγνώστας ετι μάλλον 
άντιληπτήν κα! ευκολον τήν περιγραφήν τών ενδιαφερόντων τό 
θέμα ημών σημείων, έθεωρήσαμεν άναγκαΐον νά παραθέσωμεν 
κα! ίδιαίτερον τοπογραφικόν διάγραμμα του ιερού κα! ολοκλήρου 
του πεδίου τών ανασκαφών τής Επιδαύρου, δπως εύκολώτερον 
παραπέμπομεν εις αυτό, διά τά ενδιαφέροντα τό θέμα ημών 
σημεία. Τά κυριώτερα τούτων εΐναι τά έξης. 

1°ή Τά Προπύλαια (Π.). 

2 0ν ) € Ναός ή τό Ιερόν, ου τήν οίκοδόμησιν ό Βπιηο Καίΐ 
(Αίΐιβη. Μί111ιβί1ιιη§βη 1895. Σελίς 79) ανάγει εις τό έτος 395 
π. χ. Έκ τών εντός τοΰ Ναού τούτου ενδιαφέρει ημάς ό άνευρεθε!ς 
θησαυρός, ήτοι τό κλειστόν Ταμεΐον, εντός του όποίοϋ ερριπτον 
οι νοσηλευόμενοι τά ιατρεία (Πρβλ. έπιγραφήν 'Αμφιαράου διά 
τόν έκεΐσε δμοιον θησαυρόν) (Ν.). 

3 0ν ) Τά άριστερόδεν τω είσερχομένω κα! τά προ τής ανα- 
τολικής πλευράς τοΰ Ναού ευρισκόμενα κα! σήμερον ετι βάθρα 
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αναθημάτων χα! εξέδρων ημικυκλικών, εν εΐδει έδωλείων (Ίδ. 
Καββαδ. ιερόν Ασκληπιού Σελίς 47) (Ε.). 

4 0ν ) Τό Στάδιον (ΣΤ) ένθα έγίνοντο οι γυμναστικοί αγώνες 
κα! 6 δρόμος. 

5 0ν ) Τό άβατον ή χαταχλιντήριον (Κ 1. χα! Κ 2.) μέ τό 
έν τη άνατολικομεσημβρινη αυτού γωνία φρέαρ (Ιερόν φρέαρ 
του Ασκληπιού), ως κα! τα βάθρα κα! αί ενεπίγραφοι πλάκες. 

6 0ν ) Ή θυμέλη, ή ή θόλος, με τόν περίφημον αυτής λαβύριν- 
θον ή αδυτον (καθ' ημάς) (Θ.). 

7 0ν ) Τό παλαιόν Ιερόν, τό μετά ταΰτα μεταβληθέν εις οίκον 
των "Ιερέων (Ι.). 

8 ον ) Τό Γυμνάσιον (Γ.) ένθα έτελουντο αί σωματικά! ασκήσεις. 

9 0ν ) Τό λουτρόν Ασκληπιού κα! ή βιβλιοθήκη (Λ. κα! Β.). 

10 ον ) Τό καταγώγιον ή ό λεγόμενος μέγας ζενών (Ξ.). 

11 ον ) Διάφορα μικρά λίθινα σκεύη, ως βωμοί, τράπεζαι, 
καί, τό κυριώτερον, κ λίνα ι. 

Κα! δεν θά άσχοληθώμεν βεβαίως ενταύθα εις τήν τεχνι- 
κήν περιγραφήν των διαφόρων τούτων διαμερισμάτων κα! ευρημά- 
των του ιεροΰ, διότι κα! του θέματος ημών απομακρύνεται τούτο 
κα! έν πάση λεπτομέρεια έκαστος τών ημετέρων αναγνωστών 
δύναται να παρακολούθηση ειδικώς ταΰτα εις τό άνω μνημονευ- 
θέν βιβλίον του κ. Καββαδία, δπερ κα! εις ημάς μεγάλως έχρη- 
σίμευσε διά τάς τεχνικάς κα! άρχαιολογικάς αύτοΰ λεπτομέρειας. 
Προβαίνομεν δμως ευθύς αμέσως εις τήν περιγραφήν τών κυριω- 
τέρων έζ αυτών, ατινα θέλουν μάς χρησιμεύσει, βπως έζαγάγωμεν 
βραδύτερον άνευ πολλού κόπου τά συμπεράσματα ημών, έπ! του 
ιατρικού μηχανισμού κα! της λειτουργίας του θεραπευτηρίου 
τούτου. 

Τό πρώτον διαμέρισμα, δπερ έφελκύει τήν προσοχήν ημών, 
είναι τό λεγόμενον (Ξ.). 

Καταγώγιον ή ξενών. Τό οικοδόμημα τούτο, τετράγωνον 
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τό οχήμα» ή*ο εύρύτατον και μεγαλοπρεπές. Αι πλευραΐ αυτού 
έχουν, χατά τάς σημερινά; καταμετρήσεις, μήκος 76 μέτρων 
καΐ 30 εκατοστών, επομένως όλικήν εκτασιν 5820 μέτρων 
περίπου, εντός τής όποιας περιελαμβάνοντο 160 τουλάχιστον 
δωμάτια, ομοιόμορφα δλα και μή συγκοινωνοΰντα προς άλληλα, 
έκτεινόμενα επί των τεσσάρων αυτού ελευθέρων πλευρών. 
Είχε δε δύο ορόφους, ως φαίνεται, και διηρεΐτο εις 4 τετρα- 
γωνικά διαμερίσματα, ων έκαστον έφερε δύο διαδρόμου;. Έτο 
άρχαιότατον, ως προκώπτει εκ τής τοιχοδομίας του, μεθ' δλας 
τάς μεταγενέστερα; ρωμαϊκάς προσθήκας. Ή εσωτερική αύτου 
διαίρεσις ήτο δλως ιδιόρρυθμος και άςία προσοχής διά τοΰτο. Διά 
κανονικού σταυροειδούς σχήματος όποδιηρεΐτο εις 4 έτερα μικρό- 
τερα τετράγωνα, εντός εκάστου τών όποιων εύρίσκοντο, ανά 20 
δωμάτια και δύο μεγάλοι διάδρομοι συγκοινωνοΰντες, ό μεν εις 
με τήν κεντρικήν εΐσοδον, ό δε έτερος μετά τών λοιπών τετρα- 
γώνων. Το οικοδόμημα τοΰτο, εκ τε του σχήματος και του μεγέ- 
θους αύτου, θεωροΰμεν, δχι ως συνήθως πιστεύεται, ως ξενώνα 
μόνον, αλλά καΐ ως μέγα νοσοκομεΐον, έντό; του όποιου διέμενον 
δλοι οι προσερχόμενοι ασθενείς, μετά τών συνοδευόντων ΐσως 
αυτούς συγγενών. 

Ή διαίρεσις εις μικρά δωμάτια καΐ εις μεγάλας αίθουσας 
αποδεικνύει ΐσως, δτι ένοσηλεύοντο έπι τω αύτω πολλοί όμου και 
εις έκαστος χωριστά. Έντό; του ιδίου οικήματος ήούναντο βιαίως 
νά κατακλίνωνται και ξένοι υγιείς. Άλλ' ήσαν τόσαι αι διατυ- 
πώσεις και αϊ υποχρεώσεις, αϊτινες έπεβάλλοντο εις τους έπι- 
σκέπτας του Ιερού, ώστε δεν νομίζομεν δτι ήρχοντο πολλοί ξένοι 
άνευ σκοπού νοσηλείας. 01 κατά τάς διαφόρους ετησίας έορτάς 
ερχόμενοι τοιούτοι έξενίζοντο βεβαίως καΐ εις τήν πόλιν τής Επι- 
δαύρου. °Ότι οι πάσχοντες κατωκουν μακράν του Ναού κατά τήν 
προπαρασκευαστικήν θεραπείαν, μα; προκύπτει καΐ εκ του δτι, 
πολλοί εξ αυτών μετεφέροντο εκ τών δωματίων των προς 

3• 
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έγκοίμησιν έν τω'Αβάτω όπό των νοσοκόμων, έπι φορείων (ΐδε 
ίάματα πλακών αριθ. 14 χαΐ 16). "Οτι δε άφ' ετέρου εντός της 
περιοχής των ιερών τούτων έν γένει δέν έπετρέπετο να χτίζωσιν 
ίδιώται, προκύπτει και έχ του έν Φωχίδι Ναοΰ της Τιθορέας, 
βπου εις άπόστασιν δχι μικροτέραν των 40 σταδίων άπηγορεύετο 
ή οικοδομή ιδιωτικών οικιών (*). 



ΚΕΦΑΛΑ10Χ VI. 

Στωΐκόν οικοδόμημα κληΟεν ν Αβατον — Περιγραφή τούτου — Μονό- 
ροφος στοά — Στοά διόροφος — Ιερόν φρέαρ Ασκληπιού — Που 
ευρέθησαν αϊ πλάκες των Ιαμάτων — Εξωτερική κλιμας — Σχέσις 
ταύτης προς την Θόλον — Έ θόλος — Άναπαράστασις αυτής — 
Εσωτερικός διάκοσμος Παυσίου — ό Λαβύρινθος — Αϊ περί τούτων 
γνώμαι — Λουτρόν Ασκληπιού — Επιγραφή Άπελλά — Ιερείς. 

"Ετερον οικοδόμημα ενδιαφέρον ημάς είναι το "Αβατον. 
Τοΰτο εΐναι μέγα διαμέρισμα όνομασθέν υπό του κ. Καββαδία 
αβατον ή έγκοιμητήριον (Κ 1 χαι Κ 2). 

Το παράδοζον τοΰτο επίμηκες οικοδόμημα, κείται πλαγίως 
του Ναού, προς την βορείαν αυτού πλευράν και εις άπόστασιν 
μόνον τεσσάρων μέτρων απ* αύτου. Έχει πλάτος 9, 50 καΐ 
μήκος 70 μέτρων. Εις τό βιβλίον του αυτού αρχαιολόγου Ροιιίΐΐββ 
(ΙΈρίά&υΓΘ, (Σελ. 17. Πίνας 7) εύρίσκομεν ωραία σχεδιαγραφή- 
ματα του κ. ϋοΓρίβΙά έπι τούτου. Άλλα και εκ της παρατιθε- 
μένης ώδε σημερινής φωτογραφικής ημών εικόνος ( 2 ) δυνάμεθα, 
νομίζω, να σχηματίσωμεν άμυδράν τίνα ίδέαν, περί της χρησι- 
μότητος του παραδόξου τούτου τμήματος του ' Ιερού, (Είκ. αρ. 8) 
δπερ ό κ. Καββαδίας έταύτισε, λέγει, προς τό οικοδόμημα, έν 
ω έγίνοντο αϊ πεφημισμέναι έγκοιμήσεις των άσθε- 

(») ΙΙαυιαν. Χ— 32— 13. 

( 2 ) Όφειλομένης επίσης εις την Γερμανικήν ϊχολήν. 
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νών( 1 ). Τό οικοδόμημα τούτο σύγκειται έκ δύο εις τό μήκος 
ηνωμένων στοών (της μεν πρώτης 36 περίπου μέτρων μήκους, 
της δέ δευτέρας 32) αποτελουμένων, προς μεν την βορείαν 
πλευράν, έκ τοίχου συνεχούς φέροντος και θυρίδας, προς δέ την 
μεσημβρινήν έκ στηλών μόνον. Έ μία τών στοών τούτων είναι 
μονόροφος, ή δέ έτερα έφερε δύο ορόφους. Τής πρώτης οι 
κίονες είναι 16 προς τήν μεσημβρινήν πλευράν, αλλ* όπάρχουσι 
και έτεροι 7 εσωτερικώς και κατά μήκος, χωρίζοντες τό οικοδό- 
μημα #ίς δύο ΐσα μέρη εσωτερικώς, βόρειον και μεσημβρινόν. 
Τα μεταξύ δέ τών εσωτερικών τούτων κιόνων διαστήματα 
άπετελουντο έκ τοίχου, εις δν ύπήρχον, κατά τον κ. Καββαδίαν, 
θύραι, εις τρόπον ώστε, τό μεν βόρειον διαχώρισμα ήτο κεκλει- 
σμένον εξ δλων τών πλευρών αύτοΰ, τό δέ μεσημβρινόν, εΐχε μόνον 
τήν πλευράν τών 7 κιόνων κεκλεισμένην, δλην δέ την προς 
μεσημβρίαν πρόσοψιν ανοικτή ν και φέρουσαν, καθ' δλον τό 
μήκος αυτής, τους 16 κίονας μεγαλοπρεπώς προβάλλοντα:, προς 
τον περφολον τής μεσημβρινής πλευράς του κτιρίου. 

Εντός τής πρώτης ταύτης στοάς και προς τήν άνατολικο- 
μεσημβρινήν αυτής γωνίαν υπήρχε, σωζόμενον καΐ νυν έτι, 
άρχαΐον φρέαρ, γέμον πάντοτε ύδατος (τό ιερόν του Ασκλη- 
πιού φρέαρ, κατά τον ΐδιον έρευνητήν). "Οπισθεν του φρέατος 
τούτου σώζονται και σήμερον έτι μαρμάρινα βάθρα, πλησίον τών 
οποίων και του τοίχου, ευρέθησαν ύπό του κ. Καββαδία αι γνω- 
στά! έκεΐναι πλάκες με τάς έπιγραφάς τών ίαμάτων. Τ Ησαν 
λοιπόν έκεΐ πάντοτε τοποθετημένοι αι πλάκες αύται. 
^Ας έλθωμεν ήδη εις τήν διόροφον στοάν. Αΰτη δέν εΰρηται 
έπι του ιδίου επιπέδου, διότι ακριβώς έκεΐ δπου αρχίζει αυτή 
τό έδαφος καθίσταται επικλινές. Επομένως, ό μέν ανω όροφος 
αυτής άπετέλει συνέχειαν τής μονοροφου στοάς, ένώ ό κάτω 

(^ΊερόνΆσκληπ. Σελ. 124. 
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έγκοίμησιν έν τώ'Αβάτω ύπό των νοσοκόμων, επι φορείων (ΐδε 
ίάματα πλακών αριθ. 14 χαι 16). "Οτι δε άφ' έτερου εντός της 
περιοχής των ιερών τούτων έν γένει δεν έπετρέπετο να κτίζωσιν 
ίδιώται, προκύπτει και έχ του έν Φωχίδι Ναού της Τιθορέας, 
βπου εις άπόστασιν δχι μικροτέραν των 40 σταδίων άπηγορεύετο 
ή οικοδομή ιδιωτικών οικιών (*). 



ΚΕΦΑΛΑΙΟΧ VI. 

Στωικό ν οικοδόμημα κληθεν ν Α|3ατον — Περιγραφή τούτου — Μονό- 
ροφος στοά — Στοά διόροφος — Ιερόν φρέαρ Ασκληπιού — Που 
ευρέθησαν αϊ πλάκες των Ιαμάτων — Εξωτερική κλϊμας — Σχέσις 
ταύτης προς τήν Θόλον — Έ θόλος — 'Αναπαράστασις αύτης — 
Εσωτερικό; διάκοσμος Παυσίου — ό Λαβύρινθος — Αϊ περί τούτων 
γνώμαι — Λουτρόν Ασκληπιού — Επιγραφή 'Απελλά — Ιερείς. 

Έτερον οικοδόμημα ενδιαφέρον ήμά; εΐναι το Άβατον. 
Τοΰτο εΐναι μέγα διαμέρισμα όνομασθέν ύπό του κ. Καββαδία 
άβατον ή έγκοιμητήριον (Κ 1 χαι Κ 2). 

Το παράδοζον τοΰτο επίμηκες οικοδόμημα, κείται πλαγίως 
του Ναοΰ, προς τήν βορείαν αύτοΰ πλευράν και εις άπόστασιν 
μόνον τεσσάρων μέτρων άπ' αύτοΰ. Έχει πλάτος 9, 50 και 
μήκος 70 μέτρων. Εις το βιβλίον τοΰ αύτοΰ αρχαιολόγου Ρουί11β8 
άΈριάαυΓΘ, (Σελ. 17. Πιναξ 7) εύρίσκομεν ωραία σχεδιαγραφή- 
ματα τοΰ κ. ϋοΓρίβΙά επι τούτου. Άλλα καΐ εκ τής παρατιθε- 
μένης ώδε σημερινής φωτογραφικής ημών εικόνος ( 2 ) δυνάμεθα, 
νομίζω, να σχηματίσωμεν άμυδράν τίνα ίδέαν, περί τής χρησι- 
μότητος τοΰ παραδόξου τούτου τμήματος τοΰ Ίεροΰ, (Κίκ. αρ. 8) 
δπερ ό κ. Καββαδίας έταύτισε, λέγει, προς τό οικοδόμημα, έν 
ω έγίνοντο αϊ πεφημισμέναι έγκοιμήσεις τών άσθε- 

(») Ιίαυ^αν. Χ— 32— 13. 

( 2 ) Όφειλομένης έζίσης είς τήν Γερμανικήν Σχολήν. 
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νών^). Τό οικοδόμημα τούτο σύγκειται εκ δύο εις το μήκος 
ηνωμένων στοών (της μέν πρώτης 36 περίπου μέτρων μήκους, 
της δε δευτέρας 32) αποτελουμένων, προς μέν την βορείαν 
πλευράν, έκ τοίχου συνεχούς φέροντος και θυρίδας, προς δε την 
μεσημβρινήν έκ στηλών μόνον. Έ μία των στοών τούτων είναι 
μονόροφος, ή δε έτερα έφερε δύο ορόφους. Τής πρώτης οι 
κίονες είναι 16 προς τήν μεσημβρινήν πλευράν, άλλ' ύπάρχουσι 
και έτεροι 7 εσωτερικώς καΐ κατά μήκος, χωρίζοντες το οικοδό- 
μημα #ίς δύο ΐσα μέρη εσωτερικώς, βόρειον καΐ μεσημβρινόν. 
Τα μεταξύ δε τών εσωτερικών τούτων κιόνων διαστήματα 
άπετελοΰντο έκ τοίχου, εις δν ύπήρχον, κατά τον κ. Καββαδίαν, 
θύραι, εις τρόπον ώστε, τό μέν βόρειον διαχώρισμα ήτο κεκλει- 
σμένον εξ δλων τών πλευρών αύτοΰ, τό δε μεσημβρινόν, εΐχε μόνον 
την πλευράν τών 7 κιόνων κεκλεισμένην, δλην δέ την προς 
μεσημβρίαν πρόσοψιν ανοικτή ν και φέρουσαν, καθ' δλον τό 
μήκος αυτής, τους 16 κίονας μεγαλοπρεπώς προβάλλοντας, προς 
τον περίβολον τής μεσημβρινής πλευράς του κτιρίου. 

Εντός τής πρώτης ταύτης στοάς και προς την άνατολικο- 
μεσημβρινήν αυτής γωνίαν υπήρχε, σωζόμενον καΐ νυν ετι, 
άρχαΐον φρέαρ, γέμον πάντοτε ύδατος (τό Ιερόν του Ασκλη- 
πιού φρέαρ, κατά τον ΐδιον έρευνητήν). "Οπισθεν του φρέατος 
τούτου σώζονται καΐ σήμερον έτι μαρμάρινα βάθρα, πλησίον τών 
όποιων καΐ του τοίχου, ευρέθησαν υπό του κ. Καββαδία αι γνω- 
στά! έκεΐναι πλάκες με τάς έπιγραφάς τών ιαμάτων. Ήσαν 
λοιπόν εκεί πάντοτε τοποθετη μέναι αϊ πλάκες αύται. 
^Ας έλθωμεν ήδη εις τήν διόροφον στοάν. Αυτή δέν ευρηται 
έπι του ιδίου επιπέδου, διότι ακριβώς εκεί δπου αρχίζει αυτή 
τό έδαφος καθίσταται επικλινές. Επομένως, ό μέν άνω όροφος 
αυτής άπετέλει συνέχειαν τής μονορόφου στοάς, ενώ ό κάτω 

(») ( Ιερόν Άσκληπ. Σελ. 124. 
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εδρίσκετο υπό το έπίπεδον της μονορόφου, ώ; εκ της κλίσεως 
του εδάφους εις τήν θέσιν εκείνη ν. Έ κλίσις αυτή καθίσταται 
ετι μάλλον καταφανής και εκ της σωζόμενης εξωτερικής 
κλίμακος, ήτις φέρει 14 βαθμίδας. Έ κλΐμαξ αυτή (ΐδε 
εικόνα αρ. 8. Κλ.) άνωθεν οδηγεί προς τον άνω δροφον του 
οικοδομήματος, προς τα κάτω δέ εκτείνεται, δια μέσου μεταγε- 
νεστέρου εκ λίθων τοίχου, προς τήν εΐσοδον της Θόλου. 
Το ένωτικόν τούτο σημεΐον μεταξύ της Θόλου καΐ του Άβατου, 
και τήν υπαρζιν εν γένει της κλίμακος ταύτης, θεωρουμεν μεγά- 
λως ένδιαφέρουσαν το ήμέτερον θέμα. 

Συνοψίζοντες ήδη τήν περιγραφήν του μεγάλου τούτου οικο- 
δομήματος του όνομασθέντος Άβατου, παρατηρουμεν δτι συνίστα- 
ται εκ δύο τμημάτων, ων το μέν μονόροφον, τό δέ διόροφον. Το 
πρώτον συνεκοινώνει δια θυρών, ή θύρας, μετά του άνω ορόφου 
του δευτέρου, τούτο δέ δι' εσωτερικής (βεβαίως) κλίμακος μετά 
του κάτω ορόφου του. Άφ' έτερου, ή μέν μεσημβρινή πλευρά 
αύτου άντεμετώπιζε διά τών κιόνων της τήν άρκτικήν πλευράν 
της Θόλου (μετά τής οποίας και συνεκοινώνει διά της κλίμακος, 
ως προανεφέραμεν), ό δέ κάτω δροφος, προς τό μέρος έκεΐνο, 
δέν ή το ανοικτός, άλλ' εΐχε τοΐχον φέροντα ήμιπαραστάδας 
και έχοντα μίαν μόνην θύραν εν τω μέσω. 

Τον κάτω τούτον δροφον, δν ό κ. Καββαδίας παραδέχεται 
ως κτισθέντα εξ αρχιτεκτονικής ανάγκης και επομένως μή φέ- 
ροντα ούδεμίαν σπουδαιότητα ('), ας μας έπιτραπη νά θε- 
ωρήσωμεν ήμεΐς, υπό ιατρικήν εποψιν, μεγίστης σημασίας. 

Πράγματι, εντός του χαμηλού τούτου διαμερίσματος, εις δύο 
επίσης κατά μήκος ΐσα μέρη, δι* έξαστύλου τοίχου διηρημένου, 
ευρέθησαν λίθινα εδώλια διαφόρων ειδών καΐ υποθέ- 
ματα τοιούτων, ήτο δέ τοΰτο θαυμασίως κεκοσμημένον έσω- 

0) ν ΙδεΜερ. Ασχλη-. Σελ. 123. 
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τεριχώς, αν χρίνωμεν έχ των χαλλιτεχνικωτάτπιν μαρμάρινων 
τεμαχίων, ατινα 4χάλϋπϊθν την όροφήν του. "Αν δεν είχε λοιπόν 
χρησιμότητα τίνα, δεν έπρεπε να φβρη τοιαύτην έπίπλωαιν εαω- 
τεριχήν, άλλα να είναι άπλούστατον ίσόγαιον δώμα χεχϊ.ειομένον 
και άχρηστον. Του- 
ναντίον, ή Βπβρξις 
πολλών έδρώνέντό; 
αύτοΰ αποδεικνύει, 
δτι πολλοί έχει 

παρεκάίίη ντο 
πάντοτε ϊι' ώρι- 
σμένον σχοπόν. 
Άλλα χαΐ περί τού- 
του Ρραδύτερον. 
Τ.τερον ζτίρ;ον χι- 
«ι5ν την προσοχην 
ημών έντή περιφέ- 
ρεια του "Ασκληπι- 
είου τούτου είναι. 
Ή θόλο; (Η). Τό 
ίίαυμάαιον τοϋτο 
αρχιτεκτονικών οι- 
κοδόμημα τοϋΠολυ- 
κλείτου,τά απαντών , , ,. ,, 

είς τον Παυσανίαν 

υπό το όνομα θόλος ί'), ονομα'όμενον δέ χαί θυμέλη, επί εύρείίεί- 
οη; έχει επιγραφή:, παρέχει επίσης πολϋ το ενδιαφέρον και είς 
τάς ίδιχά; μα; έρευνας. Διό τοϋτο ίίεωροΰμεν άναγκαϊον νά 
παράσχωμεν ίδέαν τίνα της κατασκευής του δια δύο φωτογρα- 




(-) θα» 



Εα; 11. 
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φιχών εικόνων των σημερινών ερειπίων αύτου (Είκ. 9 και 10). Έκ 
τούτων και ετέρας τίνος εικόνος (Είκ. 11) αναπαραστάσεως του 
δλου κτιρίου, ήν έλάβομεν έκ του ωραίου βιβλίου, των Κ ων Όβ- 
£γ8.Ϊ88Θ βί Σιβοΐιαί, θα σχηματίσωσιν οι ημέτεροι άναγνώσται 
μικράν ίδέαν της θαυμάσιας τέχνης καΐ μεγαλοπρέπειας, ην είχε 
τό μυστηριώδους μέχρι τοΰδε προορισμού οικοδόμημα τοΰτο, το 

όποιον ό Παυσανίας ονομάζει μόνον οίκημα περιφερές 

και θέας άξιον('). 

β Η άνέγερσις του κτιρίου τούτου ανέρχεται εις την 4ν Π. Χ. 
εκατονταετηρίδα. Άπετελεΐτο, ως φαίνεται εν τη παρατιθεμένη 
άναπαραστάσει, έξ ωραίας Δωρικής στοάς έξωτερικώς, περι- 
βαλλούσης κυκλικόν τοΐχον, και εξ εσωτερικής άλλης Κορινθιακής, 
εντός του τοίχου τούτου ευρισκομένης. Αι τρεις αύται κυκλο- 
τερεΐς πλευραί, αϊ φθάνουσαι μέχρι τών θεμελίων, έστηρίζοντο 
εις το έσωτερικόν του ιεροΰ επί του δαπέδου• υπό το δάπεδον 
δμως τούτο, μέχρι τών θεμελίων, ύπήρχον και άλλοι τρεις 
μικρότεροι κυκλικοί τοίχοι, μεταξύ τών οποίων έσχηματίζοντο 
κυκλοτερή κενά, έν εΐδει στενών διαδρόμων, παροδόξου αρχιτεκ- 
τονικής κατασκευής και σχήματος κοχλιού ή όφεως περιελισσο- 
μένου. Εντός τών κυκλοτερών τούτων κενών ήδύναντο να βαδί- 
ζωσιν άνέτως εις και δύο ΐσως άνθρωποι, ως βλέπει 6 αναγνώ- 
στης εις την εικόνα ημών αρ. 10, αποτελούν δε ταΰτα τον λεγό- 
μενον λαβύρινθον, δστις κατεΐχεν όλόκληρον το ύπόγειον δια- 
μέρισμα του παραδόξου τούτου και μυστηριώδους οικοδομήματος. 
Το λαβυρινθώδες τούτο ύπόγειον συνεκοινώνει μετά του 
δαπέδου του ση κ ου, κατά τήν δικαίαν είκασίαν του κ. Καβ- 
βαδία^), δι' οπής έν τω κέντρω ύπαρχούσης, ήτις έ- 
κλείετο ΐσως διά κινητής θύρας, εις δε το κέντρον του 
μικρότερου αυτοΰ κύκλου φαίνεται και σήμερον υπάρχουσα κοιλότης 

(») Παυιαν. II — 27. 

( ι ) Ιερόν Έττιδαυρ. Σελ. 63. 
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τις, εντός τής οποίας δύναται άχόπως να καθεσθη άνθρωπος• ή 
χοιλότη; δμως αυτή δεν προχωρεί ποσώς εις βάθος. Έ οροφή, 
οι εσωτερικοί τοΐχοι χαΐ ή εν γένει διακόσμησις του τε εξωτε- 
ρικού καΐ του εσωτερικού της Θόλου, εφερον αριστοτεχνήματα 
γλυπτικής και ζωγραφικής έπ' αυτών. Ό διάσημος της επο- 
χής εκείνης ζωγράφο; Παυσίας, εΐχεν εκτελέσει θαυμάσιας 
εικόνας εις το έσωτερικόν του οικοδομήματος. Μεταξύ τών 
άλλων παρίστατο ό Έρως κρατών λύραν (άντι τόξου και βελών) 
καΐ ή Μέθη, πίνουσα οΐνον έξ υαλίνης φιάλης. 

Διάφοροι ίδέαι καΐ είκασίαι εξεφράσθησαν μέχρι σήμερον 
παρά τών αρχαιολόγων, περί του προορισμού του ιδιορρύθμου 
τούτου κτιρίου. Άφίνοντες εις τους κυρίους τούτους το δικαίωμα 
της αρμοδιότητος και την εύθύνην τών διαφόρων αυτών γνωμών, 
περιοριζόμεθα ενταύθα εις την άπλήν μόνον ύπόθεσιν, δτι ή 
περικαλλής αίθουσα αυτού, ή δια τών ωραίων και ζωηρών αυτής 
εικόνων την φαιδρότητα συμβολίζουσα, θα ήτο τόπος συνα- 
θροίσεων εύθυμων καΐ διαχυτικών μυσταγωγιών στενώς συνδεο 
μένων προς τάς τελουμένας θεραπείας. Τί δμως έτελεΐτο έκεΐ, 
και κυρίως, ποίαν χρησιμότητα εΐχεν ό υπόγειος εκείνος λαβύ- 
ρινθος, μένει, ως εΐπομεν, αίνιγματώδες. 

Ό ημέτερος έγκριτος νομισματολόγος κ. Σβορώνος, εξέφερε 
τελευταίως τήν εύφυά ίδέαν, στηρίζων ταύτην έπι πολλών δεδο- 
μένων, δτι εν τω λα3υρίνθω τούτω ύπήρχεν ό τάφος του θεού 
τής ιατρικής Ασκληπιού, το δε άνω μέρος τής Θόλου ήτο Ιερόν 
τής £ Υγιείας( ι ). τούτο εξάγει έξ ωραίου νομίσματος τής Επι- 
δαύρου παριστώντος την ιδίαν Θόλον φέρουσαν εν τω μέσω το 
άγαλμα τής Ύγιείας. Έτηρεΐτο δέ τούτο μυστικόν υπό τών 
Ιερέων, όπως μη γνωσΟη υπό του λαού, δτι ό θεός τής Ιατρικής 
ήτο απλούς θνητός εντός τάφου κατακείμενος και χάση τήν 
ύψηλήν ίδέαν, ήν περί αυτού εΐχεν. 

(ΐ)Ίδε ττραγματείαν Σ^ορώνου, ή θόλο; του Πολυκλείτου 1901. 
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Ό κ. Καββαδίας, άφ' ετέρου ('), φρονεί, δτι «το υπόγειον 
«τούτο έχρησίμευεν ώ; τόπο;, έν ω έτελουντο μυσταγωγίαι άπο- 
«βλέπουσαι ΐσως τους εις το Ιερόν προσερχόμενους ασθενείς, 
«οϊτινες πρίν ή κατακλιθώσιν εις τό ν Αβατον, δπου έμελλε να 
«έμφανισθή αύτοΐς & θεός, έξετέλουν προεισαγωγικά ς τινας 
«θυσίας καΐ έποίουν τα νομιζόμενα κτλ.» 

Ημείς, επιφυλασσόμενοι να δώσωμεν άλλην έζήγησιν έπι 
του προορισμού της Θόλου έν γένει, ευρισκόμεθα εις την εύχά- 
ριστον θέσιν να παραδεχθώμεν αμφοτέρων των αρχαιολόγων 
μας τάς εκφρασθείσας γνώμας, κα&όσον ουδέν κώλυμα παρέχουσιν 
αύται προς παραδοχήν καΐ της ιδικής μας ιδέας, ήτις θα ήτο 
προκαταρκτικώς ή έςής. 

Έτελουντο πράγματι διάφοροι μυσταγωγίαι έν σχέσει προς 
τους υποβαλλόμενους ύπό θεραπείαν ασθενείς, αλλ 3 αύται συνε- 
δυάζοντο μέ την σύγχρονον έμφάνισιν του θεοΰ παρ αύτοΐς, ως 
θα ΐδωμεν έν τω οίκείω τόπω. Άφ' έτερου, ή τέλεσις τούτων 
ουδόλως θα άντέκειτο προς την ίδέαν του τάφου του Ασκληπιού, 
ήν έξέφερεν & κ. Σβορώνος. 

Μετά την είδικήν περιγραφήν των διαφόρων ενδιαφερόντων 
ημάς ως ιατρούς εξαρτημάτων του ίεροΰ της Επιδαύρου, εις ην 
κατ ανάγκην προέβημεν, άνευ αρχαιολογικών καΐ τεχνικών αξιώ- 
σεων, μνημονεύομεν απλώς καΐ έτερα τινά ακόμη σημεία έκ τών 
άνω παρατεΟέντων, προς συμπλήρωσιν πάντων τών στοιχείων, 
ατινα απαιτεί ή άνάπτυςις του ημετέρου θέματος. 

Ταύτα είναι το Βαλανειον ή 6 Λουτρών. Το κτίριον τούτο 
εΐναι μεν μεταγενεστέρας Ρωμαϊκής εποχής, άλλ' επί βάσεων 
αρχαιοτέρου Ελληνικού οικοδομήματος, της αυτής χρήσεως, έκτισ- 
μένον, διότι καΐ βάθρα Ελληνικών χρόνων σώζονται έν αύτώ. 
Υπάρχει δμως και δεύτερον Βαλανειον, είναι δέ τούτο το ύπό του 
κ. Στάη τω 1886 άνακαλυφί)έν μέγα Τωμαϊκόν οικοδόμημα, 

(•) Ιερόν Έπδαύρ. Σελ. 70. 
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βορειοανατολικούς του Άβατου και οιονεί προς αυτό συνεχόμενον 
(Λ). Τούτο κινεί δλως ιδιαιτέρως τήν προσοχήν ημών, διότι 
αποτελεί σχεδόν εν οικοδόμημα μετ' αύτου. Κατά τό άνατολικόν 
αύτου μέρος συνέχεται μετ' άλλου επιμήκους κτιρίου. Ήτο τούτο 
εΐδος στοάς, μετά σειράς βάθρων, αγαλμάτων, αναθημάτων κτλ., 
θεωρείται δε σήμερον, ώς ή Βιβλιοθήκη (Β.), ην άνεθηκέ τις 
τω Άπόλλωνι Μαλεάτα και Ασκληπιώ (κατ έπιγραφήν των 
'Ρωμαϊκών χρόνων) (*). 

Έ ΰπαρζις τοιαύτης Βιβλιοθήκης έν τω Ασκληπιείο) μάς 
εξηγεί καΐ του Άπελλά τήν έν τοις πρόσθεν μνημονευθεΐσαν 
έπιγραφήν( 2 ), ένθα διηγείται ούτος δτι, κατά τήν διάρκειαν 
της έν τω Ίερω θεραπείας του, είχε πάθει κεφαλαλ- 
γίαν, ώς έκ της υπερβολικής κοπώσεως τών οφθαλμών 
αύτου, ένεκα της μεγάλης αναγνώσεως βιβλίων. 

Εις τελευταίαν δμως έπίσκεψιν ημών έν τώ'Ιερώ (πρό δύο 
περίπου μηνών) παρετηρήσαμεν, δτι νεώτεραι άνασκαφαι έπι 
τών δύο τούτων οικοδομημάτων, φαίνονται άποκαλύψασαι, δτι οι 
'Ρωμαϊκοι τοίχοι εΐχον καλύψει παλαιοτέρους ελληνικούς τοιού- 
.τους* έκ τούτου λοιπόν ύποθέτομεν, δτι και έπι της ελληνικής 
εποχής υπήρχον έκεΐ λουτρά και βιβλιοδήκη. 

Έτερον οικοδόμημα προς παρατήρησιν έχομεν, τόν οίκον 
τών Ιερέων. Τούτου τά έρέιπια ευρηνται πρό του ναού νοτι- 
οανατολικούς, θεωρείται δε δτι έκτίσ9η έπι του παλαιού ιερού. 

Τους Γ Ιερείς θεωρούμεν ώς υποδυόμενους ενταύθα τό κυ- 
ριώτερον πρόσωπον κατά τήν έφαρμογήν τής θεραπείας τών 
ασθενών, διά τής ειδικής υπηρεσίας τών διαφόρων ιεραρχικών 
διαιρέσεων καΐ υποδιαιρέσεων αυτών. ('Ιεροφάνται,Δηοΰςπρόπολοι, 
Πυροφόροι, Νακόροι, Ζάκοροι, Φρουροί, 'Ιερομνήμονες, Μάγειροι, 
Θεράποντες, Βαλανεΐς κτλ.). 

(*) Εοιιίΐΐββ (ΙΈρίάαυΓβ ρα#β 57 Νο. 131. 
( ι ) Ίο. Καββαδία — ίερ. Άσχληπ. Σελ. 27. 
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ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ VII. 

Όνοματοδεσία των διαφόρων εξαρτημάτων του ίβρου — Χρησιμότης 
Ξενώνος — Ίδια γνώμη περί του χληΟέντος Άβατου — Λόγοι συνη- 
γοροΰντες υπέρ αυτής — Τό χαταχλιντήριον τών ίρρώιτων τ— Περι- 
γραφή τούτου — Τα "Αβατα χαΐ "Αδυτα έν τ^ άρχαιότητι — 
Σχέσις χατακλιντηρίου ιτρος παραχειμένην Βιβλιο&ήχην και Λουτρον — 
Τα νομιζόμενα — θολωτή υπόγειο; σήραγς εσχάτως άναχαλυφθεΐσα. 

Και τώρα, δτε έδώσαμεν άδρομερώ; την γενιχήν εικόνα τών 
ανασκαφών εις δ,τι ενδιαφέρει τον ήμέτερον σκοπόν, ας μας έπι- 
τραπή να έκφράσωμεν δλως άλλοίαν γνώμην, από την του κ. Καβ- 
βαδία, επί τε της ονοματοθεσίας τών διαφόρων τούτων εξαρτη- 
μάτων και του προορισμού έκαστου τούτων, έκθέτοντες αμέσως 
την γνώμην ημών καΐ περί του τρόπου έν γένει, καδ' δν έτελουντο 
αί θεραπεΐαι έν τω μεγάλω τούτω Άσκληπιείω. 

Αρχόμενοι έκ της υποδοχής τών διαφόρων άρρωστων έν 
τω Ίερω, φρονοΰμεν δτι τό όνομασθέν έν ταΐς άνασκαφαΐς κατα- 
γώγιον ή ξενών, έχρησίμ^υε μάλλον ως πρώτη διαμονή ή 
νοσοκομεΐον, δια τους νεωστί εισερχόμενους ασθενείς, και τούτο 
δι* οδς λόγους ανωτέρω έσημειώσαμεν. Εφόσον δέ τό ιδίως θερα- 
πευτήριον,ήτοι τό κατακλιντήριον τών άρρωστων, περί οδάμςσως 
κατόπιν θα εΐπωμεν, έκενοΰτο, κατήρχοντο οι νοσηλευόμενοι έκ 
του ξενώνος, δπως καταλαμβάνωσι τάς κενουμένας κλίνας. 

Τό οικοδόμημα, εις δ εδόθη τό όνομα Ά βάτο ν ήΆδυτον, 
κατά την κρίσιν ημών, ήτο τό διαμέρισμα του 'Ιεροΰ, τό ειδικώς 
προωρισμένον διά την προπαρασκευαστικών θεραπείαν τών άρ- 
ρωστων, "έκ του καταγωγίου έκεΐ μεταφερομένων, και ήτις συνή- 
θως προηγεΐτο της διά τών έγκοιμήσεων καΐ ονείρων οριστικής 
θεραπείας τών Ιερέων, της εντός του ιδίως Άβατου ή Άδυτου 
τελούμενης. Τοΰτο λοιπόν προσήκει μάλλον νά κληθή κατα- 
κλιντήριον, νομίζομεν. Και ιδού οι λόγοι οΐτιν-ς μας πείθουσι 
περί τούτου. 
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1) Τό επίμηκες αύτου σχήμα (φέρον μήκος 70 μέτρων), καΐ 
ή διαίρεσίς του κατά μήκος εις δύο τμήματα, πρόσθιον (μεσημ- 
βρινών) άνοικτόν μέ προστύλιον, καΐ όπίσθιον (άρκτικδν) πανταχό- 
θεν κεκλεισμένον και μέ ολίγα μόνον παράθυρα προς βορράν. 
Έ διαίρεσις αΰτη μας δίδει ακριβώς την ίδέαν μακρού μεν κοι- 
τώνος εσωτερικώς, ένθα κατεκλίνοντο υπέρ τους όγδοήκοντα ΐσως 
ασθενείς, προφυλαγμένοι εκ τών ατμοσφαιρικών επιδράσεων, και 
έχοντες μόνον παράθυρα αερισμού και φωτός προς βορράν, ενώ 
τό πρόσθιον επίμηκες και μεγαλοπρεπές προστήλιον, έχρησίμευε, 
κατά πάσαν πιθανότητα, δπως διέρχωνται τάς ημέρας των έζη- 
πλωμένοι ή καθήμενοι έπι τών μαρμάρινων εδρών, πρό του 
μεσημβρινού ηλίου και έχοντες πρό αυτών την μαγευτικήν θέαν 
του θαυμάσιου άλσους του Ίεροΰ. Μήτοι και εις τά σημερινά 
σανατόρια δέν τοποθετούνται άπαραλλάκτως οι τρόφιμοι αυτών 
κατά μήκος τοιούτων ανοικτών υπόστεγων, δπως άπολαμβάνωσι 
του αέρος και του ηλίου την εύεργετικήν έπίδρασιν; Ή προσθήκη 
αφ* έτερου, κατά τους 'Ρωμαϊκούς χρόνους, καΐ του μεγάλου εκεί- 
νου οικοδομήματος, του Βαλανείου και τήςΒιβλιοθήκης, προς 
ψυχαγωγικήν άπόλαυσιν τών ασθενών ή άναρρωννυόντων, ου 
ανωτέρω έμνήσθημεν('), ενισχύει έτι μάλλον νομίζομεν τήν περί 
κατακλιντηρίου γνώμην ημών, αν μάλιστα άποδειχθή αληθής 
καΐ ή εικασία, ήν έμορφώσαμεν έκ της .τελευταίας εις Έπίδαυ- 
ρον επισκέψεως μας, περί τής κτίσεως τών δύο τούτων οικοδο- 
μών κατά τους Ελληνικούς χρόνους. 

2) Τούτου τεθέντος ή θέσιςτοΰ κατακλιντηρίου πέραν του 
Ναοΰ συμφωνεί νομίζομεν και μέ τήν περιγραφήν του Παυσανίου, 
του Ναού δ' εστίν πέραν, ένθα οι ίκέται του θεού καθεύ- 
δουσι. (Κατακλίνονται, κοιμώνται δηλαδή απλώς, δχι έγκα- 
θεύδουσιν ή έγκοιμώνται)( 2 ). 

(») Καβ?αδ. Έπιδαυρ. Σελό; 157. 

( ι ) Παυσαν. Π. XXVII — 3. Τό ιτ€ραν του Παυσανίου, άν στίςωμεν 
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3) Ή άνακάλυψις των περίφημων πλακών των ίαμάτων 
ακριβώς εν τη άνατολικομεσημβρινη πλευρά του κτιρίου τούτου, 
ήτις αποδεικνύει δτι οι 'Ιερεΐς εΐχον εκλέξει τήν καλλιτέραν 
θέσιν προς διαφήμησιν των θεραπειών αυτών, έκθέτοντες ταύτας 
εις τήν καθημερινήν τών νοσηλευομένων θέαν, ενώ τουναντίον, αν 
τό οικοδόμημα τούτο ήτο το "Αβατον, θα ήτο απολύτως αδύνατον 
να ΐδωσιν οι πάσχοντες τάς πλάκας ταύτας έκτεθειμένας, διότι 
μόνον έν κρύπτω και παραβύστω και εν ώρα νυκτός μετεφέ- 
ροντο έκεΐσε προς έγκοίμησιν. 

4) Διότι τα επίθετα ν Αβατον και "Αδυτον προϋποθέ- 
τουσι χώρον μικρόν και προωρισμένον δια μυστηριώδεις ιερο- 
τελεστίας, επομένως μη βατόν δια τους λοιπούς θνητούς και 
μόνον εις τους Ιερείς προσιτόν. Πράγματι, τα "Αδυτα ή "Αβατα 
εύρίσκοντο εντός Ναών, αποτελούντα οιονεί μυστικά διαμερί- 
σματα τούτων (^, Διατι λοιπόν δεν ονομάζει "Α βάτο ν καΐ 6 
Παυσανίας τόν οίκον τούτον, άφοΰ αυτός 6 ΐδιος εις τό 5 0ν βιβλίον 
του (20) περιγράφει ως έξης §ν τοιούτον "Αβατον, δπερ εύρί- 
σκετο εις την κορυφήν του Κρονίου δρους, εντός Ίερου της 
Είλειθυίας (της θεάς της Μαιευτικής), και του Σωσιπόλεως; 
Ή δέπρεσβύτιςή θεραπεύουσα τόν ϋωσίπολιν, νόμω 
τε άγιστεύει τω Ηλείων καΐ αύτη, λουτρά τε έσφέρει 
τω θεώ και μάζας κατατίθησιν αύτω μεμαγμένας μέ- 
λιτι, έν μεν δη τω έμπροσθεν του ναού, διπλούς γαρ δη 
πεποίηται, της τε Είλειθυίας βωμός και έσοδος εις 

έπ' αύτοΰ, έρμηνευτέον, νομίζομεν έκεΐί)εν του ν α ου. Άπο το άντί- 
Οετον δηλ. ή αντίκρυ, ή πέραν, εϊναι 6 τόπο;, ό χώρος, οπού καΟεύδου- 
σιν οι νοσηλευόμενοι* άλλα και ώς έγκοιμάσΟαι αν έκληφΟη, δεν έχο- 
μεν τήν Θόλον ακριβώς πέραν και άντίκου του Ναού: 

(») Σοφοκλ. Οίδίπ. Κολ. 117. — ΙΙαυσαν. Υ111 ' 3 1 . Π 38. 5. — 
Παοσαν. VI 20. 4. — λ Τ 1Π 'Λ\. 5. Λιον. Άλικαρν. 1. (>1). — λλ τ ί1αιηο\νΊίζ 
Ικνίΐοί* 12. 180. — Ίπποκρατ. IX 25. — θεοπ. παρά ΙΙολυβ. XVI 12. 7. 
— Διοδ. ΙΠ (ί. Πρβλ. Ιχ>1)θθ1ί Α^Ι. 27ί). Η^πηαιιη (άοΙίβϊ>Λί*?ιΐί>ΐ1ίο1ι. — 
ΑΙΙμϊιϊ 2 Ξ. 10 Α. 18. 




αυτό έατιν άνϊΐρώποις' έν δε τώ εντός 6 Σωσίπολίί 
έχει τιμάς, και ες αυτά έσοδος οϋκ έατι πλην ττ, ίίερα- 
πευούση τών ί)εών. 

"Ο,τι άφορα έν τέλει τήν ΰιταρςιν τοΰ ίεροϋ φρέατος έν 
αύτω, έχτός 3τι δέν εύρίσχετο εντός τοΰ κεκλεισμένου διαμερί- 
σματος τοΰ Άβατου, ώ; τό βλέπει τις χαι σήμερον εις τήν εϊχόνσ 
ημών (αρ. 14) όπισί)εν καθήμενου τινός Κυρίου, αλλ* ακριβώς 
διότι εύρέί)η τούτο έχεϊ, εις τό πρόατοον μετά τών πλακών τών 
ϊαμάτων, αποδεικνύει νομίζομεν, οτι εχρησίμευεν επίσης, ώς 
μέσον άναψύςεως εις τους περιδιαβάζοντας περιπατητάς και νο- 
σηλευομένου;, οΐτινε; εΐχον βεβαίως απόλυτον τούτου ανάγκην. 
Τό περιεργότερον δε εΐνε, οτι επί τοΰ ανατολικού τοίχου, έφ ου 
στηρίζεται, νομίζει τις οτι υπάρχει το κενόν ί)ύρας συγκοινωνού- 
σης ΐσως με τό λουτρόν. 

Έχ τη; άνω εικόνος και έχ της ύπ' αρ. 15 (ένί)α Κϋριός τις 
επίσης ΐαταται μεταςύ τοΰ λουτρού και τοϋ κατακλιντηρίου), δη- 
λοϋται ευχερέστερο•* ή στενή μΐταςϋ τών δύο κτιρίων τούτων 
σχέσις. 

Τήν έ; ΐατριχής μόνον απόψεως έκφερομένην γνώμην ημών 
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ταύτην στηρίζομεν, ώς προερρέθη, και εις την παράδοξον ομοιό- 
τητα, ήν εύρίσχομεν μεταξύ της επιμήκους ταύτης και μεγαλοπρε- 
πούς στοάς και των μακρών, επίσης εν εΐδει στοάς εξωστών, έπι 
των οποίων διέρχονται τάς ημέρας αυτών άναπαυόμενοι και 
περιδιαβάζοντες οι τρόφιμοι των σημερινών σανατορίων, ώς 
δύναται τις να κρίνη καΐ εκ διπλής συγκριτικής εικόνος, ην χάριν 
περιέργειας παραΟέτομεν και ήτις δίδει ίδέαν τινά τοιούτου νεω- 
τέρου προστυλίου, πλησίον φανταστικής αναπαραστάσεως του έν 
λόγω κατακλιντηρίου ευρισκομένου (ΐδε είκ. 16). 

Έκτος δμως τούτων και ή απλή αυτοψία του μέρους τούτου 
των ερειπίων έν νοερά άναπαραστάσει, συμφωνεί, νομίζομεν, 
προς παραδοχήν του ιατρικού ημών τούτου συμπεράσματος, 
ένω άφ' ετέρου, πώς δύναται τις να φαντασθή έφαρμογήν μυ- 
στηριωδών θεραπειών υπό των ιερέων και πάσης τής έκ- 
φοβιστικής ακολουθίας του ίητήρος θεού, εντός μακρού καΐ 
ανοικτού σχεδόν χώρου, 75 δλων μέτρων; Ποία μυστικότης θα 
ήτο δυνατόν να τηρηθη εντός τοιούτου διαμερίσματος, εις τον 
όπίσθιον τοίχον του όποιου τόσα ύπήρχον παράθυρα, εις τό πρό- 
σθιον δε μέρος θύραι πολλαι και στοά διάπλατος, εις πάντας τους 
τροφίμους του ιερού προσιτή, αφού περιεΐχεν αυτή και αύτάς 
τών ίαμάτων τάς πλάκας προς διαφήμισιν; *Ας άφήσωμεν δέ, 
δτι εις τίνα τών ίαμάτων, ώς θά ΐδωμεν, γίνεται λόγος περί 
αδύτου και περί άρρωστων είσερπόντων, έρπώντων κτλ. 
(ιδ. ΐαμα 9 0ν σκευοφόρου καΐ 10 ον Εύΐππου). 

Τό στωϊκόν άλλως τε τούτο οικοδόμημα ήτο καθ' δλα τά 
τμήματα αυτού δμοιον, άποκλεΐον την ύπαρξιν ιδιαιτέρου αδύτου 
εντός αύτοΰ. 

°Ό, τι άφορα την προσθήκην ισογείου ορόφου, εις τό δυτικόν 
ήμισυ του επιμήκους τούτου κτιρίου, καΐ την άνακάλυψιν εντός 
αύτοΰ εδρών και άλλων λίθινων εδωλίων, συμπληροΰσι ταύτα 
την ήμετέραν νοσοκομειακήν εικόνα, διότι παρουσιάζουσι με- 
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γάλην αΐθουσαν, εντός της όποιας διέμεναν ίσως οι εσωτερικοί 
βοηθοί χαΐ ιατροί ιερείς καΐ ένθα έτελουντο, πιθανώς, έργασίαι 
και συμβούλια δια την έφαρμογήν των διαφόρων νομιζο- 
μένων^). 

Ή ισόγειος αυτή στοά εΐχεν έςοδον προς το μέρος της 
Θόλου. Άλλα και κλΐμαξ ύπήρχεν, ως ειπομεν ανωτέρω, έκ της 
εξωτερικής πλευράς του άνω ορόφου, θέτουσα εις συγκοινωνίαν 
τούτο προς την ιδίαν Θόλον, ως θα ΐδωμεν. 

Μετά τον ύποθετικόν προσδιορισμόν του Ξενώνος και 
του όνομασθέντος όφ' ημών Κατακλιντηρίου, ερωτάται φυσικά, 
που εόρίσκετο λοιπόν το περίπυστον εκείνο Άβατον; 

Προς άναζήτησιν τούτου, άφοΰ ούδεμίαν όπόδειξιν τοπικήν 
ευρίσκομεν εις τους αρχαίους συγγραφείς, ουδεμία δ' επιγραφή 
φέρουσα το δνομα τούτο άνεκαλύφθη, κατά τάς άνασκαφάς, μόνον 
δέ εις των ίαμάτων τάς πλάκας γίνεται συνήθως λόγος περί 
Άβατου ένθα έγίνοντο αι έγκοιμήσεις των ασθενών, 
3ς ΐδωμεν ποιον μέρος του μεγάλου ίεροΰ προσεγγίζει πλειό- 
τερον ιατρικώς, αν μή και άρχαιολογικώς, εις τήν ίδέαν της 
μυστηριώδους εκείνης κρύπτης — λαμβανομένων υπ δψει καΐ τών 
παραπλήσιων άλλων ιερών χώρων, ένθα έτελουντο συνήθως αί 
έγκοιμήσεις εις τά λοιπά Ασκληπιεία της αρχαιότητος — και 
ποιον έφερε ιδιαιτέρως τό δνομα Άδυτον, άφου Άβατον 
ουδέν έφάνη καλούμενον μέχρι σήμερον εκεί, ως προείπομεν. 

Ζητοΰντες λοιπόν τοιούτον τι ιερόν κρησφύγετον, δπερ να 
κήται συγχρόνως πλησίον ή αντίκρυ του Ναοΰ, (πέραν) και του 
όποιου ό σκοπός νά μή έξηκριβώθη εισέτι υπό τών αρχαιολό- 
γων, ευρίσκομεν πρό ημών μόνον τό μυστηριώδες της 

(*) * Η λέςις νομίζαμε ν α άπαντα συχνότατα εις τάς έπιγραφάς τών 
διαφόρων Ιαμάτων και είς άλλας ακόμη, ως Οά ΐδωμεν περιελάμβανε δέ 
πάσαν τήν προπαρασκευαστικών θεραπείαν τών τροφίμων του ίεροΰ θερα- 
πευτηρίου. 
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θόλου οικοδόμημα. Τούτο λοιπόν ζητοΰμεν να μας 
έπιτραπή, δπως όνομάσωμεν ημείς "Αβατον. Τούτο φαίνεται 
ήμΐν δτι ενώνει τάς χυριωτέρας συνθήκας δπως ούτως έπικληθή, 
τούτο φέρει παραδόξως χαΐ το δνομα Θυμέλη ( ! ), ήτοι τόπος 
θυσιών, και τούτο προσεπεκαλεΐτο"Αδυτον, δια τον εν τώ ύπο- 
γείω αύτοΰ, ιερόν λαβύρινθον( 2 ). 

Πράγματι, δια τον προορισμόν του παραδόξου κυκλοτεροΰς 
τούτου οικοδομήματος διάφοροι έξηνέ/θησαν γνώμαι. Οι μεν 
το έθεώρησαν ώς τον κύριον βωμόν του Ασκληπιού δια τάς 
γινομένας θυσίας• άλλοι, ώς τόπον ψυχαγωγίας και μουσικής* 
άλλοι, ώς περιέχον την κρήνην ή το ιερόν φρέαρ της Επιδαύρου• 
άλλοι, ώς ενδιαίτημα τών ιερών του θεού οφεων, εντός του λαβυ- 
ρίνθου του. Άφ' έτερου οι κ. κ. Καββαδίας καΐ Σβορώνος, ώς ανω- 
τέρω εΐπομεν θεωροΰσι τούτο, ό μεν ώς μέρος ένθα έτε- 
λουντο τά νομιζόμενα, ό δε ώς τάφον του ιδίου θεού τής Ια- 
τρικής. "Ολοι έν τούτοις σχεδόν συμφωνοΰσιν, δτι ουδέν θετικόν 
μέχρι τούδε υπάρχει ώς προς τον σκοπόν τοΰ οικοδομήματος 
τούτου, πάντως δμως παραδέχονται, δτι ή ΰπαρξις αύτοΰ στενώς 
συνεδέετο προς τήν θεραπείαν τών ασθενών τοΰ ιερού. 

Ήμεΐς, ουδόλως σκοπούντες έν τη πραγματεία ταύτη να 
φέρωμεν υπό συζήτησιν αρχαιολογικός γνώμας τολμώμεν 
απλώς να ίσχυρισθώμεν, δτι ή Θόλος εΐχεν ώς άποκλειστικόν 
σκοπόν τήν τέλεσιν τής κυριιυτέρας θεραπευτικής εργασίας τοΰ 
ίεροΰ, ήτοι τών έγκοιμήσεων, και επομένως ουδόλως διστά- 
ζομεν νά παραδεχθώμεν, προς ύποστήριξιν ακριβώς τής ιδέας 
μας ταύτης και δλας συλλήβδην τάς ανωτέρω έξενεχθείσας ύπό 
τών αρχαιολόγων γνώμας. Πράγματι, αν τοΰτο ήτο τό ν Αβατον, 



(*) Ίδ. έπι-,'ραφ. δημο?. ύ::ο Κ. Στάη ει; 'Λρχαιολ. Εφημερίδα, ετου; 
1892. σελ. Μ. 

( 2 ) Ίο. ομοίως έπιγρ. δημ. ύτ:6 του ίδιου εις Λρ*/. Έφημ. 1887. σελ. 9. 
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ώς υποθέτομεν, χαι ό βωμός του θεού δια τάς Ουσίας ήδύνατο να 
ήναι έχει (Θυμέλη), χαΐ ψυχαγωγιχαΐ ιεροτελεστίαι χα! εστιάσεις 
ήδύναντο να λαμβάνωσι χώραν εντός της ωραίας στοάς του, 
ήτις συνεκοινώνει (σημειωτέον καλώς) μετά του υπογείου λαβυ- 
ρίνθου δια κεντρικής είσόδουΟ, (καταπακτής;) καΐ το ιερόν 
φρέαρ ή κρήνη τις ήδύνατο να ευρίσκηται ή να ευρέθη, εντός 
του υπογείου του κα! όί ιεροί δφεις του θεοΰ εξαίρετα να ένδιαι 
τώνται εντός αυτοΰ ήδύναντο• άλλα και τον τάφον του Ασκλη- 
πιού ήτο δυνατόν νά συμβολίζη. Μεθ' δλων δμως τούτων έτε- 
λουντο πρωτίστως και κυρίως αϊ περίφημοι έγκοιμήσεις των 
άρρωστων, ώς παρακατιόντες Οά έξηγήσωμεν. 

Θα καταλογισθή ΐσως ώς μεγάλη τόλμη ή τοιαύτη ιδέα, 
ήν δλως αυθαιρέτως (δίπτομεν ενταύθα, άλλα κα! ο πολυμαθής 
ημών νομισματολόγος κ. Σβορώνος, έν τη ωραία αύτου μελέτη 
περ! της Θόλου του Πολυκλείτου γράφει τα έξης, δπως δικαιο- 
λόγηση την βαρύνουσαν άλλως γνώμην του. Συνέβη δμωςέν 
τη έρεύνη ταύτη (τών διαφόρων αρχαιολόγων) δ, τι 
πολλάκις γίνεται προκειμένου περ! τοιούτων ζητη- 
μάτων. Ένω δηλαδή οι έρευνητα! έπεκαλέσθησαν 
προς λύσιν του προβλήματος την άρχιτεκτονικήν, 
την έπιγραφικήν, τά φιλολογικά κείμενα κα! πάσαν 
αλλην πηγήν αρχαιολογικών γνώσεων, παρημέλησαν νά 
έξετάσωσι, μήπως ή νομισματική ήδύνατο νά διαφώ- 
τιση ημάς ώς προς το ζήτημα. Άς μο! έπιτραπη δθεν 
ίνα νυν ερευνήσω το κεφάλαιον τοΰτο κτλ. 

"Ηδη λοιπόν ζητώ τήν άδειαν αύτου νά μεταβάλω, εις την 
δικαιοτάτην εκφρασίν του, την λέξιν νομισματική διά της λέξεως 
ιατρική, κα! τότε θά είμεθα δλοι εντελώς σύμφωνοι νομίζω. 

Άλλα κα! έτερον πολύτιμον επιχείρημα έξάγομεν εκ της 

(«) Καββαδ. Έπιδ. Σελ•; 63. 
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νομισματολογικής ταύτης μελέτη;. Κατά του; έν τη νομισμα- 
τική ισχύοντας κανόνας, επί των νομισμάτων όλων των πό- 
λεων της Αρχαιότητος, παρίσταντο τα προέχοντα τοπικά 
χαρακτηριστικά γνωρίσματα, έξ ών έφημίζοντο αύται. Οδτω 
λοιπόν, επί πολλών νομισμάτων της Επιδαύρου εόρίσκομεν δύο 
κύρια σημεία, τόν Ναόν καΐ την θόλον (ως βλέπει & Αναγνώ- 
στης εις τάς εικόνας των νομισμάτων, δς άλλαχοΰ παραθέτομεν) 
(ιδ. νόμισμα είκ. αρ. 23). Εις Ιν τοιούτον νόμισμα, κατά τάς παρα- 
τηρήσεις του κ. Σβορώνου, φέρον πέριξ τήν έπιγραφήν Ι6ΡΧΟ 
βΤΤΙΧΧγΡθν> φβββται θολωτόν οικοδόμημα, έν ω ΐσταται 
άγαλμα Ύγιείας. Έκ τούτου εξάγει, δι* ισχυρών επιχειρημάτων, 
δτι ή θόλος του Πολυκλείτου ήτο ιερόν της Ύγιείας. Έτερον 
ΚορίνΟιον νόμισμα (24) φέρει όμοίαν θόλον ή θυμέλην, παρά τήν 
οποίαν Ιερεύς ετοιμάζεται νά Ούση ταΰρον. Τοΰτο αναφέρεται 
εις τό χωρίον του Παυσανίου περί του έν τω Ίσθμώ Ίεροΰ του 
Παλαίμονος, ένθα όπήρχεν ν Αδυτον καλούμενον, δπερ εΐχεν 
όπόγειον κάθοδον ει; αύτό^). 

Έκ μεν του πρώτου λοιπόν εξάγεται, δτι τό κατ εξοχήν 
ιερόν της Ύγιείας (ήτοι τών θαυματουργών έγκοιμήσεων) εόρί- 
σκετο έν τη Θόλω, έκ δε του δευτέρου, δτι ή θόλος έφερεν*Αδυ- 
τον, και δτι τά ν Αδυτα ήσαν συνήθως κρύπται. Ότι δε υπήρχε 
κρύπτη τις καΐ εντός του λαβυρίνθου, ανεξαρτήτως τής σκόλιας 
και αδιεξόδου κατασκευής του, τολμώμεν νά τό έξαγάγωμεν καΐ 
έκ του έξης, δπερ κατά τήν τελευταίαν εις Έπίδαυρον έπίσκεψιν 
ημών άντελήφΟημεν. 'Ως προανεφέρομεν, εις τό κέντρον του 
λαβυρίνθου παρατηρουμεν κοίλανσιν, ελάχιστα βαθεΐαν, μηκέτι 
έρευνηθεΐσαν. Άφ' έτερου, προ ολίγου χρόνου γενόμεναι άνα- 
σκαφαί, έξωθεν του βορείου τοίχου του στωικού οικοδομήματος 



(') Παυσαν II 2. — Κατ άναλογίαν λοιπόν κρίνοντες, δεν δικαιούμεθα 
ίσως να ΙσχυρισΘώμεν, δτι χαΐ εντός της θόλου του Πολυκλείτου -ρέπει νά 
όπήρχεν άουτον; 
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(του όνομασθέντος'Αβάτου) και εις άπόστασιν ολίγων μέτρων ές 
αύτου, φαίνεται δτι απεκάλυψαν, ακριβώς εις την διεύθυνσιν 
ευθείας φανταστικής γραμμής, έκτεινομένης από του κέντρου 
του λαβυρίνθου προς την θέσιν ταύτην, τήν εΐσοδον (ή 
εξοδον) θολωτής υπογείου στοάς, έσκαμμένης εντός του βράχου 
και έπηλειμμένης εσωθεν υπό μίγματος παχέος εκ στερεότατου 
κονιάματος, έπισκευασθέντος ΐσως κατά τους β Ρωμαϊκούς χρόνους. 

Εντός τής θολωτής στοάς ταύτης, ης τήν εΐσοδον σημειώ- 
νομεν εν τω σχεδιαγράμματι ημών με τήν λέξιν Κρύπτη βλέ- 
πομεν χαμηλάς βαθμίδας, επιτρέπουσας τήν κάθοδον εντελώς 
όρθιου άνθρωπου . . . 

Δυστυχώς δέν έπροχώρησεν ή άποκαθάρισις καΐ εκσκαφή 
ταύτης πέραν των 5 — 6 μέτρων, ένεκα μικράς καταβυθίσεως του 
ανω τοιχώματος, καΐ επομένως δέν ήδυνήθημεν νά κατέλθωμεν 
βαθύτερον, ούχ ήττον, χωρίς νά θέλωμεν ουδέν άναρμοδίως νά 
είκάσωμεν ή προείπωμεν, έσχηματίσαμεν, ιεροσύλως ΐσως, τήν 
ίδέαν δτι ή βαθύτατα και υπό τό στωϊκόν οικοδόμημα βαίνουσα 
υπόγειος αυτή στοά, διευθύνεται κατά πασαν πιθανότητα, προς 
τό κέντρον του λαβυρίνθου, οπόθεν ήδύναντο εξαίρετα επομέ- 
νως νά έξέρχωνται οι Ιερείς, όδηγουντες τους τελέσαντας τήν 
έγκοίμησίν των Ικέτας, καΐ νά είσέρχωνται μετά τής ακολουθίας 
αυτών μυστηριωδώς καΐ Ιεροκρυφίως, εντός τής αδύτου κρύπτης 
του λαβυρίνθου, ένθα και μόνον ή έγκοίμησις έτελεΐτο. β Οπωσ- 
δήποτε άναμένομεν άνυπομόνως νά διαφωτισθώμεν εκ τών 
περαιτέρω υπογείων ερευνών του Κ ου Καββαδία περί του βάσι- 
μου ή μή τής υποθέσεως ημών ταύτης. 



55 



ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ VIII. 

Έκ ποίων νοσημάτων πάσχοντες προσήρχοντο συνήθως είς το * Ιερόν 
— Ενδιαιτήματα άρρωστων — Θρησκευτική και Ιατρική διοργάνωσις 
Ασκληπιείου — ι Ιεραρχική έκπαίδευσις και έζάσκησις Ιατρικής — 
Τρόποι θεραπείας — Σχέσις μετάξι) των ιερέων των διαφέρων Ασκλη- 
πιείων — Χρησμός Δελφών χαρακτηριστικός ταύτης — Νέ|3ρος, 
Χρυσής — Ίερον Κω — Γενεαλογία Ιπποκράτους. 

Και τώρα δτε άνεπτύςαμεν κατά τό ενόν τήν ίατρικήν τοπο- 
γραφίαν του Ασκληπιείου της Επιδαύρου, ας προβώμεν και εις 
τήν περιγραφήν του μηχανισμού έν γένει της ιατρικής υπηρεσίας 
του καταστήματος και των λεπτομερειών τής εκτελέσεως τών 
διαφόρων θεραπειών ( ! ). 

ι Ως εΐπομεν έν αρχή, χιλιάδες ικετών ή πασχόντων προσ- 
ήρχοντο κατ έτος εν τω ίερω τούτω ιδρύματι, δπως τύχωσιν 
ίάσεως, παρά τω θεώ τής ιατρικής. Είς δλας τάς εσχατιάς τής 
Ελλάδος και του τότε γνωστού κόσμου ήσαν διαδεδομένα τά 
θαυματουργά ίάματα του Ναοϋ τούτου. Ή προσέλευσις τών πα- 
σχόντων και έκ τών απωτάτων ακόμη γεωγραφικών σημείων 
τής τότε Ελλάδος προκαλεί αμέσως έν αρχή τήν προσοχήν 
ημών, διότι μας δίδει τό δικαίωμα νά συμπεράνωμεν,δτι οί έκ τοιαύ- 
της αποστάσεως ερχόμενοι δεν έπασχον βεβαίως έκ νοσημάτων 
βαρέων, διότι, αν οΰτως είχε, θά ήτο είς αυτούς αδύνατον νά 
έπιχειρώσι τόσον μακρά; και έπιμόχθους πορείας, μέ τά πρωτο- 
γενή τής τότε συγκοινωνίας μέσα, δπως ελθωσιν οι ΐδιοι παρά 
τώ θεώ. 

Άναγκαίως άρα πρέπει νά παραδεχθώμεν, δτι οι πλείστοι 
τουλάχιστον έκ τών προσερχόμενων ικετών, θά έφερον νευρικά, 
ψυχολογικά, δυσκρασικά, στομαχικά, δερμικά, ελαφρά χειρουρ- 
γικά, οφθαλμικά, φυματικά, και άλλα τοιαύτης περίπου φύσεως 



(>) Παυσαν. 11 2. 
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νοσήματα, ώ; θα ΐδωμεν χατά τήν άνάλυσιν των διαφόρων ία- 
μάτων. Αμέσως μετά τήν ύπόθεσιν, ήν μας ένέπνευσεν ή 
παρατήρησις ημών αυτή, έρχεται φυσιχώς και το έξης ερώτημα. 
Ολοι οι συρρέοντες πανταχόθεν ασθενείς ούτοι, που διητώντο 
καΐ πώς κατετάσσοντο εν τω Καταστήματι, αναλόγως της νόσου 
αυτών ; 

Τό ζήτημα, 3ν εντός του περιβόλου του Ναού τούτου όπήρ- 
χον καΐ οικήματα, ένθα ένοσηλεύοντο οι πάσχοντες, μένει άχόμη 
σχοτεινόν. Εις τον Ναόν του Αμφιάραου ύπήρχον, ώς ανωτέρω 
ελέχθη, τοιαύτα, αλλ* ώς παραδέχονται πολλοί αρχαιολόγοι, 
καΐ εν Έπιδαύρω ύπήρχον από τών πρώτων άχόμη της ιδρύ- 
σεως του Ασκληπιείου χρόνων, ενδιαιτήματα αρρώστων. 'Οτι 
δέ ούτως εΐχε, προκύπτει νομίζομεν και έκ της υπάρξεως εν 
τη περιοχή του Ιερού του τεραστίου εκείνου οικοδομήματος, εις 
δ εδόθη τό δνομα Καταγώγιον, περί ου εν τοις πρόσθεν άνεφέ- 
ρομεν. 

"Ο,τι άφορα ήδη εις τήν έφαρμοζομένην εν τώ Ασκληπιεία) 
τούτω θεραπείαν, οι κύριοι παράγοντες προς έκπλήρωσιν ταύτης 
ήσαν οί Ιερείς, ων τάς διαφόρους Ιεραρχικάς τάξεις έμνημονεύ- 
σαμεν ανωτέρω. "Όπως δμω: καΐ διά τά λοιπά της Ύγιείας 
Ιερά, δέν γνωρίζομεν δυστυχώς και διά τους ιερείς της Επιδαύ- 
ρου θετικόν τι περί της οργανώσεως τών θρησκευτικών και ιατρι- 
κών συγχρόνως τούτων λειτουργιών. Ούχ' ήττον, έκ πολλών 
αρχαίων συγγραφέων και ποιητών ικανά άρυόμενοι, δυνάμεθα νά 
μορφώσωμεν, κατά τό μάλλον και ήττον γενικήν τίνα και περί 



τούτων ίδέαν. 



Υπήρχε λοιπόν και έν Έπιδαύρω συστηματική νοσοκο- 
μειακή υπηρεσία Ιερέων. Και τά μεν θεραπευτικά μέσα, ατινα 
διέθετον εντός τών ειδικών διαμερισμάτων ένθα ένοσηλεύοντο οί 
ασθενείς ήσαν πολλαπλά, οΐον ψυχαγωγικά, υγιεινά, φαρμακευ- 
τικά, χειρουργικά κτλ., έφηρμόζοντο δέ ταύτα παρ' ειδικών δι* 
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έκάστην όπηρεσίαν προσώπων, μεταξύ των όποιων ήμεΐς, οι εξ 
επαγγέλματος κατατριβόμενοι εις τό έργον της καθημερινής νο- 
σηλείας των πασχόντων, ευκόλως άνευρίσκομεν εξετάζοντες καΐ 
ιατρούς και βοηθούς καΐ νοσοκόμους και μάλάκτας (πι&δββΗΓδ) 
καΐ υδροθεραπευτάς και θεράποντος παντός είδους. Άλλ' έκτος 
των λογικών δντων, άτινα έξήσκουν τόν φιλανθρωπικόν τούτο 
έργον, όπήρχον παραδόξως και ζώα διάφορα, ατινα άπετέλουν 
Ιπίσης άναπόσπαστον μέρος της πολλαπλής ταύτης ιατρικής 
χορωδίας. Ταΰτα ήσαν οί ιεροί δφεις του Ναού, οι άλέκτορες και 
οι κύνες. 

Τό ιερατικόν προσωπικόν άπετελεΐτο έκ ταυ μεγάλου Ιερέως 
ή πρωθιερέως, δστις καί δηύθυνεν ιεραρχικώς τόν Ναόν, έκ του 
λεγομένου Πύρο φ όρου, δστις έξετέλει χρέη διακόνου και βοηθού 
εις τάς ίατρικάς εργασίας, έκ πολλών Ι ε ρ ο μνημόνων, και ουκ 
ολίγων θεραπόντων. Μεταξύ τών τελευταίων τούτων εόρίσκοντο 
οί ιδίως νοσοκόμοι και πολύ δικαίως φρονουμεν ό Τγε6Π16Γ 
(Ρ&υ^'β Εηο^οίορ.), λέγει, δτι οί θεράποντες ούτοι ήσαν 
πεπειραμένοι εις την ιατρικήν τέχνην άνδρες, οΐτινες εόρίσκοντο 
προσκεκολλημένοι είςτήν όπηρεσίαν του € Ιερου• ονομάζει μάλιστα 
τούτους, ΐσως δχι ορθώς, και Άσκληπιάδας. Τό περίεργον είναι 
δτι όπήρχον έκεΐ καί ίέρειαι, άνήκουσαι εις την τάξιν τών Να- 
κόρων καί Ζακόρων λεγομένων^). 

Περί τής ιατρικής αξίας και υπηρεσίας τών διαφόρων τού- 
των Ιερέων ιατρών, ώς και περί τών ιερειών ακόμη αυτών, καί 
περί του τρόπου τής εφαρμογής τών ποικίλων φαρμακευτικών 
και λοιπών ιαματικών μέσων, θέλομεν πολλάκις λάβει αφορμή ν 
να γράψωμεν επί τή ευκαιρία τής αναλύσεως τών διαφόρων επι- 
γραφών τών ίαμάτων. Ύπό γενικήν δμως εποψιν και δπως 
άποδείξωμεν ενταύθα τήν κατ εξοχήν ιατρικήν ιδιότητα τών 

(!) Ίοε Καββαδ. Έπιδαυρ. Επιγραφών σελ. 179. 
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ιερέων τούτων, παραδεχόμεθα αυτού; άνευ ουδεμιάς επιφυλάξεως, 
ώς έχοντας χύριον έργον την ίατρικήν βοήθειαν των προσερχό- 
μενων ίχετών. 

Την ίατρικήν των ταύτην οι ανώτεροι χατά βαθμόν Άσκλη- 
πιάδαι ούτοι έφήρμοζον, ώς γνωστόν, δια μυστικών τρόπων, χα! 
δια συνταγών χαΐ άλλων θεραπευτικών μεθόδων, ας κληρονο- 
μιχώς χατεΐχον έχ τών γονέων αυτών, Άσκληπιαδών επίσης. 
Το απόρρητον έτηρεΐτο αίστηρότατα, βαρύτατος δε δρχος επέ- 
βαλε τούτο. Ιδού αυτός, κατά τον Λουκιανόν( 1 ). Μύστης με 
σιγαν δρχος, ούχ έα φράσαι χαΐ λοίσθια θνήσκοντος 
εντολή πατρός. Μόνοι δε οι πρεσβύτεροι αυτών ήσαν με- 
μυημένοι χα! χατεΐχον τάς απορρήτους διδασκαλία;. Εις τους 
νεωτέρους ή δοκίμους έ£ αυτών και τους βέβηλους εν γένει της 
Ιατρικής, άπηγορεύετο αυστηρώς κα! νά έρωτώσι καν περί τού- 
των, διότι κατά τόν Ιπποκράτη ν, τά ιερά έόντα πρήγ- 
ματα Ιεροΐσιν άνθρώποισι δείκνυται* βεβήλοισι δέ 
ου θέμις πριν ή τελεσθώσιν όργίοισιν έπιστήμης( 2 ). 

Και εις τήν Έπίδαυρον λοιπόν, οι μεν ανώτεροι ιερείς χα- 
τεΐχον δλα τά μυστήρια τής θεραπείας κα! ούτοι μόνοι έφήρ- 
μοζον ταύτην, τηροΰντες εύλαβώς κα! ζηλοτύπως τά ιδίως φάρ- 
μακα, ενώ οι λοιπό! ιερείς, έφήρμοζον μόνον τάς θρησκευτι- 
κός θεραπείας. Πυκνότατος λοιπόν πέπλος κα! θαμβωτική 
αΐγλη μυστηρίου έχάλυπτε τά εν Έπιδαύρω τελούμενα 
ίάματα, ατινα διά τούτο κα! μετεΐχον ΐσως τών διαφόρων γνω- 
στών τότε άλλων Ιερών μυστηρίων, ώς έπι παραδείγματι τών 
τής Έλευσΐνος. σ Οτι δέ υπήρχε κα! σχέσις τις προς ταύτα, προ- 
κύπτει, καθ* ημάς, κα! εκ τής τελέσεως εν αυτή τή Έλευσΐνι τών 
Έπιδαυρίων ιεροτελεστιών. Φαίνεται δέ δτι ο! 'Ιερεΐς τών δια- 
φόρων Ασκληπιείων, οι κατέχοντες τά τοιαύτα μυστήρια, διετέ- 

( ι ) Λουχιαν. Τραγοπ. σελ. 073. 

( 2 ) ΜτΓΓοκρ. Νόμος (Καίιιι τομ. XXI σελ. 5). 
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λουν και εις άλληλογραφίαν και συνεννόησιν μεταξύ των, προ; 
άπόκρυψιν του μυστικού έκ των μη μεμυη μένων. 

Πολλά παραδείγματα άπαντώμεν εις του; Αρχαίου; ιστορι- 
κού; περί τη; τοιαύτη; μεταξύ των μυστική; επικοινωνία;. Εις 
πολλού; λ. χ. φέρεται προ; έπικύρωσιν τούτου, το υπό του 
Θεσσαλού άνσφερόμενον, κατά το όποιον οι Άμφικτύονε; πολιορ- 
κοΰντε; ματαίω; την εν τη Φωκίδι πόλιν Κίρραν και έπι μακρόν 
ταλαιπωρηδέντε;, έπεμψαν πρεσβείαν εις Δελφούς επικαλού- 
μενοι την βοήθειαν του θεού, ή δε Πυθία έχρησμοδότησεν, 
δτι τότε μόνον θά έκυριεύετο ή πόλι;, δταν μετΓ/αλεΐτο έκ του 
Ασκληπιείου τη; Κώ ό πρωθιερεύ; αυτού Νέ ι 3ρο;( Ι ) μετά του 
υιού του Χρύσου( 2 ). 

Γνωστόν άλλω; τυγχάνει δτι το Άσκληπιεΐον της Κώ προ- 
εξείχε κατά την Ίατρικήν τέχνην, οι δέ 'ίερεΐ; αυτού εθεωρούντο 
μεγαλείτεροι διδάσκαλοι, ω; τοιούτο; δέ έφημίζετο και ό άνω 
μνησθεί; Νέγρος. Τούτο εξηγεί διατι και τά λοιπά Ασκληπιεία 



(») Ιπποκρ. (Κίίΐιιι) έπιστολ. Σελ. 1292—1203 και ΙΙαυσαν. XX 37—, 
Ηχο δέ ό Νέγρος ούτος εις των Άσκληπιαδών έν Κιυ^ πρόγονος τών Νεβριδών 
(Ιδ. Στεφ. Βυζαντίου Λες. Κως). *ΙΙν δέ Ιπποκράτης τών καλουμένων 
Νεβριδών-Νέβρος γαρ έγένετο ό διασημότατος τών 'Λ σκληπια- 
δών ω και ή Πυθία έμαρτύρησεν. Ιδού δέ και ή γενεαλογία του οικο- 
γενειακού δένδρου του, έκ του Ιδίου, */άοιν του Ιπποκράτους 

Νέβρος 

Γνωσιδικος 

"Ιπποκράτη;, Αΐνεως, ΙΙοδαλείριος 

Ηρακλείδης 

Ου Ιπποκράτης δ επιφανέστατος ό και θαυμάσιας συντάςεις καταλελοιπώς. 

(*) Ό Χρυσής ήτον επίσης αρχαίος ιατρός, πατήρ τοΰΈλάφου και πρόγονος 
του * Ιπποκράτους, κατά τον Σουίδαν (ΐόε λες. Ίπποκρ.) «Ιπποκράτης Κώος 
Ιατρός, Ήρακλείδου υ'ιδς (προτετάχί)ω γαρ και του πάππου του Έρακλείδου 
πατρός, εΐ και ομώνυμος ην, δια το αστέρα και φώς της βιωφελεστάτης 
Ιατρικής γενέσθαι) απόγονος δέ Χρυσού τούνομα και έλάφου του εκείνου 
παιδός, Ιατρών και αυτών*. 



60 

έθεώρουν ως μεγαλείτερον 'Ιερόν το της Κώ, οι δέ Έπιδαύριοι 
έπεμπον έχει ετησίως δώρα( ! ). 

'Η μυστικότης και ή υπερφυσική παράστασις και άνύψωσις 
της ιδέας των Ασκληπιείων ώς Ιερών του θεού της Ιατρικής, 
συνδέεται στενότατα μέ τήν έπιρροήν, ήν ανέκαθεν εΐχεν ή Έλ- 
ληνιχή Μυθολογία έπί του βίου των ημετέρων προγόνων. Παρα- 
δόξως δμως το μυστήριον τοΰτο έδέσποζε χαι εις όλους τους 
πρωτογόνους λαούς. Πράγματι, δπως χαι εις πλείστας άλλας 
θεότητας, εις τάς πηγάς χα! τάς αναπαραστάσεις αυτών έν τη 
φαντασία του άνθρωπου, ύπήρχεν αόρατος τις και μυστηριώδης 
δεσμός, δστις πολλάκις δεν εξηγείται, μεταξύ του Μυθολογικού 
κόσμου πάντων τών αρχαίων λαών χαΐ της Ελληνικής μυθολο- 
γίας. Ό αφανής ούτος δεσμός παρετηρήθη ιδία, εις τήν παρά- 
δοξον σύμπτωσιν τής υπάρξεως έν τω χόσμω, ύπό διάφορα ονό- 
ματα, άλλ' ύπό ενα χοινόν τύπον χαι τόπον λατρείας, του 
μεγάλου θεού τής ιατρικής Ασκληπιού. Εκείνο κυρίως, δπερ 
έννοουμεν να έξάρωμεν ενταύθα, προκειμένου περί τής καθαρώς 
ίατριχής φύσεως του θεού τούτου, εΐναι ή πολυειδής και πολύ- 
μορφος άναπαράστασίς του, ύπό τόν αυτόν περίπου τύπον καΐ εις 
άλλους προγενεστέρους λαούς, έπι μίαν όλόκληρον σχεδόν εκατονταε- 
τηρίδα πρό τής έν Ελλάδι εμφανίσεως του. Εις Αΐγυπτον λ. χ. 
παραπλήσια τις θεότης έλατρεύετο εις ειδικούς Ναούς και θερα- 
πευτήρια, έν πολλοίς ομοιάζοντα προς τα Ελληνικά Ασκλη- 
πιεία. Εις τους Ναούς τούτους ή ιδία έτηρεΐτο μυστικότης με- 
ταξύ τών ιερέων, καΐ ή αυτή ύφίστατο αλληλεγγύη καΐ συμμαχία 
μεταξύ των. Επειδή δέ μας προκύπτει, δτι ανέκαθεν έγένετο 
χρήσις και εντός τών ναών τούτων φαρμακευτικών τε καΐ πλεί- 
στων άλλων ιαματικών μεθόδων, όφείλομεν κατ άναλογίαν να 
παραδεχθώμεν, δτι ανέκαθεν έγένετο επίσης χρήσις φαρμάκων 
καΐ άλλων τοιούτων μέσων, εις δλα τα Ελληνικά Ασκληπιεία. 

(>) Παυσαν. 111 23. 
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"Οτι δε και γενεαλογικώς εις του; ιερείς των Ναών τού- 
των, ήτοι τους ιδίως Άσκληπιάδας, ή Ιατρική μετεδίδετο καΐ 
έκαλλιεργεΐτο δι' δλων των μέσων, απνα έπέτρεπον οι τότε 
χρόνοι, μας προκύπτει εκ τε της μελέτης των πλακών τών ία- 
μάτων, περί ης κατωτέρω, και εκ της φυσικής σκέψεως, δτι οι 
Άσκληπιάδαι ούτοι έφήρμοζον τα ιατρικά μέσα, άτινα εκ τών 
πατέρων αυτών εΐχον λάβει. Εις τίνα μάλιστα Ασκληπιεία 
υπήρχον καΐ ειδικά φάρμακα ανήκοντα αύτοΐς προνομιακώς καΐ 
αποκλειστικώς. Ό Γαληνός λ. χ.^) καΐ ό Πλίνιος αναφέρουν 
περί μια; περίφημου αλοιφής κατά τών δηγμάτων τών 
ζωών, ήτις ευρίσκετο πάντοτε επί μαρμάρινης πλακός, προ 
τής Αύρας του Ασκληπιείου της Κώ, και εΐχε συντεθή ύπό 
Εύδήμου τινός "Ιερέως. Άλλα και εις τής Εφέσου τον Ναόν 
όπήρχεν έκτε&ειμένον θαυματουργόν κολλύριο ν διά τους πά- 
σχοντας εκ τών οφθαλμών καΐ άπελπισθέντας από πάσης άλλης 
Οεραπείας( 2 ). Κα! εργαλεία δε χειρουργικά υπήρχον εκτεθειμένα 
εις διάφορα Ασκληπιεία, δταν ή χρησιμότης αυτών άπεδει- 
κνύετο ασφαλής. Ερασίστρατος τις λ. χ. έδωρήσατο εις τον Ναόν 
τών Δελφών μίαν όδοντάγραν ( 3 ). 

"Ωστε άναντίρρητον τυγχάνει, δτι κα! οι 'Ιερεΐς τής Επι- 
δαύρου ήσαν ιατροί, λαβόντε; τήν τέχνην έζ οίκογενεικών παρα- 
δόσεων. € Γαληνός μας βεβαοΐ τούτο, δταν γράφει εις το περί 
Άνατομ. Βιβλ. (Κϋΐιη 2. 128) δτι οι Άσκληπιάδαι, οΐ- 
τινες εκ γενεάς εις γενεάν κα! εκ πατρός εις υιούς, 
μετέδιδον τάς ίατρικάς γνώσεις, ήσαν οι κατ έζοχήν 



(ι) Περί άντιοοτ. Βι,3λ. 11 — σελ. 452 (Εάίΐ. Κϋΐιη 185) Ρΐίιι. Ηίδί. 
ηαίυΓ. VI 21). 

(3) Αβί. ίθίπώ. 2 ίβπιι. 3 — α 113 (οοΐΐοΐ. 8ΐθρΗαιι. — Εάίί. 
Αίπιβίονβθΐι) Ιδ. 8ρΓβπ^θ1, Ο-νδοΙιίοΙιίβ (Ιογ Αιζη(?ί1ίαη8ΐ Βαικίΐ. 232. Νο1<*). 

( 3 ) Οαβί Αατβΐ. ΜογΙ). οΗγοιι. Π — IV. Πρβλ. Γ)ίο^ιι Ιιαβιΐ. ΗβΓαο1<ί<1. 
βρη. 
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ιατροί. Ό Πλάτων επίσης γράφει^ δτι ό Ασκληπιός μάθη τα ς 
ιατρικής χατελίπετο τους έκγόνουςί 1 ). 

ΚΕΦΑΛΑ ΙΟΝ IX. 

' Η χρήοις των φαρμάκων εις τα Ασκληπιεία — Γενική έξέτασις του 

τρόπου της θεραπείας — Νοσηλεία σύντομος — Νοσηλεία μακρά — 

ΈπιγραφαΙ ύμνων ευγνωμοσύνη; προς τον θεόν — "Ύμνος Διοφάντους 

— Ποίημα Ίσύλλου — Επιγραφή Άπελλά. 

Περί της μεθοδικής εφαρμογής διαφόρων θεραπευτικών 
μέσων εις τα κυριώτερα Ελληνικά Ίεροθεραπευτήρια και καθ* 
δλους τους αιώνας τής υπάρξεως αυτών, άνεφέραμεν ολίγα κατά 
την είδικήν περιγραφήν ενός έκαστου τούτων. 

Θά έδικαιούμεθα ΐσως νά παραδεχθώμεν κατ άναλογίαν τά 
αυτά απολύτως μέτρα προκειμένου και περί τής Επιδαύρου, αν 
μή εΐχομεν έτι ισχυρότερους λόγους ενταύθα προς ύποστηριξιν 
τής ιδέας ταύτης. Φρονουμεν λοιπόν, δτι δχι μόνον κατά τους 
Ρωμαϊκούς χρόνους, έφηρμόζοντο τά τοιαύτα θεραπευτικά 
μέσα, ως παραδέχονται μετά του κ. Καββαδία καΐ έτεροι αρχαιο- 
λόγοι, αλλά καθ' δλους τους αιώνας και άπ' αρχής τής συ- 
στάσεως αυτών μέχρι τής εξαφανίσεως των. Ουδείς άλλως 
τε λόγος υπήρχε νά μή εφαρμόζονται ταύτα κατά τους πρώτους 
αιώνας τής συστάσεως των και μόνον βραδύτερον νά τεθώσιν εις 
ένέργειαν παρά τών ιερέων, δεδομένου δντος δτι, κατά τους πρώ- 
τους αιώνας τής ακμής, ούτοι εΐχον πολύ προσφατότερα τά εκ 
διαδοχής μεταδιδόμενα διδάγματα τών Άσκληπιαδών. 

'Ολόκληρον λοιπόν τό πολυπληθές προσωπικόν του νοσοκο- 
μείου τής Επιδαύρου, ήτο προωρισμένον διά την ύποδοχήν και 
νοσηλείαν τών άρρωστων, άφου ούτοι κατά χιλιάδας είσήρχοντο 
ετησίως εις αυτό. 'Ό,τι άφορα εις την ιατρικήν αυτών ύπηρε- 

(ι) Δημοκρ. Β. 10 — σελ. 404. 
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βίαν, ή μέν θεραπεία άπετέλει, όπως χαΐ μέχρι σήμερον δυστυ- 
χώς και πάντοτε Οά συμ^αίνη, το μιχρότερον ΐσως μερο; της 
δλης ιατρικής βοηθείας. Πρωτίστως ή προσοχή τών ιατρών 
Ιερέων απέβλεπε τήν κλινική ν έςετασιν και τήν διάγνωσιν 
τή; νόσου. Και περί μέν τή; ΪΙερα-Ξία; ί)ά όμιλήσωμεν έν έκτάαει 
χατωτέρω, ή δέ προκαταρκτική έίέτασις τών προσερχόμενων 
αρρώστων χαΐ ή διάγνωσις της νόσου αυτών, έγίνετο εύί)ΰς από 
της πρώτης ημέρας της εισόδου των. 

Πράγματι, μετά τάς επιβαλλόμενα; γενικά; υγιεινά: παραγ- 
γελίας της καθαριότητος, τών λουτρών χτλ. έςητά^ετο ό άρρω- 
στος μετά μεγίστης προσοχής, εντός τών ιδιαιτέρων γνωστών 
ήμϊν διαμερισμάτων και έγίνετο ή διάγνωσις της νόσου του, επί 
τη βάσει της οποία; έμελλε νά έφαρμοσ'Ιη χαϊή χατάλληλος 
θεραπεία. Κατά γενικόν κανόνα ασθενείς βαρέως έχοντας ή 
ετοιμοθάνατου; οέν έχράτουν ποτέ εντός τοΰ θεραπευτηρίου οι 
Ίερεϊ;, όσοι δέ οέν ϋπέκειντο ευκόλως εις τον αύατηρόν κανονι- 
αμόν τοΰ νοσοκομείου άπεβάλλοντο αμέσως. 

Κατά τάς λεπτομερείς έςετάσεις τών άρρώατων έτηρεϊτο 
εννοείται Τ& άναμνηατιχόν τη; νόσου χαΐ ύπεβάλλοντο ούτοι εις 
τήν χατάλληλον προπαρασκευαστική•; ή ΰγιεινήν, το χατ' 
αρχάς, χα'ι φαρμακευτική ν βραδΰτερον ίίεραπείαν χαΐ εις 
δίαιταν ή νηστείαν. Μετά ταϋτα μετεφέροντο εϊς τό γνωστόν 
ήμϊν έχ τών προλεχίίέντων οίκημα, όπερ ώνομάααμεν Κατακλιν- 
τήριον, (τοΰ Ναού πέραν ένίία ο'ι Ικέται τοΰ ί)εοϋ καθεύ- 
δουσι, χατά τόν ΙΙαυσανίαν) χαΐ έχει έφηρμόζετο ή κυρίως θε- 
ραπεία τών νομι^ομένων λεγομένων, οπόθεν χαΐ μετεφέροντο 
ει; τήν Θόλον προς έγχοίμησιν, ώς θά ΐδωμεν. Και άλλοι μέν 
άρρωστοι ύπε,ίίάλλυντο έπΐ πολλά; ημέρας είς τήν ίίεραπείαν 

Ιταΰτην, πριν καταστώαιν ΐχανο'ι προς έγχοίμησιν, έτεροι, μή ίντες 
επιδεκτικοί έγχοιμήσεως, οϋτε μετεφέροντο κάν έκεϊ, άλλοι δέ, 
οιήρχοντο έπΐ μακρόν χρόνον ώς τακτικοί τρόφιμοι τοΰ Ίεροΰ 
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έξυγιαντηρίου, μέχρι τελείας ίάσεως αυτών. Τοιούτον παράδειγμα 
εχομεν μεταξύ των άλλων τό του Αισχύνου του ρήτορος, δστις 
έθεραπευθη μετά τριών δλων μηνών διαμονήν εις το Άσχλη- 
πιεΐον, ως δηλουται έχ του έξης ωραίου τετραστίχου επιγράμ- 
ματος 0). 

θνητών μεν τέχναις άπορούμβνος, εις δέ το Οεΐον 
ελπίδα πάσαν έχων, προλιπών ευπαιδας Ά&ήνας, 
ίάθην έλ&ών, Ασκληπιέ, προς το σον άλσος 
έλκος έχων κεφαλής ένιαύσιον, έν τρισΐ μη σι. 

Έτεροι πάσχοντες και ίαθέντες, ως αυτός, έπέγραφον επί- 
σης επί πλακών ύμνους προς τον Άσκληπιόν. 

Μεταξύ τούτων παραΟέτομεν έν υποσημειώσει, ενα πολύ 
ενδιαφέροντα δια το περιεχομενον και δια τό υφός αυτού. 
Όμοιάζει παραδόξως προς τους πολλαπλούς χριστιανικούς αίνους, 
τους απευθυνόμενους με υφός δμοιον περίπου, εις διαφόρους 
αγίους καΐ αγίας. Σημειωτέον 8τι ό παθών και ίαθείς, ήτο εκ 
της τάξεως τών Ζακόρων ή ιερέων, έκ της ιατρικής δηλαδή 
ακολουθίας του θεοΰ. Επομένως πρέπει να θεωρηθη 6 αΐνος 
ούτος και ως εΐδος διαφημίσεως ρτο Όοπιο. « Τ Ω παμμακάριστε 
Ασκληπιέ, λέγει έν τέλει, θεέ ιατρέ, χάρις εις την τέχνην σου 
ό Διοφάντης ίαθεις έκ του φοβερού πάθους του (έλκους κακοή- 
θους) δέν θα βαδίζη του λοιπού ώς 6 καρκίνος, ή ως έπι άγριων 
ακανθών κτλ.»( 2 ). 



(») Βηιηοίε, απαΐβοΐ. νοί. 1 ρ. 176 (κατά 8ρΓβιΐ£β1, ΟθβοΙιίοΗίβ άβΓ 
Ατζηοί. τομ. Ι. 232). 

( 2 ) Διοφάντου ) Σφηττ(ίου). 

Τάδε σοι ζάχορος φίλιος λέγω, 

Άσχληπιέ, Λητοΐδου πάϊ• 

πώς χρύσεον ές δόμον ΐςομαι 

τον σον, μάχαρ ω πεποβημένε, 

θεία χεφαλά, πόδας οοχ έχων, 

οΐς το πριν ές ίερόν ήλυθον, 

ει μή συ ~ρόγρων έθέλοις έμέ 

Ιασάμενος [π]άλιν είσάγειν, 
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* 

Τοιαύτα τινά αίνετικά αφιερώματα, εις ενδειξιν ευγνωμο- 
σύνης προς τον θεόν, υπηρχον πολλά εις τά διάφορα ' Ασκληπιεία. 
°Εν των γνωστότερων και ωραιότερων θρησκευτικών τούτων 
ποιημάτων, είναι το του λεγομένου Ίσύλλου, δπερ άνεκάλυψε 
κατά τάς άνασκαφάς του 1884 ό κ. Καββαδίας εν Έπιδαύρω έπι 
πλακός (^, Τούτο εΐναι πολύτιμον διά τάς λεπτομέρειας, ας πα- 
ρέχει περί πλείστων μυθολογικών ζητημάτων και περί της κατα- 
γωγής του Ασκληπιού, ως και διά το υψος της εμπνεύσεως του 
προς τον θεδν παιάνος, δν περιέχει. 

Άλλα και περί διαφόρων λεπτομερειών τών γινομένων 
θεραπειών μας διαφωτίζουσιν αϊ πολλαπλαΐ αύται έπιγραφαι τών 
διαφόρων Ασκληπιείων διά τούτο, θέλομεν αναλύσει καΐ ταύτας 
βραδύτερον μετά τών πλακών τών ίαμάτων. 



οππως σ' έσίόω, τον έμόν θεύν, 

τον φαιόρότερον χ8ονός είαρινας; 

Τάδε σοι Διόφαντος έπεύχομαι • 

σώσύν με, μάκαρ, σθεναρώτατε, 

Ιασάμενος ποδάγραν κακήν, 

προς σου πατρός, ω μεγάλ' εύχομαι * 

ου γάρ τις έπιχθονίων βροτών 

τοιώνδε πόροι λύσιν άλγέων. 

Μόνο; ει συ, μάκαρ θείε, σί)ένων • 

σε γαρ θεοί οι πανυπείροχοι 

δώρον μέγα, τον φιλελήμονα, 

Ονητοΐς έπορον, λύσιν άλγέων. 
Τρισμ]άκαρ, ώ Παιάν Ασκληπιέ, σης ύπδ τέχνης 
Ιαί)]εις Διύφαντος άνίατον κακυν έλκος 

ούκέτι καρκινύπου; έσορώμενο; ούδ' έπ' άκανθας 

ώ; άγρια; βαίνων, άλλ' άρτίπο;, ωσπερ υπέστης. 
Ή τόσον αφελής και περίεργος επιγραφή αύτη του εκ Σφηττοΰ (του σημερινού 
χωρίου Σπάττα) Ζα/.όρου Διοφάντους, έςεόύΟη το πρώτον έν τω περιοδικώ 
'Αθηναίω, τομ. (), σελίς 141 άρ. 23, είτα δε έν Οοι-ρ. Ιιιβοπρί. Αίίίο. III, 
1 , Αά(1θΐΐ(1& «1 οοιτί^θΐκία 171. 

(') Καββαδ. ΊερόνΈπιδαύρ. Σελ. 213 — 215. Το ποίημα τούτο ανέλυσε 
Οαυμασίως και έςέδωκεν 6 σοφό; της Γερμανία; Ελληνιστή;, και βαθύτατο; 
τής' Αρχαιότητος μύστης, καθηγητής κ. Λνί1αιιιο\νίίζ (ΜΠο* νοιιΕρίάΛιίΓΟΗ), 
ΡΗϋο1ο#. ΙΙιιίβΓδαϋΙι. 1880. ΒβΗΐιι. 

5 
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Έν αρχή τη; πραγματείας ημών άνεφέρομεν επίσης παρο- 
δικώς τήν έπιγραφήν Άπελλά τινός, έν η περιγράφεται έν πάση 
λεπτομέρεια υπό του ιδίου, ή γενομένη αύτω έν Έπιδαύρω υπό 
των Ιερέων θεραπεία ( ! ). 

Τήν έπιγραφήν ταύτην, ως άναχαλυφθεΐσαν και άνήκουσαν 
εις τα θεραπευτικά άρχεΐα της Επιδαύρου, περιέχουσαν δε λίαν 
ενδιαφέρουσας ίατρικάς λεπτομέρειας, έθεωρήσαμεν άναγκαΐον να 
παραθέσωμεν δλόκληρον ενταύθα, πριν ή είσέλθωμεν εις τήν 
λεπτομερή άνάλυσιν των πλακών, ώς κατακλείδα χαρακτηριστι- 
κήν της γενικής περιγραφής του νοσοκομειακού μηχανισμού του 
ίερου τούτου θεραπευτηρίου. 

Γ Η επιγραφή αυτή, ώς γνωστόν, ανήκει εις τους χρόνους τής 
παρακμής αυτού, αλλ* ημείς ώς ιατροί, ούδεμίαν παραδεχόμεθα 
διαφοράν μεταξύ τών πρώτων και τών τελευταίων τής Επιδαύρου 
αιώνων, ώς προς τον τρόπον τής εφαρμοζόμενης θεραπείας, καθά 
προελέχθη. Ιδού αυτή. 

Έπι ιερέως - (-) Πο. - - (-) Αίλ. (-) *Αν- 

τιόχου Λ1. Ιούλιος Άπελλάς 'Ιδριεύς Μυλασεύς με- 
τεπέμφθην ύπό του θεού, πολλάκις εις νόσους έν- 
πίπτων και άπεψίαις χρώμενος. κατά δή τόν πλουν 
έν Αίγείνη έκέλευσέν με μή πολλά όργίζεσθαι. έπε! 
δε έγενόμην έν τώ, ιερώι έκέλευσέν έπι δύο ημέρας 
συγκαλύψασθαι τήν κεφαλήν, έν αΐς δμβροι έγένοντο, 
τυρόν και αρτον προλαβεΐν, σέλεινα μετά θρίδακος, 
αυτόν δι' αύτοΰ λοΰσθαι, δρόμω γυμνάζεσθαι, κιτρίου 
προλαμβάνειν τά άκρα, εις ύδωρ άποβρέξαι προς ταΐς 



(>) Κατά τον χ. Καββαδ. αναφέρεται αυτή εις τά μέσα τη; 2 αι Μ. Χ. 
εκατονταετηρίδας. Τήν άντεγράψαμεν δε πιστώς ώς έχει έκ του βιβλίου του 
«ΒαιιιΐΗϋ1<» (8ίικϋβιι ιιιιί άβιη (τβΐήρίβ (Ιβδ ΟΗ^οΗί^οΗβιι νιικί ιίβι* Αιίβοΐιβη 
8ρΓ»ο1ιβη) Σελ. 1 12 έχδόντος μετά πολλής άχριβείας χαι χριτιχής έςελέγςεω; 
τάς πλείστας τών επιγραφών τής Επιδαύρου. 
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άχοαΐς εν βαλανείω προστρίβεσθαι τώι τοίχωι, περι- 
πατώ», χρήσθαι υπερώιο, αίώραις, άφή πηλώσασθαι, 
άνυπόδητον περιπατεΐν, πριν ένβήναι έν τώι βαλανείω 
εις τό θερμόν ύδωρ οΐνον περιχέασθαι, μόνον λού- 
σασθαι καΐ άττικήν δούναι τώι βαλανεΐ, κοινή Οΰσαι 
Άσκληπιώ Ήπιόνη Έλευσεινίαις, γάλα μετά μέλιτος 
προλαβεΐν, μια δε ήμερα πόντος μου γάλα μόνον, 
εΐπεν «μέλι έμβαλε εις τό γάλα, ίνα δύνηται διαχό- 
πτειν». έπε! δ' έδεήθην του θεού Οάττόν με άπολύσαι, 
ώμην (ν)άπυι καΐ άλσιν κεχρειμένος δλος έξιέναι 
χατά τάς άχόας εκ του άβατου, παιδάριον δέ ήγεΐσθαι 
Ουμιατήριον έχον άτμίζον «και τόν ιερέα λέγειν, τε- 
θεράπευσαι, χρή δέ άποδιδόναι τά ΐατρα». και έποίησα, 
α εΐδον, και χρώμενος μεν τοις άλσί και τώ<ι> νάπυ[ι] 
υγρώι ήλγησα, λούμενος δέ ουκ ήλγησ(α)• ταύτα έν 
εννέα ήμέ[ρ]αις, ά<ρ ου ήλθον. ήψατο δέ μου και της 
δεξιάς χιρός καΐ του μαστού, τη δέ έξης ήμερα έπι- 
θύοντός μου, φλόξ άναδραμου[σ]α έπέφλευσε την 
χεΐρα, ώς και φλύκταινας έξανθήσαι• μετ ολίγον δέ 
υγιής ή χειρ έγένετο, έπιμείναντί μοι άνηθον με 
τ' ελαίου χρήσασθαι προς την κεφαλαλγίαν εΐπεν. ου 
μήν ήλγουν τήν κεφαλήν, συνέβη ουν φιλολογήσαντί 
μοι(*) συνπληρωθήναι* χρησάμενος τώ έλαίω άπηλλά- 
γην της κεφαλαλγίας, άναγαργαρίζεσθαι ψυχρώ προς 
τήν σταφυλήν (και γάρ περί τούτου παρεκάλεσα τον 
θεόν), τό αυτό και προς παρίσθμια. έχέλευσεν δέ και 
άναγράψαι ταύτα, χάριν είδώς και υγιής γενόμενος 
άπηλλάγην. 

(ι) Ίό\ τά περί βιβλιοθήκη; -οφακειμένης τω κατακλιντηρίω. 

5* 
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ΚΕΦΑΛΑ10Χ Χ. 



Επίσκεψις Ασκληπιείου Επιδαύρου — Ιδία φανταστική άναπαρά- 
στασις του Ίεροΰ ως εΐχε το πάλαι — Ή έξέτασις των άσ&ενών — 
Προ&εραπεία — θεραπειαι είδικαί — Έγκοιμήσεις — Τα θεραπευτικά 

όνειρα — Τα μυστηριώδη φίλτρα. 

Τόσα εΐχομεν νά εΐπωμεν περί των ιερέων της Επιδαύρου 
εν γένει καΐ περί της ιατρικής αυτών επιδόσεως καΐ πείρας. 
Και τώρα, δτε προσεπαΟήσαμεν νά δώσωμεν άμυδράν τίνα ίατρι- 
κήν εικόνα τών διαφόρων νοσοκομειακών εξαρτημάτων του ίεροΰ 
τούτου ιδρύματος καΐ του τρόπου της ενεργείας του προσωπικού 
αυτών, ας μας έπιτραπή νά έπιΟεωρήσωμεν και τούτο, δπως 
προηγουμένως έπράςαμεν και διά το του Αμφιάραου Τερόν, το της 
ΤιΟορέας καΐ του Τροφωνίου, ώς άπλοΐ έπισκέπται, με μόνην 
την διαφοράν, δτι διά την Έπίδαυρον πλην της πολυτίμου οδη- 
γίας του Παυσανίου και Στράβωνος, έχομεν αυτούσια πλέον τά 
ιερά ερείπια, δπως ελευθέρως βαδίσωμεν έπ' αυτών, διά τε τών 
ποδών και διά της φαντασίας ημών, παρακολουθοΰντες εκ του 
πλησίον τά εκεί τελούμενα. Κατ αότόν τόν τρόπον θά δυνηθώ- 
μεν ΐσως νά σχηματίσωμεν νοερώς καΐ μέχρι τινός, ιδίοις δμ- 
μασιν, άναπαράστασίν τίνα λεπτομερή τής κλινικής, ούτως 
ειπείν, εικόνος τής εφαρμοζόμενης θεραπείας, χρώμενοι ώς 
ιατροί τω αύτώ δικαιώματι τών κυρίων Αρχαιολόγων, οίτινες 
συχνότατα τελοΰσι φανταστικάς αναπαραστάσεις διαφόρων μνη- 
μείων, έπι ερειπίων αρχαιολογικών και επί πηγών αρχαίων 
συγγραφέων συνάμα στηριζόμενοι. 

Οί εισερχόμενοι λοιπόν διά τής μεγάλης κεντρικής εισόδου 
του Ασκληπιείου^), ήτοι τών Προπυλαίων (Πρ.), το πρώτον 
δπερ άπήντων πρδ αυτών, ήτο μία ωραία επιγραφή, άνωΟι 
προσηρμοσμένη και φέρουσα την μεγίστην τής υγιεινής κατη- 

(') 13ε τοπογραφικών ημών πίνακα. 
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χήσεως έντολήν, ήτοι την ανάγκην τής απολύτου καθαριότη- 
τος τής επιβαλλομένης εις πάντα είσερχόμενον. Ιδού αΰτη. 

' Αγνό ν χρή, νηοιο Ουώοεος εντός Ιόντα 
εμμεναι* άγνείη δ' έστι φρονεΐν οσια(»), 

Προχωρουντες εντός εΐχον ενώπιον αυτών μακράν καΐ εύρυ- 
τάτην δενδροστοιχίαν, δεξιόθεν μέν της όποιας υπήρχε κατά 
σειράν οικοδομής επίμηκες κτίριον δπερ, διηρημένον εις 4 δια- 
μερίσματα, απετέλει την Βιβλιοθήκην (Β.) κατά την γνώμην του 
κ. Καββαδία, όπισθεν δε τούτου, έ£ικνούμενον μέχρι του Κατα- 
κλιντηρίου, μετά τής βορειοανατολικής γωνίας του οποίου 
συνείχετο, ύπήρχεν όλόκληρον πολυσύνθετον οικοδόμημα, δπερ ήτο 
το Λουτρόν Ασκληπιού, συμπληρωθέν καΐ διασκ-υασθέν κατά 
τους Ρωμαϊκούς χρόνους υπό του Άντωνίνου (Λ) ' άριστε- 
ρόθεν δε, εν επίσης μέγα και ώραΐον οικοδόμημα αγνώστου σκο- 
πού. Έκεΐ υπήρχε και μακρά σειρά θαυμάσιας κατασκευής 
εδρών, πλεΐσται τών οποίων έφερον σχήμα δύο ημικυκλίων εφα- 
πτόμενων αλλήλων διά του έτερου τών άκρων αυτών, άτινα καΐ 
έσχημάτιζον βάθρον φέρον αγάλματα διάφορα. ΈπΙ τών 
κυκλοτερών τούτων εδρών άνεπαύοντο οι διάφοροι πάσχοντες. 
Εις τό βάθος τής δενδροστοιχίας ταύτης ύπήρχεν 6 θαυμάσιος 
Ναός του Ασκληπιού (Ν.). Δεςιόθεν τούτου και προς βοράν 
κάμπτων τις, άπήντα τό μεγαλοπρεπές και επίμηκες στωϊκόν 
οικοδόμημα, εντός του οποίου ένδιητώντο και ένοσηλεύοντο οι 
πάσχοντες (Κ.), ενώ άριστερόθεν και προς δυσμάς εΐχεν ενώπιον 
αυτού την περίβλεπτον Θόλον, ήτοι τό'Άβατον καθ* ήμας (Θ). 

Κατά μήκος τής μεσημβρινής πλευράς του ιδίως Ναού του 
Ασκληπιού, άπαντώμεν (και σήμερον) λείψανα βάθρων αγαλμάτων 
και εΐδός τι εξέδρων ή θρανίων, έπι τών οποίων άνεπαύοντο 

(')Μ1 επιγραφή αυτή οέν εύρέί)/) εΐ; τα; άνασκαφάς, οιεσώΟη όμως εϊ; 
Ο'.αφόρου; αρχαίου; συγγραφεί; (Κλημ. 'Αλε;άνορ. Στρωματεΐ; 5, 1 — (ίΓ>2 
1)(*ικ1) — Πρ^λ. Κα^βαο. Έττιοαυο. Σελ. 31 σημ. 
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επίσης διάφοροι ασθενείς εκεί περιδιαβάζοντες, εντός του ωραίου 
καΐ αχανούς εκείνου άλσους, υπό τα πολυειδή και σύσκια δένδρα, 
άτινα εις μεγάλην εκτασιν περιέβαλλον τον Ναόν τούτον και τα 
οικήματα των ασθενών. Αφθονία φυσικών κρουνών καΐ παφλα- 
ζόντων £υακίων συνεπλήρου την ώραίαν φυσικήν εικόνα του 
σεπτού τούτου 'Ιερου της Ύγιείας, δπερ ιδρύθη έπι του γραφικό- 
τερου τοπείου της πλήρους φυσικών καλλονών και σήμερον ακόμη 
ωραίας εκείνης γης. "Όπως δε σχηματίσωσιν οι άναγνώσται 
ημών αμυδρά τίνα έστω ίδέαν της τοποθεσίας ταύτης, παρα- 
θέτομεν δύο ωραίας επίσης εικόνας (της εν Αθήναις Γερμαν. 
Σχολής), αίτινες παρέχουν την γενικήν αποψιν του ιερού εκείνου 
χώρου, δπως ευρηται σήμερον (ίδ.είκ. 12 και 13). "Οταν οι άρρω- 
στοι είσήρχοντο δια της δενδροστοιχίας ταύτης, οι διάφοροι ιερείς 
κανονικώς τεταγμένοι, ως και πολλοί υπάλληλοι του Ναοΰ, υπε- 
δέχοντο αυτούς. 01 Ιερείς ανήκον ιδία εις την τάξιν τών λεγο- 
μένων Ίερομνη μόνων, εις ους ήτο ανατεθειμένη ή υποδοχή 
τών διαφόρων άρρωστων ή ικετών του θεού. Ούτοι παρελάμβα- 
νον αμέσως ενα εκαστον εξ αυτών και τους ώδήγουν εις τα δια 
τους πάσχοντας προωρισμένα οικήματα και όνομαστί εις το μέγα 
στωϊκόν οικοδόμημα το πλησίον του Ναοΰ ευρισκόμενον. "Οταν 
τούτο έπληροΰτο άρρωστων, ώδήγουν τους λοιπούς εις τον μέγαν 
ξενώνα τον λεγόμενον Καταγώγιον (Ξ). Ούτος περιελάμβανεν, 
ως εΐδομεν, δχι όλιγώτερα τών 160 δωματίων, αρκετών δπως 
περιλάβωσι και υγιείς έπισκέπτας ή πανηγυριστάς, και πάσχον- 
τας, δπως τα μεγάλα ξενοδοχεία τών σημερινών λουτρών. 

Μόλις άποκαθίσταντο οι προσερχόμενοι εις τα δωμάτια των 
έδέχοντο τήν έπίσκεψιν τών ιατρών Ιερέων, οΐτινες έλάμβανον το 
άναμνηστικόν της νόσου και προέβαινον εις την διάγνωσιν αυτής. 
Συνωδά ταύττ) ύπεδείκνοον εις τους πάσχοντας τήν μέλλουσαν 
θεραπείαν. Επειδή δέ, ως καΐ προηγουμένως εΐπομεν, οι ερχό- 
μενοι ασθενείς δέν έπασχον συνήθως από οξέα νοσήματα, τοις 
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ϋποδεικνύετο αμέσως, ώς πρώτιττον άπολυμαντιχόν χαί ύγιεινόν 
μέσον, το γενιχόν λουτρό•/. Καθ' έχάστην λοιπόν έλάμ|3ανον εν 
ψυχρόν χαί θερμόν τοιούτον, ώς είδομεν πράττοντας κοΐ τους ασθε- 
νείς τοϋ Τροφωνίου. Συγχρόνως ύπεβάλλοντο οι άρρωστοι ίίς 
άνάλογον προς το νόσημα οίαιταν, ή νηατείαν, έπί τ'.νας ήμερα;. 
Άφ' ετέρου εχαμνον χρήβιν συστηματικής γυμναστικής κα- 
θ' έχάστην, μαλάςεω; (ΐ01188&£θ) χαί υγιεινών περιπάτων, συνα- 
νεστρέφοντο δε διαρκώς μετά τών ιερέων, οΐτινες προσεπάθουν 
να έξυψώνωσι πάση δυνάμει το ηθικόν τοϋ ασθενούς χα\ να 
κρατύνωσιναϋτοΰτήν πεποίθησιν πρόςτήν μέλλουσαν μεγά- 
λην στιγμήν, καθ' ην θά ύπε^άλλετο εις τήν μυστηριώδη θε- 
ραπΐ'ιαν αϋτοΰ τούτου τοϋ μεγάλου θεού. Έν τω μεταξύ έτε- 
λοϋντο αϊ θυσίαι προ τών διαφόρων βωμών, αϋςανουσαι έτι 
μάλλον τό θάρρος χαΐ έςυψοΰσαι προ; τόν σωτήρα θεάν τό πνεύμα, 
χορηγουμένων συγχρόνως χαί τών χαταλλήλων φαρμάχων, ύπό 
τύπον όμως όλως μυστηριώδη. 

Μετά τήν έφαρμογήν της λεπτομερούς ταύτης προθερα- 
πείας (ήτις διήρχει πολύ ή ολίγον, αναλόγως της νόσου), χαί τήν 
δυνατήν έπίτευςιν της έπ ζητούμενη ς ϊάσεως, έςετελοϋντο πλέον 
τά γνωστά νομιζόμενα χαΐ, τότε μόνον, εφθανενή κρίσιμο; έκεί- 
νη χαΐ ΐερά στιγμή της έγκοιμήσειος τοϋ πάσχοντος, προς 
έπίσημον άναγνώρισιν ή νομιμοποίησιν αυτής. Καθ' όλον 
το διάστημα τής θεραπείας ταύτης, ό πάσχων οιετέλει έν τελεία 
αναπαύσει σώματος χαί ψυχής, διερχόμενος ευχαρίστως τά; ώρα; 
του, εϊηπλωμένος ή ιτεριοια^άζων, άνά τήν ώραίαν στοάν τοϋ 
θεραπευτηρίου, το οποίον ήτο έφωδιασμένον χαταλλήλως, (όπως 
χαί τά σημερινά έ;υγιαντήρια)μέ θαυμάσια λουτρά (Λ) χαί τελεία•; 
ΐσω; βιβλιοθήχην (13). Προς τήν άνατολιχήν πλευράν τής στοά; 
ταύτη; ύπήρχον, προσφόρως χαί περίβλεπτοι ς τοποθετημένοι 
χαί γεγλυμμέναι, πολλαΐ μεγάλαι λευχαί πλάκε;, έπί τών όποιων 
έφαίνοντο χεχαραγμένα πλείστα θαυματουργά ίάματα χαί χλινιχαί 
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περιπτώσεις διαφόρων κατά καιρούς νοσηλευθέντων καΐ θερα- 
πευθέντων άρρωστων. Τα ίάματα ταΰτα, διαρκώς υπ δψιν των 
ασθενών ευρισκόμενα, έξύψουν έτι μάλλον το φρόνημα και την 
πίστιν αυτών προ; τόν ί)εόν, (ακριβώς δε διά τούτο καΐ έξετίθεντο 
δημοσία). °Όταν τέλος έφΟανεν ή κατάλληλος στιγμή, κατά την 
κρίσιν του ιερέως, δστις κατείχε πλέον λεπτομερώς πάντα τά 
άναγκαιοΰντα αύτώ στοιχεία της νόσου, ό πάσχων μετεφέρετο 
διά της εξωτερικής γνωστής ήμΐν κλίμακος, ή άπ' ευθείας, εις 
την μυστηριώδη κυκλοτερή οίκοδομήν της Θόλου. Προ της 
εισόδου ταύτης νέαι έτελοΰντο θυσίαι, μετά τάς οποίας, 6 εν 
τελεία έκστάσει διατελών άρρωστος ώδηγεΐτο εντός τής μεγαλο- 
πρεπούς καΐ καλλιτεχνικής αιθούσης ταύτης. Γλυκύτατη ύμνωδία 
ήκούετο τότε ψαλλομένη εν χορώ καΐ 6 περίφημος παιάν του 
Ασκληπιού αντηχεί ήδέως, υπό τήν μυστηριώδη σιγήν τής Θό- 
λου. Εξυμνεί ούτος ενθουσιωδώς τά διάφορα θαύματα του 
Παήωνος θεού, του προστάτοϋ και φιλανί)ρωποτάτου( 1 ). 
Κατά την ύπερτάτην έκείνην στιγμήν ό περιδεής ικέτης 
έμενεν εντελώς άναυδος. "Ολαι αι έπωδαι άπηυΟύνοντο προς αυτόν 
έν τελεία έκστάσει διατελούντα. Τότε προσεφέροντο αύτώ έν αφθο- 
νία, υπό τών Ιερέων, κρέατα εκ τής γενομένης θυσίας, διάφορα προ 
πάντων διεγερτικά ποτά, ηδέα φίλτρα και νέκταρ παυσίλυ- 
πον( 2 ). Έν τοιαύτη ψυχολογική και διανοητική καταστάσει δια- 
τελούντα μετέφερον τότε τον ικέτην, εντελώς παραπαίοντα εις το 



(*) Ί8» Κα?βαδ. Ίερ. Έπιδαύρ. Σελ. 211. 

(-) Οτι οέ ήσαν γνωστότατα και κατά τους χρόνους εκείνους διάφορα 
ναρκωτικά φάρμακα και £ίζαι όδυνήφατοι, γνωοίζομεν καλώς και εκ του 
Όμηρου ακόμη άφοΰ, επί τε τής πληγής του *Αρεως και του Λιδου ό 
Παήων τοιαύτα έπέπασσεν (Ε. 401 — 900). Άλλα και ό Πάτροκλος αύτος 
επί του έλκους του Εύρυπόλου έρριψεν ήπια φάρμακα., ρίζαν δδυνή- 
φατα. Αφ' έτερου οέ ή Ελένη ένέχυσεν έντος του οίνου του Τηλεμάχου, 
ναρκωτικό ν φάρμακον, «νηπενΟές τ άχολόν τε, κακών έπίληΟον απάντων»» 
(Δ. 221) Άλλα μή τοι και ή Κίρκη δεν άνεμίγνυε μετά του σίτου «φάρμακα 
λυγρ' ίνα πάγχυ λαθοίατο πατρίδος άιης;» — (Κ. 2!Μ). 
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σιγηλόν και μυστηριώδες 'Αβατον ή "Αδυτον του λαβυρίνθου. 
Έχει κατέκλινον αυτόν επί του θερμού έτι δέρματος του υπ αύτοΰ 
θυσιασθέντος ζώου, και τω έπέβαλλον σιγήν εις δ,τι και αν 

ίβλεπεν ή ήκουεν 

'Ο γλυκύς δπνος δεν έβράδυνε τότε να καταλάβη τήν νεναρ- 
κωμένην αυτού κεφαλήν, ή δέ έξαλλος αύτοΰ φαντασία όλόκληρον 
ιδεώδη κόσμον ονείρων έδημιούργει εντός αυτής. Τήν στιγμήν 
έκείνην ανήρχετο πομπωδώς εκ της βαθείας κρύπτης του λαβυ- 
ρίνθου 6 πρωθιερεύς του θεοΰ, ως να ήτο αυτός ουτο; ό Ασκλη- 
πιός, συνοδευόμενος υπό τών μεγαλοπρεπών αύτοΰ δφεων καί, 
ώς έπι τό πολύ, ύπό τών θυγατέρων αύτοΰ, τής Πανάκειας και 
τήςΎγιείας, ώς καί ύπό τών Πυρφορούντων παίδων. 

Τον Ιερέα τούτον ουδείς εκ τών παθόντων ήδυνήθη να ΐδη 
ποτέ πρότερον. Αυτός δμως έγνώριζεν ήδη κάλλιστα τήν τε 
νόσον και τήν γενομένην ύπό τών βοηθών αύτοΰ Ιερέων θερα- 
πείαν τοΰ ύπό όπτασίαν διατελούντος ικέτου. Ταύτην λοιπόν 
συμπληρώνων τότε, έκυπτεν εις τό ους αύτοΰ εις βαθύν λήθαργον 
ευρισκομένου καί δια τρομώδους φωνής, λεπτώς οξείας, έψι- 
θυριζεν αύτω, έν τω βαθεΐ σκότει τής νυκτός και ύπό τόν σκοτει- 
νόν πέπλον τοΰ μυστηρίου, με μετρημένος τινάς συμβολικές 
λέξεις, δι' ων τω ύπεδείκνυεν ο,τι έθεώρει κατάλληλον προς τε- 
λείαν αύτοΰ θεραπείαν, ή ένήργει παρ' αύτω οίασδήποτε εγχει- 
ρήσεις, επαλείψεις, έντριβάς κτλ.Ο. 

Τότε, έάν μέν 6 κοιμώμενος έξυπνα προς στιγμήν, διέκρινεν 
έντρομος έν τω σκιόφωτι τής ιεράς κρυπτής τους σπινθηροβό- 
λοΰντας τών δρακόντων οφθαλμούς και, έχων έτι έναυλα εις τα 
ώτα αύτοΰ τα ιερά τοΰ θεοΰ βήματα, έβλεπε τούτον ν' άπέρχηται 
ήρεμα, ώς διαλυομένη βαθμηδόν οπτασία. ν Αν δέ έξηκολούθειδια- 
τελών μεταξύ ύπνου και έγρηγόρσεως , ένετυποΰντο οπωσδήποτε 

(') Ίοε χαΐ 'Λρυτοφάνου; Πλουτον. ~τιχ. Γ» 2 π καί έφεςτ,;. 
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σιγηλόν χαΐ μυστηριώδες 'Αβατον ή "Αδυτον του λαβυρίνθου. 
Έκεΐ κατέκλινον αυτόν επί του θερμού έτι δέρματος του υπ αύτου 
θυσιασθέντος ζώου, χαΐ τω έπέβαλλον σιγήν εις δ,τι και αν 

έβλεπεν ή ήκουεν 

'Ο γλυκύς ύπνος δεν έβράδυνε τότε να καταλάβη τήν νεναρ- 
κωμένην αυτού κεφαλήν, ή δέ έξαλλος αύτου φαντασία όλόκληρον 
ιδεώδη κόσμον ονείρων έδημιούργει εντός αυτής. Τήν στιγμήν 
έκείνην ανήρχετο πομπωδώς έκ τής βαδείας κρύπτης του λαβυ- 
ρίνθου 6 πρωθιερεύς του θεού, ώς να ήτο αυτός ούτος ό Ασκλη- 
πιός, συνοδευόμενος ύπό τών μεγαλοπρεπών αυτού δφεων καί, 
ώς έπι το πολύ, ύπό τών θυγατέρων αύτου, τής Πανάκειας καί 
τήςΎγιείας, ώς και ύπό τών Πυρφορούντων παίδων. 

Τόν'Ιερέα τούτον ουδείς έκ τών παθόντων ήδυνήθη να ίδη 
ποτέ πρότερον. Αυτός δμως έγνώριζεν ήδη κάλλιστα τήν τε 
νόσον και τήν γενομένην ύπό τών βοηθών αύτου Ιερέων θερα- 
πείαν του ύπό όπτασίαν διατελούντος ικέτου. Ταύτην λοιπόν 
συμπληρώνων τότε, έκυπτεν εις το ου; αύτου εις βαθύν λήθαργον 
ευρισκομένου και δια τρομώδους φωνής, λεπτώς οξείας, έψι- 
θύριζεν αύτω, έν τω βαδει σκότει τής νυκτός και ύπό τον σκοτει- 
νόν πέπλον του μυστηρίου, μεμετρημένας τινάς συμβολικάς 
λέξεις, δι' ών τω ύπεδείκνυεν ο,τι έδεώρει κατάλληλον προς τε- 
λείαν αύτου θεραπείαν, ή ένήργει παρ' αύτω οιασδήποτε εγχει- 
ρήσεις, επαλείψεις, έντριβάς κτλ.Ο. 

Τότε, έάν μέν 6 κοιμώμενος έξυπνα προς στιγμήν, διέκρινεν 
έντρομος έν τω σκιόφωτι τής ιεράς κρυπτής τους σπινθηροβο- 
λουντας τών δρακόντων οφθαλμούς και, έχων έτι έναυλα εις τα 
ώτα αύτου τα ιερά του θεού βήματα, έβλεπε τούτον ν' άπέρχηται 
ήρεμα, ώς διαλυομένη βαθμηδόν οπτασία. ν Αν δέ έξηκολούθει δια- 
τελών μεταξύ ύπνου και έγρηγόρσεως , ένετυποΰντο οπωσδήποτε 

( ι ) Ίοε και Αριστοφάνους Πλουτον. -τιχ. 02ο και έφεςης. 
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πάντοτε εις τάς άκοάς αυτοΰ ταΰτα, και έμενον εις την μνήμην 
του την επαύριον ώς ζωηρότατον δνειρον χαράς και ελπίδος, 
απερχόμενος δε έκ του 'Ιεροΰ παρετήρει, τότε μόνον, τα 
εύάρεστα πάντως φυσικώς, μέγιστα δε φανταστικώς παριστώμενα 
αύτω αποτελέσματα της έφαρμοσθείσης πολλαπλής θεραπείας. 
Τοιαύτην λοιπόν φανταζόμεθα ώς ιατροί και την τέλεσιν τών 
έγκοιμήσεων. 



ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ XI. 

Το ΆσκληπιεΓον της Κώ — Πότε και υπό ποίου ανεκαλύφθη — Αι 
κατά καιρούς καταστροφα! αύτου — Γνώμη Ηθγζο§ περί της Ιατρι- 
κής λειτουργίας του — Εικόνες ανασκαφών. 

Μετά την λεπτομερή κατά το ενόν περιγραφήν καΐ ιατρικήν 
μελέτην τών γνωστότερων τής Ελληνικής αρχαιότητος Ασκλη- 
πιείων, υπολείπεται ήμΐν, προς συμπλήρωσιν τής ιστορίας αυτών, 
ή έρευνα του μεγάλου τής Κώ 'Ιεροΰ έςυγιαντηρίου. 

Το διάσημον τοΰτο Άσκληπιεΐον, το τόσον γνωστόν εις την 
αρχαιότητα και το τόσον αφ* έτερου στενώς συνδεόμενον προς 
την παγκόσμιον ίστορίαν τής ιατρικής, ένεκα του μεγάλου τών 
Άσκληπιαδών απογόνου και τής ιατρικής μεγάλου Διδασκάλου 
"Ιπποκράτους, έπι δυο δλας χιλιετηρίδας έμενε κεκρυμμένον εντός 
τών κόλπων τής ιστορικής νήσου. Προ δύο δμως ετών ευτυχώς 
ό έν Τιβίγγη τής Γερμανίας έγκριτο; καθηγητής και αρχαιολόγος 
κύριος Κ. Ηθγζο£, έσχε την ευτυχή έμπνευσιν και την άγα&ήν 
τύχην να φέρη εις το φώς τής ήμερα; το δεδοςασμένον τούτο 
'Ιερόν του θεού τής ιατρικής, μετά τών εξαρτημάτων αυτοΰ. 

°0 κύριος Ηθγζο§ έσχεν ώς άφετηρίαν τών τόσον τελεσφό- 
ρων ερευνών αυτού την πραγματείαν του ϋιΛοίδ (άβ Οο ίη8ΐιΙ& 
Ρ&Πδ 1884), λαβών επίσης καΐ πολύτιμους περί τούτων πληρο- 
φορίας έκ του καλλίστου γνωστού τής νήσου ν Αγγλου κυρίου 
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Ραίοη. Χωρίς να ένδιατρίψωμεν εις τάς διαφόρους άρχαιολογι- 
χάς και τοπογραφιχάς λεπτομέρειας, αΐτινες προηγήθησαν των 
άνασχαφών τούτων, περιοριζόμενα να σημειώσωμεν τα μάλλον 
ενδιαφέροντα ημάς ενταύθα. 

Μετά έρευνας, τάς όποιας ό κύριος Ηθγζο£ έκαμε περί τά 
αρχαία τείχη της πόλεως, εΐχε πεισθεί εν άρχη, δτι τό άρχαΐον 
Άσχληπιεΐον είχε καταστραφεί διά σεισμού κατά τό τέλος του 
πρώτου π. χ. αιώνος. Κατόπιν διά της έπικρατήσεως του Χρι- 
στιανισμού έξηφανίσθη όλοτελώς, ώστε βραδύτερον οι καταλα- 
βόντες την νήσον ιππόται ουδέν ευρον πλην λειψάνων τινών της 
οικοδομής. Άλλα και άλλοι βραδύτερον σεισμοί συνετέλεσαν βε- 
βαίως εΐς τε την καταστροφήν αυτού και εις την βαθεΐαν πρό- 
σχωσιν τούτου εντός τών εγκάτων τής γης. Έν τούτοις ό ρέκτης 
ερευνητής, εν μέν τω συγγράμματι αυτού του 1899 «ΚοϊβοΗθ 
ΡθΓ8θ1ιηη^Θη αικΙΕιιηάβ» εξετάζων λεπτομερώς πάντα ταύτα, 
κατέληξεν εις το συμπέρασμα, δτι το Άσκληπιεΐον τούτο εκείτο 
ου μακράν τής πόλεως, εν τω Προαστείω, και απεφάνθη δτι τα- 
κτικά! άνασκαφαι θά ήδύναντο νά φέρωσι τούτο είςφώς, αύτος δέ 
ό ΐδιος μετά τίνα ετη, έκτελέσας δραστηρίως τοιαύτας άνεκάλυψε 
πράγματι όλόκληρον το μέγα Ιερόν. Και δεν γνωρίζομεν μέν 
ακριβώς εισέτι τάς διαφόρους λεμπτομερείας τών ανασκαφών 
τούτων, εξ ανακοινώσεως δμως τινός του ιδίου, ην ηύτυχήσαμεν 
ν* άκούσωμεν κατά τό έτος 1902 έν τω Γερμανικω Ίνστιτούτω 
τών Αθηνών, μάς προκύπτει δτι τά αποτελέσματα αυτών ήσαν 
πολύ Ικανοποιητικά. 

Έν πρώτοις ολόκληρος ή έκτασις τού ιερού χώρου διαιρείται 
δι' ευρείας κλίμακος εις δύο διακεκριμένα αλλήλων τμήματα, απο- 
τελούντα δύο μεγάλα επικλινή υψώματα (ΙθΓαδδθδ), εν άνώτερον 
και εν κατώτερον. Εντός τούτων ευρέθησαν διάφορα μνημεία 
και έπιγραφαι σχετικαι προς το 'Ιερον και τήν λειτουργίαν αυτού. 
Δυστυχώς δμως ουδεμία μέχρι τούδε άνεκαλύφθη πλάς ή πίναξ 
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διαφωτιστικός των έν αύτω γενομένων θεραπειών. Έν τούτοις, 
δπως 6 ϊδιος χόριος Ηθγζο§ απεφάνθη κατά τό έν Αθήναις 
άρχαιολογικόν συνέδριον του παρελθόντος έτους, εις συζήτησιν 
άφορώσαν την ίατρικήν λειτουργίαν των Ασκληπιείων της 
Επιδαύρου καΐ Κώ, πρέπει να παραδεχθώμεν ταύτην απολύτως. 
«Δεν έχωμεν ποσώς τό δικαίωμα, είπε, να συμπεράνωμεν δτι εις 
την Κώ ώς και εις την Έπίδαυρον, αι θεραπεΐαι τών ασθενών 
έγίνοντο δια θαυμάτων κατά τους Ελληνικούς χρόνους. Αι 
πλάκες τών επιγραφών αϊ ύπδ του Κ ου Καββαδία άνακαλυφθεΐ- 
σαι, προσθέτει, δεν εΐναι πράγματι οι ύπό του Στράβωνος μνη- 
μονευόμενοι πίνακες. Μόνον λοιπόν οι πίνακες ούτοι, οιτινες 
εύρίσκοντο εις τε την Κώ και εις τήν Έπίδαυρον, θά ήδύναντο 
να μας πληροφορήσωσιν, δτι πράγματι έτελεΐτο ιατρική θεραπεία 
έν αύτοΐς))( 1 ). 

Όπωσδήποτε ήμεΐς, περιμένοντες μετά πεποιθήσεως τήν 
ευτυχή προσεχώς άνακάλυψιν, τών τ ε πειστηρίων τούτων και 
έτερων ακόμη μνημείων ενδεικτικών τής εξόχως ιατρικής λει- 
τουργίας του μεγάλου τούτου τήςΎγιείας τεμένους, περιοριζόμενα 
ενταύθα σήμερον νά παραθέσωμεν διά τους ημετέρους άναγνώ- 
στας δύο φωτογραφικάς εικόνας, δς έλάβομεν δπως και τάς λοιπάς, 
εκ τής Γερμανικής Σχολής Αθηνών, έξ ών καταφαίνεται ή θέσις 
τών σημερινών ανασκαφών και ή ωραία τοποθεσία του ασκλη- 
πιείου έν γένει τής νήσου ταύτης. (Είκ. αρ. 17 και 18.) — 

Έκ τούτων δυνάμεθα βεβαίως νά κρίνωμεν περί τής εκτά- 
σεως και του αρχαιολογικού πλούτου του ιστορικού τούτου Ασ- 
κληπιείου. 

(^"Ιό. Πρακτικά του έν Αθήναις αρχαιολογικού Συνεδρίου του 1905 — 
Σελίδα 251. 



ΜΕΡΟΣ ΔΕΓΤΕΡΟΝ. 



ΙΑΤΡΙΚΗ ΕΡΜΗΝΕΙΑ ΤΩΝ ΙΑΜΑΤΩΝ 

ΤΗΣ 

ΕΠΙΔΑΥΡΟΥ. 



ΚΕΦΑΛΑ10Ν XII. 

Αί όνακαλυφ&εισαι έπιγραφαι των ίαμάτων — ι Η ιστορική προέλευσίς 
των — Τα υπό Παυσανίου χαι Στράβωνος αναφερόμενα — ι Η σπου- 
δαιότης της άνακαλύψεως — Ή σημασία των δια την ίστορίαν της 
ιατρικής — Αεζιλόγιον Ιατρικών 2ρων — Διαίρεσις των Ιαμάτων εις 
κατηγορίας — Γενικαι παρατηρήσεις έπι τής τελέσεως αυτών — 

Ή μετάφρασις του κειμένου. 

Και ήδη, περατοΰντες την περιγραφήν έν γένει των Ασ- 
κληπιείων είσερχόμεθα εις το κατ' εξοχήν ενδιαφέρον ημάς ια- 
τρικώς κεφάλαιον, τής αναλύσεως των διαφόρων επιγρα- 
φών τών ίαμάτων τής Επιδαύρου, αι όποΐαι ευρέθησαν έπι 
δύο μεγάλων πλακών κατά τάς γενομένας άνασκαφάς, όπό του 
Κ ου Καββαδία, έπι τής ανατολικής πλευράς του μεγάλου στωϊκου 
οικοδομήματος, ως πολλάκις προανεφέραμεν. Δια τής εργασίας 
ταύτης θέλομεν συμπληρώσει και δλας τάς παραλειφθείσας 
μέχρι τοΰδε, ή παροδικώς μόνον μνημονευθείσας λεπτομέρειας 
τής ιατρικής δράσεως τών Ιερέων. 

Αι ιαματικά! αύται έπιγραφαΐ έδημοσιεύθησαν το πρώτον 
έν τη αρχαιολογική Εφημέριοι υπό του κ. Καββαδία ('), δχι 
εντελώς. Κατόπιν υπό του Βαιιηαο1ί( 2 ), έντελέστερον. Βραδύ- 
τερον έδημοσίευσε ταύτας 6 Ι*τβΙΙνήΙζ( ζ ). Ό Κβίηαοΐι επίσης 



(ΟΈφημ/Αρχ. 1883. Σελ. 107—59. 

(*) Ιδε άνω μνησθεΐσαν πραγματείαν 8ία(ϋί»η ααί ίΐβιη Οτβΐήβΐβ άβ» 
ΟΗβοΙιίδοΙίθΐι ιιικί (Ιθγ Αιίδοΐιβιι Ηρπιοΐΐθΐι. — Ι^θίρζψ 1880. Σελ. 1 09 — 107. 

(*) ΟΓΚϊοΙιί^οΙιβ ΙΗαΙ^Ι-ΙιικοΙιπίΐοη 111. Σελ. 151 — 339. Οοίίβη^θη 
1889. 
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έξέδωκεν αυτά; μετά γαλλικής μεταφράσεως, ουχί κατά πάντα 
άμέμπτου( ι ). 

ΈπραγματεύΟη προς τούτοις τάς έπιγραφάς ταύτας ό Λ^ίΐδΐ- 
ιηο\νίίζ( 2 ) και 6 1>ίβ1ι1 ( 3 ). Ή μετάφρασις του κ. Κθίηαοΐι κατε- 
χωρίσΟη όπό του κ. Καββαδία εις το βιβλίον του, Ροαίΐΐθβ άΈρί- 
άαιίΓβ, όμοια δέ άπλοελληνική του τελευταίου εις τό ίατρικόν πε- 
ριοδικόν Γαληνός( 4 ) καΐ εις το 'Ιερόν της Επιδαύρου του 
ιδίου συγγραφέως ( δ ). 

Πάντες οι αρχαιολόγοι σήμερον παραδέχονται, δτι αι δύο 
αύται στήλαι των ίαμάτων είναι εξ εκείνων τάς οποίας ανα- 
φέρει ό Παυσανίας εν τη περιγραφή αυτοΰ περί του *Ιερου της 
Επιδαύρου ( 6 ) ως έξης αποφαινόμενος. Στήλαι δέ είστή- 
κεσαν εντός του περιβόλου, τό μέν άρχαιον κα! 
πλέονες, έπ έμοΰ δέ εξ λοιπαί. Ταύταις εγγεγραμ- 
μένα κα! ανδρών και γυναικών έστιν ονόματα άκεσ- 
Οέντων όπό του Ασκληπιού, προσέτι δέ κα! νόσημα 
δ, τι έκαστος ένόσησε, και δπως ίάθη• γέγραπται δέ 
φωνή τηΔωρίδι, χωρίς δέ από τών άλλων έστιν αρ- 
χαία στήλη, ίππους δέ 'Ιππόλυτον άναθήναι τω θεώ 
φησιν είκοσι. Ταύτης της στήλης τώ έπιγράμματι 
όμολογουντα λέγουσιν Άρκιεΐς, ως τεθνεώτα 'Ιππό- 
λυτον έκ τών Θησέως άρών άνέστησεν Ασκληπιός. 

Κα! παρά τω Στράβωνι( 7 ) δέ άναγινώσκομεν τάδε: 
χΑυτη (δηλ. ή Επίδαυρος) ουκ άσημος ή πόλις κα! 
μάλιστα διά τήν έπιφάνειαν- του Ασκληπιού θερα- 



(*) Β,θναβ ΑΓοΙιαβοΙο^ΐφίο 1884. Π. ρ. 78. 

Ο; Ηβπιΐθδ 19, 452. 

(5) Ηβπιΐθ8 23, 280. 

(*) Γαλην. 1884 αριθ. 13, 14, 15. 

(») Σελ. 256. 2(37. 

(β) 1Ιαυ 3 αν. Βφλ. Π 27. 

(') Στρα?. Βι?λ. II 531. (Μ). 
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π*ύειν νόσους παντοδαπάς πεπιστευμένου, χαΐ τό 
ιερόν πλήρες έχοντος αεί των καμνόντων και των 
άναχειμένων πινάκων, έν οις άναγεγραμμέναι τυγχά- 
νουσιν αϊ θεραπεΐαι, καθάπερ έν Κω τε και Τρικ- 

Περιττόν να εΐπωμεν ενταύθα, οποίαν ύψίστην σημασίαν 
έχει ή άνακάλυψις των πλακών τούτων δια τε τήν ιστορίαν τη; 
Ιατρικής και δια τήν γενικήν Ιστορίαν τήςΈλλην. "Αρχαιότητος. 
Οι άσχοληθέντες με τήν ιστορίαν έν γένει τής Επιστήμης καΐ 
με τήν άρχαιολογίαν καθόλου, εξαίρουν δικαίως τό γεγονός τής 
άνακαλύψεώς των, και τοι ουδείς μέχρι τούδε ανέλαβε και τήν 
ίδιαιτέραν αυτών ίατρικήν μελέτην. Ιδού τί γράφουν λ. χ. περί 
τούτων, οΐ βαίιΐ υηά Κοπθγ εις τό περί τής ζωής τών αρχαίων 
Ελλήνων καΐ 'Ρωμαίων βιβλίο ν των. Αι έπιγραφαΐ α ι μέχρι 
τούδε έν Έπιδαύρω άνακαλυφθεΐσαι εΐναι αύται καθ' 
έαυτάς τόσον ένδιαφέρουσαι, δσον ϊσως ουδέν έτερον 
εκ τών περιελθόντων ήμΐν έκ τής Αρχαιότητος, πα- 
ρέχουσι δέ πρό τών οφθαλμών ημών καθαράν εικόνα 
τοΰ βίου και τής αναπτύξεως τών αρχαίων. '0 δέ Βαα- 
ηαοΐί, εις τα προλεγόμενα τής επιγραφικής αύτοΰ μελέτης, λέγει 
τα έξης περί τούτων και άλλων τινών πλακών. Έν απλούν 
βλέμμα έπι τών αριθ. 59. 60. 80. 84 (επιγραφών τών 
ίαμάτων), θέλει ενισχύσει τήν κρίσιν ημών, οτι τα 
δι' αυτών δηλούμενα άνήκουσιν εις τα ίδιορρυθμότατα 
τών δσων έκ τής αρχαιότητος γνωρίζομεν. 

Έν γένει ειπείν, καίτοι όλίγαι είναι αϊ πλάκες αύται ένσχέσει 
προς τάς πάλαι υπάρχουσας, παρέχουσιν ήμΐν παραδοξοτάτας 



(ι) Ήμεΐς, ουδεμίαν έχοντες αρμοδιότητα, υ::ως έρμηνεύσωμεν τα δνω 
χωρία, τταρατηροΰμεν μόνον έν ζαρόδιυ, οτι 6 μεν Παυσανίας λέγει ττερι τών 
πλακών, οτι είστήκειαν έντος του περιβόλου, 6 δέ Στράβων δεν 
ομιλεί περί στηλών, άλλα περί πινάκων (περί τούτου όμως βραδύτερο ν). 
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λεπτομέρειας, επί της θεραπευτικής αγωγής των Ασκληπιείων 
εν γένει, ώς και όλόκληρον λεξιλόγιον ιατρικών δρων και ονομάτων, 
άτινα άπαντώσι μόνον παρά τοις άρχαίοις Έλλησιν ίατροΐς( ι ). 

Εις την μελέτην ημών ταυτην έλάβομεν ώς βάσιν τό έςαί- 
ρετον του Β&ιιηαοίε βιβλίον, εκ του όποιου θα παραθέσωμεν και 
το άρχαΐον κείμενον τών επιγραφών τούτων. Έπι τών δύο λοι- 
πόν τούτων πλακών ευρηνται άναγεγραμμένα εν δλφ τεσσαρά- 
κοντα τέσσαρα περίπου ίάματα διαφόρων νόσων. Έ πρώτη τού- 
των φέρει ώς επικεφαλίδα την σημαντικωτάτην, δια το ύφ' ημών 
ύποστηριζόμενον θέμα έπιγραφήν. 

Θεός, τνχα άγα^ά. 

^Ιάματα τον Απόλλωνος και τον Άσχληζηοΰ. 

Έ έπικεφαλις αΰχη φρονουμεν δτι δίδει ευθύς ες αρχής την 
έξήγησιν του σκοπού, δν προύτίθεντο οι άναρτήσαντες τάς πλάκας 
τών ίαμάτων της Επιδαύρου. Είναι αληθές, δτι ή φράσις θεός 
αγαθά τύχα, εύχετική μάλλον ούσα, υπήρχε και εις μη ίαματι- 
κάς πλάκας επιγραφών κεχαραγμένη, άντιστιχοΰσα τη Λατινική 
(^ιιοά Εβίίχ ΕαυβΙυπιηυίΐ βίί κτλ. ή προς τό ήμέτερον 
ό θεός βοηθός, αρχή καλή κτλ• άλλ* είς τήν περίπτωσιν ταυ- 
την ας μας έπιτραπη νά θεωρήσωμεν, ώς σκοπίμως μάλλον 
έκζητηθέντα τόν συνδυασμόν του θεού και τής αγαθής τύχης, 
διά τήν επικεφαλίδα τών επισήμως διαφημιζομένων ίαμάτων του 
μεγάλου Ίερου. *Αν μή ύπήρχεν ή ανάγκη αυτή διά τό πολύ 
κοινόν και ό στενός δεσμός τής ιατρικής και θρησκείας έν τοις 
'Ασκληπιείοις,θά ετίθετο ΐσωςάπλώςέπΐ κεφαλής, ίάματα* Απόλ- 
λωνος και Ασκληπιού. Άλλ' έδει νά δηλωθη περιβλέπτως, 



(!) Ίοου ελάχιστα έκ τών πολλών παραδείγματα. Γράμματα -β Στίγ- 
ματα, κηλίδες. Διάγειν τα βλέφαρα, διάγειν τα όμματα «= Σύρειν, 
2λκειν εν προς εν χωριστά, δπω; 6 αρχαίος Ιατρός Άρεταΐος μεταχειρίζεται 
τήν λεξιν και δχι όπως δΚθίιιαοΙι άπέδωκε ταυτην δια του έοαί'ίβΓ ή άλλοι 
δια του ανοίγει ν κτλ. κτλ. 
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δτι 6 θεός μόνος και ή αγαθή τύχη έξετέλουν τα ίάματα και δχι 
άνθρωποι, ήτοι οι ιερείς. Τοΰτο αποδεικνύεται σαφώς και εκ 
του δτι, εις ουδέν των Ιαμάτων τούτων μνημονεύεται παριστά- 
μενος ιερεύς, άλλα πάντοτε 6 θεός φαίνεται δτι τελεί ταΰτα έν 
τω Άβάτω. 

Το Αγαθά Τύχα τοΰτο, άπαντώμεν και επί των πλευρών 
της θύρας του έν Έπιδαύρω ίεροΰ "Απόλλωνος του Μαλεά- 
του πολλάκις κεχαραγμένον( 1 ). "Οτι δέ προσεπάθουν οι Ιερείς 
ν αποδεικνύουν τήν θείαν προέλευσιν τών διαφόρων ίαμάτων, προ- 
κύπτει ήμΐν και έ£ αυτών τούτων τών πλακών. 'Ιδού λ. χ. τί 
σημειουται εις το αμέσως πρώτον ΐαμα (Στίχ. 3 — 9.), Ου 
μέγεθος πίνακος θαυμαστέον, άλλα το θείον. 

Δια τους προσερχόμενους προς ΐασιν λοιπόν Ικέτας, ως πολ- 
λάκις ανωτέρω εΐπομεν, έλαμβάνετο πάσα φροντίς υπό τών 
ιερέων, δπως πιστεύωσιν άβασανίστως, δτι το πάν εκ του θεού 
προήρχετο, προς μείζονα άνύψωσιν της προς αυτούς πίστεως 
τών άρρωστων. Άλλ' ανεξαρτήτως τούτου του σκοπού, ας μη 
λησμονώμεν, δτι καΐ αυτοί ούτοι οι ιερείς, κατά την στιγμήν της 
θεραπείας, εύρίσκοντο έν τη εκτελέσει θείας μυσταγωγίας, ώς 
ειπείν, και δτι διετέλουν επομένως εις θρησκοληπτικήν εκστασιν,. 
ώς πρεσβεύοντες άκραδάντως και αυτοί οι ΐδιοι τήν ιεράν καΐ 
θείαν προέλευσιν της ιατρικής των τέχνης. 

Και ήδη ας προβώμεν εις τήν λεπτομερή έξέτασιν του 
περιεχομένου τών πλακών. Πρό ταύτης δμως, θεωροΰμεν καλόν 
νά κατατάξωμεν ιατρικώς τα διάφορα ταύτα ίάματα εις εξ κατη- 
γορίας ή τάζεις, υπό έπιστημονικήν και έπαγγελματικήν έποψιν 
θεωρουντες ταύτα. 



(^Αριστερά παραστάς. Θεός αγαθά τύχα. Σκανα Ιερέως Άρχι- 
μήδους . . . Ίερεωσάμενοι τοις Οεοΐς εύχαριστουμεν. Δεςιά -αραστάς. 
θεός αγαθά τύχα χαίρε. Σκανα ( Ιερέως Ιλλάρου κτλ. 
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Α ον Εις φανταστικά και χάριν απλής διαφημίσεως εκτι- 
θέμενα εις την δψιν του κοινού. Τοιαύτα εΐναι λ. χ. το 7 0ν 8 0ν 
9ον ΐ4ον ΐ5ον ΐ9ον 20 ον 23 0ν 26 0ν 39 0ν κτλ. 

Β ον Εις τα έχοντα μικράν μόνον ύπόστασιν, αλλά σκο- 
πίμως μεγεθυνόμενα, ως το 1 ον 2 0ν 18 0ν 25 ον 27 0ν 30 ον 32 0ν 
35«ν 98 0ν 40 ον 42 0ν και 43 0ν κτλ. 

Γ ον Εις πραγματικά. Ένθα δηλαδή πραγματική θερα- 
πεία, χειρουργική ή παθολογική έφηρμόσθη, έν έγκοιμήσει ή έν 
νάρκη καΐ παραζάλη διατελούντος του πάσχοντος. Τοιαύτα εΐναι 
το 3 0ν 4 0ν 5 0ν 6 0ν 11 0ν 12 0ν 16 0ν 17 0ν 19 0ν 24 0ν 28 0ν 29 0ν 31 ον 
36ον 41™. 

Δ ον Εις έκφοβιστικά, προωρισμένα διά τους ασεβείς ή 
δύσπιστους, ως τά 3 0ν 4 ον 10 ον 35 0ν . 

Ε ον Εις μαντικά, ως το 22 0ν 23 0ν . και 

Ζ ον Εις καθαρώς ταμιευτικά, προς γνώσιν τών εισερ- 
χομένων. Τοιαύτα το 5 0ν 7 0ν 21 ον 25 0ν κτλ. 

Εις τίνα τών ίαμάτων τούτων ούτε δνειρον καν προη- 
γείται (5 0ν 26 0ν 34 0ν 35 0ν ). Και ήσαν τοιαύτα ακριβώς, καθ* 
ημάς, τά πλείστα τών γινομένων και μή διαφημιζομένων ίαμά- 
των. Εις έτερα πάλιν διαβλέπεται προφανώς και ή συνεργεία 
του πάσχοντος. Έν γένει δμως παρατηροΰμεν, δτι ολίγα απο- 
καλύπτουν την πραγματικήν θεραπείαν, ήτις έφηρμόσθη, διότι 
αι πολλά! λεπτομέρειαι ταύτης έκρύπτοντο επιμελώς από του 
κοινού. Τά φάρμακα, ατινα θέλομεν αποδείξει δτι αναντιρρήτως 
έχορηγουντο, αναλόγως της διαγνώσεως, ην εκαμνον οι πρώτοι 
παραλαμβάνοντες τον άρρωστον βοηθοί και πολύ πρό τής έγ- 
κοιμήσεως τούτου, ουδόλως έφανερώνοντο παρά τών Ιερέων, 
δ,τι δέ έτελεΐτο και έν τώ Άβάτω αύτω, ουδείς έκτος εκείνων 
έγνώριζεν. 

*Ανδμωςάδιάκριτόςτιςέτόλμαποτένά£ίψηιερόσυλον βλέμμα, 
δπωςΐδη τά τελούμενα έν αύτω, έτιμωρεΐτο άμειλίκτως υπό του 
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θεού, ώς 6 Αισχύνης εκείνος, δστις άνερριχήθη άφρόνως έπι 
δένδρου τινός, δπως ικανοποίηση τήν περιέργειάν του (καθά χα- 
ράσσεται επί του 10 ίάματος). 

Μετά τήν πρακτικήν ταύτην διαίρεσιν και τάς αναγκαίας 
είσαγωγικάς εξηγήσεις, ας παραθέσωμεν κατ ιδίαν πιστήν μετά- 
φρασιν δλα τα ίάματα, δπως εχουσι διατηρηθη έπι των πλακών. 
Έκαστον τούτων θέλομεν αναλύσει ύπό καθαρώς ιατρικήν επο- 
ψιν, άφου προτάξωμεν τό άρχαΐον κείμενον, προς άντιπαραβολήν. 
Τήν μετάφρασιν ταύτΥ,ν έκρίναμεν καλόν να κάμωμεν ούχι ελευ- 
θέρως και εν παραφράσει, δπως επραςαν οι κ. κ. Εβίηαοΐι και 
Καββαδίας, άλλα σχεδόν κατά λέζιν, δσον ήδυνήθημεν τελει- 
ότερον νά τό έπιτύχωμεν, διότι άποδίδομεν μεγίστην σημασίαν 
εις τάς λεπτάς διαφοράς τών ιατρικών δρων καΐ λέξεων. Διά 
του τρόπου τούτου, άλλως τε, διατηρουμεν ΐσως εν μέρει και τό 
αφελές και σκοπίμως ΐσως λακωνικόν και ήμελημένον υφός του 
πρωτοτύπου. 

Εις τήν σειράν τών διαφόρων αναμνηστικών, θέλουσιν ευ 
κόλως εννοήσει οι ημέτεροι άναγνώσται, πόσον πλειότερον δια- 
φωτιστική διά τό ίατρικόν ημών μέρος, εΐναι ή τοιαύτη κατά 
λέζιν μετάφρασις και πόσον, τουναντίον, σκοτεινά και ανεξή- 
γητα άφίνονται ενίοτε πλείστα σημεία εις μεταφραστά; μή ιατρούς, 
άρκουμένους εις μόνην τήν κατ εννοιαν μετάφρασιν των. 

Αι δύο αύται στήλαι ευρέθησαν, ώς προελέχθη, υπό του 
Κ ου Καββαδία εν ετει 1883, περιέχουσι δε, ή μεν μία 20, ή 
δ'έτέρα 23 ίάματα. Νυν ευρίσκονται έκτεΟειμέναι εν τω νεοτεύκτω 
Μουσείω της Επιδαύρου, ένθα μετά πολλού ζήλου και ακριβείας 
έπελάβετο ό ΐδιος εσχάτως και του ωραίου έργου της μερικής 
αναστηλώσεως τών διαφόρων άνακαλυφθέντων κτιρίων. 
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ΊΑΜΑ Ιον. 
(Γυνή βυρίσκουσα βοήΟειαν έν δυστοκία.) 

Ά ρ χ α ΐ ο ν Κείμενο ν. [1£λ]£ώ πέν& ετη έκνησε. — αύ'τα 
πίντ ένιαυτονς ι]δη κνονσα ποί τον [^ε]όν Ικέτις άφίκ&το 
και ένεκά$-ενδε έν τώι ώβάτωι. ως ΰε τάχια\τα\ εξήλθε έ$ 
αντοϋ και έκ τοΰ ίαροΰ έγένετο, κόρον ειεκε, δς εύ[$\νς 
γενόμενος αυτός από τάς κράνας έλυντο και άμα τάι 
ματρϊ \π\εριΐ]ρπε. 'ΐνχοϋσα δε τούτων έπι το άν^εμα 
\ε\πεγρά\ρατο' »Οό μέγε[$ν]ς πίναχος ^ανμαστέον, αλλά 
τό $-είον, | πέν& ετη ώς έκνησε έγ γαα^ιρ^ι Κλεώ βάρος, 
εστε | έγκατεκοιμά$>η, καΐ μιν ε^ηκε νγιή«. 

Μετάφρασις. Ή Κλειώ ήτο έγκυος 5 ετη. Ή γυνή 
αυτή μετά έγκυμοσύνην πέντε ήδη ετών κατέφυγεν ικέτις προς 
τόν θεόν χα! έχοιμήθη εντός του Άβατου. Ευθύς δ άμα έξήλθεν 
έχ του Άβατου χα! διέβη τα δρια του € Ιερού περιβόλου, έγέν- 
νησε παιδίον άρρεν, τό όποιον αμα γεννηθέν έλούετο μόνον του 
υπό την χρήνην χα! έτριγύριζε μετά της μητρός τοο. Άφου δε 
(ή Κλειώ) επέτυχε τοΰτο, εγραψεν έπι του άναθηματκου πίναχος 
«Δεν πρέπει ν' άποθαυμάζη τις τό μέγεθος του πίναχος, άλλα 
τήν θείαν χάριν, ή Κλειώ ήτο έγκυος ετη πέντε, εως ου κοιμη- 
θεΐσα εντός τοΰ Άβατου έθεραπεύθη ύπό του θεού». 

Ερμηνεία. Γυνή έγκυος έπι πέντε δλα ετη, μόλις δε κοι- 
μηθεΐσα εντός του Άβατου αμέσως νά γέννα, εΐναι εκ των ευκό- 
λως εννοουμένων τερατολογημάτων της κατηγορίας ταύτης των 
ίαμάτων Εΐναι αληθές, δτι παρετηρήθησαν ενίοτε έν τη ιατρική 
πράξει φαινομενικά! μικρά! παρατάσεις κυήσεως εξ εσφαλμένων 
υπολογισμών. Μιας τοιαύτης περιπτώσεως ή παραδοχή εξηγεί 



β7 

ίσως έν μέρει την προσέλευσιν της γυναικός ταύτης προς θερα- 
πείαν παρά τώ'Ασκληπιω και την σκόπιμον άναγωγήν της κυή- 
σεως της εις πέντε ολόκληρα ετη υπό των ιερέων, ίπως άναχθη 
εις όπερφυσικόν §ν φυσικώτατον φαινόμενον. 

σ Ο,τι δ' άφορα τήν έφαρμοσθεΐσαν θεραπείαν, αφ ενός μέν 
ή εκ του περιβάλλοντος αυτήν μυστηρίου εντύπωση, άφ' έτερου 
δε ή χρήσις της μεθοδικής μαλάζεως τής κοιλίας, εξηγεί τήν 
άμεσον έλευσιν των ώδίνων* μόλις δε παρουσιάσθησαν αύται, οι 
Ιερείς τήν άπεμάκρυναν του καταστήματος, ίνα μή τέξΐβ εντός, 
κατά τα είωθότα. Τοιούτον το ίατρικόν μέρος του πρώτου ίάμα- 
τος. Τα λοιπά περί του νεογνού και περιπάτου αύτου λεγόμενα, 
εύνόητον δτι ετέθησαν προς φανταστικήν έζυψωσιν ενός τόσον 
άπλοΰ θεραπευτικού αποτελέσματος (Κατηγ. Β'). 

ΊΑΜΑ 2ον. 
(Εγκυμοσύνη και τοκετός γυναικός Ί&μονίκης.) 

Άρχαΐον Κείμενον. Τριετής 

[χό]ρα. — Ί&μονίχα Πελλανϊς άφίχετο είς το Ιαρον νπερ 
γενεάς. έγ[χοι]μα$εϊαα όε οιΐπν είδε* έδοχει αΐτεϊο&αι τον 
&εόν χνήααι χό[ραν] 9 τον δ* *Αοχλαπιον φάμεν εγχνον 
έσσεϊσ&αί ην χαί, εϊ τι άλλο α\Ιτ\οϊτο 9 χάί τούτο οΐ επι- 
'ίελεϊν, αυτά <Γ ού&ενος φάμεν ετι ποιδ[έε]σϊ?αι. εγχυος 
δε γενόμενα έγ γαατρϊ ίφόρει τρία ετΐ] 9 εατε παρέβαλε 
ηοϊ τον $εον Ιχέτις νπερ τον τόχον. ίγχαταχοιμα^εΐαα 
δϊ ο\ΐ\ιν\ είδε* έδοχει έπεραιτήν νιν τον &εόν 9 εϊ ού γένοιιο 
αύται πάντ\α\ οσσα αΙτι)ααιτο χαϊ εγχνος είη, νπερ δ& 
τόχον ποι&έμεν ην ού&έν, χαϊ τα<3τα πνν^ανομένον 
αντον, ει τίνος χαϊ άλλον δέοιτ\ο\, λέγειν, ώς ποιήσουν- 
τος χαϊ τοϋτο, έπεϊ δε ννν νπερ τούτον παρείη ποτ 
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αντον ίχέτις, χαϊ τοντο οί φάμεν Ιπιτελειν. μετά δε τοντο 
απονδάι ίχ τον άβατου έ$ελ$ννσα, ώς ίξω τον ίαι>οϋ Ί]ζ 9 
ετεχε χό[(>]αν. — 

Μετάφρασις. Ή Ίθμονίκη εκ Πελλήνης ήλθεν εις τα 
ιερόν νά ικετεύση υπέρ τεκνοποΐας. Κοιμηθεΐσα λοιπόν εν 
αύτω τη έφάνη έν όνείρφ, δτι έζήτει από τον θεόν νά συλλαβή 
κόρην. Ό δέ Ασκληπιός τη άπεκρίθη, δτι θα μείνη έγκυος, αν 
δε και άλλο τι ήθελε τω ζητήσει θα τη έζετέλει και τούτο. Αυτή 
δμως άπεκρίθη, δτι δεν έχει ανάγκην άλλου πράγματος. Άφου 
δέ έμεινεν έγκυος, έκυοφόρει τρία έτη, έως ου επανήλθε νά 
ικετεύση τον θεόν υπέρ του τοκετού. Άφου λοιπόν άπεκοιμήθη 
εΐδεν δνειρον τη έφάνη πάλιν δτι ό θεός τήν ήρώτησε' μήτοι δέν 
έξετέλεσεν αύτη δλα δσα του έζήτησεν, άφου ήτο ήδη έγκυος; 
Άλλα περί τοκετού δέν τω είχε κάμει λόγον τότε, και τοι ερωτη- 
θείσα ύπό τούτου, (του Ασκληπιού) αν έδέετο άλλου τινός, δπως 
εκπλήρωση και αυτό. Άλλ' άφου τώρα ήρχετο πάλιν προς αυτόν 
(τόν θεόν) παρακαλούσα νά γέννηση, θά έπετύγχανε και τούτο. 
Είτα δέ, μόλις έζελθουσα εκ του άβατου καΐ φθάσασα έξω του 
Ίεροΰ περιβόλου, έτεκε κοράσιον. 

Ιατρική Ερμηνεία. — Τό ίατρικόν μέρος του ίάματος 
τούτου ζητητέον διά μέν τήν έπιτυχίαν (έναρζιν) τής εγκυμοσύνης 
εις τά ανθρώπινα ΐσως και δχι θεια μυστήρια του εφημερεύοντος 
Ιερέως, διά δέ τόν τοκετόν εις συστηματικός μαλάζεις τής κοιλίας 
ΐσως, ώς εΐπομεν καΐ διά τό πρώτον ΐαμα, διότι επρόκειτο κατά 
πάσαν πιθανότητα καΐ ενταύθα περί αδρανείας τινός ώδίνων και 
χαλαρώσεως τής μήτρας. Ή τριετής εγκυμοσύνη εΐναι καΐ εν- 
ταύθα αναγκαία τερατολόγος προσθήκη των χαραζάντων τό ΐαμα 
Ιερέων (Κατηγορία Β). 
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ΜΑΜΑ 3ον. 
(Απίστου χειρ παράλυτος θεραπευομένη.) 

'Αρχαΐον χείμενον. Άνήρ τους τάς χηρός δάχτυλους 

ακρατείς έχων πλάν ενός ά\φ\ίκετο υιοί τον &εόν ίκέτας. 

θεωρών δε τους έν τώι ίαρώι [π]ίνακας άηίστει τοις Ιά- 

μααιν καϊ υποδιέσυρε τά έπιγράμμα[τ]α. ίγκα^ευδων δε 

όύιν είδε* έδόκει υπό τώι ναώι άστραγαλίζον[τ]ος αυτού 

και μέλλοντος βάλλειν τώι άστραγάλωι έπιρανέντα [τ]ογ 

>εοΓ έραλέσ^αι ϊηϊ τάν χήρα και έκτεϊναί ου τους δακτυ- 

[λ]οι?£, ώς δ* άποιβαίη, δοκεΐν σιγκάμψας τάν χήρα κα£? 

ενα έκ-τείνειν \τ\ών δακτυλίον, έπεί δε ζιάντας είευ^υναι, 

ειιερωτήν νιν τον $-εόν, [ε]/ ει ι άπιστι]σοι τοϊς ευτι- 

γράμμααι τοις έπί τώμ πινάκων ιών [κ]ατά ιό [ί]ερόν, 

αυτός <Γ οι) ράμεν 

))6τι τοίνυν έμπροσθεν άπίστεις« 9 

»»[ο]υ το\ΐ\ς ο[ι;κ] έουσιν άυτίατοις«« 9 

))•γο λοιπόν έστω τοι ράμεν«, ν^άπιστος 

[θϋ>ώ']««. άμέρας δε γενομένας υγιής έίΐ]λ^ε. 

Μετάφρασις. Άνήρ έχων παραλύτους τους δακτύλους της 
χειρός, πλην ενός, ήλθε να ίκετεύστ) τον θεόν περιεργασμένος 
δέ τους έν τω 'Ιίρω πίνακας, δέν έπίστευεν εις τάς έν αύτοΐς ανα- 
γραφόμενος θεραπείας καΐ ύπεχλεύαζε τάς έπιγραφάς. "Οταν δέ 
έκοιμήΟη (εντός του Άβατου;) εΐδεν δνειρον τω έφάνη δτι ένω 
αυτός έπαιζε κάτωθεν του Ναού αστραγάλους, και έμελλε νά ρίψη 
ένα άστράγαλον, παρουσιασθείς 6 θεός έπήδησεν επάνω εις τήν 
χείρα αύτου καΐ του έζέτεινε τους δακτύλους, άμα δέ ό θεός 
άπήλθεν, ένόμισεν δτι συγκάμψας (λυγίσας προς τά ένδον δη- 
λαδή) τήν χεΐρά του έζέτεινε τους δακτύλους ένα προς ένα (και 
δχι συνέστειλε και είτα διέστειλεν, ώς μετεφράσθη) και 
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εΐτα εύθύασεν απαντάς (έξευθυναι, ιατρικώς ανάτασσε ιν). Ό 
δέ θεός τον ήρώτησεν, αν έζηκολούθει ακόμη δύσπιστων προς τάς 
επί των πινάκων εύρισκομένας έπιγραφά;, αυτός δέ άπήντησεν, 
δχι. — Πρό ολίγου δμως δεν έπίστευες εις πράγματα τόσον 
αξιόπιστα, ώστε του λοιπού μη δυσπιστεί. Άφοΰ δ' έςημέρωσεν 
έζήλθεν υγιής. 

Ιατρική Ερμηνεία. Ουδέν θαύμα εννοείται βλέπομεν και 
είςτό ΐαμα τούτο. Έν πρώτοις, δέν επρόκειτο περί παραλύσεώςτινος 
του βραχίονος, αφού ομιλεί περί των τεσσάρων μόνον δακτύ- 
λων της χειρός, του πέμπτου μένοντος υγιούς. Πιθανώς θα 
υπήρχε νευρική τις μυϊκή σύσπασις (ΟοηίΓ&οίιΐΓβ) ή άγκύλωσις 
χειρουργική τών δακτύλων. Κατά τήν βαθεΐαν λοιπόν νάρκωσιν 
ή έγκοίμησιν, εις ην υπεβλήθη ό πάσχων, ό ιατρός "Ιερεύς 
δ ι' επιτηδείου χειρισμού, κατέταξεν ή μάλλον (κατά τήν ιδίαν ίατρι- 
κωτάτην φράσιν του κειμένου) έξέτεινε τους δακτύλους αυτού, εις 
τρόπον ώστε νά του άνοίζη τήν χείρα, ως συχνότατα πράττουσιν 
οι χειρουργοί εις τάς τοιαύτας περιπτώσεις. Μετά τήν έγχεί- 
ρησιν ταύτηνό πάσχων ησθάνετο δλους τους δακτύλους ελευθέρως 
κινούμενους. σ Ωστε επρόκειτο απλούστατα περί χειρουργικής 
επεμβάσεως. Αι λοιπαΐ ερωτήσεις του ιερέως ετέθησαν προς 
άνύψωσιν τής προς τον Άσκληπιόν πίστεως (Κατηγ. Γ' και Δ'). 

ν 1 ΑΜΑ 4ον. 
(ΜονόφΘαλμος * Αμβροσία ανακτά την δρασίν της.) 

Άρχαΐον κείμενον. Άμβαοαία ί'ί Ά^ανάν 

[άτερύ]?τ-ι [ι]λλος. ανία ίχέι [ι ς] ΐ;λ^ε υχυΐ τον >εώ\ ίτεο/εο- 
πονοα δε [χαιά τ]ο [ία]ροι> ηών Ιαμώιων 7[/]γ« διεγέλα 
ώς άηί^ανα χαϊ άδννα['ΐα £όν]τα %ωλον•ζ χαϊ τυφλούς 
νγιείς, γίνεα^αι Ιννηηον Ιδόι>[τας μυ\ηη\ έ) χα^τενδονσα 
δε οι/ίγ είδε' Ιδοχει οί ό ^εος ί πίστας [ε/^τει;], ο•ι[#] νγιί] 
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<(['>■ ηι• :ιι<ιι\,ηι, μίσ&ομ ιιιίπ'ΐι ην δεήσοι «γ[,ϊ-ϊηεγ ε]/ϊ 
το ία$ο%• ΰν μ»; 6ς*ον, ύηόμναμα τάς άμα&Ιαζ, εϋκανΐτα 
<)ί ταύτα] άνσχίοααι ού -κ 1 »• όητίΧΧον τον ροαοϋντα χαΐ 

γ,άηα\ιι^γ.άι- ίι ί'; /*]«/]. άμέςοζ <)'ϊ ) ΒΡΟμένος [>]; ι'ι^ 

Μετάφρασι;. "Αμβροσία ές" Αθηνών μονόφθ όλμος. Αΰτη 
ήλθε προς τόν θεόν νά τον ϊχετεύαγι, περιδιαβάζουσα δέ έντάς 
τοϋ Ναού περιεγέλα τινάς τών θεραπειών, ισχυριζόμενη δτι ήτο 
άπίίίανον αν μή αδύνατον, χωλοί και τυφλοί νά άνακτώσι τήν 
ύγείαν των δι' ενυπνίων μόνον. Έγχοιμηθεΐαα όμως εΐδεν δνει- 
ρον. Τη έφάνη οτι εμφανισθείς ο θεός τη εΐπεν, δτι θά τήν 
καταστήση υγιή, αλλά προς τοϋτο έδει νά προσφέρη αφιέρωμα ει; 
τόν Ναόν, Ινα άργυροΰν Υοΐρον, προς άνάμνησιν τήϊ απερισκεψίας 
της. Άφοΰ δέ τής εΐπε ταύτα (ο ί)εός) τής διέταμε τόν πάσχοντα 
όφθαλμόν χαι ένεστάλαςεν εντός αύτοϋ φάρμακόν τι. Μόλις δέ 
έςημέρωσεν έςήλθε (τοΰ Άβατου) υγιής. 

Ερμηνεία. ΚαΙ τό ΐαμα τούτο, εκτός τοϋ σκοπού τής έχ- 
φοβΐαεως και τιμωρίας δια τήν ελλειψιν πίστεως προς τόν θεόν, 
ελέγχει χαί)αρώς όφθαλμιχήν ίατρικήν έπέμβααιν. Πράγματι, 
χαίί' ΰπνον διατελοΰοη, ό Ιερεύς ένεατάλαςεν αύτη χολλύριόν τι. 
Σημειωτέον ότι τό άτερόπτιλλος,ήτοιμονόφθαλμος,δέν πρέπει 
νά έχληφίίή κυριολεκτικώς ένταΰθα' διότι έπασχεν ό έτερος τών 
οφθαλμών μεγαλοποιείται εις τήν έπιγραφήν τό νόσημα, θεωρού- 
μενης τής Αμβροσίας ώς μονοφθάλμου, προς μείζονα έςύψωαιν 
της ίάαεως. 'Αφ' ετέρου ό ιατρικός δρος άνσχισσαι τόν βολβόν 
τοϋ οφθαλμού ύπό τοΰ ιερέως, δεν έννοεΐ αχϊααι αυτόν, διότι 
θά ήτο όςυμορόν τι οχήμα ιατρικώς να οχίζτ) τις τόν βολβόν και 
νά θεραπεύη τόν όφθαλμόν, ένώ είναι φυαιχώτατον νά άνοίςη τό 
βλέφαρον και νά ένσταλάςη τό φάρμακον('). 



(Ι) ΤΙ ί*φ 



'•'Λ */.«*: 



«χω, χρανί 



ϊϊς• 
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Ένταυίΐα ή χρήσις τοδ φαρμάκου είναι προφανής. Επρό- 
κειτο κατά ιτασαν πίίανότητα περί άτλής όφδαλμίας, 6 δέ 
^αίίυς υχνος της — ασχαύσης διηυκόλυνε την χρήσιν της έ~ωδύ- 
νοα Ισως ένσταλάςεως του αγνώστου κολλυρίου (Κατηγορ. Γ" 
και Λ ). 

"1ΑΜΑ δον. 
(Παιδί ο ν αλζλον μαν&άνον να όαιλ^.) 

Άρχαΐον κείμενον. Τϊακ: άρωνος, [ί-] 

"χΓτα^ άρ/κ «το £1»: το /««ογ Γ!Π£ » ρωι-ά^. ώ*ζ δε προε^ι'- 
*ϊ«το χί/ί έποΓσε τά] ιοαι^αεια. ιιειά ϊογιο ο παί*; ό 
•γλϊ* ^τεί'ϊι πτ«/*ο«ώι• [ ^ ^γϊο ί τοιι ζιατνέοα τογ τού 

•ΓΓ/οΓΓ<£ ££ ά πάηεο-ίΐ, άζ-ιο^νπεα' τα ιατοα« ; Γύ Λε ααί.; 

£*ί ίίαινα^; )Γ:ίοΛχί>##6Μ,ΐ £^α. ό <Ϊ£ :ύο*γ# ο εχηλα; *1± ΓτάλίΡ 

εζέλειο αΐτην ειπείν, ό <Γ £/£; £ Γτα/ιι* χα* £* τοι-εον 



Γ! Ιί,' £! £ Γ£ΤΟ. 

4 « * Ι. 



Μετάφρασις. Παιδίον άλαλον ήλί*εν εις τον Χαδν (δπως 
ικετεύσηΊ χρδς άνάκτησιν της φωνής του. % Αφού δέ εφήρμοσε τάς 
χροεισαγωγικάς ίίυσίας και έ^οίησε τα είίΐισμένα (τα γνωστά 
ήμΓν νομι^όμεναΊ, ό διάκονος ι~αϊς) ό φέρων το πυρ δια τάς 
•ίυσίας του Ιερού, προσ^λέψας ττρός τδ^ πατέρα του παιδός, εΐπεν 
αΰτώ •Λ\ν επιτυχής του σκοπού σου, άναδέχεσαι να προσφέρης 
νπον&εωτικώς εν είδει Λυσίας τα Ιατοα χαί** εν εχαστον έτος: 
• του ένιαυτου). > Τότε ό παις άπαντα άπροσδοχήτως δ ΐδιος, 
Αναδέχομαι..• Ό δέ πατήρ εκπλαγείς, διέταςε τον υιό ν του νά 
/.αλήση πάλιν, εκείνος δέ ώμίλησε πάλιν χαΐ άπδ της στιγμής 
εκείνη; ίάϊ»η. 

Ερμηνεία. Έν πρώτοις παρατηρητέον, οτι ουδέν δνειρον 
ένταυ&α υπάρχει. Έ ιατρική έςήγησις του ϊάματος τούτου θα 
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είναι εύκολος εις ημάς, αν παραδεχθώμεν άφασίαν τινά φύσεως 
υστερικής ή άλλης (φόβου, συγκινήσεως κτλ.), και)' ην, υπό την 
έπιρροήν της ψυχολογικής διεγέρσεως του πνεύματος καΐ τη; 
προπαρασκευαστικής έντυπώσεω ς, επανέρχεται αιφνιδίως ή φωνή 
μετά έκφόβισίν τίνα, ή άλλην έπιβολήν, εν έπιγνώσει του θερα- 
πευτικού αποτελέσματος αυτής έφαρμοσθεΐσαν, ως ήτο λ. χ. ή 
έκφοβιστική φωνή του Πυρφόρου ενταύθα. 

Τοιαύτας νευρικάς ή ύστερικάς περιπτώσεις παρατηρουμεν 
πλειστάκις εν τη ιατρική πράξει. Έκ του ίάματος τούτου μαν- 
θάνομεν συγχρόνως, δτι έπληρώνοντο τά ΐατρα και κατ' έτος 
πολλάκις, κατόπιν συμφωνίας, διότι ή φράσις του κειμένου, 
του ένιαυτου σημαίνει νομίζομ-ν έκαστου ένιαυτου και δχι 
εντός του έτους. Τοΰτο δε φανερόν γίνεται και έκ του αμέσως 
κατόπιν ίάματος. Έκ του δρου δέ ακριβώς τούτου, δν θέτει ό 
'Ιερεύς εις τον πατέρα, δηλοΰται καταφανώς και ό ταμιευτικός 
σκοπός του ίάματος. 

Έκτος τής λεπτομέρειας ταύτης της ετησίας πληρωμής, 
εν είδει θυσιών γινομένης υπό τίνων άρρωστων, μανθάνομεν έκ 
του ίάματος τούτου επίσης σαφώς, δτι προ τής έγκοιμήσεως έτε- 
λουντο πάντοτε τά νομιζόμενα ύπό των Ιερέων, τότε δέ βε- 
βαίως θά παρείχοντο ύπ' αυτών και τά διεγερτικά ή υπνωτικά 
φάρμακα. (Το ΐαμα τούτο ανήκει επομένως εις την κατηγορίαν 
Γ και ΣΤ') 

ΊΑΜΑ 6ον. 

(Θϊραπεία έςανΟηαάτων Πανδάρου και τιμωρία Έχεδώρου.) 

Άρχαΐον κείμενον. ]Ιάη)αο]<κ θεοο(χλ(κ οΊΓ/μαια 

έχων εν ιώι με-ιωποη. οί-ιο*: ϊ] χα^ενόΊον οι/•]/γ είόε' έύυ- 
γ,ει ανιόν 7 [«/]/•/«/ λακώϊ^ααι ιά αιί^μαια υ ^ε<κ 7.αΥι 
κέλεοϊταί γ/γ, επεί κα ?£ω] ; εη^ιαι τοί άϊάτον, [ά-ρελόμε- 
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Ενταύθα ή χρήσις του φαρμάκου είναι προφανής. Επρό- 
κειτο κατά πάσαν πιθανότητα περί απλής όφθαλμίας, ό δε 
βαθύς ΰπνος τής πασχούσης διηυκόλυνε τήν χρήσιν τής επώδυ- 
νου ΐσως ένσταλάξεως του αγνώστου κολλυρίου (Κατηγορ. Γ" 

καΐ Δ'). 

ν 1ΑΜΑ δον. 

(Παιδίον αλαλον μανΟάνον να όμιλη.) 

Ά ρ χ αΐο ν κείμενο ν. Παις άφωνος [ί-] 

\γ.έ-ιας άρίχ\ετο εις το ία^ον ν\πε\η ρωνάς. ως όε προε&ύ- 
αατο χαϊ έπόηοε τα] νομιζύμενα 9 μειά τον-ιο ό παις ο 

-ιώι ^εώι πνρρορών [ ] [πο]ί τομ πάτερα τον του 

παιδος ποτι3λέΗας• »νποδέχεσ[αΐ(( 9 ερα 9 »το£ ϊ\νιαντον 9 
*ινχοντα έρ ά πάρεστι, απολύσει ν •ιά ϊατζα^; [ο (ίέ παις 
έϊ]απίνας νίποδέχομαΐα ερα. ο (ϊέ πατήρ Ιχπλαγεις πάλιν 
[ίΧίλειο «γ•γ]ογ είπεΐν. ο ό° έλεγε πάλιν και έκ τοι-νου 
ΐγιης ίγέ\νετο. 

Μετάφρασις. Παιδίον αλαλον ήλθεν εις τον Ναόν (δπως 
ίκετεύση) προς άνάκτησιν τής φωνής του. Άφου δε εφήρμοσε τάς 
προεισαγωγικός θυσίας και έποίησε τά είθισμένα (τα γνωστά 
ήμΐν νομιζόμενα), ό διάκονος (παις) ό φέρων τό πυρ δια τάς 
θυσίας του Ίεροΰ, προσβλέψας προς τον πατέρα του παιδός, εΐπεν 
αύτω «ΊΑ ν επιτυχής του σκοπού σου, άναδέχεσαι νά πρόσφερες 
υποχρεωτικώς έν εΐδει Ουσίας τά ΐατρα καθ* εν εκαστον έτος; 
(του ένιαυτου).)) Τότε ό παις άπαντα άπροσδοκήτως 6 ΐδιος, 
«Άναδέχομαι.» Ό δέ πατήρ εκπλαγείς, διέταζε τον υίόν του νά 
λαλήση πάλιν, εκείνος δε ώμίλησε πάλιν καΐ από τής στιγμής 
εκείνης ιαιίη. 

Ερμηνεία. Έν πρώτοις παρατηρητέον, δτι ουδέν δνειρον 
ενταύθα υπάρχει. Έ ιατρική έςήγησις του ίάματος τούτου θά 
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είναι εύκολος εις ημάς, αν παραδεχθώμεν άφασίαν τινά φύσεως 
υστερικής ή άλλης (φόβου, συγκινήσεως κτλ.), καί)' ην, υπό την 
έπιρροήν της ψυχολογικής διεγέρσεως του πνεύματος και τή; 
προπαρασκευαστικής έντυπώσεως, επανέρχεται αιφνιδίως ή φωνή 
μετά έκφόβισίν τίνα, ή άλλην έπιβολήν, εν έπιγνώσει του θερα- 
πευτικού αποτελέσματος αυτής έφαρμοσθεΐσαν, ως ήτο λ. χ. ή 
έκφοβιστική φωνή του Πυρφόρου ενταύθα. 

Τοιαύτας νευρικάς ή υστερικός περιπτώσεις παρατηρουμεν 
πλειστάκις έν τη ιατρική πράςει. Έκ του ίάματος τούτου μαν- 
θάνομεν συγχρόνως, δτι έπληρώνοντο τά ΐατρα και κατ' έτος 
πολλάκις, κατόπιν συμφωνίας, διότι ή φράσις του κειμένου, 
του ένιαυτου σημαίνει νομίζομ•ν έκαστου ένιαυτου και δχι 
εντός του έτους. Τοΰτο δε φανερόν γίνεται καΐ έκ του αμέσως 
κατόπιν ίάματος. Έκ του δρου δέ ακριβώς τούτου, δν θέτει ό 
'Ιερεύς εις τον πατέρα, δηλοΰται καταφανώς και ό ταμιευτικός 
σκοπός του ίάματος. 

Έκτος τής λεπτομέρειας ταύτης τής ετησίας πληρωμής, 
έν εϊδει θυσιών γινομένης υπό τίνων αρρώστων, μανθάνομεν έκ 
του ίάματος τούτου επίσης σαφώς, δτι προ τής έγκοιμήσεως έτε- 
λουντο πάντοτε τά νομιζόμενα ύπό των Ιερέων, τότε δέ βε- 
βαίως θά παρείχοντο ύπ' αυτών και τά διεγερτικά ή υπνωτικά 
φάρμακα. (Το ίαμα τοΰτο ανήκει επομένως εις τήν κατηγορίαν 
Γ και ΣΤ') 

ΊΑΜΑ 6ον. 
(Θβραπεία έξαν&ηαάτων Πανδάρου καΐ τιμωρία Έχεδώρου.) 

Άρχαΐον κείμενον. ]1άη)αο]<κ Ηεαοαλίκ ατίγμαια 

έχων Ιν τώι μειοκκοι. οίΐο<; [ί] 7.α!?εΓ()ωι• οι':]ιγ ίΛ)ε• 1<$<>- 
κει ανιοϊ' ι\αιλνίαι καιαόΊ^οαι ιά οι ί^ μαία υ £*εο^ κ«]ί 
Υ.ίλεαΖταί ην 3 έπεί[κα εϊω] γίνι^ιαι ίοΟ άΐώιον, [άρελόμε- 
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τον τάν] ταινίαν άν$ίμ\εν εις τ]όν ναόν. άμέρας δε γενο- 
[μένας έ$ανέστα\ και άρ-ήλετο τά[ν ται\νίαν καϊ τό μεν 
πρόσωπον [έκεκά^αρτο τ ώ]ν στιγμάτ[(ον 9 τ]άν <ί[έ τ\αινίαν 
άν&ηκε είς τόν να[όν εχουσαν τά γ]ράμματ[α] τά Ικ του 
μετώπου. Έχέδωρος τά ΙΙανδά[ρου στίγματα ελ]αβε ποϊ 
τοις ύπάρχουσιν. ούτος λαβών παρ [Παν-] [δάρου χρή- 
μα•ια\> ώστ άν&έμεν τώι $εώι είςΈπίδαυρον ύπερ αν- 
\τού,~\ [ουκ] άπεδίδου ταύτα, έγκα^ευδων δε όύιν είδε* 
έδύκει οί 6 $ε[ός] έπιστάς επερωτών νιν, εϊ εχοι τινά χρή- 
ματα παρ ΙΙανδάρου ί[πι]$ήν άν<αν>^εμα είς το ίαρόν 9 
αυτός δ* ου φάμεν λελαβήκειν ου^έ[ν] τοιούτον παρ 
αυτού, άλΧ αϊ κα υγιή νιν ποήσ\^ΐ])\ι 9 άν^ησεΐν οί εικόνα 
γρα\ράμενος % μετά δε τούτο τόν $-εόν τάν τοΰ ΙΙανδάρου 
ταινίαν περιδησαι περί τά στίγματα ου και κέλεσ^αί νιν 9 
έπεί κα έζέλ^ιμ έκ τού άβατου, άφελόμενον τάν ταινίαν 
άπονίφασ^αι τό πρόσίοπον άπό τάς κράνας και έγκα- 
τοπτρίξασαι είς τό ύδωρ. άμέρας δε γενομένας έξελ^ών 
Ικ τού άβατου τάν ταινίαν άρήλε-ιο τά γράματα ουκ 
εχουσαν, έγκα$τδών δε είς τό ύδωρ έώρη τό αυτού πρό- 
σωπον ποϊ τοις Ιδίοις στίγμασιν και τά τού ΙΙανδάρου 
γρά[μ]ματα λελαβηκός. — 

Μετάφρ. Πάνδαρος 6 Θεσσαλός φέρων στίγματα επί του 
μετώπου έγκοιμηθεις εΐδεν δνειρον. Τοΰ έφάνη, δτι ό θεός του 
περιέδεσε δια ταινίας τά στίγματα, και τόν διέταζεν, άφοΰ έξέλθτ} 
τοΰ ακάτου, άφαιρέσας τήν ταινίαν να τήν αφιέρωση είς τόν Ναόν. 
'Αφοΰ δε έξημέρωσεν άνηγέρθη καΐ αφήρεσε τήν ταινίαν, καιτά 
μέν πρόσωπον του είχε καθαρισθή άπό τά στίγματα, τήν δέ 
ταινίαν άνέθηκεν είς τόν Ναόν, φέρουσαν (ετι) τά εκ τοΰ (ιδίου) 
μετώπου στίγματα. 



"ϋ Έχέδωρος έλαβε ~ρό; τοις ύπάρχουσιν αΰτοΰ 
στίγμασι και το τοϋ Πανδάρου. 

Οδτας λαδιών παρά «Ξ (ανωτέρω) Πανδάρου χρήματα, 
όπως αφιέρωση (ταϋτα) εϊς τόν θεόν εν Έπιδαύρω διά λογα- 
ριασμών του (υπέρ ύγιείας αΰτοΰ), δεν έδωσε ταύτα. Έγκοιμη- 
ί)εϊ; δέ εΐδεν ονειρον. Τω έφάνη δτι δ θεός ήρώτησεν αυτόν, 
αν έλαβε παρά τοϋ Πανδάρου χρήματα τίνα, (με τήν έντολήν) να 
τα αφιέρωση έχ μέρους του εις τό Ιερόν. Αυτό; άπεκρίίΐη μέν 
ότι δεν έλαβεν ουδέν παρ" αύτοϋ, άλλ' οτι αν (ο θεός) τόν θερα- 
πεύατ; ήί)ελεν αφιερώσει δ Ιδιος εικόνα ένεπίγραφον. Μετά 
τούτο δ θεός (τοϋ έφάνη οιι) περιέδεσε τήν (Εδίαν) ταινίαν τοϋ 
Πανδάρου περί τά στίγματα αυτοί χα'ι τόν δίεταΕεν, άφοϋ έ£έλί)η 
έχ του άβατου, άφαιρέαας τήν ταινίαν ν' άποπλύνη τό πρόσωπον 
του έχ τής χρήνης χα'ι ν' άντικατοπτρισίΐή* εντός τοϋ ΰδατο:. 
Όταν λοιπόν έ;ημέρωσεν έ£ελί)ών τοϋ '.Αβάτου άφρισε τήν 
ταινίαν, μή φέρουσαν πλέον τά έπ* αυτής στίγματα. Έγχατο- 
πτριαίΐείς δέ εις το ΰδωρ εΐδεν δτι τό πρόσωπον του προσελαβεν 
έκτο; των ιδίων και τά τοϋ Πανδάρου στίγματα. 

Ερμηνεία. Διά τοϋ ίάματο; τούτου, όπερ χατατάσσομεν 
εις τήν Γ. χαΐ ΣΤ. κατηγορίαν, επιζητείται χαί πάλιν ή έκφόβι- 
σις, χαΐ τιμωρείται δ χαταχρώμενος τά διά τόν ϊίεόν δοίίέντα 
αύτω χρήματα, προς παραδειγματισμό•*. ΜανΟάνομεν επίσης 
έχ τούτου άτι ό Ασκληπιό;, έχτό; τής αμέσου πληρωμής διά τήν 
Οεραπείαν, έπληρώνετο χαι ετησίως πολλάκις, ώ; εϊοομεν χαι εις 
τό Ο "* ΐαμα (τοϋ ένιαυτοϋ). Οσον αφορά τήν ίατριχήν Οερα- 
πείαν, είναι αϋτη προφανής χαί αρκετά παράδοςος. Επρόκειτο 
χατά πασαν πιίΐανότητα περί έρπητος ή εκζέματος, ή απλώς 
χρωστικών κηλίδων τοϋ μετώπου. Κατά τούτων λοιπόν 
έφηρμόσίίη ίσως ή ύπά τών ιατρών τότε γνωστή θεραπεία τής 
επιθέσεως φύλλων τον φυτού βατραχίου. Τούτο είχε τήν 
ιδιότητα, χαίίά ό ΐδιος Γαληνό; πολύ μεταγενεστέρως έγραφε 
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(τομ. XI Σελ. 849 Έκδ. Κϋΐιη), να άφαιρη δια τη; επιθέσεως 
του έπι του δέρματος τάς διαφόρους κηλίδας αυτού ( ] ). 

Κα! τούτον μέν ούτως έθεράπευσεν ό θεός. Τον δε Έχέ- 
οωρον τουναντίον έτιμώρησε, δια της εναντίας μεθόδου, διότι 
παραγγείλας αύτω να θέση την ιδίαν ταινίαν (ήτοι τα φύλλα) του - 
Πανδάρου την φέρουσαν τούτου τα στίγματα, έμόλυνεν ετι μάλλον 
τό πάσχον μέτωπον αυτού χαΐ έζήλκωσε τοΰτο. Έκ του ύστερου 
λοιπόν κρίνοντες ύποθέτομεν, δτι και τότε τα στίγματα δια 
τοιούτων φύλλων έθεραπεύοντο. 

Έκ του ίάματος τούτου μανθάνομεν επίσης, δτι δέν ύπήρχεν 
ΐσως κρήνη εντός του Άβατου, άλλως ό Έχέδωρος δέν θα άπέ- 
πλυνε τό πρόσωπον του, άφου έξήρχετο έξ αυτού. 



"Ι ΑΜΑ 7ον. 
(Θεραπεία λιΟιάσεως άντι προσφοράς δέκα αστραγάλων). 

Άρχαΐον Κείμενον. Κνράνης ^Επίδανψοζ «ταϊζ. ούτος 
λι^ιών έΓε[χά-]$εα)ε' εόυ^ε όΊ) αύιώι ό Ι^εος έπισ*τάς 
ειπείΓ »τί μοι ό\οοεΐς 9 «ί τ[ι']κα νγιί] ποιήοωα 9 αν-ιος ΰε 
φάμεν, »δέχ άθΊ(*αγάλ<)νς« 9 τό*• Λέ >εοΓ γελάαω^α <ρά- 
μεν ην ηαναειν. άμίρας δε γενομένας γ; η)<; έζήλ&ε. 

Μετάφρ. '0 Εύφάνης, παις ές Επιδαύρου* πάσχων έκ 
λιθιάσεως ένεκοιμήθη. Του έφάνη λοιπόν, δτι εμφανισθείς 6 
θεός εΐπεν αύτω. Τί θα μοι δώσης εάν σε καταστήσω υγιή; 
Εκείνος δέ άπεκρίθη — Δέκα αστραγάλους — ό δέ θεός γελάσας 



(') «Βατράχιον τεσσάρας μέν έχει τα; κατ είδος διάφορα;. Πάντα δέ 
δριμείας Ισχυρώς έστι δυνάμεως ώς έλκουν μετά πόνου. Ταυτ άρα συμμέ- 
τρως χρωμένω και ψώρας και λέπρας άποδέρει και όνυχας άφίστησι τους 
λεπρούς και στίγματα διαφορεΐ και άκροχορδόνας και μυρμηκίας αφαιρεί. 
Και μέντοι και αλωπεκίας ωφελεί προς ολίγου χρόνου έπιτεβέντα. Χρονι- 
ζόντων γαρ ούκ έκδέρεται μόνον άλλα και έσχαροΰται τό δέρμα»» κτλ. 
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εΐπεν δτι θά τον θεραπεύση. Άφου δέ έξημέρωσεν έζήλθεν 
υγιής. 

Ερμηνεία. Το ΐαμα τοΰτο θεωρουμεν σχοτεινόν τήν 
εννοιαν, διότι ομιλεί περί άμεσου θεραπείας λιΟιάσεως, χωρίς να 
λέγη πώς και αν έξήλθεν 6 λίθος. "Ωστε ανήκει μάλλον εις τήν 
κατηγορίαν των φανταστικών ίαμάτων (Α). Έκτος εάν παραδε- 
χθώμεν, δτι είναι σκόπιμος φενάκη άπό μέρους του θεού, διότι 
ό παις ηθέλησε νά τον είρωνευθη, λέγων δτι θά τον έπλήρωνβ 
με δέκα αστραγάλους μόνον καΐ τω άνταπέδωκε τήν είρωνείαν. 
Έν πάση περιπτώσει, θαύμα ουδέν παρουσιάζει καΐ τούτο• άλλως 
τε, πώ; επετεύχθη θεραπεία χωρίς νά γίνεται καν λόγος περί 
έςαγωγής του λί#ου; 

ΊΑΜΑ 8ον. 
(ΜονόφΟαλμος άνακτών πλήρη τήν δρασιν.) 

Άρχαΐον κείμενον. 'Ανήι* άφίκειο ποί ιόν *τεόν ίκίιας 
ά-ζΒ{>όπΊΐλθ£ ονιο)ς 9 ώοΊε ιά ίΪΛίρα<*α μόνον έχει ν, ένεϊμεν 
<Γ ίν αιηοϊς μη&έν, άλλα κενεά είμεν όλίος. ελεγον δή 
Ίΐνε^ *τών έν ιώι ία^ώι ιάν ενη&ίαν α&ιυΰ ίο νομίζειν 
(ΜειΙ'εΐσ&αι όλοις μηΰεμίαν ΐπαοχάν ίχονιος ονϊΐίλλον, 
άλ'λ* ηχοϊςαμ μόνον. έγκα^ενΰον^ιιοίν αντώι οι/ιςέράνη, 
ϊόοκει ιόν $εόν έΦΓ,οαί ίι ρά[ομακον 9 ί^ιε]ΐΊα διαγα^όνια 
Ία >βλέραοα έγχίαι είς,α&ιά. άμέο^αςιίε γενομίν^ας βλέπων 
άμροϊν έ'ξί-λ^ε. 

Μετάφρ. Άνήρ τις μονόφθαλμος ήλθεν εις τον θεόν ως 
ικέτης, εις τοιαύτην κατάστααιν ώστε τά βλέφαρα του μόνον 
έσώζοντο. Δέν υπήρχε δε ουδέν εντός αυτών αλλ* ήσαν εντελώς 
κενά. Κατέκρινον δέ τίνες εκ των έν τω Ίερώ τήν ευήθειαν 
αύτου του νά νομίζη δτι θά έβλεπεν, ενώ ουδέν υπήρχεν εντός 
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του οφθαλμού αύτοΰ εκτός μόνον της θέσεως του (της κόγχης 
δηλ.). Έγκοιμηθεις λοιπόν τω έφάνη, δτι 6 θεός έψησε φάρμα- 
κόν τι καΐ έπειτα, διανοίξας αύτοΰ τα βλέφαρα ένέχυσε τοΰτο εντός. 
ν Οταν δ' έξημέρωσεν εξήλθε βλέπων ες αμφοτέρων (των οφθαλ- 
μών). 

Έρ μη ν ε ία. Επρόκειτο βεβαίως εις το ΐαμα τοΰτο, περί άτρο- 
φίαςτοΰ βολβοΰ,παρουσιάζοντος κενόν σχεδόν το κοίλον της κόγχης, 
ως συμβαίνει κατά ταυτην. Ό ε:ερος οφθαλμός ήτο βεβαίως υγιής. 
Δι* εκείνου λοιπόν έβλεπε κάλλιστα, δπως έξέλθη εκ του Άβατου, 
νομίζων δτι βλέπει και εκ του ατροφικού οφθαλμού, διότι πολλά- 
κις συμβαίνει, πάσχοντες έπι μαλρά έτη εξ άμβλυωπίας ή και 
τυφλώσεως τελείας του έτερου των οφθαλμών, να μη άντιλαμ- 
βάνωνται ταύτης, παρά μόνον δταν τοις δοθη αφορμή νά μεταχει- 
ρισθώσι μόνον τον μή βλέποντα οφθαλμόν. Άλλα και το άντί- 
ι)ετον επίσης συμβαίνει, ώ; εις τήν παροΰσαν περίστασιν. 

"Ο,τι άφορα το φαρμακευτικόν μέρος, έγένετο φανερά χρήσις 
και ενταύθα φαρμάκου παρασκευασθέντος σκοπίμως ενώπιον του 
πάσχοντος, υπό του ιερέως. Τούτο δε ήτο ΐσως άντιφλογιστικόν τι 
κατάπλασμα έπιτεθέν έπι του ύγιοΰς οφθαλμού, δστις έφερε, 
κατά πάσαν πιθανότητα, έξωτερικόν τι οίδημα ή βλεφαρίτιδα, εξ 
ής και οι συνθεραπευόμενοι μετ αύτοΰ τον ε θεωρούν εντελώς 
τυφλόν έξ αμφοτέρων ('). 

Το ΐαμα τοΰτο μας μανθάνει συγχρόνως εκείνο, δπερ επα- 
νειλημμένως ύπεστηρίξαμεν, δτι προ τής έγκοιμήσεως συνδιη- 
τώντο έν τω νοσοκομείω δλοι οΐ πάσχοντες, έπι πολλάς ή 
ολίγας ημέρας (Κατηγορ. Γ"). 



0) Πρβλ. κ*1 Πλοΰτον 'Λριστοφάν. στίχ. 72^ — 732. ενί)α & ίερευ; 
τρο-αρατκευάζει έν Ιγοίιυ, παρουσία του Πλούτου, χατάπλασμα. 
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1ΑΜΑ 9ον. 
(ΚώΟων ΟραυαΟεί; χα! έττιχολληΟιίς.) 

Άρχαΐον κείμενον. Κώ&ων. — Σκενορόρος εΐ[ς το] ίαρ[υν 
ύνιοίν], &τεί ίγενειο περί •ίο δεκαπιάδιον, κα•Γε;τ[ε]τε. [οκ: 
(V ά]/^ττα, άνώιζε Ί()γ ; ι/ζογ κα[ί έ]:τεοκοΓ7ει τά α ν νιε - 
•τριμμένα α[κε]όη. ώς (Τ ειύε το; κώδωνα κατε[αγΥπα 9 έ'ξ 
ογ ο (νεσ:τό•ίας ε/£το*•ι[ο Γτ]/;επ*, ελπΊεΐιο και οπειι^ει 
[•ιά] όα-ιρακα κα^ίζόμενος. οόο[ιΥίόρος οη• -ι ις Ιάών αν- 
ιόν, »•*/ ω «>//'«, θ/>«, »αι;πίΐ?ι ι οΊ ιόγ κώδωνα [μά]ταν; 
-ιονιον ;ά(> οί/()ε κα ο £/' Ί^ηιόανρίοι ΆνκλαπΊος νγιϊ] .τυ- 
//]Γ/αι ()Υ'/α/το«. άκοναας -ιανια 6 παις, αηδείς -ιά όστρακα 
εις *ιόγ γνλιόν, ηρπε είς •ιό Ιερόν, έπει (Γ άρίκειο, άνώϊξε 
-ιόγ ) νλιόν κα* έζάιρεν υγιή *ιόγ κοίλωνα γεγενημίνον, 
και -ιώι ΰεσπόιαι ήρμάνενσε ι α ζιραχίτεπα και λεγένια, 
ιος (ίε άκονσ, ανέβηκε -ιώι £τεώι -ιόγ κώ^ιονα. 

Μετάφρ. Άγγεΐον. Σκευοφόρος τις μεταβαίνων είς το 
€ Ιερόν και φί)άσας είς άπόστασιν δέκα σταδίων προ τούτου, έπεσε 
κατά γης. "Οταν δέ άνηγέρί)η ήνοιξε τον σάκκον του, ίνα ΐόη τί 
συνετρίβη εντός αύτου. Ίδών δέ δτι διερράγη καΐ εις χώϋων, δι' 
ου ό κύριος του συνήθιζε να πίνη, έλυπεΐτο και προσεπάιϊει να 
προσάρμοση τά τεμάχια καί>εσϊ>€ΐς. Άλλ' οδοιπόρος τις ίδών 
ταύτα — Διατί, ώ άΜιε, τω λέγει, συναρμόζεις ματαίως τον 
κώδωνα, άφου ούτε ό εν Έπιδαύρω Ασκληπιός ίϊά ήούνατο να 
τον })εραπεύση; Ό παις τότε άκουσας ταΰτα συνήϋροισεν εντός 
του σάκκου του τά τεμάχια του κώδωνος, και έβάδισε συρόμενο; 
προ; το Ιερόν. Φιϊάσας δέ εκεί, ήνοιξε τον σάκκον και εξήγαγε 
τον κώϋωνα (σώον καΐ υγιή). Εξήγησε τότε είς τον κύριον αύτου 
τά πραχί)έντα καΐ λεχθέντα. Ταΰτα δέ ούτος άκούαας ά^ιέριοσε 
τό άγγεϊον τούτο είς τον ιϊεόν. 
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Ερμηνεία. Το ιστορικόν τοΰτο ουδέν έχει χοινόν προς 
τήν ιατρική ν, άλλ' ούτε ένύπνιον υπάρχει εν αύτώ. Ετέθη δμως 
σκοπίμως μεταξύ των πραγματικών ίαμάτων, δπως διαφημήστβ 
παρά τω λαω την ύπεράνθρωπον δύναμιν του Ασκληπιού, δστις 
δχι μόνον πάσχοντας ανθρώπους έθεράπευεν, αλλά και αγγεία 
τεθραυσμένα νά έπισκευάση ήδύνατο. Έν παρόδω δε προσθέτο- 
μεν και το εύνόητον άλλως, δτι ό συναντήσας τον παΐδα προ του 
Ίεροΰ ήτο ιερεύς τις, δστις και κρυφίως συνεκόλλησε τοΰτο. 



1ΑΑΙΑ 10 ον 
(Τιμωρία περιέργειας και ευτυχής θεραπεία.) 

Άρχαΐον κείμενον. Αίσχίιας έγκεκοιμιαμένων ηδη τών 
ίκειάν Ιπί δέτδοεόν 1 1 άμβάς νπεφέκΓντιε είς το άβατον. 
καιαντε-τών ονν άπύ -ιού δένδςεος πε()ί ακόλοπάς τ ίνας 
•τους οπτίλλους άμρέπαιοε. κακώς δε διακείμενος καϊ 
τυφλός γεγενημένος κα$τκετεναας -τον $εον ένεκά&ενδε 
και νγιι-ς έγένετο. 

Μετάφρ. Ό Αισχύνης, ενώ οι ικέται ήδη εΐχον έγκοιμηθή, 
ανανάς εις δένδρον τι και ανασηκωθείς έπ' αύτοΰ προέβαλε το 
σώμα του προς τό έσωτερικόν του άβατου (δπως ΐδη τά έν αύτω), 
άλλα πεσών άπό του δένδρου επί τίνων πασσάλων έπλήγωσβ 
βαρέως τους οφθαλμούς του. Ευρισκόμενος δέ εις κακήν κατά- 
στάστασιν και τυφλός γενόμενος, καθικετεύσας τόν θεόν ένεκοι- 
μήθη και έγεινεν υγιής. 

Ερμηνεία. Τό ΐαμα τοΰτο εΐναι πρωτίστως έκφοβιστικόν 
διά τους αδιάκριτους εκείνους έκ τών επισκεπτών και ικετών, 
οίτινες ήθελον τολμήσει νά ΐδωσιν έκ περιέργειας και έκ τοΰ εγγύς 
τά μη επιτρεπόμενα υπό τών ιερέων. 'Αφ' ετέρου, εξαίρει και 
τήν φιλανθρωπικήν δράσιν τοΰ Ασκληπιού, δστις τόν μεταμελη- 
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θέντα αμαρτωλών δια τήν άδιάκριτον πράξίν του έθερέπευσεν, δπως 
διαδίδη (εις του; ερωτώντας αυτόν) τα γινόμενα έχει. Δέν ομιλεί 
χέρι του είδους της θεραπείας, έξ ου είκάζομεν, δτι εΐχε πάθει 
άπλας άμυχάς των βλεφάρων, ας ονομάζει, μεγαλοποιών το πά- 
θημα, τύφλωσιν. "Ονειρον ουδέν χαΐ ενταύθα. Κατηγ. Β' χαΐ Δ'. 
Το ΐαμα τούτο παρέχει ήμΐν καΐ ίδιαίτερον ενδιαφέρον, διότι 
φέρεται υπό του χ. Καββαδία χα! ως μία περαιτέρω άπόδειζις 
της υπάρξεως του Άβατου έν τω ύπ' αυτού άνακαλυφθέντι στωϊ- 
χώ οίκοδομήματι^), άφου ό περί ου ό λόγος Αισχύνης 
άναβάς εις δένδρον υπερέχυπτεν αυτού, δπως ΐδη εντός 
τους έγχοιμωμένους δια θυρίδος επί της αρκτικής 
πλευράς του Άβατου τούτου ευρισκομένης. Λαμβάνοντες 
ύπ' δψει τον έκφοβιστιχόν σκοπόν του ίάματος τούτου, τό θεωροΰμεν 
ως μη δυνάμενον ν'άποτελέση άπόδειξιν ακριβή, δια τήν υπαρξιν 
του Άβατου εις τό έν λόγω μόνον στωϊκόν οικοδόμημα, διότι χα! 
οίονδήποτε άλλο κτίριον θα ήδύνατο να παρέχη τάς αύτάς ευ- 
κολίας προς τοΰτο. Άλλως τε δέ και αυτό τούτο τό ΐαμα πιθανόν 
να ήτο άνύπαρκτον και επομένως να μη μας χρησιμεύη ως επί- 
σημος πηγή ή μαρτυρία. Έκτος τούτου δμως, ας μας έπιτραπη 
να παρατηρήσω μεν, δτι ή μεν βόρειος πλευρά του οικοδομήματος 
τούτου, δπερ έθεωρήθη ως τό Άβατον, συγκοινωνούσα μέ τό 
οικοδόμημα του Λουτρού δέν εΐχεν ΐσως δπισθεν αυτής δένδρα, τό δέ 
διώροφον αυτής τμήμα, ήτο τόσω υψηλόν, ώστε μόνον ύψηλότατον 
δένδρον ί>ά ήδύνατο να χρησιμεύση προς ικανοποίησιν τής αδιά- 
κριτου περιέργειας του αυθάδους Αισχύνου, από του οποίου δμως 
δέν θα ήγείρετο βεβαίως ζών, αν έπιπτε ποτέ 6 μακάριος άνήρ, 
δπως διατυμπανίζη τό πάθημα του. 

(!) Ίεοόν Άσχληττιοϋ σελί; 12Γι. 
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ν ΙΑΜΑ Ιΐον. 
(Λόγχη έζελχομένη έκ της γνάθου.) 

'Αρχαΐον κείμενον. Ενκνζτος ληγγαν ετι; έρυοησε ε*ί εν 
•τάί γνά^-ωι. έ] κοιταο^Ίτος (Υ αΐιοΓ εΞε/ώ• τάΐ' λογχαν 
ο $-ε<κ εις τάς χί\αάς οί ϊϋοΓ/.ε. άμεηί/ς ()ε γενυμεναζ 
νγιΐ£ ίΐζρπε -ιάν λΐηχαν έν ιαϊς χεςοιν έχων. 

Μετάφρασις. Ό Εύιππος έφερεν εντός της παρειάς αυ- 
τού (επί) εξ (δλα) έτη λόγχην. Τούτου κατακλιθέντος (εν τώ 
Αβάτω) έξαγαγών την λόγχην ό θεός, έδωσεν αυτήν εις τάς χεί- 
ρας του. "Οταν δ'έξημέρωσεν έξήλθεν έρπων, κρατών την 
λόγχην εις τάς χείρας αυτού. (Έξεΐρπε). 

Έ ρ μη ν ε ία. Ενταύθα πρόκειται περί καθαράς χειρουργικής 
επεμβάσεως τοΰ Ιερέως. Πάσχιον, φέρων προ πολλού εντός τής 
παρειάς αυτού έμπεπηγμένον τεμάχιον λόγχης, ουδέν παρέχει 
τό σπάνιον, ή παράδοξον δια τους χρόνους εκείνους. Καθ ην 
στιγμήν λοιπόν βαθέως έκοιμάτο, υπό τό κράτος αναισθητικού 
ΐσως φαρμάκου, 6 χειρουργός ιερεύς έπιδεξίως έγχειρήσας, 
εξήγαγε τό ξένον τούτο σώμα εκ τής παρειάς αύτου, ως θά τον 
ΐδωμεν πράττοντα και εις άλλα ίάματα, δια τής εξαγωγής ακίδων, 
λίθων κτλ. κτλ. 

Κατατάσσομεν λοιπόν και τούτο εις τάς πραγματικά: ιατρι- 
κάς θεραπείας (Κατηγ. Ι.). 

Κινεί επίσης τήν προσοχήν ημών εις τό ΐαμα τούτο, ώς 
προς τήν έξοδον τοΰ ασθενούς εκ τοΰ Άβατου, τό £ήμα έξεΐρπε, 
και παραβάλλομεν αυτό μέ τό εΐρπεν εις τό'Ιερόν τού 9 ου 
ίάματος. 

ν'Ο τρόπος ούτος τής εξόδου δεν μάς δίδει τήν ίδέαν τής 
διά τής κοιλίας παρεισδύσεως άνθρωπου τίνος, εντός χαμηλής 
θύρας ή κοιλότητος; 
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ΊΑΜΑ 12ον. 
(Κατάποσις βδελλών καΐ ιασις.) 

Άρχαΐον κείμενον. 9 Ανηρ Ύηοωναϊος δεμελιας. υίτος 1)'- 
κα^ενδων έννίΎηον ειόε' εύυ^έ ο[ τογ >εο/> ιά αιέφα 
μαχαίραι άνοχίαααηα ιά± δεμελίας είελεϊν και ΰόμεν αί 
*> ξ( *± ΥΜ$ α $ ν ' αι οΐΊ'οώ/αι ιά στι^/;. άμ*{ΐα± όέ γενο- 
μενα< είί])^ε ιά £τι;•(//α ίν -ιαΊ± χέρα ι ν έχων και ι*; /;;ς 
έγεΊ'ΒΊο. καιε:Ίΐε (Υ αΐιάδ (8)υλυ>ί?ει$ ίπο μαΊρνιας, ίγ 
κνκάη εη^ίλν^ιενας εκπιοη: 

Μετάφρασις. 'Λνήρ τις Τορωναΐος, βδέλλας (κατέπιεν). 
Ούτος έγκαθεύδων είδεν ένύπνιον. Έφάνη αύτώ δτι ό θεός δια- 
νοίςας το στή&ός του -δια μαχαίρας, έςήγαγε τάς βδέλλας και 
τάς έδωκεν εις τάς χείρας αυτού, συρράψας εΐτα τά στήθη. α 0ταν 
δ' έςημέρωσεν έςήλθε κρατών τά ζώα ταΰτα εις τάς χείρας 
αύτοϋ καΐ έγένετο υγιής. Είχε δε καταπιεί ταύτας άπατη ί) ει ς 
υπό τής μητρυιάς του, ήτις τάς εΐχεν εμβάλλει εντός κυκεώνος('). 

Ερμηνεία. Το ίατρικόν μέρος του ίάματος τούτου εΐναι 
καθαρώς ψυχολογικόν, δι' επιβολής έπιτευχθέν. Έν τη ιατρική 
πράξει παρατηρούνται ενίοτε, σταθεραί τίνες ίδέαι νευροπαθών 
ή φρενοπαί)ών προσώπων, ή και απλώς δειλών εύήίίων, οίτινες 
νομίζουν δτι κατέπιον οφεις, σκώληκας, έτερα ζώα καΐ βδέλλας 
πλειστάκις. Πολλοί ες αυτών έθεραπεύΟησαν έφ' άπας τής 
σταθεράς ταύτης ιδέας δι' επιδέξιας φαινομενικής επεμβάσεως 
του ιατρού, όστις παρουσιάζει αμέσως έπειτα προ του πάσχον- 
τος ώς έςαιρε?)έν τό ζώον, δπερ φαντάζονται δτι κατέπιον. 
Τοιαυται φαινομενικά! δι' υποβολής εγχειρήσεις συχνότατα έφαρ- 



(') Ηοτον συνιστάμενον εκ οιαοόρων ουσιών αγνοουμένων των -λείστων, 
ών βά^ις ή το το μέλι καΐ & σίτος. Κυκεών έΐ:1 ο ι νιο — Κοκεών έττ Ι 
μέλιτι. 
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μόζονται εις τά φρενοκομεία. Τοιαύτα», περίπου περιπτώσεις 
είναι και αί εν τη τέχνη του 16 ου αιώνος γραφεΐσαι εις διάσημους 
εικόνας όπό των γνωστών Όλλανδών ζωγάφων, 8ίββη, Γι*αηζ 
Ηαΐβ κτλ., εν αΐς αφαιρούνται δήθεν λίθοι εκ του κρανίου υπό 
χειρουργών της εποχής υπό γελειογραφικήν έποψιν. 

Άλλα και τοιούτον τι αν δεν θελήσωμεν να παραδεχθώμεν 
και θεωρήσωμεν τάς βδέλλας πράγματι καταποθεΐσας εν τω 
ίάματι τούτω, έξηγοΰμεν και πάλιν την ίατρικήν έπέμβασιν, ύπο- 
θέτοντες ίτι ό *Ιατρός Ιερεύς ύπεκρίθη έγχείρησιν δια μαχαίρας 
προς έξαγωγήν δήθεν υποβολιμαίων βδελλών, δια την καθησύ- 
χασιν της φαντασίας του πάσχοντος και την προσθήκην ενός έτι 
θεραπευτικού άθλου εις το μέγα μαρτυρολόγιον τών πλακών. 
"Ωστε θεωρητέον και τό ΐαμα τούτο ως πραγματικόν, υπό επο- 
ψιν άμεσου θεραπευτικής επεμβάσεως. 



"ΪΑΜΑ 13ον. 
(Θεραπεία λιίΗάσεω;.) 

'Αρχαΐον κείμενον. Άη)ο Ιν αιόοίωι λ/>(ο);\ ον-ιυς £π'γ?- 
ηον εΐδε' &)οκει παιόΊ κα'λώι αιηγίνεα^ται. ίζοίΈΐρώσσιον 
ύε τόλ λί^ορ Ιγ3άλλει και άιε'λήμεηκ έξηλ^εν ναΐς χε{>- 



αΐν εχωι\ 



Μετάφρασις. — 'Ανήρ έχων λίίΐον εντός τού αιδοίου 
εΐδεν δνειρον. Τού έφάνη δτι συνεκοιτάζετο μετά ωραίου παιδος. 
Παθών δ* ένυπνίασιν ως εκ τούτου έκβάλλει (εκείθεν) τον λίθον 
και λαβών τούτον εις τάς χείρας του έξήλθεν. 

Ερμηνεία. Την θεραπείαν ταύτην θεωροΰμεν καθ' δλα 
ακριβή καΐ εύεξήγητον, υπό ίατρικήν έποψιν, καίτοι ολίγον 
άσεμνον ίσως. Φρονοΰμεν λοιπόν έλευθερίως και ύπό καθαρώς 
φυσικήν, ως οι αρχαίοι, έποψιν εξετάζοντες ταύτην, δτι ό άνήρ 
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ούτος έφερε τον λίθον δχι έν τη χύστει, αλλ έζωτερικώτερον, εν- 
τός του αιδοίου, ήτοι εντός της ουρήθρας αύτοΰ (διότι αίδοΐον 
σημαίνει και ούρήθραν εις τους αρχαίους ιατρούς), ώς πολλάκις 
συμβαίνει δταν μικροί ούρόλιί)οι παρασύρωνται δια των οΰρων 
έκ των εσω προς τα έξω και ένσφηνουνται εντός αυτής. Κατά 
την έγκοίμησίν του λοιπόν, δια μεθοδικής μαλάξεως του πέους 
αύτοΰ κατά μήκος του σωλήνος μετετοπίσθη προς τά έξω ό λίθος 
και έξήλθεν. Ή μάλαξις αυτή επέφερε πιίΐανώς τοπικόν έρε- 
θισμόν και άνείρωξιν, ήτις, διευκολύνασα επίσης την εξαγωγή ν 
του ξένου σώματος έθεωρήθη ύπ' αύτου ώς αιτία ταύτης. Χει- 
ρισμοί διά προστριβών προς έξαγωγήν μικρών λίθων έμπεπαρ- 
μένων έντος του σωλήνος τής ουρήθρας πολλάκις γίνονται 
ύπο τών ιατρών καΐ μάλιστα εις μικρά παιδία. Ή ΐασις λοιπόν 
καΐ έοώ επετεύχθη διά τοιαύτης επεμβάσεως, το δε δνειρον ήτο 
απλή απόρροια ναρκώσεως ερεθιστικής (Κατηγ. Π). 



ΜΑΜΑ 14ον. 
(Θεραπεία παραλύσεως.) 

'Αρχαΐον κείμενον. Έζμόδίχος Λαμ\1 % αχψος άκο[(α)]Ίΐ)<; 
τον σώμα-ιος. τούτον ίγκα^ενδοντα Ιάσαιο και εχε'λήσα-ιο 
έ$ελ&<η"ία λί^ον ένεγκεΐν είς το ίαςόν ονχόααον δννοαΊο 
μίγια\τ\ον. ο δε τομ γγ^ο *ιυΰ ά3άτον κείμενον ΐ;νικε. 

Μετάφρασις. Έρμόδικος ό Λαμψακηνός παράλυτος το 
σώμα. Τούτον ίάτρευσεν 6 θεός, άφοΰ ένεκοίμησεν αυτόν και 
διέταξεν, αμα έξέλθη, νά φέρη εντός του'Ιερου λίθον τινά, δσον 
δυνηθη μεγαλείτερον. Ούτος δε έφερε τον προ του Άβατου κεί- 
μενον. 

Ερμηνεία. Το ΐαμα τοΰτο ήδύνατο νά θεωρηΟή και ώς 
διαφημιστικόν τής ιαματικής δυνάμεως του Ασκληπιού και έπο- 
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μένως να καταταχθη μόνον εις τήν πρώτην κατηγορίαν. Ουδεμία 
πράγματι εφαρμογή θεραπείας φαίνεται γενομένη κατά τοΰτο 
υπό του ιερέως. Ούτε δνειρον υπάρχει όμως, ούτε νόσου περι- 
γραφή εν τω κειμένω. Το έπίθετον ακρατής του σώματος, ώς 
διάγνωσις, αναφέρεται και όπό του 'Ιπποκράτους (δσοι εκ τρώ- 
ματος άκρατέες γίνονται του σώματος . . . αι δέ χείρες άκρατέες 
γίνονται) ( ι ). 

Ληλοΐ τούτο τήν παράλυσιν του σώματος έν γένει, άλλ' ακρι- 
βώς εκ της ελλείψεως πάσης κλινικής λεπτομέρειας έν τω ιάματι 
τούτω περί του έν λόγω αρρώστου, καΐ εκ του δτι, αν τωόντι 
ήτο εις μέγαν βαθμόν παράλυτος δέν Οά ήδύνατο να προσέλθη 
μόνος εκεΐ, άλλα θά μετεφέρετο υπό άλλου και ί)ά έμνημονεύετο 
τούτο έν τή επιγραφή, (ώς γίνεται π. χ. εις το 16 0ν ΐαμα, ένθα 
ό πάσχ<υν εκ του ποδός μεταφέρεται υπό των θεραπόντων εις 
το "Αβατον), δυνάμεθα, νομίζω, να συμπεράνωμεν, δτι ΐσως νά 
επετεύχθη τοιαύτη τις πραγματική ΐασις χρονιάς τινός ρευματι- 
κής παθήσεως, μετά μακράν θεραπείαν λουτρών ή άλλων μέσων 
έν τω Άσκληπιείω, ταύτης δέ επελθούσης εντός του Ναού εις τα 
ιδιαίτερα διαμερίσματα (ώς πάντοτε διϊσχυρίσθημεν), προσήλθε 
μόνος του ο ασθενής έν τω Άβάτω, δπου ό ιερεύς, μετά τήν 
ΐασιν πλέον τής παραλύσεως, τον διέταξε νά μεταφέρε Ογκώδη 
λίθον έκ του περιβόλου εις το Ιερόν, (όχι εις τό'Αβατον) προς 
έπισφράγισιν τής θεραπείας, το αποτέλεσμα τής όποιας μόνον, 
και όχι ό τρόπος, μνημονεύονται ενταύθα. Έν τούτοις έχαράχΟη 
καΐ το ΐαμα τοΰτο μετά των λοιπών χάριν του έπιτευχθέντος 
αποτελέσματος τής μεταφοράς βάρους υπερβολικού, το όποιον 
έκτοτε έμενε πρό του ' Α βάτου, δπως έπιδεικνύηται εις τους εκά- 
στοτε προσερχόμενους άσθενεΐς( 2 ). 



(ι) ΊΐΓϊΓΟχρ. Τομ. 1, ΟΟΟ έκο. Χίίΐιιι. 

( 2 )*Ιο. Κα3,3αο. Μεοον Έ^ιοαύρ. Σημ. λ ελ. 2(>0. 
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Εις πλείστα λουτρά και σήμερον ακόμη, μήπως δεν επιδει- 
κνύονται τοιούτοι θεραπευτικοί αί)λοι, και δέν διαμένουσι διαρκώς 
εν αυτοΐς τόσοι εγκάθετοι, διηγούμενοι μετά ί)αυμασμου εις τους 
εκάστοτε θαμώνας τών ιαματικών πηγών, «πώς, παράλυτοι δντες 
ή χωλοί ή παραμορφωμένοι έι)εραπεύί)ησαν μετά το πρώτον ή 
δεύτερον λουτρον κτλ. κτλ.)); "Ωστε καΐ τοΐαμα τοΰτο })εωροΰμεν 
έν τέλει ώς πραγματικον και διαφημιστικών (Κατηγ. Α' και Γ ν ). 



ν 1ΑΜΛ Ιδον. 

( ν 1ασις χωλοΰ.) 

Αρχαΐον κείμενο ν. Αικώθ)<) χού/κ νοι-ιον κα^ηιαΊον 
παΙς [τ^/ς ί'^ταο •γογ ακίαοινα ά<>π<ιία± ίφειηΐ. υ όέ 
άοιάς έόΊωκε και έκ ίογιοό <.*; //? 1> ^ ε ' Γε7 '°• 

Μετάφρασις. [Ό] Νικάνωρ χωλός* ένω ούτος έκάΟητο, 
παις τις άρπάςας αυτοΰ, έν έγρηγόρσει διατελούντος, την £ά|3δον 
έφευγεν, εκείνος δε τον κατεδίωςε καΐ εκ τούτου έγινεν υγιής. 

Έρμη ν. Ένταΰί)α δέν πρόκειται |3ε|3αίως περί ίάματός 
τίνος έν τω Άβάτω τελεσι)έντος, διότι ούτε έγκοίμησις, 
ουχε δνειρον, ούτε νόσος δηλουται, άφου τούτο τελείται, έν έγρη- 
γόρσει του Νικάνορος όντος. 'Απλώς και μόνον εις χωλός ή προσ- 
ποιούμενος τον χωλαίνοντα, έφάνη θεραπευθείς επισήμως ενώ- 
πιον τών πολυπληθών Ικετών του Ναοΰ, προς διαφήμισιν. 
Ετέθη δε σκοπίμως υπό το προηγούμενον, ώς ανήκον εις τά νο- 
σήματα της κινήσεως. Άφ' έτερου και έκ τούτου ακόμη του 
ιάματος μαν&άνομεν, δτι δλα δσα ένεχαράχΟησαν εις τάς πλάκας, 
δέν έγιναν εντός του Άβατου, αλλά τά πλείστα έκτος αύτου 
(Κατηγ. Α'). 
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ν ΙΑΜΑ 16ον. 
(θεραπεία ελκου; ύπ4 οφεως.) 
Άρχαΐον κείμενον. *Ανήρ δάκτυλον Ιάθη νπο δριος. οντος 
τον νου ποδός δάκτυλον υπό τον αγρίου ελκεος δεινώς 
διακείμενος μεθάμερα νπο των θεραπόντων έζενειχ&είς 
επί έδράματύς τίνος κάθιζε, ν π νου δέ νιν λα3ύντος ίν 
τοντωι δράκων ίκ τον άβάτον εζελθων τον δάκινλον 
Ιάαατο τάι γλώσσαι καϊ τούτο ποιήσας είς το ά:3ατον 
άνεχώρηαε πάλιν, εξεγερθείς Λ£ ώς ης υγιής, ίρα οϊ/ίγ 
είδεϊν, δοκεΐν νεανίσκον ευπρεπή ταμ μορράν έπί τον 
δάκτυλον έπιπην φάρμακον. 

Μετάφρασις. Άνήρ τις ίάθη τον δάχτυλον υπό δφεως. 
Ούτος ε/ων είς κακίστην κατάστασιν τον δάκτυλον του ποδός 
αύτοΰ εξ έλκους κακοήθους, και μετενεχθεις έν καιρώ ημέρας 
υπό των θεραπόντων επί εδωλίου (φορείου), έκάθητο (έν τώ 
Άβάτω). "Οταν κατέλαβεν αυτόν ό ύπνος, δφις έξελθών έχ του 
' Α βάτου έθεράπευσε τόν δάκτυλον του, λείχων αυτόν δια της 
γλώσσης του, τοΰτο δε τελέσας έπανήλθεν είς τό ¥ Αβατον έξυ- 
πνήσας δε, επειδή ήτο (πλέον) υγιής, εΐπεν δτι εΐδεν δνειρον. Του 
έφάνη δτι νεανίσκος ευπρεπής την μορφήν, έπέπασσεν έπί του 
δακτύλου αότοΰ £ν φάρμακον. 

Έρμη ν. Τό ΐαμα τοΰτο μας μανθάνει πολλάς λεπτομέ- 
ρειας θεραπευτικάς. Έν πρώτοις εΐναι κατ έςοχήν ίατρικόν, και 
επομένως πραγματικόν. Πρόκειται περί έζελκώσεως τινός του 
δακτύλου του ποδός, καίΓ ης έφηρμόσθη τοπική θεραπεία. Πρώ- 
τον έγένοντο τα νομιζόμενα προκαταρκτικά, ώ; λουτρόν κτλ. 
έκτος του άβατου και έν τω θεραπευτηρίω του Ναοΰ βεβαίως. 
"Αλλως δέν θά τόν μετέφερον έπί φορείου οι θεράποντες 
του Ασκληπιού, ήτοι οι νοσοκόμοι. Τονίζομεν τούτο δλως 
ιδιαιτέρως, διότι μετά πεποιθήσεως διατεινόμεθα, δτι πρόκειται 



109 

ενταύθα περί φορείου ειδικού προς μεταφοράν των άρρω- 
στων, δπερ μόνον εδώ άπαντώμεν και άνακαλύπτομεν έρευνώντες 
τα διάφορα του Ασκληπιείου έπιπλα. Το έξενειχθεις επί 
έδράματός τίνος κάθιζε, δέν μεταφράζομεν έκάθισεν αυ- 
τόν επί τίνος καθίσματος, αφού γνωρίζομεν, δτι οι πάσχον- 
τες ένεκοιμώντο επί του εδάφους καΐ δχι έπι καθισμάτων, αλλ* 
δτι μετεφέρθη έπι έδράματος τίνος εν τω Άβάτω 
καΐ εκεί κάθιζε. 

Ιδού λοιπόν πλήρης νοσοκομειακή υπηρεσία έκτελουμένη 
έν τω ίερω θεραπευτήρια). Εντός του Άβατου υπεβλήθη εις 
την συνήθη νάρκωσιν, όπό τό κράτος της οποίας διατελών, 
διέκρινε συγκεχυμένως τα έξης δύο. ν 0φιν λείχοντα την 
πληγήν αυτού, και νέον ευπρεπή έπιπάσσοντα φάρμακον 
έπ αυτής. °0 εστίν, ιατρικώς μεΟερμηνευόμενον, τον ίατρόν ιερέα 
φέροντα μετ' αυτού τόν δφιν, δια τό θεαθήναι, προς έπαύξησιν τής 
έντυπώσεως καΐ, ή λείχοντα την πληγήν αυτόν τούτον, τόν ιερέα, 
δια τής γλώσσης του, ώ(ς πολλάκις συνέβαινε κατά τους τότε και 
βραδύτερον χρόνους, ΐσως δε και σήμερον έτι παρά τοις χωρικοΐς 
ήμών( 1 ), ή πλύνοντα ταύτην διά φαρμάκου τινός υγρού και έπι- 
πάσσοντα τήν πληγήν, άφ' ου προηγομένως ελειχε ταύτην, διά 
τίνος φαρμάκου υπό μορφήν κόνεως. "Οτι δε ή συνήθης διά τους 
χρόνους εκείνους θεραπεία έπέφερεν ενίοτε τήν ΐασιν τοΰ πάσχον- 
τος έλκους, τακτικώς εφαρμοζόμενη, είναι επίσης παραδεκτόν. 



(ι) Ή θεραπευτική εφαρμογή του σιέλου εις τα τραύματα, χαΐ έν γένει 
ή διά τοΰ στόματος άπομύζησις μαστών, πληγών, ελκών και Ιδία δηγμάτων 
Ιωδών δφεων ή ζώων λυσσώντων κτλ. είναι πράγματι πολύ συνήθης παρά τω 
Έλληνικώ λαώ. Ή άναμίζησις εφαρμόζεται μεγάλως και εις τραύματα διά 
πυροβόλων, προς έςαγωγήν τής σφαίρας, δταν μένη εντός• εις τήν'Ηπειρον 
λ. χ. είς όρενάς επαρχίας, ή θεραπεία χρονιών ελκών διά τοΰ λείχειν εφαρμό- 
ζεται συχνότατα και συστηματικώς υπό εμπειρικών ιατρών. ν Ισως ή μέθοδος 
αΰτη νά εχη τήν αρχήν της εκ μιμήσεως τών σκύλων, οΐτινε;, ως γνωστόν, 
Θεραπεύουν ολας τάς πληγάς των λείχοντες τακτικώς ταύτας διά τής γλώσσης 
των. 
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Εννοείται, δτι το άμεσος ΐασις (ώς ης υγιής), είναι ό συ- 
νήθης τρόπος του έκφράζεσθαι εις δλα τα ίάματα των πλακών 
της Επιδαύρου. °Ότι δέ ό όφις ουδόλως έλειχε την πληγήν, αλλ 5 
άπλώ; έκρατεΐτο υπό του ιερέως, προς άνύψωσιν του γοήτρου 
της θεραπείας, ενώ 6 ΐδιος (6 Ιερεύς) ελειχε ταύτην, εσχομεν 
την εύκαιρίαν ν' άποδείζωμεν και εις μικράν ημών μελέτην περί 
του ιατρού του Αριστοφάνους^). Πράγματι εις τον Πλοΰτόν του 
ό Καρίων διηγείται, δτι «εις δ- δομένη ν τινά στιγμήν, έν τώ 
«Άσκληπιείω των Αθηνών, 6 θεός, φέρων δύο μεγάλους δφεις 
«έκάλυψε πρώτον καλώς την κεφαλήν του Πλούτου δια πορφυρού 
«υφάσματος (φοινικίδος), καΐ εΐτα άφισεν αυτούς νά διολισθή- 
«σουν ύπό το κάλυμμα τούτου, δπου περιέλειχον (οι δφεις) τα 
«πάσχοντα βλέφαρα αύτοΰ, ω ς νομίζω, ελεγεν ό αστείος Καρίων, 
«αμφιβάλλων βεβαίως και ό ΐδιος περί της πραγματικότητας. » 

Το κάλυμμα τούτο διηυκόλυνεν αναντιρρήτως το τέχνασμα 
του Ιερέως ιατρού και έφαίνετο εις τον πάσχοντα, δτι ό όφις 
ελειχε διά τής γλώσσης αυτού τά βλέφαρα. Ή χρήσις του φαρ- 
μάκου (έπίπασις κόνεως) είναι και εις το ΐαμα τούτο προφανής 
(Κατηγ. Γ 7 )). Έτερα τις παρατήρησις επί τοΰ ίάματος τούτου, 
δικαιολογούσα ϊσως τάς ιδέας ημών, περί του Άδυτου τής Θόλου, 
είναι δτι ό δφις εκ του Ά βάτου (του εσωτερικού δηλ. τής 
κοιλότητος αυτού) έςε/λθών, τον δάκτυλον ίάσατο τάν 
γλώσσαν. 

"1ΑΜΑ 17ον. 
(Θεραπεία τυφλώσεως.) 

'Αρχαΐον κείμενον. "Αλκέια*; Άλικης. οιγ(κ Ίυγλος έών 

έννηηον εΐύε' ίδόχει ο ίτεος ποΓελ^τοΐΓ Ίοις δα- 

(*) ΙΙεοιοο. Παναθήναια ετο; 1ί)01 μήν 'Απρίλ. Μάϊος. 
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χτύλοίς διάγειν νά οιιιιατα, ν,αϊ Ιδείν *ιά $ι•Λρη [(γγ)]««- 

•ίοΓ τά έν -ιώι ϊαοώι. άμ{<*αζ δε γε- 
πψένας ύ}Ίης §$νλ}?ε. 

Μετάφρασις. Ό'Αλκέτας ό έ; Άλικης. Ούτος τυφλός 
ων εΐδ-ν δνειρον. Του έφαίνετο δτι ό θεό; πλησίασα; διήνοιζε 
διά των δακτύλων τα όμματα αυτού* (γρφ. τα βλέφαρα). ΚαΙ δτι 
είδε πρώτον τα εν τωΊερω δένδρα, άφου δ'έςημέρωσεν έςήλθεν 

υγιή;. 

Ερμηνεία. Κα! το ΐαμα τούτο δεν φαίνεται να έτελέσθη 
έντό; του Άβατου, διότι δέν αναφέρεται ποσώ; το μέρος τούτο. 
Κα! ενταύθα ή ιατρική έπέμβασις ήτο φανερά. Δέν επρόκειτο 
περ! φλογιστική; παθήσεως των οφθαλμών, διότι δέν βλέπομεν 
να έγένετο χρήσι; φαρμάκου τινός ύπό του Ιερέως, ω; εις άλλα 
οφθαλμικά ίάματα εΐδομεν. Άφ' έτερου 6 ασθενής ούτος άνέ- 
βλεψε, μόλις 6 θεός τω διήνοιςε τα βλέφαρα δια τών χει- 
ρών του. ^Ησαν άρα υγιείς οι οφθαλμοί εσωτερικώς κα! ούτε ή 
ελαχίστη φωτοφοβία ύπήρχεν, δταν του ήνοιξαν τά βλέφαρα, 
άφου ήδυνήθη νά άτενίση προ; τά άνω και εςω και να ΐδη τά 
δένδρα του περιβόλου του 'Ιεροΰ εκείθεν. Επρόκειτο λοιπόν, 
κατά πάσαν πιθανότητα, περί διπλή; βλεφαροπτώσεω;, παρα- 
λυτικής ή άλλη;, κα! δταν ό ίερεύ; του ανύψωσε τά βλέφαρα 
έβλεπε διά τών υγιών οφθαλμών του, κα! ούτω; έςήλθεν υγιής 
(Κατή γ. Β*). 

ΊΑΜΑ 18ον. 

(Θεραηία Φαλαχρότητο;.) 

Αρχαίο ν κείμενον. ΊΙοαιεί\: Μιιιλψαΐ(κ. ον-κκ ονχ εϊγεν 

ίν Ίάι χεραλάι 
% ιφ/α$> Ιν δε ιώι ρ ενείωι παμπόλλας. αϊαγννόμεηκ δε 

[«•/ε] χαταγελάμενοζ νη[ο] 
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τών άλλιυν ένεχά^ενΰε. τον όε 6 ^εος %!>ίοας ραρμάχωι 

τ αν κεραλάν έπύηαε 



τρίχας ε χει ν. 



Μετάφρασις. Ήραιεύς 6 Μυτηληναΐος. Ούτος δεν εΐχε 
τρίχας εις την κεφαλήν, εις δέ τον πώγωνα πολλάς. Έντρεπό- 
μενος διότι κατεγελάτο υπό των άλλων, ένεκοιμήθη (έν τω Άβά- 
τω). Τούτου 6 θεός χρίσας την κεφαλήν δια φαρμάκου τινός, τον 
έκαμε να έχη τρίχας. 

Ερμηνεία. Ένταΰθα δεν πρόκειται περί θαυμάσιας τινός 
θεραπείας, άλλ' έδει φαίνεται να μή λησμονηθή και ή είδικότης 
αυτή της καλλωπιστικής δερματολογίας. Ίδου λοιπόν, δτι επι- 
τίθεται αύτω ειδική αλοιφή κατά τής φαλακρότητος. (χρίσας 
φαρμάκω, εννοεί |3εβαίως έπίχρισιν αλοιφής τίνος). Άδιάφορον 
αν μετά, ή άνευ άμεσου θεραπευτικού αποτελέσματος, δπιος 
άλλως τε είναι και αϊ σημερινά! πολυώνυμοι σκευασίαι τών 
ειδικών κατά τής φαλακρότητος φαρμάκων. Και τοΰτο λοιπόν 
κατατάσσομεν εις τήν κατηγορίαν τών πραγματικών ίαμάτων, όπό 
εποψιν φαρμακευτικής επεμβάσεως τουλάχιστον (Κατηγ. Τ.). 



"ΙΑΜΑ 19 ον. 

(Θεραπεία τυφλού παιδός.) 

Αρχαίο ν κείμενον. [θ]νο<ονΈομιονευς παις άϊύής. ον[τος] 

ν παρ νυιυ κννος ιών 
κατά το Ιαρον ^[εραιτ^ενομενος ιούς οπτίλλονς ν[γιϊ]]ς 

απήλθε. 

Μετάφρασις. Θύσων ό Έρμιονεύς παις τυφλός. Ούτος 
θεραπευόμενος έν έγρηγόρσει (υπαρ) υπό κυνός τίνος έκ τών έν 
τώ 'Ιερω, άπήλθεν ύγιεΐς έχων τους οφθαλμούς. 
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Ερμηνεία. Ενταύθα πρόκειται περί νόσου χρονιάς των 
οφθαλμών θεραπευομένης άνευ έγχοιμήσεως χαΐ υπαρ, ήτοι 
εν πραγματικότητα αρα χαΐ εκτός του Άβατου, εν τω θεραπευ- 
τήρια) του Ασκληπιείου. Γίνεται λόγος και περί κυνός εις τό 
ΐαμα τούτο, βστις έθεράπευσε τον παΐδα. Τό ζωον τούτο ήτο έκ 
των ευνοουμένων του Ασκληπιού, ιδίως εις την Έπίδαυρον. Κατά 
τόν Παυσανίαν μάλιστα (Π, 27, 2) «ό Θρασυμύδης συμπαρέστη- 
σεν αυτόν συν τω δφει έν τω του θεού χρυσελεφάντινα) άγάλ- 
ματι ...» Ανυψώνει λοιπόν τό ΐαμα τούτο την δύναμιν του 
θεού, βστις και δια των κυνών αύτοΰ και δια των δφεων δήθεν 
δύναται να θεραπεύη. Δια την χρησιμοποίησιν των δφεων έκά- 
μομεν λόγον εις τό 18 0ν ΐαμα. Περί κυνών προκειμένου θα ΐδω- 
μεν καΐ άλλα τραύματα ή έλκη θεραπευόμενα δια του λείχειν 
ταύτα, θέλομεν δε γράψει κατωτέρω περί τής περιέργου ταύτης 
θεραπευτικής μεθόδου τών αρχαίων Ασκληπιείων. 

Ύποσημειουμεν έν τούτοις και πάλιν εις τό ΐαμα τούτο την 
τέλεσιν αύτου έκτος του Άβατου (Κατηγ. Β' και Γ"). 

Τα 19 ταύτα ίάματα περιέχει ή πρώτη μεγάλη πλάξ τών 
επιγραφών. Έδη ας προβώμεν εις την λεπτομερή άνάλυσιν καΐ 
του περιεχομένου τής δευτέρας πλακός. 



ΊΑΜΑ 20 ον (ΐον). 
(Θεραπεία υορωπος.) 

Άρχαΐον κείμενον. Άρώκι [γ!ά]καινα νΰρωη[α. νπ]ερ 

Ίαιηας, ά μάτηρ ένεκά^ει-δεν έλ Λαχεΰαίμο- 
νι εααΰ^ς\ χαΐ ένύπνιον [6]ρήι. έόοκει ΐάς Ζηηαιρυς ου 

ϊογ ^εον άπυταπον- 
•ια τάν χ[ε]φαλάν -ιον σώμα κραμάσαι /Λιω •ιογ Ίράχα- 

λον έχον, ιος ό° £-ε(><>Γ« αν- 
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'ξών άλλων ένεχά^ευόε. •ιυν δε ο ^εος Α /(>ίαας ραρμάχωι 

•ιάν κεραλάν ίπυηοε 



τρίχας εχεη\ 



Μετάφρασις. Ήραιευς 6 Μυτηληναΐος. Ούτος δέν βΐχε 
τρίχας εις τήν κεφαλήν, εις δε τον πώγωνα πολλάς. Έντρβπό- 
μενος διότι κατεγελάτο υπό των άλλων, ένεκοιμήθη (έν τώ Άβά- 
τω). Τούτου 6 θεός χρίσας την κεφαλήν δια φαρμάκου τινός, τόν 
έκαμε να έχη τρίχας. 

Ερμηνεία. Ενταύθα δέν πρόκειται περί θαυμάσιας τινός 
θεραπείας, άλλ' έδει φαίνεται να μή λησμονηθη και ή είδικότης 
αυτή της καλλωπιστικής δερματολογίας. 'Ιδού λοιπόν, δτι επι- 
τίθεται αύτώ ειδική αλοιφή κατά τής φαλακρότητος. (χρίσας 
φαρμάκω, εννοεί βεβαίως έπίχρισιν αλοιφής τίνος). Ά διάφορο ν 
αν μετά, ή άνευ αμέσου θεραπευτικού αποτελέσματος, δπως 
άλλως τε εΐναι και αι σημερινά! πολυώνυμοι σκευασίαι τών 
ειδικών κατά τής φαλακρότητος φαρμάκων. Και τούτο λοιπόν 
κατατάσσομεν εις τήν κατηγορίαν τών πραγματικών ίαμάτων, ύπό 
έποψιν φαρμακευτικής επεμβάσεως τουλάχιστον (Κατηγ. Τ.). 



"Ι ΑΜΑ 19 ον. 

(Θεραπεία τυφλού παιδός.) 

Αρχαίο ν κείμενον. [θ]υο(θΓΊ^μιονενς ^ταΐς άϊΰής. ού[τος] 



νπαο ύπό χυνος τών 



/.ατά ι υ ίαρον ^[εοαη^ευομενος τονς ύπτίλλονς ν[γίη]ς 

άπ ήλ&ε. 

Μετάφρασις. Θύσων ό Έρμιονεύς παις τυφλός. Οδτος 
Οεραπευόμενος έν έγρηγόρσει (ΰπαρ) ύπό κυνός τίνος έκ τών έν 
τώ'Ιερώ, άπήλθεν ύγιεΐς έχων τους οφθαλμούς. 
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Ερμηνεία. Ενταύθα πρόκειται περί νόσου χρονιά; των 
οφθαλμών θεραπευομένης άνευ έγχοιμήαεως και υπαρ, ήτοι 
έν πραγματικότητι, αρα χα! έκτος του ' Α βάτου, έν τω θεραπευ- 
τήρια) του Ασκληπιείου. Γίνεται λόγος και περί χυνός εις τό 
ΐαμα τούτο, βστις έθεράπευσε τον παΐδα. Τό ζωον τοΰτο ήτο έκ 
των ευνοουμένων του Ασκληπιού, ιδίως εις την Έπίδαυρον. Κατά 
τόν Παυσανίαν μάλιστα (II, 27, 2) «ό Θρασυμύδης συμπαρέστη- 
σεν αυτόν συν τω οφει έν τω του θεού χρυσελεφάντινα) άγάλ- 
ματι ...» Ανυψώνει λοιπόν τό ΐαμα τοΰτο την δύναμιν του 
θεού, βστις καΐ δια τών κυνών αύτοΰ και δια τών δφεων δήθεν 
δύναται να θεραπευη. Δια την χρησιμοποίησιν τών δφεων έκά- 
μομεν λόγον εις τό 18 0ν ΐαμα. Περί κυνών προκειμένου θα ΐδω- 
μεν καΐ άλλα τραύματα ή έλκη θεραπευόμενα δια του λείχειν 
ταύτα, θέλομεν δέ γράψει κατωτέρω περί της περιέργου ταύτης 
θεραπευτικής μεθόδου τών αρχαίων Ασκληπιείων. 

Ύποσημειουμεν έν τούτοις και πάλιν εις τό ΐαμα τοΰτο τήν 
τέλεσιν αύτοΰ έκτος του Άβατου (Κατηγ. Β' και Γ"). 

Τα 19 ταΰτα ίάματα περιέχει ή πρώτη μεγάλη πλάξ τών 
επιγραφών. Έδη ας προβώμεν εις τήν λεπτομερή άνάλυσιν καΐ 
του περιεχομένου τής δευτέρας πλακός. 



ν ΙΑΜΑ 20ον (ΐον). 
(Θεραπεία υορωπος.) 

Ά ρ χ αϊ ο ν κείμενο ν. Άράια [Λά]χαινα ϋδρωπ;[α. νΓτ]έρ 

τάιζαν; ά μάτηρ ένεχά^ενΰεν έλ Λαχεδαίμο- 
νι εααα\ς\ χαϊ έννπνιον \ο\ρΐ]ΐ. έϋοχει ιάς, ^ν^αιρος ου 

ιυν Ζτεον ύπνταμυν- 
•ια τάν χ[ε]<ραλάν <ιον σώμα χραμάοαι χώιιο •γογ τράχα- 

λυν εχον 9 ώ$ (Γ Ιζερρύα αυ- 

8 
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γνυν νγ\φ*\ν 9 καιαλνοαηα το σώμα *ιάν κεραλάν πάλιν 

Ιπιϊτ&μεν έπϊ τον αν- 
χίνα. /(5[οίσ]« δε το ίννπηον τοίτο άγχωοι•αασα εις 

^Ιακεύαίιιονα κατά- 
λαμ3άν[ει ι\άν £?ν} «τ^οα (η ιαίνονσαν και το αυτό ένι'-- 

πνιον ώςαχνΐαν. 

Μετάφρασις. Ή έχ Σπάρτης Άράτα, επασχεν έζ υδρα>- 
πος. Υπέρ ταύτης ήλθεν ή μήτηρ της εκ Λακεδαίμονος να ίκε- 
τεύση (εις το 'Ιερόν) καΐ βλέπει δνειρον. Της έφάνη δτι ό θεός 
άπέκοψε την κεφαλήν της Ουγατρός αύτης, καΐ έκρέμασε τό σώμα 
της με τον τράχηλον προς τα κάτω, και δτι άφοΰ έξέρρευσεν 
αφθονον ύγρόν εκείθεν, έλυσε πάλιν τό σώμα, και έπέθεσεν έχ 
νέου την κεφαλήν επί του τραχήλου. Άναχωρήσασα δέ εις 
Λακεδαίμονα ευρίσκει τήν θυγατέρα αυτής ύγιαίνουσαν καΐ ίδοΰ- 
σαν τό αυτό ώς εκείνη δνειρον. 

Ερμηνεία. Εις τό ΐαμα τοΰτο βεβαίως ιατρική έπέμβααις 
ουδεμία δηλοΰται, μας μανθάνει δμως τό καΐ άλλοθεν γνωστόν 
ήμΐν, δτι εις τό Άσκληπιεΐον ήρχοντο πολλάκις ζητοΰντες συμ- 
. βούλας και διάφοροι απεσταλμένοι τών πασχόντων, όνειρευόμενοι 
άντ αυτών, δπως γνωρίζομεν επίσης, δτι και οι Ιερείς αύτοι 
πολλάκις όνειρεύοντο ίαματικάς οπτασίας άντ! τών πασχόντων ('). 
Άλλα καΐ ή τοιαύτη δια τρίτου προσώπου ικεσία ήτο καθαρώς 
ιατρική, νομίζομεν, ομοιάζουσα καθ' δλα προς τάς σημερινάς 
δι* αλληλογραφίας και έκ μακράς αποστάσεως γινομένας 
θεραπείας διαφόρ<υν ιατρών. Εννοείται δτι ή Ιστορία της έν 

(>) *1δε Οεραπείαν Αμφιάραου. 'Ηροδότου VIII 134 περί του Μαρ- 
δονίου. Κατεκοίμησεν ει; Άμφιάραον»». Πρβλ. Στράβ. XVII, 801. € Ιερόν 
ττολλή άγιστεία τιμώμενον και θεραπείας έκφέρον, ωιτε και τους έλλογιμιυ- 
τάτου; άνδρ'α; πιστεύειν και έγκοιμάσ{)αι αύτους υπέρ εαυτών ή έτερους»». — 
*1δε Ιδίου Στράβ. XIV, <»1!) (ΜΙ11 ίΜΜ»), δια τον Χαόν του Πλούτωνος »λέ- 
γουσι γάρ κτλ.» Και άλλαχοΰ (11 Σελ. ΓΛΟ). Ίδε και 8ρι*υη#6ΐ, ΟθβοΙιίοΚίο 
(ΙΐίΓ ΗοίΙΙαιικΙ*•, Τομ. 1, Σελ. Ιίϊίί. 1'ημ. 
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λόγω νόσου, και ή διάγνωσις αυτής, μετεβιβάζετο έν πάση λεπ- 
τομέρεια εις τους 'Ιερεΐς κα! επομένως, εΐτε υπό τύπον ονείρου,. 
εΐτε άλλως, έδίδοντο αι κατάλληλοι όδηγίαι εις τους πάσχοντας 
ύπό του θεού, αιτινες δμως δεν αναφέρονται ενταύθα. "Ο,τι άφορα 
τό διπλούν δμοιον δνειρον εΐνε ΐσως μία παράδοξος σύμπτωσις 
τηλεπάθειας μητρός καΐ θυγατρός (Κατηγ. Α'). 



"ΙΑΜΑ 21 ον (2ον). 
(Τύφλωσις και θεραπεία ταύτης.) 

Άρχαΐον κείμενον. Έρμων θ[άσιος. •γο£το]ι> ιυρλύι* ιόνια 

Ιάσα-ιο, μετά ΰε τοίτο τα / ν ατ«α ονχ ά- 

πάγον^ια *ιώι ίερώι] ίπυησε ννρλον αν&ις. άρικόμενον 

<Γ αιηον και πάλιν 
ίγχα$\ενάονια ί-γι]ή κατία-ιασε. 

Μετάφρασις. Έρμων Θάσιος. Τούτον τυφλον δντα (6 
θεός) έθεράπευσε, κατόπιν δμως, επειδή δέν έφερε την άμοιβήν 
της θεραπείας εις τον Ναόν, τον εκαμεν εκ νέου τυφλόν, δταν δε 
καΐ πάλιν έπέστρεψεν, δπως έγκοιμηθή, τον έθεράπευσεν (έκ 
νέου). 

Ερμηνεία. Το ΐαμα τούτο εΐναι εντελώς αόριστον, δέν 
σκοπεί δε ουδαμώς να διαφήμιση την θεραπείαν, ύποδεικνΰον την 
έφαρμοσθεΐσαν μέθοδον, ούτε να εξύψωση το έπιτευχθέν απο- 
τέλεσμα ως θαύμα, άλλ' απλώς καΐ μόνον επιδιώκει την έκφόβισιν 
τών πασχόντων, ίνα ώσι τακτικοί εις τάς πληρωμάς των. Θεω- 
ρουμεν και τούτο ως καθαρώς ίατρικήν μέθοδον εξασκήσεως τών 
χρόνων εκείνων, ώς άναγκαΐον δηλ. κακόν έπφαλλόμενον ΐσως 
καΐ σήμερον ενίοτε (Κατηγ. ΣΤ). 



8• 
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'ΊΑΜΑ 22 ον (3ον). 
(θεραπεία ταινία;.) 

Αρχαίο ν κει μεν ον. *Αριστ[αγορα Τροζ]ανία. αί'τα ελμι&α 

εχοναα Ιν τάι κοιλίαι ίνεχύ&ενδε 
έν Ύροζ\ανι έν τώι] ί ον Άακλαπιον τεμενει και ένύπηον 

είδε* έδοκει «[(ί)] 
αύτονς νί\ούςτον $]εον 9 ούκ έιτιδαμοννΊος αύτον άλΧ έν 

Ϋ Ε:τιδαύρωι ίόι*τος 9 
τάγ κερα[λάν άπο\ιαμεϊν 9 ον δνναμύνοιχ δ* έπι^ε'μεν 

πάλιν *τ^[/ι]ι/•α# τινά :το[ί] 
•ιον *Ασ:Ίλ[απιυν 9 ο]ΓΤ0)ς μόληι. μεταξύ δε άμερα έηικατα- 

λαμ. βάνει και ο ίαρ- 

<ρ>εύ< όρίμ [ί'ηαρ τ]άι? κεραλάν άραιρημε'ναν άηό τον 

(η σάφα χατά τον ΌίβίίβηΙ)θΓ^βΓ.) αιΑματος. <ιάζ ίρερΓίου- 

αας δε ννκι[ος \4ρ]ιατα] όρα οιίτν είδε* έδοκει οί ο $*εοςι 

ΐκων έξ ΊΖϊτιδανρον 
[έ^χφεϊ^ ι\αν κε\φαλάν έπι [το]/• *ιράχαλον 9 μετά τα^τα 

άναχίααα^ τάγ κο#λ[/-] 
[αν] τάν αυτ[α§ ί|]€λβ[#]Γ τάν ε[λμ]ι^α και σνρράφαι πά- 
λιν, και έκ τούτον ύγ[ι~] 
[ης] έγένει [ο]. 

Μετάφρασις. Άρισταγόρα έκ Τροιζηνίας. Αυτή φέρουσα 
ελμινί>α (ταινίαν) εν τη κοιλία, ένεκοιμήθη (προς θεραπείαν 
αύτης) έντος του έν Τροιζηνία Ναού του Ασκληπιού καΐ εΐδεν 
δνειρον. Τη έφάνη, δτι οί υΙοι του θεοΰ, του ιδίου μη ευρισκο- 
μένου έχει, άλλ' εις Έπίδαυρον, της απέκοψαν την κεφαλήν, 
μη δυνηθέντες δέ να την έπαναφέρωσιν εις την Οέσιν της, 
έπεμψαν τίνα εις τον Άσχληπιόν, δπως έπανέλίΐη (6 ΐδιος), έν 
τούτω δέ τω μεταξύ εξημέρωσε καΐ 6 ιερεύς εΐδεν δντως την 



117 

κεφαλήν άποκεκομμένην, την έπομένην δέ νύκτα ή Άρισταγόρα 
εΐδεν δνειρον* τη έφάνη, δτι 6 θεός εφθασεν έξ Επιδαύρου καΐ 
έπανέθεσβ την κεφαλήν έπι του τραχήλου (αυτής)• μετά ταύτα 
δέ, δτι άνασχίσας τήν κοιλίαν της εξήγαγε τήν ελμινθα και συνέρ- 
ραψε πάλιν, έκ τούτου δέ έγένετο αυτή υγιής. 

Ερμηνεία. Το ΐαμα τούτο παρατηροΰμεν έν πρώτοις, δτι 
δεν ανήκει εις το Άσκληπιεΐον τής Επιδαύρου, άλλ' εις τό τής 
Τροιζηνίας^). Έςάγομεν λοιπόν εξ αύτου, δτι 6 αρχίατρος, και 
πρωθιερευς του Ασκληπιείου εκείνου, είχε μεταβεί εις τό τής 
1 Επιδαύρου και μετεκλήθη εσπευσμένως εκείθεν, παράτων βοηθών 
αύτου, οΐτινες φαίνεται δεν άνελάμβανον τήν εύθύνην σπουδαίων 
εγχειρήσεων, ή δτι οι τής Τροιζηνίας ιατροί ιερείς, έξηρτώντο έκ 
τής Επιδαύρου, τό δέ Άσκληπιεΐον των ήτο οιονεί εξάρτημα 
τούτου (άφου ήτο τόσον εγγύς, ήτοι εις τήν αντίκρυ του σημερινού 
Πόρου Πελοπονησιακήν άκτήν) ώστε προκειμένου περί σπουδαίων 
ιατρικών περιπτώσεων προσεκαλεΐτο ό πρωί)ιερεύς (Ασκληπιός) 
του κεντρικού Καταστήματος τής Επιδαύρου. Τούτο δέ ακριβώς 
εξαίρει τό άναγραφόμενον ΐαμα. "Ο,τι άφορα τήν τερατολογίαν 
τής αποκοπής τής κεφαλής τής πασχούσης, προς θεραπείαν 
αυτής, επιδέχεται νομίζομεν τήν έξης έξήγησιν. Καθά πολλάκις 
εΐχομεν τήν εύκαιρίαν ν' άποδείξωμεν ενταύθα, ή χρήσις τών 
ιατρικών μέσων, ως φαρμάκων και λοιπών, επιμελώς έκαλύ- 
πτετο, οσάκις ήτο τούτο έφικτόν, υπό τό πρόσχημα υπεράνθρωπων 
δήθεν θεραπειών και θαυμάτων. Προκειμένου ιδία περί κατα- 
πόσεως έλμίνθων, βδελλών κτλ., παρετηρήσαμεν μετά παριερ- 
γείας, δτι ουδέν ΐαμα ομιλεί περί φαρμάκου άνθελμυντικοΰ, 
αλλά παριστά τον θεόν δι' έγχειρήσεως δήθεν πάντοτε άφαι- 
ροΰντα ταύτας (Ίδ. ΐαμα 13 0ν καΐ 25 0ν ) από τήν κοιλίαν του 

0) Οτι ύττηρχεν Άσκληπεΐον είς Τροιζηνίαν, έττιβεβαιοι και νόμισμα 
τών Τροιζηνίων, ένω είκονίζεται 'Λσκλη-ιος όρθιος προ βωμοΰ (Μίοιιηοί 
4, 208, 1ίΜ>) Βαιιιι»ο1ζ Σελ. 132. Σημ. 
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πάσχοντος. Εις την προκειμένην περίπτωσιν, πρωτίστως εδόθη 
ίσχυρόν άνθελμυντικόν, προ της έγκοιμήσεως, δπως ή πά- 
σχουσα καλώς παρασκευασθή (Και κατά τον Ίπποκράτην 
ακόμη αυτόν δστις λέγει, δτι τότε μόνον εξέρχεται ολόκληρος ή 
ελμινς ταινία, ώσπερ σφαίρα) ( ! ). 

Το άνθελμυντικόν τοΰτο έδίδετο ενίοτε έν συνδυασμώ προς 
έμετικόν. "Οταν λοιπόν οι βοηθοί (υιοί του θεού) ένόμισαν, δτι 
το φάρμακον ήθελεν επιφέρει την ένέργειαν αύτοΰ, εφερον την 
πάσχουσαν, ως συνήθως, νεναρκωμένην κλπ. εις το "Αβατον και 
έκεΐ, με την ελπίδα σύσσωμου έξεμέσεως της ταινίας έκ του 
στόματος, (βη \Λοο) προσεποιήθησαν δτι άπέκοπτον την κεφαλήν 
αυτής, ένω πράγματι ένυξαν απλώς τόν τράχηλον τηςπασχούσης, 
ίνα δείζωσιν δτι εκείθεν έζήγαγον την ελμυνθα, και δχι έκ του 
στόματος, οπόθεν επρόκειτο να έζέλθη. Άλλα το προσδοκώ- 
μενον αποτέλεσμα δεν επήλθε και τότε ευρέθησαν εις την ανάγ- 
κην να προσκαλέσωσι τόν απουσιάζοντα πρωθιερέα (θεόν), δστις, 
χορηγήσαςισχυρότερον άνθελμυντικόν προυκάλεσε την έξοδον της 
ταινίας έκ του άπηυθισμένου, δτε, κατά το είωθός, προσεποιήθη 
δτι ήνοιξε την κοιλίαν της διά μαχαίρας, (ως εις τό ΐαμα 25 0ν ) 
και έξήγαγεν εκείθεν δήθεν ταύτην. 

"Οτι δέ εΐχε δοθη φάρμακον άνθελμυντικόν, μας προκύπτει 
και έκ τής παραδόξου συμπτώσεως, καθ* ην τό ΐαμα τούτο ανα- 
φέρεται σχεδόν δμοιον παρά τω Αίλιανώ( 2 ), λέγοντι, δτι τό 
παρέλαβεν έκ τοΰ'Ίππυος του Ρηγίνου, ιστορικού του Ε' αιώνος 
π. χ.( 3 ) με την διαφοράν δτι ό Αιλιανός λέγει δτι συνέβη τούτο 
εις την Έπίδαυρον. Κατά την διήγησιν τούτου, ην παραθέτομεν 

(!) Έτ:ήν τι; Ιήται τον άν&ρωπον τήν ελμυν&α και φάρμακα οιδοΐ ή ττο- 
τόν, ην μεν τύχη 6 άνί)ριυτ;ο; καλώ; τταρεσκευασμένος εξέρχεται δλη 
στρογγυλή γενομένη, ώ-ερ σφαίρα και υγιής γίνεται δ άνθρωπο; ('Ιιτ-οκρ. 
έκδ. ΚίΠπι — Τομ. 2 σελ. 36$). 

( 2 ) Π. Α. Βι?λ. ί) — Κεφ. 33. 

(3) ΜιιΙΚτ Γγλ^ιπ. Ηίβί. II ρ. 15, *. 
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αυτολεξει έν υποσημειώσει ώ; λίαν περίεργον( ! ), γίνεται πρότε- 
ρον λόγος σαφής όπο του ιδίου Αίλιανοΰ, δτι έχρησιμοποιήί)η κατά 
την περίπτωσιν ταύτην δια την έςαγωγήν της ταινίας το βότανον 
άβρότονον, και δια να μη φανη 8τι το φάρμακον τούτο μόνον 
έσωσε τήν πάσχουσαν καΐ δχι ή σοφία του θεού προσεπιλέγει ί> 
Αιλιανός. 

« Τ Ω Βασιλεΰ καΐ θεών φιλανθρωπότατε Ασκληπιέ, άβρό- 
τονον έγωγε άντικρύνω τη σοφία τη ση . . . ώς δε και ήδη ή πόα 
σόν δώρον εστίν κτλ. (ίδε σημ.).)) Και τό φάρμακον τοΰτο, έν 
αλλαις λέξεσιν, «ίδικόν σου είναι δώρον.)) 



(') *Τό άβρότονον οσα αγαθά δρα καΐ όπως δδούς πνεύματι δίδωσι και 
*μέντοι και πνεύματος έστι καθαρτήριον ού νυν λέγειν καιρός• ζωω ο° ούν 
*πονηρώ πολέμιόν έστι, και αναιρεί τήν ελμινθα, ήπερ ούν έπί πλέον Ιουσα 
«θηοίον γίνεται σπλάγχνοις μεν έντικτόμενον, άνθρωπείαις δε νύσοις έναριθ- 
«μούμενον, και ταΰτα ταΐς άγαν άνιάτοις τε και υπό χειρός θνητοΐς ές άκεσιν 
«ήκειν άδυνάτοις. Τεκμηριώσαι τούτο και Ιππυς Ικανό;• δ δε λέγει ό συγγρα- 
φεύς δ Ρηγΐνος, τοιούτον έστι. Γυνή είχεν ελμινθα, και ίάσασθαι αυτήν 
«-άπεΐπον οι των Ιατρών δεινοί, ούκουν ές Έπίδαυρον ήλθε, και έδεΐτο του 
«θεού έςάντης γενέσθαι του συνοίκου πάθους, ού παρήν δ θεός• οι μέντοι 
«ζάκοροι κατακλίνουσι τήν άνθρωπον ένθα ίάσθαι δ θεδς εΐώθει τους δεομέ- 
«νους. και ή μεν άνθρωπος ησύχαζε προσταχθεΐσα, οι γε μήν άποδρώντες τω 
. θεώ τα ές τήν ίασιν αυτής έποίουν, και τήν κεφαλήν μεν άπδ δέρης άφαι- 
«ροΰσι, καθίκοι δε τήν χείρα δ έτερος, καΐ έςαιρεΐ τήν ελμινθα, θηρίου μέγα 
τι χρήμα, συναρμόσαι δε και άποδοΰναι τήν κεφαλήν ές τήν άρχαίαν άρμο- 
νίαν ουκ έδύναντο ούκέτι. δ τοίνυν θεδς άφικνεΐται, και τους μεν έχαλέπηνεν, 
■ δτι άρα έπεθέντο έργω δυνατοτέρω της εαυτών σοφίας• αυτός δε άμάχω 
τινί και θεία δυνάμει άπέδιυκε τω σκήνει τήν κεφαλήν και τήν ςένην 
άνέστησε και ούτι που, ώ βασιλευ και θεού φιλανθρωπότατε Ασκληπιέ, 
άβρότονον εγωγε άντικρύνω τη σοφία τή ση μή μηνύειν ές τοσούτον άλλ' 
έπελθόν έμνήσθην ευεργεσίας τε σης και Ιάσεως εκπληκτικής, ώς δε και 
ήδη ή πόα σον δώρον εστίν ουδέ άμφιβάλλειν χοή.* 

Αςιος παρατηρήσεως έν τή περιγραφή ταύτη του Αιλιανού είναι δ σεβα- 
σμός, ον δεικνύει προς τον ' Ασκληπιόν διότι καίτοι είναι πεπεισμένος, δτι 
ή 'έλμινς έςήλθε δια του άβροτόνου, δεν θεωρεί τούτο ώς αίτιον της έςαγω- 
γής της, άλλα τον Άσκληπιον όστις τό ύπέδειςεν εις τους ανθρώπους. 
Να μήν μου τό χρεώστη δ θεός (μ' αλλάς λέςεις) να τρελαθώ επί τοσούτον 
(μή μηνύειν ές τοσούτον) ώστε νά συγκρίνω τήν δύναμιν του άβροτόνου προς 
τήν ίδικήν σου σοφίαν, άλλ' επειδή τό εφερεν δ λόγος (άλλ' έπελθόν) 
έμνήσθην της ευεργεσίας σου. 
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Περί της ιαματικής ιδιότητος του άβροτόνου^) έχομεν 
πράγματι πλείστας ενδείξεις εις του; αρχαίους ιατρούς. '0 Γαληνός 
τό συνιστά ιδιαιτέρως ( 2 ) 6 Διοσκουρίδης επίσης ( 3 ) ώς χαΐ 6 Θεό- 
φραστος^). "Ότι δέ πρόκειται περί του αύτου ίάματος του υπά 
του Ρηγίνου "Ιππυος αναφερομένου, δεν όπάρχει ουδεμία αμφι- 
βολία, με μόνην την διαφοράν, δτι ούτος μεν ήκμασε χατά τους 
Περσιχούς χρόνους, το δέ ΐαμα των πλαχών έχαράχθη ύπο των 
ιερέων, ενα ή και δύο ΐσως αιώνας μετέπειτα, σκοπίμως 
παραλαβόντων τούτο, κατά πάσαν πιθανότητα, εκ της παραδόσεως 
δια την έντύπωσιν, ήν προςενεΐ ή έκκοπή της κεφαλής κτλ. 

Το ΐαμα λοιπόν τούτο κατατάσσομεν εις την κατηγορίαν Γ 
καΐ Α. 

"ΪΑΜΑ 23 ον (4ον). 
(Άνεύρεσις άπωλεσΟέντος παιδος δι' ονείρου.) 

Άρχαΐον κείμενον. ['^]^[ό π]**Γ<?«' παϊζ * Αριοί άκριτος 

Ά[(λ)]ικός. ούτος 
άποκολνμ[βάα]ας εΙς τάν &\άλασα\αν επειια δενδρνων 

εις τούτον άφίκετο 
%ΐ]ρον, κι'κ[λω/] πέτραις ϊτερ[ιεχό]μενυν 9 και ονκ ίδννατο 

^^οοον ονόεμι- 
αν ενρεΐν. [μβ]τά Λέ τούτο ο πατ^ήρ] αύτον, ώς ου^αμεΐ 

αεριε-ινγχανε μασ- 



(>) Το άβρότονον τών αρχαίων Ελλήνων ιατρών είναι τά τη; σημερινής 
φαρμακολογίας α Προτόνου του άρρενος σπέρματα (8*;ηΐθη ». ΑιιΐΗο<1ί& 
Γιώηθ — 8. 8βιιΐ6ΐι 8Λΐιΐοιιίοί) επομένως άβρότονον ίσον τω σημερινίρ κατ* 
εςοχήν άν&ελμυντικω^ σαντονίνη (8ηιιίοιιίιΐΛ). 

(2) Χ *04 Γαλην. έκδ. Κΐίΐιιι. 

( 3 ) Ηεοανίου Λιοσκορϋου Βιβλ. Γ. Σελ. 370 έχο. Κιίΐιη. 
(*) Φυσιχή ιστορία ϊ, — 7. 
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Ίβνων, παρ ^Α]σχλαπιώι ίν τώι [άβάτ]ωι ίιεκά^ενύε περί 

του παιδος καΐ έ- 

νυπνιον \εϊ\δε' έΰόχει «^γογ ο ^[εύς] άγειν εις τίνα χώραν 

και ()ε/|«/ οί, φ-] 

ότι τουτ[ε]ι έοτι ό νος αυτού. £!:[ελ>ώ]*' (Γ έκ του άβα- 
του και [(λ)]ατομήσας *γ«[γ] 

πέτραν ά[ν]ηυρε τομ παϊδα £βύεμ[αΐο]ν. 

Μετάφρασις. Παις τις Άριστόκριτος εξ 'Αλίκης υπό 
βράχον (ευρέθη)• ούτος σωθείς κολυμβών, (έκ ναυαγίου πιθανώς), 
και καταφυγών υπό τάς δρυς, έφθδσεν εις τόπον ζηρόν εν τω μέσω 
πετρών εόρισκόμενον, οπόθεν ούδεμίαν ήδύνατο να ευρη διέςοδον. 
Έν τούτοις 6 πατήρ αύτου ούδαμου άνευρίσκων τούτον, ήλθε 
να έγκοιμηθη εις το'Αβατον παρά τω Άσκληπιω, ίνα Ικετεύση 
όπερ του παιδος αύτου, καΐ είδεν δνειρον. Τω έφάνη δτι ό θεός 
τον ώδήγησεν εις χώραν τινά και τω έδειξεν έκεΐ, που ήτο 6 
υιός του. Έξελθών δέ του Ά βάτου καΐ λατομήσας τήν πέτραν 
(τον βράχον) ευρεν εντός τον παΐδα τήν έβδόμην ήμέραν. 

Ερμηνεία. Ενταύθα ούτε περί νόσου, ούτε περί θερα- 
πείας επομένως γένεται λόγος. Δια τήν έξύψωσιν της παντοδυ- 
ναμίας του Ασκληπιού μεταξύ των ιδίως ιατρικών περιπτώσεων 
του Ναού αύτου, έδει να παρεμβάλλωσιν οι Ιερείς και πράξεις 
εντελώς ζένας προς τήν ίατρικήν αύτου ιδιότητα. 'Ομοιάζει 
καΐ τούτο προς το του σκευοφόρου, το εις τήν πρώτην πλάκα 
μνημονευόμενον (ιαμα 9 0ν ), δπερ ουδέν ενδιαφέρον από ιατρι- 
κής απόψεως παρουσιάζει. 

Δέν ήδύναντο άλλως τε ν άρνηθώσιν οι Ιερείς τήν άντί- 
ληψιν του θεού δι' οίονδήποτε λόγον καΐ αν τοις έζητεΐτο αυτή 
ύπό τών προσερχόμενων ικετών, εις δλας του βίου τάς περιστά- 
σεις. Έ ευπιστία του λάου εις τοιαύτα υπερφυσικά ζητήματα, 
εις δλας τάς χώρας και εις δλας τάς έποχάς, ήτο και είναι έμφυ- 
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τος εις τον άνθρωπον. Χωρίς νά είσέλθωμεν εις το άδιέζοδον 
των πολλαπλών δοξασιών και προλήψεων, περί της ιατρικής 
επιστήμης προκειμένου, έχομεν μυρίας εκφάνσεις της τοιαύτης 
επικλήσεως της θρησκείας καΐ ιατρικής υπό των ανθρώπων. Το 
προκείμενον μάλιστα ΐαμα του έζ Άλικης ίκέτου πατρός μας ανα- 
καλεί εις την μνήμην, δτι δπως και τότε ούτω και σήμερον και 
πάντοτε επικαλούνται οι απλοϊκοί άνθρωποι την βοήθειαν των 
ιατρών, δια παντός είδους δυσπραγίας, πιστεύοντες δτι κατέχουσιν 
ούτοι το μυστήριον της νοομαντείας μετά της νοσομαντείας. 
Παραπλήσιόν τι μας αναφέρει λ. χ. καΐ ό ΗαυίθΓΟοΗβ εις κω- 
μωδίαν του τίνα ό «Κρισπΐνος», ένθα χωρικός τις παρουσιάζεται 
εις τίνα ίατρόν της εποχής και ζητεΐ νά τον πληροφόρηση ούτος 
διά τής μαντικής του, που νά ευρη τον σκυλον του, δν εΐχε 
χάσει προ οκτώ ήμερων, ό δε ιατρός τω χορηγεί τέσσαρα κατα- 
πότια, δπως τον άνευρη αμέσως (Κατηγ. Ε'). 



ΊΑΜΑ 24 ον (δον). 

'Αρχαΐον κείμενον. Σίοστράτα Φε- 

[ρ«/[α ίτος] 
έκύησε. α[υ]τα ίμ παν 1 1 Ιοναα φοράδαν ε/ς το Ιαρον άγ>ξ- 

χομίνα ίνε Τ \χά~] 
£*ει?(7ε. ώς όε υν$εν ίννπνιον εναργ\ε\ς έοΐοη, πάλιν οιχαδε 

ά;7εκο///[£ε-] 
το. μετά (5ε τούτο σνμβολησαί τ/ς περί Κύρνοίκ αύται 

χαί τοκ έ[πομέ-] 
νοις εόο^ε *ιάν ο?/ϊι•• ευπρεπής άνήρ, ος πνί?ό[μ]ενος πα$ 

αντών τ[άς ό\ισπρα-] 
%ίας τάς αντών έκελ)]σατο ^έμεν τ αν κ[[λ)]ίναν 9 έρ άς 

τ αν Σωστρ[άταν ϊ.ρεΑ 
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ρον 3 ϋπΓε[ι]τα τάγ κοιλίαν ανιάς άνοχίσας ί^αιρεϊ χλη&ος 

[έλμί^ίον πάμ-] 
πολύ [δύο] ποδαηπτΐ}ραζ, σννράφας δε \τάν γ^αατέρα 

χαί ποήσα[ς υγιή] 
τάν γνναΐχα 9 τάν τε νταρουαίαν τάν ανν[οϋ Γτ]αρενεράνί%ε 

6 *Ααχλαντιος 
χαϊ ϊατρα έχε[λε]το άη\<)]ηέμηειν εϊί Έπί[δα]νρ[ον]. — 

Μετάφρασις. Σωστράτη Φεραία έπ! έτος ένεκυμόνει. 
Αυτή κακώς εκ τούτου διατελούσα καΐ έπι φορείου εις το Ιερόν 
μεταφερθείσα ένεκάθευδεν. Επειδή δε δέν έβλεπε κάνέν ένύπ- 
νιον σαφές (εναργές) μετεφέρθη και αύθις εις την πατρίδα 
της. Κατά την άναχώρησίν της λοιπόν συνήντησεν αυτήν και 
τήν συνοδείαν της πλησίον των Κόρνων, άνήρ τις αξιοπρεπής 
τήν δψιν, δστις, έρωτήσας και μαθών τήν πάθησίν της, διέταξε 
ν άποθέσωσι κατά γης τήν κλίνην, έφ' ης μετέφερον τήν Σωστρά- 
την, καΐ έπειτα άνασχίσας τήν κοιλίαν αυτής εξήγαγε μέγα 
πλήθος έλμίνθων, δύο ποδονιπτήρας (πλήρεις). Συρράψας δέ 
τήν κοιλίαν και θεράπευσα; (ούτω) τήν γυναίκα, έδήλωσεν δτι 
αυτός ήτο 6 Ασκληπιός, διατάξας συγχρόνως, δπως άποστεί- 
λωσι τά ΐατρα εις τήν Έπίδαυρον. 

Ερμηνεία. Και το ΐαμα τούτο εΐναι καθαρώς ίατρικόν, 
αλλά και ταμιευτικόν συγχρόνως. € Η γυνή αΰτη έπασχε ν έκ 
ψευδούς κυήσεως, άλλ' επειδή ένόμιζεν, δτι ήτο πράγματι 
έγκυος, διότι θά εΐχε βεβαίως μεγάλην έξόγκωσιν τής κοιλίας 
(προελθοΰσαν δμως έξ υπάρξεως άφθονων έλμίνθων), ήλθεν εις 
τό Άσκληπιεΐον, δπως τέξη διά τής δυνάμεως του θεού. Άλλ' 
εκεί οι ιερείς, διαγνώσαντες καλώς τήν πραγματικήν αυτής νόσον 
δέν παρουσίασαν εις αυτήν, σκοπίμως, ουδέν εναργές περί τοκε- 
τού δνειρον. Άπελπισθεΐσα λοιπόν περί τοκετού κα! μή θέλουσα 
νά παραμείνη έπι πλέον, έζήτησε νά φύγη, διά τής βίας ίσως, 
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εις τήν πατρίδα της, πρίν ακόμη ένεργήσωσι τα Ισχυρά 
άνθελμυντικά, ατινα βεβαίως μυστικώς τη έχορηγήθησαν. 01 
€ Ιερείς δμως δεν ήννόουν νάφίνωσι τους πάσχοντας ν'άπέρ- 
χωνται αθεράπευτοι καΐ μάλιστα μέ ανεξόφλητους λογαρια- 
σμούς. Εις λοιπόν εξ αυτών προέτρεξε της συνοδείας και παρά 
τους Κόρνους συντυχών ταύτην ένήργησεν δπως εΐδομεν, 
κατά πασαν πιθανότητα, καθ' δν χρόνον έπήρχετο και τό άποτέλ- 
τομα της ενεργείας του εν τω Ναω χορηγηθέντος άνθελμυντικου 
φαρμάκου. Ή γενομένη δήθεν σχάσις της κοιλίας ήτο εννοείται 
καθαρά υποβολή, προς άπόκρυψιν της πραγματικής πηγής και 
προελεύσεως των έλμίνθων, αίτινες σωρηδόν εΐχον εξέλθει, 
κατά την μεταφοράν τής πασχούσης. 

Αμέσως μετά τήν έξαγωγήν τούτων ζητούνται τά ΐατρα 
και αποστέλλονται εις τήν Έπίδαυρον δπερ έδει δεΐξαι. 
, Έκ του ίάματος τούτου, βλέπομεν καΐ πάλιν νά γίνεται 
χρήσις φορείου έν τω 'Ιερώ. Μας προκύπτει επίσης, δτι τά 
όνειρα δεν ήσαν πάντοτε εναργή, άλλ' ήσαν ανάλογα προς τήν 
διάγνωσιν, ήν έκαμνον οι ιερείς. Όταν επομένως ήσαν βέβαιοι περί 
ταύτης, τά ύπηγόρευον σαφή• εις τήν περίπτωσιν δμως ταύτην, 
καθ' ήν όπήρχεν αμφιβολία ΐσως μεταξύ ψευδούς καΐ αληθούς 
κυήσεως, έχορηγήθη μεν τό άνθελμυντικόν, αλλά, διά πάν ένδεχό- 
μενον, άπεμακρύνθη συγχρόνως ή γυνή έκ του Μεροΰ, διότι, ώς 
γνωστόν, δέν έπετρέπετο τοκετός εντός τούτου. Ιδού λοιπόν 
διατι τη επέτρεψαν νά φύγη. Έγένετο επομένως ή θεραπεία 
έν πάση ασφάλεια έκτος του ιερού περιβόλου, εξασφαλισμένων 
και των ίάτρων συγχρόνως (Κατηγ. Γ. και ΣΤ.). 
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ΊΑ Μ Α 25 ον (6ον). 
(θεραπεία ίλκους.) 
Ά ρ χ αϊ ο ν κείμενο ν. Κύων Ια- 

αατο ηαΐδα Α[Ιγιν]άΊαν. ο(5το£ φϋμα ίν τ<5[/ τραχ]άλωι 

είχε. άφιχόμενο[ν] 
<Γ αυτόν ποί τ[όν] $-ε[υ]ν χν[ο)]ν των ία^ών ΰ[Γταρ τ\άι 

γλώαααι ί^εράπενσε 
καΐ νγη] έϋτόη[σ\ε. 

Μετάφρασις. Κύων έθεράπευσε παΐδα εξ Αίγίνης, ούτος 
έπασχεν έχ φύματος (γρφ. έλκους) εν τω τραχήλω, έλθών δ' εις 
τον θεόν εις κύων εκ των του Ίεροΰ, έθεράπευσε τούτον δια 
της γλώσσης κα! υγιή κατέστησεν, έν έγρηγόρσει διατελούντα 
(υπαρ) Ο. 

Ερμηνεία. Τό φυμα έν τω τραχήλω του παιδός έν 
ταυθα όνομαστέον έλκος. Προφανώς και τό ΐαμα τούτο εΐναι 
ίατρικώτατον, δια την έποχήν δπου άνεγράφετο και έτελεΐτο, δεν 
συνοδεύεται δε υπ' ουδενός ονείρου, ως καΐ άλλα, ατινα ύπεδεί- 
ζαμεν. Και ενταύθα ή θεραπεία εφαρμόζεται τω παιοι υ παρ, 
ήτοι έν έγρηγόρσει διατελουντι. Ή δια τής γλώσσης λείχοντος 
ζώου θεραπεία των ελκών έν τοις Άσκληπιείοις, ως εΐδομεν, 
πολλάκις αναφέρεται. Και εις τό 16 0ν καΐ 19 0ν ΐαμα άπαν- 
τώμεν επίσης κύνας δια τής γλώσσης αυτών θεραπεύοντας χει- 
ρουργικές παθήσεις. Δεν έφηρμόζετο δμως τό θεραπευτικόν 
τοΰτο μέσον μόνον εις τα Ασκληπιεία. "Ηδη άπό των μυθικών 



(') Τό άκλιτον υπ αφ, απόλυτος πτώσις, μεταφράζομεν ένταϋθα έν 
έγρηγόρσβι, ήτοι έςυπνητά, αντιθέτως προς τό άκλιτον επίσης δναρ, ήτοι 
κα&' δπνον. Ούτως άπαντώμεν την εννοιαν χαι εις 'Οδυσ. Τ. 547. 
θάραει, Ίχαρίου χούρη Τηλεκλειτοΐο, 
ούχ δναρ, αλλ* ΰπαρ έ^Ολόν, υτοι τετελεσμένον εσται. 
Σχολιαστ. Υπαρ τό κα&' ή μέρα ν φαινόμενον ένύπνιον. Παροιμ. Υπ αρ. 
τε και δναρ, δηλοΐ, ημέρας χαι νυκτός. 
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χρόνων άπαντώμεν δφεις λείχοντας δια της γλώσσης αυτών τα 
ώτα του Μελάμπιδος, του μεγάλου Έλληνος μάντεος έ£ "Αργούς. 
Περί τούτου μάλιστα ή μυθολογική παράδοσις φέρει, δτι ήτο ό 
πρώτος θνητός, εις τον όποιον οι θεοί έχάρισαν το 
δώρον της μαντείας και του θεραπεύειν τάς νόσους. 
Έχ τούτου δε χατήγοντο και οι διάφοροι ήμίδεοι ιατροί οι 
γνωστοί υπό τό ίνομα Μελαμποδΐδαι. Ό Μέλαμπος ούτος άνέ- 
τρεφεν οφεις, οίτινες ήμέραν τινά, ένω έχοιμάτο, ελειχον αύτου 
τα ώτα καΐ έκτοτε ήκουε τάς μυστηριώδεις φωνάς τών διαφόρων 
πτηνών και τών σκωλήκων ακόμη αυτών, και προέβλεπε τών 
ανθρώπων τό μέλλον ( ι ). 

Άλλα και εις έτερα Ασκληπιεία ή Ναούς άνετρέφοντο 
κύνες έπι τω θεραπευτικοί τούτω σκοπώ. '0 Βθίηαβίι, έρμη- 
νεύσας άλλοτε εις την Εβναβ Οήίίφΐβ (1884, ρ. 37, 202) έπι- 
γραφήν τίνα εντός Ναού αρχαίου της Κύπρου εύρεθεΐσαν καΐ 
φέρουσαν τό όνομα Κβίββίηι (κύων φοινικιστί) παραδέχεται, 
δτι ύπήρχον καΐ εις τον Ναόν τούτον κύνες γυμναζόμενοι, 
δπως λείχωσι τα τραύματα τών ικετών, ως καΐ εν Έπι- 
δαύρω. Άλλα και παρά τω ήμετέρω λαω, ως και άλλαχου 
ελέχθη, υπάρχει παραδόξως, εξ αρχαιότατης βεβαίως συνή- 
θειας ελκουσα την αρχήν, θεραπευτική τις μέθοδος κατά τών 
χρονιών ελκών καΐ τραυμάτων καΐ ιδίως τών δηγμάτων ζωών καΐ 
δφεων, στηριζομένη εις την άπομύζησιν και έπιλείχησιν τούτων 
δια χειλέων ανθρωπίνων γινομένην (ώς και εις τό ΐαμα 16 0ν €Ϊ- 
δομεν). Έκ της τοιαύτης μάλιστα θεραπευτικής αγωγής κινού- 
μενος και ό Αρχαιολόγων συνάδελφος ημών κ. Κωστομοίρης 
γράφει εν τώ περί οφθαλμολογίας και ώτολογίας τών 
Αρχαίων, λίαν ένδιαφέροντι βιβλίω του, δτι εΐχεν εφαρμόσει 
καΐ εις την ίδιαιτέραν οφθαλμολογικών πράςίν του, έπι λευκο- 



ί») 'ΑΟην. ΙΑ. ί)ί). 'Α-ολλοοώρ Α 1). 11. 
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μάτων και χρονιών διηθήσεων και έλκώσεων του κε- 
ρατοειδούς, παραπλησίαν τινά μέθοδον, ήτις βεβαίως έχει 
μάλλον αρχαιολογικών ή θεραπευτικήν σημασίαν, κατά τους ση- 
μερινούς χρόνους της αντισηψίας εφαρμοζόμενη (*), μεθ' δλην την 
ποσότητα του πηγάνου τον όποιον δίδει προηγουμένως ό ενθου- 
σιώδης ημών συνάδελφος προς μάσησιν, εις τους ένεργοΰντας 
την άγαν μεν αρχαιοπρεπή, άλλ' ήκιστα ευπρεπή έγχείρησιν 
ταύτην. 

ν ΙΑΜΑ 26 ον (7ον). 
(Έγχείρησις έλκους κοιλίας.) 

Αρχαίο ν κείμενο ν. '^*"}? £[*>τό]5 τάς κοιλίας έλκος 

έχων. ον- 
τος ίγκα^ενδων έν\νυινιο^ν είδε* έ(ί[οχε*] αύτώι 6 >εος 

ηοιτάξαι τοις 
έπομένοις νπη<>έ•ια[ις σν]λ[(λ)]α$(>[ν]τας αυτόν ΐοχειν, 

οποκ •ιάμΐ]ΐ ον τάν 
κοιλίαν, αυτός δε φεν\χειν\ *ιοίς δ& ανλλα3όντας νιν ηοι- 

δήσαι ποι (5ό- 
πτον 9 μετά δε του[το τον Άοκλα]πιόν άναχίαοαντα τάγ 

κοιλίαν έκτα- 
μεϊν το έλκος καϊ [ο•ϋΐ•ρ]ά[ι/'αι] πάλιν και λυ^ημεν έκ των 

δεσμών, καϊ [έ-] 
κ ιονίου νγιι)ς *•|[ϊ;λ>]ε, το δε δάηεδον εν τώι άβάτωι 



αΐιιατος κατά- 



ζιλεον ης. 



Μετάφρασις. Άνήρ τις φέρων έλκος (φλέγμονα, άπό- 



( ! ) Ίο* Κωστομοίρη ώ; άνω Σελ. <>4. 
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στημα), εντός της κοιλίας του. Οδτος έλθών προς έγκοίμησιν 
εΐδεν δνειρον. Τω έφάνη, δτι ό θεός διέταξε τους συνοδεύοντας 
αυτόν θεράποντας ινα, συλλαμβάνοντες αυτόν, τον συγκρατή- 
σωσι (ΐσχειν) δια να τάμη 6 θεός τήν κοιλίαν του, αυτός δέ 
έφευγεν. Εκείνοι όμως, συλλαβόντες αυτόν ήδη, προσέδεσαν έπι 
του ρόπτρου (της ίίύρας), είτα δέ 6 Ασκληπιός σχίσας τήν χοι- 
λίαν του, διέταμε το έλκος, συνέρραψε τοΰτο πάλιν και ούτως 
έλύθη εκ των δεσμών και έξήλθεν εκ τούτου υγιής (ό πάσχων), 
το δέ έδαφος του Άβατου έπληρώίίη εξ αίματος. 

Ερμηνεία. Ιδού και εν ακόμη ΐαμα εντελώς χειρουρ- 
γικών, μέ τήν σχετικήν έγχείρησιν και δλα τα καθέκαστα ταύτης. 
Τομή ν, πίεσιν, αιμορραγίαν, σύρραψιν τραύματος κτλ. 

Μέ το δνομα έλκος ήννόουν οΐ αρχαίοι ιατροί τήν έξέλκω- 
σιν, τό τραύμα, τό φΰμα, τον φλέγμονα, το απόστημα, και πασαν 
τέλος τοπικήν κάκωσιν ή βλάβην συνωδευομένην υπό πύου ολίγου 
ή πολλού (εξ ου ξηρά και υγρά έλκη. Ίπποκρ. περί ελκών έκδ. 
Κϋΐιη, Ι. 307) Ο . 

Ενταύθα επρόκειτο λοιπόν μετ απολύτου θετικότητος, περί 
φλέγμονός τίνος ή αποστήματος τών τοιχωμάτων της 
κοιλίας. Ή διάγνωσις βεβαίως εΐχε γίν*ι εκ του προτέρου και 
ύπελείπετο νά έφαρμοσθή ή υπό. του ιδίου Ιπποκράτους υπο- 
δεικνυόμενη θεραπεία( 2 ), ήτοι ή διάνοιξις τής πυώδους 
συλλογής. Οι βοηθοί λοιπόν εφήρμοσαν τότε παρά τω ποίσ- 
χοντι δ,τι έγίνετο πάντοτε σχεδόν μέχρι τής εφευρέσεως του 
χλωροφορμίου. Ήρπασαν δηλ. τάς χείρας του μέλλοντος νά έγ- 
χειρισθή και έδεσαν τούτον εις τό ρόπτρον τής θύρας του Άβά- 



(*) Ιδε και Ίλιάδο; περί Φιλοχτήτου Β 721 — 723. — «Άλλ' 6 μεν έν 

νήσω χεΐτο χρατέρ άλγεα πάσχων, ίίλχεϊ μοχΟίζοντα χαχω όλοόφρονος 

υδρου». 

(2) Ή. Ί-ποχρ/Εκδ. ΚαΗιι ΙΠ Σελ. 312 (133) «τών έλχέων ταχ?χλο- 
τερέα ήν ύπόχοιλα τ ρ έν κύκλω πάντη έπιτάμνειν χρή χτλ. 
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του, ό δέ χειρουργός ιερεύς, νεναρχωμένου δντος του πάσχοντος 
έχ της έγχοιμήσεως, ενήργησε την σχάσιν βαθέως χα! τό πΰον 
μετά του αίματος έχόθη άφθόνως επ! του δαπέδου. Τήν πρωίαν 
6 εγχειρισθείς έξήλθεν εννοείται υγιής. Ανήκει λοιπόν τοΰτο εις 
τήν Π. χατηγορίαν. Παρατηροΰμεν επίσης εις τό ΐαμα τούτο 
τήν λεπτομέρειαν της υπάρξεως θυρών ισχυρών, μετά ρόπτρων 
σιδηρών, έν τω 'Αβάτω. 

ΊΑ Μ Α 27ον (8ον). 

(Θεραπεία φθεφιάσεως.) 

Ά ρ χ αϊ ο ν χ ε ί με ν ο ν. Κλεινάτας Θηβ[αϊ]ος 6 τους φθείρας. 

ούτος [πλή-] 
$*6ς τι πάμπολυ φ$*ε[ΐξΐ\ών έν τώι αώματι \ε\χων άριχό- 

μενος ένεχά$-ε[υ-] 
δε χαϊ όοϊμ 3?/-ιι>• έδόχει αυτόν νιν ο >εο£ έγδύαας χαϊ 

γνμνον χα- 
ταατάαας ός&ον αά\ρω\ι τινϊ τους φθείρας άπό του σώ- 

ιιατος άποχα- 
2-αίρειν. άμέρας δε γ\ε\νομέναςέχτοϋ άβατου υγιής έ^ήλ&ε. 

Μετάφρασις. Κλεινάτης τις έχ Θη|3ών φΟειριών. Ούτος 
έχων πολλάς φθείρας επι του σώματος, φθάσας (εις τον Χαόν) 
ένεχοιμήθη χα! εΐδεν δνειρον. Έφάνη αυτώ δτι ό θεός, άφοΰ 
πρώτον τον έζέδυσε χα! τον εχαμεν εντελώς γυμνόν, τον εθεσεν 
δρθιον χα! διά σαρώθρου τινός άπεχαθάρισεν αυτω τάς φθείρας 
έχ του σώματος. "Οταν δ' έζημέρωσεν έξήλθεν υγιής του Άβατου. 

Ερμηνεία. Εις φθειριών, ερχόμενος προς θεραπείαν εις 
χλινικήν τίνα χα! σήμερον ακόμη, εις παραπλησίαν ΐσως μέθοδον 
θά όπεβάλλετο, με μόνην τήν διαφοράν, δτι θα έπηκολούθει χα! 
λουτρόν τήν θεραπείαν ταύτην χα! έπάλειψις φθειροχτόνου τινός 
φαρμάχου, αλλά χα! τοΰτο προηγήθη. 



9 
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ΊΑΜΑ 28 ον (9ον). 
(θεραπεία κεφαλαλγίας.) 

Αρχαίο ν κείμενο ν. Άγέστςατος κεφάλας \α\λγος. οντος 

αγρυπνίαις συνεχόμενος δια 

τόμ ηόνον τάς χεραλά[ς] 9 ώς έν τώι άβάτωι έγένετο, κα- 

^ύπνωαε χαί έν[ν-] 

πνιον είδε* έδόχει αυτόν ο $εός ϊααάμενος το τάςχεραλάς 

άλγος δρ- 

>όζ> άστάσας γυμνόν παγ[χ<>]ατίου πςοβολάν διδάξαι* 

άμεοας δ& γένη- 

$>είαας υγιής εξήλθε χαϊ ου μετά πολυγ χρόνον τα Νέμεα 

ένΐχασε [το] 
παγχράτιον. 

Μετάφρασις. € Άγέστρατος αλγών την κεφαλήν (κεφα- 
λαλγών). Ούτος κατεχόμενος έξ αγρυπνιών ένεκα της κεφαλαλγίας 
αύτου, έλθών εις το "Αβατον κατελήφθη όπό ύπνου και £Ϊ8«ν 
δνειρον. Έφάνη αύτώ, δτι ό θεός θεραπεύσας τον πόνον της 
κεφαλής, τον εθεσεν δρθιον, και έδίδαξεν εις αυτόν γυμνόν τήν 
προβολήν του παγκρατίου. Όταν δε έξημέρωσεν, έξήλθεν υγιής, 
και οχι μετά πολύν χρόνον (ό ίδιος) ένίκησεν εις τους Νεμέους 
αγώνας, έν τω Παγκρατίω^). 

Ερμηνεία. Ενταύθα ό Ιερεύς, δστις έν οπτασία παρί- 
σταται διδάξας εις τον πάσχοντα τάς προβολάς του Παγκρα- 
τίου, νομίζομεν δτι έφήρμοσεν εις αυτόν απλούστατα κατά τήν 
στιγμήν έκείνην τήν μείίοδικήν άντινευραλγικήν μάλαξιν της 



(') Το παγκράτιον πσρεΐ/ε ποικιλίαν στάσεων και ή το κατ* έζοχήν 
υγιεινή γυμναστική έςάσκησι;, οιά τε τα άνω και τα κάτω άκρα (Ιδ. πλείονα 
έν Κπιιιζο, ίΐίϋ (τ}ΐηιια&ίί1<: Λργ ΗβΠίίΐιβη. Βαικί 1, Ηβίΐβ 534 — 550. Τον 
αγώνα τούτον περιγράφει επίσης Οαυμασι'ως 6 Φιλόκρατο; έν Είκοσι, Βιβ. 
II, εικών 0). 
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σήμερον. Γνωρίζομεν πράγματι, δτι το Παγκράτειον ήτο αγώ- 
νισμα σόνθετον εκ της πυγμαχίας και της πάλης. Άλλα κατά 
τούτο ή χειρ δέν άπετέλει πυγμή ν, είχε μόνον κεκαμμένους 
τους δάκτυλους κατά τα φερόμενα κτυπήματα. Βεβαίως μία 
έντεχνος εφαρμογή της μαλάζεως δια τοιαύτης κάμψεως των 
δάκτυλων περί τον αυχένα, εν συνδυασμω προς τήν έπάλειψιν 
του δέρματος διά λίπους, (ως εΐθιστο παρά τοις παλαισταΐς) υπό 
του ιερέως σκοπίμως γενομένη, έςελήφθη υπό του πάσχοντος 
ως διδασκαλία του παγκρατίου, ενώ 6 ιερεύς έθεράπευσεν αυτόν 
έκ της κεφαλαλγίας του ούτως, ώστε βραδύτερον νά έζασκηθη 
και ό ΐδιος εις τό αληθές παγκράτιον καΐ νά νικήση αγωνισθείς 
εις τούτο ( ι ). *Ωστε καΐ εις το ΐαμα τούτο παρατηροΰμεν τελείαν 
ίατρικήν έπέμβασιν, ύπο μυστηριώδη και φανταστικον πάντοτε 
τύπον, τό κατατάσσομεν επομένως εις τήν κατηγορίαν Β' και Γ'. 
Το ΐαμα τούτο έρχεται νά επικύρωση δλως άδοκήτως τήν 
επανειλημμένως έξενεχθεΐσαν ενταύθα γνώμην, δτι οι πάσχοντες 
προ της έγκοιμήσεως έλάμβανον ναρκωτικά φάρμακα, διότι άλλως 
δέν δυνάμεθα νά παραδεχθώμεν δτι ό Άγίστρατος ούτος, έλθών 
εις το Άσκληπιεΐον, ίνα θεραπευθη έξ επίμονων αϋπνιών, 
επέτυχε νά κοιμηθη τήν πρώτη ν αμέσως νύκτα βαθύτατα 
καΐ ένύπνιον ακόμη νά ΐδη, άνευ της βοηθείας ούδενος μέσου 
τοιούτου. 

'ΙΑΜΑ 29ον (ΐοον). 
(Θεραπεία διατρύοεως του πνεύμονος δι' ακίδος.) 

Άρχαΐον κείμενον. Γοργίας Ηράκλειων ας πνος. ούτος έμ 

μά/αι 
τινι τρο&είς είς τομ ΐΊλ[ε]υμονα Ί(>ζε[ύ]μ[α]τι ένιαυτόγ 

καϊ ί%άμψον 

(*) Ίδ. ΟαΗΙ ιιιι<1 ΚιιιιβΓ, Ιίβββη <1βτ ΟτίβοΗβιι ιιικί Β,όπιβΓ Σελ. 375. 

9* 
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εμπνος ης οϋτω αροδρώζ, ώστε επτά χαϊ έξήχοντα λεχά- 

νας ένέπλησε 
ηνονζ. ως ό* ένεχά&ενόε, διίχν ειδε' έόοχει οί 6 >εός τάν 

άχίδα 1%ε- 
λεϊν έκ τον πλενμονυς. άμέρας δε γενομένας υγιής έ'ξηλ&ε 

τάν [άκ/-] 
δα ίν ταΐς χεροί φέρων. 

Μετάφρασις. Γοργίας Ηρακλειώτης πυορροών. Ούτος 
τρωθβΐς εις τίνα μάχην χατά τον πνεύμονα δια τόξου (βέλους), επί 
εν Ιτος και Εξ μήνας τοσούτον σφοδρώς έπυορρόει, ώστε έγέμισεν 
έξήκοντα χα! επτά λεκάνας έχ πύου. σ 0ταν δε ένεκοιμήθη (εις το 
ν Αβατον) εΐδεν δνειρον. Τω έφάνη δτι 6 θεός έξη'ρεσε τήν άχίδα 
έκ του πνεύμονος (γρφ. εκ της πλευράς). σ Οταν δε έγένετο 
ήμερα έξήλθεν υγιής, φέρων εις τάς χείρας αυτού τήν ακίδα . . . 

Ερμηνεία. Και το ΐαμα τοΰτο κατατάσσομεν εις τήν σει- 
ράν των καθαρώς Ίατρικοχειρουργικών. 

'0 πάσχων ούτος έφερε τραύμα έκ δόρατος και τήν ακίδα 
κατά πάσαν πιθανότητα του δόρατος τούτου, δχι εντός του πνεύ- 
μονος, δπως πιστεύουν δλοι οι έρμηνευται του ίάματος τούτου, 
άλλ' εντός της πλευράς αυτού. Διότι πνεύμων ώνομάζετο 
γενικώτερον και ή πλευρά, ως και ό θώραξ ολόκληρος ( ! ). Τό 
τραύμα λοιπόν τούτο εΐχεν επιφέρει από ενός και ημίσεως έτους 
πλευρίτιδα έξιδρωματικήν, ήτις βραδύτερον μετεβλήθη βεβαίως 
εις εμπύημα. Τούτο μόνον δύναται να εξήγηση τήν άφθονίαν 
του έκχυνομένου πύου, το όποιον δεν έξήρχετο έκ του στόματος, 
αλλά πιθανώτερον έκ της οπής του τραύματος. Εντός της οπής 
ταύτης υπήρχεν ΐσως και του ένσφηνωθέντος βέλους ή ακίς. 
Ταύτην λοιπόν έξη'ρεσε διά χειρουργικής επεμβάσεως ό 

(*) Ίδ. λεςικυν Ι\ΐ380\ν, Πνεύμων. 
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ιατρός ίερέυς, εν έγκοιμήσει του πάσχοντος ευρισκομένου, επο- 
μένως ή πυορροουσα πληγή έπουλώθη, αφαιρεθέντος του ξένου 
σώματος έξ αυτής. Περί τραυματικού εμπυήματος καΐ 6 
Ιπποκράτης τότε τα αυτά περίπου έδίδασκεν( ι ) (Κατηγ. Γ). 



ΊΑΜΑ 30ον (Πον). 
(Θεραπεία στειρώσεως.) 

Αρχαίο ν κείμενον. Άνδρομάχα £ξ Άπείρο[ν] π\ε- 

ρΐ παί-~\ 
δων. αύτα ένκα[^)]εύδουαα Ινύπνιον εϊδε' έδόχει αύται 

[το εα>ος ό >ε-] 
ός άγκαλύψαι, μετά δε τούτο τον $*εον άιίασ^αί ου τά\ν 

κοιλίαν. έκ τον-] 
του τάι Άνδρομάχαι ν[ί]ος έ$ Άρνββα Ιγενετο. 

Μετάφρασις. Ανδρομάχη τις εξ Ηπείρου προς τεκνο- 
ποίησιν (έλθουσα). Αυτή έγκοιμηθεΐσα εν τω Άβάτω εΐδεν δνει- 
ρον. Τη έφάνη δτι ό θεός άνεσήκωσε το φόρεμα αυτής και εΐτα 
έψαυσεν αυτής τήν κοιλίαν. Έκ τούτου ή Ανδρομάχη άπέκτησεν 
υιόν έκ του συζύγου της Άρύββα. 

Ερμηνεία. Το ΐαμα τούτο διπλήν επιδέχεται την έξή- 
γησιν, άλλα πάντοτε άνθρωπίνην. Πολύ πιθανόν διά τής γενο- 
μένης ψαύσεως ό πεπειραμένος ιερός Άσκληπιάδης νά διέγνωσεν 
όπάρχουσαν παρά τη γυναικι έγκυμοσύνην καΐ διεβεβαίωσεν αυ- 
τήν περί τής μελλούσης γεννήσεως παιδός. Δυνάμεθα επίσης 
ΐσως νά παραδεχθώμεν, δτι ό ιερεύς διά τής τοιαύτης ψαύσεως 



(*) Οσοι τρωθέντες είς τον θώρακα το μεν έκτος του τραύματος, ύγιάν- 
θησαν, το δ' έντος μή, χινουνεύουσιν εμττυοι γενέσθαι (Ίπποκρ. 1, έχο. 
Κίίΐιιι, ίΐρογρ. Σελ. 306). 
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της κοιλίας έξετέλει, έν πομπώδει υποβολή, μάλαξιν θαυματουρ- 
γόν, έξ εκείνων δς έφήρμοζον οΓ Ιερείς» συνοδεύοντες και δια των 
γνωστών επωδών εις δλας τάς περιστάσεις και εις πάντας τους 
γνωστούς της αρχαιότητος Ναούς και παρ' άλλοις ακόμη λαοΐς, 
πλην της Ελλάδος. Ενταύθα προσψαύων την κοιλίαν εις τό 
πάσχον μέρος, έψαλλε συγχρόνως εξορκισμούς, (ώς αναφέρει καΐ 
ό Πίνδαρος περί Ασκληπιού προκειμένου, δτι έθεράπευε με ποτά, 
με βοτάνας, μέ φλεβοτομάς και με έπωδάςί 1 )). Έτερα έξήγησις 
του ίάματος τούτου θα ήτο ολίγον σκανδαλώδης. Υπέρ ταύτης 
θα συνηγορεί ίσως, ή τε έφαρμοσθεΐσα μέθοδος και ό πειρασμός, 
δν παρέχει εις τον άναγνώστην, ή άλλως τε περιττή εντελώς 
προσθήκη του γράψαντος τό ΐαμα τούτο "Ιερέως, δτι ό υίός της 
Ανδρομάχης έγένετο αυτή εκ του συζύγου της'Αρύββα* 
ώς να εΐχομεν σοβαρούς λόγους ν' άμφιβάλλωμεν περί τούτου. 



ΊΑΜΑ 31 ον (12 ον). 
(Θεραπεία τραύματος οφθαλμού.) 

Άρχαΐον κείμενον. Ά[ 

ος οφθαλμούς, ούτος εν τινι μάγαι νπο όο[ρα\τος ^τλ[α- 

γεΙς άμφοτέ^\ 
ςων των οφθαλμών τυφλός έγένετο καΐ τάν λόγχαν 

[ένιαυτον έν τώ*] 
Η{)θθώπωι ιιεριέφε^ε. έγκα^εύύων [<ί]έ αφιν είδε* έδ[όκει 

οί τον >εόι>] 
έζελκύοαντα το βέλος είς τά β[λέφα](>α τάς χαλουμ[ένας 

•• (•) ™ ά -] 

λιν έναςμόξαι. άμέρας ύε γεν[ομένα]ς υγιής [(^)]έ 7 1λ>[β•] 

(ι) «Τους δε μαλαχαΐς έπαοιδαΐς άμφέιτων . . . .* Πυθ. 3. 51. 
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Μετάφρασις. Α ός τις, τρωθεις εν τινι μάχη υπό 

δόρατος έπ! αμφοτέρων των οφθαλμών, έτυφλώθη κα! έφερε την 
λόγχην (έμπεπαρμένην) έν τω προσώπω αότου επί §ν έτος. Έγ- 
χοιμηθείς δε εΐδεν δνειρον. Τω έφάνη δτι ό θεός έξελκυσας το 

βέλος προσήρμοαεν εις τα βλέφαρα πάλιν τάς χαλουμένας 

(ένταΰθα λείπει ή λέξις), δταν δ' έξημέρωσεν έξήλθεν όγιής. 

Ερμηνεία. — Τό χειρουργικόν τούτο ΐαμα, χαίπερ ατελές, 
έχ της ελλείψεως των γραμμάτων, εν τε τω 63η> χαΐ 67ψ στίχω, 
ήν χαχώς νομίζομεν συμπληρώνει ή όπό του Β1ίη]£ΘηΙ)ΘΓ£ προ- 
τεινομένη λέξις χόρας, φαίνεται επίσης απλούν, αν παραδεχθώ- 
μεν δτι βέλος τι μικρόν, προ πολλού τρώσαν έχ του πλαγίου τό 
πρόσωπον χα! τα βλέφαρα του ενός οφθαλμού, είχε μείνει ΐσως 
εντός, εις τρόπον ώστε να τηρή κεκλεισμένα τα βλέφαρα, ώς έχ 
της παρουσίας αυτοΰ. Ό ιερεύς λοιπόν δι* επιτήδειας έγχειρή- 
σεως εξήγαγε τό βέλος έχ των βλεφάρων χα! οΰτως ήνοιξεν 6 
οφθαλμός χα! έπανήλθεν ή δρασις, ήτις ουδόλως ήτο βεβλαμ- 
μένη. Εξήλθε δέ όγιής ούχ! έχ τής, μη ύπαρχούσης, τυφλώσεως 
των οφθαλμών, άλλ' έκ τής τραυματικής καταστάσεως του προ- 
σώπου, αμα τη αφαιρέσει του βέλους. Τό π λήγε! ς αμφοτέ- 
ρων τών οφθαλμών, δεν εννοεί τύφλωσιν εξ αμφοτέρων. 

ΊΑΜΑ 32 ον (ΐ3ον). 
(θεραπεία φθισιώντος.) 

Άρχαΐον κείμενον. [θ]έοσανάρος Άλι[κ]ός φ[($)]ΐ(Τ(χ[ός. 

ο&το$\ έγγ.α^ενδο)ν ο[ψιν είδε* (.)] 

[έ]ώ(>?7 έρ άμάξας[ ]εις ζ Αλίεΐς[ ] 

\τ\ών Ιαρών έπί[ ] ος ηςτό πολ [ ] 

. . /μένος περ\1 τ\6ν [ ]λον των (ϊ[ ] 

..ι του θερσ[ά]νύρον[ ]ο/ οόρ[ ] 

. . ς χαταβά[ς τ]6ν θέρ[αανό\>ον 9 ]ε πολ[ ] 
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ούσας το γεγε[νημένον 9 ]ου/([ 

.[τ]ό ίεοον εΙς*Επίδα\νρον 9 

.[ί]Α>ξβ τάι πόλιείς ^ελρονς, 

,.οηπι, 6 δ& $*εός εχρ[ησε 9 

Άσχλαζιιον τέμενος κ [ 

το ίαρόν άναγγελ^εν [ 

ίδρύοατο τέμενος *Ασκλ[απωΰ 9 τα νομι- 

ο^έντα έπετέλεαε. 

Ερμηνεία. Το ΐαμα τοΰτο ώς και πλείστα έχ των επο- 
μένων αύτώ, είναι έλλειπη δυστυχώς και δυσανάγνωστα, επομένως 
δεν επιδέχεται ούδεμίαν άνάλυσιν. 



"Ι ΑΜΑ 33 ον (14 ον). 
(θεραπεία στεφώαεως.) 

Άρχαΐον χείμενον. περί τέ-λ 

χνων. αυτά έγχα&εύδον[ο'α ένόπνιον είόε' έδόχει οί τον 

$εόν εΙπεΐν\ 

έσσείο&αι γενεάγ και έ\ρερωτ Γι ν νιν, ] 

τεραν, αντά όε φάμεν έ::ιί[ χαί έκ το&τον 

εντός &•#-] 
αντον ίγέν&υο αντάι ι•ί[ο£*] 

Με τα φ ρ α σι ς. Όνομα χαι πατρίς ίχέτου έλλείπουσιν εν- 
ταύθα, αλλά πρόκειται |3ε|3αίως περί γυναικός τίνος, ήτις ήλθε 
ζητούσα την [ϊοήθειαν του θεοΰ προς τεκνοποιΐαν. Αυτή έγ- 
κοιμη&εΐσα εΐδεν δνειρον, τη έφάνη δτι ό θεός της εΐπεν, δτι 
ι ι >' απόχτηση τέκνα και ήρώτησεν αυτήν .... εδώ όπάρχει εις 
την πλάκα κενόν δια 24 ή 25 τουλάχιστον γράμματα, κατά τόν 
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Βαιιη&οίε, ατινα άποτολμώμεν ήμεΐς να συμπληρώσωμεν ώς 
έξης: μετά τό και έπερωτήν νιν,.προσθέτομεν, ει νομισ- 
θέντα έπετελέσατο προτέραν (Στίχ. 4 ος ), αν έκαμε τα νο- 
μιζόμενα τήν προτεραίαν εν τω Ναω δηλαδή. °Όταν δε αυτή 
είπε ν, δτι — αυτά δε φάμεν έπ! — (και ενταύθα υπάρχει κενόν 
15 γραμμάτων μετά το έπι, τούτο δέ συμπληροΰμεν διά της 
φράσεως) τελέσαι, ήψατο θεός, έτέλεσε (τά είθισμένα) δηλ. 6 
θεός δέ έψαυσε ταύτην και εκ τούτου εντός ένιαυτοΰ έτεκεν υιόν. 
Ερμηνεία. Το ΐαμα τοΰτο κατατακτέον εις τά διαφη- 
μιστικά (Κατηγ. Α'). Ούχ ήττον έρμηνεύομεν χα! τούτο, δπως 
τό παραπλήσιον αύτω 30 ον , δ,τι άφορα εις τό ίατρικόν αυτού 
μέρος. Δεν πρέπει νά θεωρηθη βεβαίως ώς έπίδειξις θαύματος 
ή έπίτευξις ενός τοιούτου θεραπευτικού αποτελέσματος έπ! της 
στειρώσεως, μεθ' δλην τήν φαινομένην έλλειψιν πάσης γυναικο- 
λογικής επεμβάσεως και κατ αυτήν. € ιερεύς άλλως τε ενταύθα, 
(ώς ιεροσύλως συνεπληρώσαμεν τά κενά), έρωτα πρότερον τήν 
γυναίκα ει τά νομισθέντα έπετέλεσε τήν προηγουμένην 
ήμέραν. Τί ήσαν τά νενομισμένα κατά τήν περίπτωσιν ταύτην; 
Θά εδόθησαν βεβαίως αυτή βότανα τίνα κα! σχετικά! ΐσως όδη- 
γίαι, άπαραλλάκτως δπως δίδουν κα! τήν σήμερον οι εμπειρικό! 
ίατρο! ή αί μαΐαι, φιάλας δλας τεκνογόνων έλιξηρίων. Κα! 
τά μέν διάφορα μέσα τά κατά τήν έγκοίμησιν έφαρμοσθέντα, 
γίνονται γνωστά φαινομενικώς, διά τής έπ! πλακός χαραχθείσης 
θεραπείας, αλλά τις θά έξήλεγχε, και τό εντός ενός έτους έρχό- 
μενον αποτέλεσμα, ώς π. χ. εις τό 30 ον ΐαμα, καθ* δ έτερα γυνή 
αναχωρεί μακράν τής Επιδαύρου εις τήν "Ηπειρον των χρόνων 
εκείνων; 
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"Ι ΑΜΑ 34ον (ΐδον). 
(θεραπεία χωλώσεως). 

'Αρχαΐον κείμενον. Έντιδανριος χωλός, οδ'ίος [χωλός Ιών 

φοράδαν είς το ίερον άφίκετο.] 

ίγκα&εύδων ΰε οιΝν εϊΰε* [έδόκει οί 6 $τεο± ] 

ποιτάαοειν αντώι κλ/μα[κα έ-] 

πι •£ ον ναύν 3 αυτός Λέ το με[ ] 

εν και άνο) επί τον ^[ρόνον ] 

\κ\αι ί αγ γλίικχκα μικράν κα\τί^η ] 

πράτον άγανακ*ι ών τ[α]# πρά^ζει ] 

λοη έόιτι άποτολμ .... άμ]έρας ()ε γενομένας έκ τον 

άάάτον νγιϊ)ζ ί-] 
§?]λ>ε. 

Μετάφρασις καΐ ερμηνεία. 'Ολοσχερής μετάφρασις 
καΐ επομένως ερμηνεία του ίάματος τούτου, εΐναι σχεδόν αδύ- 
νατος, ένεκα των παρατηρουμένων ελλείψεων αυτού. Φαίνεται 
δμως, δτι επρόκειτο περί χωλοΰ τινός μεταφερθέντος έπι 
φορείου προς θεραπείαν εν τω 'Αβάτω καΐ δστις, μετά την 
έγκοίμησίν του, ανήλθε κλίμαχα και πάλιν κατήλθεν αυ- 
τής, παρά τήν θέλησιν του θεοΰ• άλλ' δτι μεθ' δλα ταϊίτα έθε- 
ραπεύθη ύπ' αυτού και έξήλθεν υγιής. Το είδος τής θερα- 
πείας δέν εξάγεται ουδόλως, ήμεΐς δμως λαμβάνομεν και ενταύθα 
ύπό σημείωσιν το γεγονός τής μεταφοράς διά φορείου εν 
τω 'Αβάτω, παρατηροΰμεν δε καΐ ετερόν τι λίαν ενδιαφέρον διά 
την τοπογραφίαν του Άβατου, περί ης έν έκτάσει έν τοις πρόσ- 
θεν έγράψαμεν. Πράγματι γίνεται λόγος άχριβώς περί κλίμα- 
κος, δι' ης ανήλθε και κατήλθεν έν τω 'Αβάτω. Δέν δι- 
καιούμεθα λοιπόν νά ύποθέσωμεν καΐ έκ ταύτης ακόμη τής 
περιπτώσεως, δτι τό'Αβατον ή ν Αδυτον εύρίσκετο εντός χρυ- 
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πτης, εντός της όποιας χατήρχοντο καΐ ανήρχοντο; Τό όπόγειον 
της θόλου δεν ανταποκρίνεται πλειότερον εις τό γεγονός τούτο; 



"1ΑΜΑ 35ον (ΐβον). 
[Δυσεξήγητον ώς έχ της ασάφειας χα! ελλείψεως αυτού.) 

'Αρχαΐον χείμενον. Καφ[ι]σ[ίας *Ασ- 

κλαπιοϋ ^εραηενμααιν έπ[ 

δεται 7Ιγων ώς εΐ δυναμίτη 

τάς νβρ[ι]ος ηοινάς λαμβάνω[ν 

τον Βουκεφάλα έν τάι εδραι[ 

μεν τόμ πόδα παραχρήμα και [ 

ν[α]τερον δε πολλά κα^ικετεύ[σαντα υγιή έπόησε. 



"ΙΑΜΑ 36ον (17 ον) (Επίσης, έλλειπες.) 
(θεραπεία ρευματικής ατονίας.) 

Άρχαΐον χείμενον. Κλειμένης *Αργεΐος άκρατης [τοΰ σώ- 
ματος, ούτος ίκέτας είς το ά/?α-] 

τον ένεκά^ευδε καϊ όψιν εϊδ[ε•έδόκει οίτόν &εόν ττε-] 

ριελίξαι περί το σώμα και μικ[ ] 

νιν ίπίτινα λίμναν, ας το νδωρ[ ] 

δ* αντοϋ &εν διακειμένου τον ά[ ^τολ-] 

λους των ανθρώπων είς ταύτα φά[μεν ά-] 

φικνώνται είς τό τέμενος έόί>τε[ς ] 

τοιούτον ποιήαοι άλΐ. υγιή άζζοπ[έμψοι. άμέρας δέ γε- 

γενημένας άσ-] 
κη&ης εξήλθε. — 

Μετάφρασις. Κλεομένης τις ές ν Αργους. Ούτος παρά- 
λυτος έχ του σώματος αύτοΰ ων, ήλθεν δπως έγκοιμηθη ώς 
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ικέτης εις το Άβατον και εΐδεν δνειρον. Τω έφάνη δτι ό θεός 
περιετύλιξε το σώμα αύτου με μικρόν χιτώνα (κενόν 30 γραμ- 
μάτων) κα! εφερεν είτα αυτόν εντός λίμνης (λουτρού;) ής τό 
ύδωρ . . ήτο κατά πασαν πιθανότητα ιαματικόν, εντός τούτου δέ 
διέμεινεν (ενταύθα υπάρχουν πολλά κενά, άλλ' οπωσδήποτε τήν 
έξης ύποθέτομεν εννοιαν), δπως πολλοί άνθρωποι πά- 
σχοντες ερχόμενοι εις τόν Ναόν πράττουν και εξέρ- 
χονται όγιεΐς. Μόλις λοιπόν έξη μέρωσε ν εξήλθε και αυτός 
καλώς έχων. 

Ερμηνεία. Έκ του ίάματος τούτου, καίτοι ατελούς, έξά- 
γομεν διά πρώτην φοράν την έπίσημον πληροφορίαν, δτι μεταξύ 
τών άλλων θεραπευτικών μέσων, ύπεδεικνύοντο διαφημιστικως 
διά τών πλακών εις τους προσερχόμενους καΐ τά ιαματικά λουτρά, 
ατινα ύπήρχον εντός του Καταστήματος. Άλλα και τοιαύτα φυσικά 
λουτρά αν μη ύπήρχον, δέν έλλειπον δμως τά εντός τών λουτρώ- 
νων λαμβανόμενα. Έκτος τούτου θά ήδυνάμεθα νά παραδε- 
χθώμεν ενταύθα και τεχνητή ν τίνα λίμνην χρησιμεύουσαν προς 
πλύσιν πλειόνων, άνετώτερον εντός αυτής κινουμένων (*). 

Ό Κλεομένης ούτος έπασχε βεβαίως έκ γενικών (Ρευματι- 
σμών, οίτινες εΐχον παραλύσει τό σώμα αύτου. Ποία δθεν άλλη 
καλλίτερα θεραπεία θά ήδύνατο νά έφαρμοσθή αύτω υπό τών 
ιατρών, αν μή ή τών ιαματικών λουτρών; Ό κ. Καββαδίας συμ- 
πληροΐ τό κενόν του β/ στίχου διά του δράκοντα μέγαν περιε- 
λεϊξαι. Άλλ' όμολογουμεν δτι δυσκόλως δυνάμεθα ν'άντιληφθώ- 
μεν πάσχοντα περιτυλιγμένον μέ όφιν και εις την λίμνην όδη- 
γούμενον. Ήμεΐς έπειράθημεν νά συμπληρώσωμεν τήν έλλεί- 
πουσαν φράσιν διά του «μικρόν χιτώνα», ήτοι φρονουμεν μάλλον, 
δτι μετά ίσχυράν έντριβήν καΐ μάλαξιν, περιετύλιξεν ό Ιερεύς 
τόν πάσχοντα δι' οθόνης ή χιτώνος και ούτω μετέφερεν αυτόν 

(!) Οτι δέ ή λέςις, λ {{Αν η σημαίνει κα! τήν τεχνητή ν λίμνην παρα^λ. 
Ίΐροδ. Ι, Κεφ. 135, 180, 191. 
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εντός του λουτρού. σ Οτι δε 6 πάσχων δεν ήτο και εντελώς παρά- 
λυτος προκύπτει και έκ του δτι, δέν μετεφέρθη εις το € Ιερόν υπό 
άλλων (ώς 6 άμέσω; επόμενος του 37 ου ίάματος,) άλλ'ήλθε μόνος 
του προς έγκοίμησιν. 

Έζάγομεν επίσης έκ του ίάματος τούτου, δτι εις την φυσι- 
κήν ή τεχνητήν ταύτην πηγήν ή λίμνην, ήρχοντο πολλοί άνθρω- 
ποι, δπως θεραπευθώσι. (Πολλούς των ανθρώπων εις ταύτα 
φάμεν άφικνώνται κτλ.). 

*Ιαμα λοιπόν και τούτο κατ εξοχήν ιατρικόν (Κατηγ. Γ/)• 

ΊΑΜΑ 37ον (ΐδον). 
(Θεραπεία παραλύσεως ποδών.) 

Αρχαίο ν κείμενο ν. Αίαιτος Άνρ[αναιος. οντος άκρατης 

έών έτύγχα-] 
νε τώγ γονάτων, έγκα$>ενδων όε ένν[πνιον ειΰε' έδόκει οί 

τον ^ογ] 
τους νπηρέτας κέλεα^ται άειραμέ[νονς νιν έ'ίενεγκεΐν έκ 

'ΐοΰ α-] 
δ&το(ν) καϊκα-ια^ίμεν προ ι οϋ ναοΰ, έ[πει όε ανιόν ούτοι 

ε*ω ψεγ-\ 
καν 9 άρμα 'ζενξαι*ια τον [(£θ]ε[(ύ)]** Άτζιων υιε\ριίρχεα^αι 

προ τον ναον κι>] 
κλωι και χαταπατεί(ν) νιν τοις ϊπποις, [και έκ τούτον νιν 

όρ^ον γε^\ 
νέσ&αι εύ&νξ. άμίρας όε γενομενας νγ[ιης ίξήλ&Β. 

Μετάφρασις. Δίαιτος 6 Κυραναΐος. Ούτος ήτο παρά- 
λυτος έκ τών γονάτων, έγκοιμηθεις (λοιπόν) εΐδεν ονειρον. Το> 
έφάνη δτι 6 θεός διέταξε τους ύπηρέτας του Ιερού νοσοκόμους, 
να τόν σηκώσουν, και τον μεταφέρωσιν έκτος του Άδυτου, άπο- 



142 

θέτοντες αυτόν προ του Ναού. σ Οταν δε τον μετέφερον εζω, & 
θεός ζεύζας ίππους εις άρμα περιεφέρετο προ του Ναού (και 
έζήτει) να καταπάτηση αυτόν δια των ίππων. Ώς εκ (του φό- 
3ου) τούτου ήγέρΟη αμέσως δρθιος, δταν δε εξημέρωσε ν έζήλ- 
θεν υγιής. 

Ερμηνεία. Τό ΐαμα τούτο δίδει ήμΐν κλινικώς τήν εικόνα 
πάσχοντος έκ παραπληγίας των κάτω άκρων, ή έκ μυϊκής 
σ υ σ π ά σ ε ω ς (ΟοηίΓ&οίυΓβ) ή ψευδαγκυλώσεως των γονά- 
των αυτού, καΐ τούτο έξάγομεν έκ της αμέσως έπιτευχθείσης 
ίάσεως. Εννοείται, δτι ό πάσχων δέν ήδόνατο να βαδίση καΐ 
δια τούτο τον ανήγειραν και τόν μετέφερον οι νοσοκόμοι εις τόν 
περίβολον, έκ του Άδυτου ένθα τόν εΐχον αποθέσει. 

°Ό,τι άφορφ εις τήν έφαρμοσθεΐσαν δι' ονείρου θεραπείαν, 
δέν βλέπομεν έπαγγελίαν καΐ διαφήμισιν θαύματος, άλλα συμ- 
περαίνομεν μάλλον τό έξης. Μετά τάς νενομισμένας προπαρα- 
σκευάς και τήν διάγνωσιν, έγκοιμηθεις εν τώ'Αβάτω και άκου- 
σας τό υποβληθέν αύτω σκοπίμως έκφοβιστικόν τούτο δνειρον, 
ήγέρθη άποτόμως έκ του τρόμοι) και έβάδισεν, δπως 6 αράς τόν 
κράββατον αυτού και περιπατήσας νευροπαθής χωλός του Ευαγ- 
γελίου, ή, δπερ και τό πιθανώτερον, μεταφερθείς πράγματι έν 
καταστάσει νάρκης εις τό προαύλιον του Ναοΰ και απειληθείς 
δια της δήθεν διαβάσεως ολοκλήρου άρματος έπι των ποδών 
αύτοΰ, ήγέρθη αιφνιδίως (ορθόν γενέσθαι ευθύς) έκ του 
τρόμου. Παραδείγματα τοιαύτης αποτόμου θεραπείας νευρικών 
συνολκών και συσπάσεων, δι' έκφοβιστικών μέσων, έχομεν τινά 
έν τη νευρολογία, και μάλιστα εις ύστερικάς γυναίκας. Ταΰτα δε 
αποτελούν ίσως τήν μεγαλειτέραν πελατείαν των θαυματουργών 
Ναών και τής σήμερον ακόμη. Δέν παύουν δμως νά ήναι διά 
τούτο και πραγματικά ιατρικά ίάματα δι' ήμας, δταν έν γνώσει 
τής νόσου, καΐ λελογισμένως εφαρμόζονται. Τούτο μας ενθυμίζει 
§ν παρεμφερές ΐαμα, ως θαύμα επίσης παριστώμενον, ενός άγιου 
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Ίατρου των χριστιανικών χρόνων, τό όποιον άναφέρομεν εις 
άνέχδοτον ημών πραγματείαν «περί Ιατρικής καΐ θρησκείας». 
Άφορα τούτο ει; πάσχοντα έχ μεγάλης άχατατάχτου όσχεο- 
κήλης. Κατ αυτήν όΆγιος Αρτέμιος, (6 εν λόγω Ιατρός) συνε- 
βούλευσεν αυτόν καθ* ύπνο ν να θέση τό όσχεόν του επί του 
άκμονος ενός σιδηρουργού καΐ μόλις ούτος φέρη κατ αυτού ίσχυ- 
ρόν κτύπημα δια της σφύρας του, θα έθεραπεύετο αυτοστιγμεί. 
Τοΰτο έπραζεν ό χριστιανός πάσχων, άλλα μόλις είδε την 
σφύραν έτοιμαζομένην να κατενεχθη κατά τών όρχεων" αύτου, 
απεσύρθη μετά τρόμου, και κατά την στιγμήν έκείνην, ως έκ 
θαύματος, άνετάχθη ή κήλη αυτοΰ (ώς έκ της αποτόμου συ- 
σπάσεως) και έθεραπεύθη (ΐδε εις Συναξαριστήν βίον Άγιου 
Αρτεμίου). 



ν ΙΑΜΑ 38 ον (19 ον). 
(Θαυματουργός θεραπεία οτειρώσεως.) 

Αρχαίο ν κείμενον. Άνύρομέ-] 

δα έκ Κε&ν. αΐ/'τα ϊτεςί ηαίδο)ν έγχα^εόδ\οναα έννπηον 

είδε* έύό-] 

χει οί έν τοη νπνωι (ί(ίάκο)ν έπι τάς γαατ\$ο± ίλΖ?εϊν. χαϊ 

έκ τούτου] 
παΐδές οί έγένοηο ϊΐίηε. 

Μετάφρασις. Γονή Ανδρομέδα έκ Κυθήρων. Αυτή έγ- 
καθεύδουσα δπως απόκτηση τέκνα, εΐδεν δνειρον. Έφάνη αύτη 
δτι όφις μέγας ήλθεν έπι της κοιλίας της, ένω έκοιμάτο, έκ τού- 
του δέ, έγέννησε τέκνα πέντε .... 

"Ερμηνεία. Τό ΐαμα τοΰτο εΐναι κατ έςοχήν διαφημι- 
στικόν κυρίως διά τήν τεκνογόνον ιδιότητα του Ασκληπιείου. 
(Κατηγ. Α.) 
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θέτοντες αυτόν προ του Ναού. Οταν δε τόν μετέφερον εζω, 6 
θεός ζεύζας ίππους εις άρμα περιεφέρετο προ του Ναού (και 
έζήτει) να καταπάτηση αυτόν δια των ίππων. Ώς εκ (του φό- 
3ου) τούτου ήγέρΟη αμέσως δρθιος, βταν δε εξημέρωσε ν έξήλ- 
θεν υγιής. 

Ερμηνεία. Τό ΐαμα τούτο δίδει ήμΐν κλινικώς την εικόνα 
πάσχοντος εκ παραπληγίας των κάτω άκρων, ή εκ μυϊκής 
συσπάσεως (ΟοηίΓ&οίιιτβ) ή ψευδαγκυλώσεως των γονά- 
των αυτού, καΐ τοΰτο έξάγομεν έκτης αμέσως έπιτευχθείσης 
ίάσεως. Εννοείται, δτι ό πάσχων δέν ήδύνατο να βαδίση και 
δια τοΰτο τόν άνήγειρον καΐ τόν μετέφερον οι νοσοκόμοι εις τόν 
περίβολον, εκ του Άδυτου ένθα τόν εΐχον αποθέσει. 

°Ό,τι άφορφ εις την έφαρμοσθεΐσαν δι' ονείρου θεραπείαν, 
δέν βλέπομεν έπαγγελίαν και διαφήμισιν θαύματος, άλλα συμ- 
περαίνομεν μάλλον τό έζής. Μετά τάς νενομισμένας προπαρα- 
σκευές καΐ την διάγνωσιν, έγκοιμηθεις εν τώ'Αβάτω και άκου- 
σας τό υποβληθέν αυτό; σκοπίμως έκφόβιστικόν τούτο δνειρον, 
ήγέρθη άποτόμως έκ του τρόμου και έβάδισεν, δπως 6 αράς τόν 
κράββατον αυτού και περιπατήσας νευροπαθής χωλός του Ευαγ- 
γελίου, ή, δπερ καΐ τό πιθανώτερον, μεταφερθείς πράγματι εν 
καταστάσει νάρκης εις τό προαύλιον του Ναού και απειληθείς 
δια τής δήθεν διαβάσεως ολοκλήρου άρματος επί των ποδών 
αύτοΰ, ήγέρθη αιφνιδίως (ορθόν γενέσθαι ευθύς) έκ του 
τρόμου. Παραδείγματα τοιαύτης αποτόμου θεραπείας νευρικών 
συνολκών και συσπάσεων, δι' έκφοβιστικών μέσων, έχομεν τινά 
έν τη νευρολογία, και μάλιστα εις ύστερικάς γυναίκας. Ταΰτα δε 
αποτελούν ΐσως την μεγαλειτέραν πελατείαν τών θαυματουργών 
Ναών και τής σήμερον ακόμη. Δέν παύουν δμως να ήναι δια 
τούτο και πραγματικά ιατρικά ίάματα δι' ήμας, δταν έν γνώσει 
τής νόσου, καΐ λελογισμένως εφαρμόζονται. Τούτο μας ενθυμίζει 
Ιν παρεμφερές ΐαμα, ως θαύμα επίσης παριστώμενον, ενός αγίου 
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' Ιατρού τών χριστιανικών χρόνων, τό δποΐον άναφέρομεν εις 
άνέχδοτον ημών πραγματείαν «περί Ιατρικής κα! θρησκείας». 
Άφορα τούτο ει; πάσχοντα εκ μεγάλης άχατατάκτου όσχεο- 
κήλης. Κατ αυτήν όΆγιος Αρτέμιος, (6 εν λόγω Ιατρός) συνε- 
βούλευσεν αυτόν καθ* υπνον να θέση τό όσχεόν του επί του 
άκμονος ενός σιδηρουργού καΐ μόλις ούτος φέρη κατ αυτού ίσχυ- 
ρόν κτύπημα δια της σφύρας του, θα έθεραπεύετο αυτοστιγμεί• 
Τούτο έπραζεν ό χριστιανός πάσχων, αλλά μόλις είδε την 
σφύραν έτοιμαζομένην να κατενεχθη κατά τών όρχεων αύτου, 
απεσύρθη μετά τρόμου, και κατά την στιγμήν έκείνην, ως έκ 
θαύματος, άνετάχθη ή κήλη αυτού (ώς έκ της αποτόμου συ- 
σπάσεως) και έθεραπεύθη (ΐδε εις Συναξαριστήν βίον Άγιου 
Αρτεμίου). 



ν ΙΑΜΑ 38ον (ΐ9ον). 
(Θαυματουργός Θεραπεία οτειρώσεως.) 

Άρχαΐον κείμενον. Άνδρομέ-] 

δα έχ Κε$ν. αύτα πεψ παίδίον έγκα$*ενδ[οναα Ιννπνιον 

είδε 9 έδό-] 

χει οί έν τώι νπνοη διάκων έπί τάς γαατ\{ΐ6ς έλ^εϊν. καϊ 

έκ τούτον] 
παΐδές οί έγ&νοντο πέντε. 

Μετάφρασις. Γονή Ανδρομέδα έκ Κυθήρων. Αυτή έγ- 
καθεύδουσα δπως απόκτηση τέκνα, εΐδεν δνειρον. Έφάνη αυτή 
δτι δφις μέγας ήλθεν έπι της κοιλίας της, ενώ έκοιμάτο, έκ τού- 
του δέ, έγέννησε τέκνα πέντε .... 

Ερμηνεία. Τό ΐαμα τούτο είναι κατ εξοχήν διαφημι- 
στικόν κυρίως διά τήν τεκνογόνον ιδιότητα του Ασκληπιείου. 
(Καιηγ. Α.) 
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'ΙΑΜΑ 39 ον (20 ον). 
(θεραπεία τραυματιο&έντος οφθαλμού.) 

Άρχαΐον κείμενον. Γ Γίιιω[ν λόγχαι τρω-] 

5^5 νπο τον όρ$αλμόν. οντος έγκα$-ενδ\ων έννπηον 

εϊΰε' έδό-] 

κει οί 6 $>ε6ς ποίαν τρίψας ίγγεϊν είς τ[όν οφ&άλμόν τι, 

και νγι-~\ 
ης ίγένετο. 

Μετάφρασις. Τίμων τρωθεις δια λόγχης όπό τον 

<ίφθαλμόν. Ούτος έγκαθεύδων εΐδεν δνειρον. Τω έφάνη δτι 6 
θεός συνθλίψας φυτόν τι ένέχυσεν εξ αυτοΰ εντός του οφθαλμού 
του και έθεραπεύθη. 

Ερμηνεία. Τραυματική όφθαλμία θεραπευθεΐσα δι' επι- 
θέσεως άντιφλογιστιχοΰ τίνος όπου, ουδέν παρέχει το θαυμαστόν. 
Τό φάρμακον είς τό ΐαμα τοΰτο είναι προφανές, μέχρι κα! του 
τρόπου της προπαρασκευής αύτοΰ. "Οτι δε δέν επρόκειτο περί 
ανιάτου οφθαλμικής παθήσεως, ούτε περί τυφλώσεως, προ- 
κύπτει έκ τής περιγραφής του τραύματος, δπερ εφερεν υπό τον 
άφθαλμόν, ήτοι έπι των κατωτέρων ΐσως βλεφάρων αύτου( ι ). 

ν ΙΑΜΑ 40ον (21 ον). 
(Θζραπεία κοιλιακής έμφράςεως.) 

Άρχαΐον κείμενον. Έραοίππα ίκ Καφνιάν. [αι'τα ] 

είχε *ιαγ ) αστέρα και ευιέηρτγι ο όλα και ο[ 

,••• 1 

^ευϋονσα όε ενότινιον ειόε' έόοκει οί ο ίτε[ος ναν γαστέρα 

άντρί-] 

(*) Πρήθω = φουσκώνω, πνέω, άνάπτω, καίω. II ρ η σ μα « οίδημα 
{ Ιπποκρ. παθών Β.) Πρημαίνω (πρημα), ταυτόσημον με πέπρημαι, πνέω• 



145 

βων φιλήααί νιν 9 μετά δέ τοϋτο φιάλαν οί δό[μεν φάρμα- 

κον εχονσαν] 

καϊ κελεσ&αι έκπιεΐν, έπειτα έμεΐν κ ίλεα 

έπειτα] 

δέ έμπλήσαι το λώπιοΐ' το αντάς. άμέρας δε γ\ενομένας 

όρήι αντα] 

το λώπιον μεστόν, ων ί^ήμεσε κακών, καϊ έκ το\ντον 

υγιής έγένε-~\ 
το. 

Μετάφρασις. Έρασιώπη έκ Καφυιών. Αυτή (λείπουν 
ικανά γράμματα), εΐχεν υπερπεπληρωμένην την κοιλίαν, καϊ ήτο 
εντελώς έξοιδημένη (= εξογκωμένη, πρησμένη) κα! (λείπουν 
επίσης πολλά γράμματα) δέν ήδύνατο ν' άποπατήση. Έγκοιμη- 
θεΐσα λοιπόν εΐδεν δνειρον. Τη έφάνη δτι 6 θεός, τρίψας την 
κοιλίαν αυτής την έφίλησεν, έπειτα δέ έδωσεν αυτή φιάλην 
(περιέχουσαν φάρμακόν τι) καϊ την διέταςε να το πίη, και εΐτα 
νά έμέση [άφθόνως, έκ τούτου] δέ έγέμισε τό περικάλυμμα (την 
σινδόνην) αυτής, δταν δέ έζημέρωσεν είδε τούτο γέμον έκ των 
ακαθαρσιών, ας έζήμεσε, μετά τοΰτο δέ έγινεν υγιής. 

Τά κενά της επιγραφής τοΰ ίάματος τούτου συνεπληρώσα- 
μεν ως έζής. Εις τό τέλος του πρώτου στίχου μετά τά αϋ-ια 
θέτομεν, &μπεπλΐ]μένψ ή αυνεατηκνϊαν, εις δέ τό τέλος τοΰ 
δευτέρου, μετά τό καϊ ο προσθέτομεν νκ έδυνατο κα^αίρεα^ται 
Ιγκα . . {^ενδοναα (ϊεκτλ.) και εις τό τέλος του πέμπτου, μετάτό 
κίλεα . . . ϊ?αι μάλλα νϊν (δε έμπλήσαι κτλ.) 

Ερμηνεία. Μετά τήν ώς άνω διόρθωσιν τό ΐαμα τοΰτο 
δέν εΐναι ανάγκη νά έχη τις ίατρικάς γνώσεις, δπως έννοήση 
δτι είναι κατ έςοχήν παΟολογικόν, άφοΰ ούτε τό φάρμακόν 
ελλείπει, και ταύτοστιγμεί χορηγείται ύπό τοΰ ιατροΰ Ιερέως. 
Ή γυνή αυτή έπασχε βεβαίως, κατόπιν όπερπληρωσεως τής 



ίο 
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κοιλίας και γαστρικισμου, έζ ίσχυράς διατάσεως της κοιλίας, συνο- 
δευομένης ύπο πυρετού και δυσκοιλιότητος. Ή νόσος διεγνώσθη 
αμέσως, ως παρατηρουμεν, 6 δε ημέτερος Άσκληπιάδης, συμφώ- 
νως προς τάς συμβουλάς καΐ αύτου του Ιπποκράτους, δστις λέγει 
αύτολεξει «κοιλίην δε συνεστηκυΐαν λύει εμετός» ('Ιπποκρ. Ι 695 
Έκδ. Κπΐιη) έχορήγησεν αύτη ίσχυράν δόσιν έμετοκαθαρτικου 
τινός φαρμάκου, και μετά τήν διπλή ν ΐσως ένέργειαν αύτου, ήτις 
ένέπλησε τα ενδύματα της πασχούσης εκ των εξ ών ή μέσε 
κακών, έπήλθεν αμέσως και ή βελτίωσις ή ή θεραπεία ταύτης. 
Κατά τήν άνάγνωσιν της επιγραφής ταύτης με τήν μικράν 
ημών συμπλήρωσιν, καθίσταται νομίζομεν σαφεστέρα και ίατρι- 
κωτέρα. ούτως ειπείν, ή έννοια του ίάματος. Πράγματι τό 
αννεστηκνΐαν είχε την γαα-ιέρα συμφωνεί, ως γράφομεν ανω- 
τέρω, και με τάς αρχάς της ιατρικής του Ιπποκράτους, ένώ ή 
συμπλήρωσις του δευτέρου στίχου διά του ουκ ήύύνατο ερπειν* 
(ήν προτείνει ο Βαιιηαοί*:) , μετά τήν τοιαύτην διάγνωσιν 
δέν συμβιβάζεται προφανώς με τήν νόσον, το δε κα&αϊρεσ&οα 
συμφωνεί βεβαίως πλειότερον με τήν διωγχωμένην κοιλίαν, και 
τάς λοιπάς λεπτομέρειας της έφαρμοσθείσης θεραπείας. Προ 
του φαρμάκου παρατηρουμεν καΐ ενταύθα, δτι ό ιατρός ιερεύς 
έζετέλεσε και μεθοδικήν μάλαζιν της κοιλίας (πια88α§Θ). Κατηγ. Γ'. 

ν ΙΑΜΑ 41 ον (22 ον). 
(Τοκετός Διδύμων.) 

Άρχαΐον κείμενον. Νικααι^ονλα Μεθάνια περί παιδο[ς^ 

αύτν. ίγκα$εύδουσα\ 
ίννπνιον είόε' έδόκει οί ό >εος δοάκονια μέ[γαν 1 

φέρων παρ αν-τάν, τοντο)ΐ δε σ>ιγ} ενεο&αι αύτάϊν. 

καϊ έκ τούτου] 
παίδες οί ίγένοηο είς ένιαυτον ερσενες <ϊ[ι;ο.] 
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Μετάφρασις. Γυνή Νικασιβούλα εκ Μεθανίας, (ικετεύει) 
προς τεκνοποίησιν. Αΰτη έγκοιμηθεΐσα εΐδεν δνειρον. Τη έφάνη 
δτι 6 θεός έφερε πλησίον αυτής μέγαν δφιν, μετά τούτου δε του 
οφεω; συγκοιμηθεΐσα αυτή, άπέκτησεν εντός του έτους δύο άρ- 
ρενα τέκνα. 

Ερμηνεία. Το τελευταΐον τούτο γυναικολογικόν ή μαιευτι- 
κόν ΐαμα, εκτός του δτι δεν παρουσιάζεται ώς θαύμα, διότι δεν 
τελείται άμα τη έγκοιμήσει της γυναικός (ίνα έζέλθη υγιής δηλ.), 
άλλα και τό θεραπευτικόν αποτέλεσμα του επέρχεται μετά ώρι- 
σμένην προθεσμίαν. Μας δίδει επομένως φανεράν πλέον τήν 
έξήγησιν καΐ των λοιπών όμοιων αύτω μαιευτικών περιπτώσεων, 
άφου ό δφις, ή ό κάτοχος αύτου, δχι δι' επωδών, αλλά δι* άπ' ευ- 
θείας επεμβάσεως έςησφάλισε τήν έπιτυχίαν τής έπιζητηθεί- 
σης όπό τής Ικέτιδος θεραπείας. Διά τοΰτο λοιπόν ή αγαθή 
Κυρία Νικασιβούλη δέν ήτο όλιγώτερον ευτυχής εις τάς παρα- 
κλήσεις της άπό τάς συναδέλφους της Κυρίας, Άνδρομάχην καΐ 
Άνδρομήδαν του 30°° και 38 ου ίάματος, άφου δι' δλας ταύτας ό 
δφις τής Εύας, παρίστατο ώς 6 κύριος παράγων και εισηγητής 
του προπατορικού αμαρτήματος. Κατηγ. Γ'. 

ν 1ΑΜΑ 42ον (23ον). 

(Θεραπεία ποδάγρας.) 

'Αρχαΐον κείμενον. -Ί 

χιόνος ποδάργαν. τούτον υπάρχον ποτΐΓϊθ(>ενο[μ£νον ] 

αύτον τάς νιόδας καί έξαιμάσσων υγιή έπόη[αε.] 

Μετάφρασις. Τούτου ελλείπει ολόκληρος ό πρώτος στίχος. 
Πρόκειται, ώς φαίνεται εκ τών λοιπών, περί [Τρι]κυανου τινός 
πάσχοντος εκ ποδάγρας. Τούτου προς ίκεσίαν βαίνοντος [ό θεός 
έκαυσε] τους [άλγοΰντας] πόδας καΐ άφου έκαμε νά έζέλθη αίμα 
[εκ τής πληγής], τόν έθεράπευσε. 
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Και του ίάματος τούτου θα προσπα&ήσωμεν να συμπληρώ- 
σωμεν το τέλος του 2 ου στίχου, ήτοι μετά το ποτιπορενο[μένον 
δια της φράσεως, 3*εός γ.αναας (αντον τάς πόδας κτλ.). 

Ερμηνεία. Μετά την συμπλήρωσιν το ΐαμα τούτο απλο- 
ποιείται νομίζομεν/Αρρωστόςτις, αλγών τους πόδας εκ ποδάγρας, 
έζήτησε θεραπείαν από τον θεόν, δστις έφήρμοσεν αύτώτήν κατέ- 
ζοχήν χατά της ποδάγρας μέθοδον της εποχής εκείνης, ήτοι 
την χαυτηρίασιν του άλγοΰντος δακτύλου. Ή θ3ραπεία αυτή, 
ήτις και σήμερον ακόμη πολλάκις, ύπό άλλη ν μορφήν, κατά νευ- 
ραλγιών καΐ πόνων εν γένει εφαρμόζεται, είναι ή όπό του ιδίου 
"Ιπποκράτους, διά τών έζής παραγγελιών υποδεικνυόμενη. «Ήν 
δέ τοΐσι δακτύλοισιν ή οδύνη εγκαταλείπεται, καυσαι τάς φλέβας 
του δακτύλου υπέρ του κονδύλου ολίγον κτλ.» (Ιπποκρ. έκδ. 
ΚϋΗη περί παθών II Σελ. 407.) Έφήρμοζον δέ τήν μέθοδον 
ταύτην, διότι έφρόνουν, κατά τόν'Ιπποκράτην πάντοτε, δτι εΐχεν 
ώς αίτίαν τήν υπαρζιν χολής και φλέγματος εντός του αίματος 
και επομένως, καίοντες τήν φλέβα και άφαιμάσσοντες έθεράπευον 
τήν ποδάγραν. Ιδού καΐ το σχετικόν χωρίον. «Κα! εστί μέν ή 
νουσος αυτή του αίματος (ή ποδάγρα δηλ.) έφθαρμένου του εν 
τοΐσι φλεβίοισιν ύπό χολής κα! φλέγματος κτλ. (Σελ. 407. Στιχ. 
8 και 9).)) κα! ανωτέρω (406. τομ. II) «ή δέ νόσος γίνεται έπει- 
δάν χολή κα! φλέγμα εις τήν αιμόρροον καταστηρίζη». 

Τό ΐαμα τούτο, περιττόν νά προσθέσωμεν, δτι είναι 
κατ εξοχήν ίατρικόν κα! έπιστημονικώτατον μάλιστα, διά τήν 
έποχήν του. Άφ' ετέρου, μας παρίσταται, δπως κα! τόσα άλλα 
προηγούμενα αύτοΰ, άνευ ούδενός ονείρου. 
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ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ XIII. 



Άναχαλυφθέντα τεμάχια έτερων δύο στηλών — Πέντε ατελή μικρά 

Ιάματα — Τα νομιζόμενα έντος των Ιαμάτων — Συγχεφαλαίωσις 

της Ιατρικής μελέτης των θεραπειών — Παράθεσις γενικού κλινικού 

πίνακος έξ αυτών — Νοσοκομειακή στατιστική. 

Και ήδη έπερατώσαμεν δλα τα ιάματα των δύο στηλών, ών 
έπηγγέλθημεν την ίατρικήν άνάλυσιν καΐ μελέτην. Πλην τούτων 
δμως άνεκαλύφθησαν εις την Έπίδαυρον και τεμάχια δύο άλλων 
στηλών, ατινα ανήκον, κατά πάσαν πιθανότητα, ως και 6 Κ ος 
Βαιιηαοΐί υποστηρίζει (Ιηβοΐιπήβη ίη ΕρίάαιίΓΟβ Σελ. 1 44 — 87), 
εις τίνα άλλην έχ των Ιξ μεγάλων στηλών ή πλακών, ας ό Παυ- 
σανίας αναφέρει. Έκ του ιδίου λοιπόν βιβλίου του κ. Βαυηαοίε 
λαμβάνοντες χα! τάς έπιγραφάς ταύτας, Οεωροΰμεν άναγκαΐον να 
προσθέσωμεν χαΐ τα πέντε μικρά ιάματα, ατινα περιέχουσι, καίτοι 
εντελώς έλλειπή δυστυχώς και δυσανάγνωστα. 

Τό 1 0ν τούτων αναφέρεται εις έγκοιμηθέντα τινά και θερα- 
πευθέντα ές άγνωστου νόσου. 

Τό 2 0ν εις Κλέανδρόν τίνα Κρήτα, δστις τελέσας εν τω 
Ναω τά νομιζόμενα, έγένετο υγιής καΐ ερριψε μίαν άργυραν 
μνάν εις τό ταμεΐον του Ασκληπιού. 

Τό 3 0ν εις Άλχίνοα τίνα, πάσχοντα έκ του έτερου τών οφ- 
θαλμών, χαι δστις υποβληθείς εις συστηματικήν θεραπείαν, άνευ 
έγκοιμήσεως χαΐ πληρώσας τά ΐατρα εις τό ταμεΐον του 'Ιερου 
εγινεν υγιής. 

Και τό 4 0ν εις τίνα Ώψαλίωνα, δστις επίσης έθεραπεύθη 
πληρώσας έπειτα. 

Τό δε 5 0ν , είναι εντελώς ασαφές καΙ άκατάληπτον. 

Και έκ τών ιαμάτων τούτων προκύπτει ήμΐν σπουδαιότατη 
άπόδειζις, περί του δτι ή ιδίως θεραπεία ένέκειτο, ως πολλάκις 
ϋπεστηρίξαμεν, εις τά νομιζόμενα, ατινα έτελοΰντο επί τών 
νοσηλευομένων, προς τόν σχοπόν ακριβώς τούτον έν τω Άσχλη- 
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πιείω διαμενόντων. Έπιβεβαιοΰται σηγχρόνως έζ αυτών, 8τι τα 
ΐατρα κανονικώς και κατόπιν διατιμήσεως έπληρώνοντο πάντοτε 
μετά την θεραπείαν, και δχι προ ταύτης δια προπληρωμής, 
ως οι άγύρται μόνον οι θαύματα έπαγγελλόμενοι έπέβαλλον 
εις τους πελάτας των. Άφ' έτερου ελλείπουν τελείως εκ τών 
τριών έξ αυτών καΐ τα συνήθη όνειρα. 

Τοιαύτα λοιπόν είναι τα έπι τών δύο μεγάλων στηλών, ή 
πλακών αναγραφόμενα νοσολογικά δελτία τών εν τω Ασκλη- 
πιείο) της Επιδαύρου ιατρικών εργασιών. Δυστυχώς μόνον 
ταΰτα άπέδωσεν ήμΐν ζηλοτύπως 6 ανασκαφείς ιερός χώρος του 
θεοΰ της ιατρικής, ούδενός δε άλλου αρχαίου Ασκληπιείου κατέ- 
χομεν μέχρι τοΰδε έπιγραφήν τίνα ίαμάτων, δπως τάς πολύτι- 
μους ταύτας τάς εν Έπιδαύρω άνακαλυφθείσας. Τά; εν Ρώμη 
ευρεθείσας δέν λαμβάνομεν όπ' δψει, ως πολύ μεταγενέστερος 
τής μεγάλης τών Ελληνικών Ασκληπιείων ακμής. *Ας έλπί- 
σωμεν εν τούτοις, δτι κατά τάς προσέχεις συμπληρωματικός άνα- 
σκαφάς τής Επιδαύρου θέλει κατορθωθή ή άνακάλυψις και τών 
λοιπών πλακών του Παυσανίου. 

Θά ήτο πράγματι ευχής έργον τοΰτο, διότι θά παρεΐχεν 
ήμΐν τοις ίατροΐς ιδία, άφθονώτερον ύλικόν προς έζακρίβωσιν 
τής εις τά Ασκληπιεία εφαρμοζόμενης θεραπείας και προς κα- 
τάρτισιν μεγαλειτέρας πρακτικής συλλογής κλινικών παρατηρή- 
σεων τής αρχαιότητος, έπι τή βάσει τών θεωρητικών και πρακ- 
τικών δεδομένων τής τότε παθολογίας, ατινα μας παρέχουν τά 
αρχαιότατα τών αιώνων εκείνων ιατρικά συγγράματα. 

Άλλα και τών δύο τούτων μόνον πλακών ή ευρεσις εΐναι 
πολύτιμος, διότι παρέχει ήμΐν τοιαύτην παθολογικήν και θερα- 
πευτικών ποικιλίαν, εντός τών 44 ή 49 κεχαραγμένων ίαμάτων 
των, ώστε νά δυνάμεί)α κα! έκ μόνων τούτων νά καταρτίσωμεν 
σειράν κλινικών παρατηρήσεων, μετά τής θεραπείας αυτών και 
δλων τών σχετικών λεπτομερειών, έπι νοσημάτων πάντων σχε- 
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δον των κλάδων της ιατρικής. Τό μάλλον δε ενδιαφέρον το θέμα 
ημών, εις τήν ιατρικήν ταύτην αρχαιολογικών μελέτην, είναι δτι 
τα πλείστα των ίαμάτων τούτων και υπό εποψιν ονοματολογίας 
και υπό εποψιν συμπτωμάτων και θεραπείας, φαίνονται στενώς 
σχετιζόμενα προς τάς ' Ιπποκράτειους αρχάς και γνώσεις, ως εν 
τοις καθέκαστα έπειράθημεν νά δείξωμεν. 

Έν γένει ειπείν αι θεραπεΐαι αύται, εκτός της μεγίστης 
σημασίας, ήν έχουν ύπό ιατρικήν εποψιν, ως εκ τής ποικιλίας 
του υλικού αυτών, προδίδουν άπροσδοκήτως, κατά τήν αφελή 
αυτών άφήγησιν και πλείστας ακόμη άλλας τοπικάς και γενικάς 
πληροφορίας, περί τε του κτιρίου καΐ περί τής έν γένει λειτουρ- 
γίας αύτοΰ. Έκ τών διαφόρων λοιπόν λανθανουσών λεπτομερειών 
τούτων, έξάγομεν τάς έξης μάλλον ενδιαφέρουσας προς έπικύ- 
ρωσιν τών γραφομένων ημών. 

1 0ν )"0τι, ένώ παραδέχονται πολλοί τών αρχαιολόγων, δτι 
οι άρρωστοι είσήρχοντο και έξήρχοντο αυθημερόν του Ασκλη- 
πιείου υγιείς, προκύπτει ήμΐν έκ πολλών τούτων, δτι έμενον και 
πρό τής θεραπείας αυτών και μετά ταύτην εντός του 'Ιερού νο- 
σηλευόμενοι. — Χάριν αυτών βεβαίως ύπήρχον οι περίπατοι, 
τά πολλαπλά εδώλια, αι διάφοροι ψυχαγωγίαι και πρό πάντων 
τόσα λουτρά ιαματικά και άλλα, άτινα ούδένα λόγον υπάρξεως θά 
εΐχον άνευ τακτικών τροφίμων του θεραπευτηρίου. 

2 0ν ) "Οτι μετεφέροντο πολλάκις έν τω Άβάτω ύπό νοσοκό- 
μων διά φορείων (έδραμάτων) οι μή δυνάμενοι νά βαδίζωσιν. 

3 0ν ) "Οτι ανήρχοντο ενίοτε και κατήρχοντο εντός αύτου διά 
κλίμακος. 

4 0ν ) "Οτι πολλάκις εΐρπον εξερχόμενοι τούτου και έξήρχον- 
το ενίοτε έρποντες. 

5 0ν ) "Οτι δεν εξάγεται εξ αυτών υπάρχουσα ουδεμία πηγή 
ή φρέαρ εντός του Άβατου. 

6 0ν ) "Οτι παρίσταται μάλλον τούτο ως υπόγειος τις χώρος, 
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έχων κρύπτας, έξ ών προέβαλλαν και οι δφεις• έφερε δέ και 
θύρας ίσχυράς μετά ρόπτρων. 

7 0ν ) Δεν προκύπτει επίσης δτι αϊ πλάκες αύται ήσαν εκτε- 
θειμένοι εντός του Άβατου. 

°Ό,τι άφρα την θέσιν εις ήν άνεκαλύφθησαν προκύπτει 
ήμΐν εκ τής τοπικής εξετάσεως, δτι δεν ήτο δυνατόν να εύρίσκοντο 
απασαι εντός της νοτιανατολικής πλευράς ένθα ευρέθησαν αί δυο 
τούτων, ώς εκ του στενού χώρου. Επομένως ήσαν τοποθετημένοι 
κατά μήκος της εσωτερικής σειράς των κιόνων του Κατακλιντη- 
ρίου, ώς εΐδομεν έν τοις πρόσθεν, προς γενικήν θέαν. 

Έκ τής διπλής ταύτης απόψεως και μετά την γενομένην 
άνάλυσιν αυτών, ευκόλως δυνάμεθα νά κρίνωμεν περί τής σημα- 
σίας καΐ σπουδαιότητας, ήν εχουσιν, αί ευτυχώς άνακαλυφθεΐσαι 
αδται πλάκες τών ίαμάτων. 

Πρόςέπιστημονικοτέραν δμως συμπλήρωσιντής αναλυτικής 
ημών ταύτης ιατρικής μελέτης, έθεωρήσαμεν άναγκαΐον νά παρά- 
σχωμεν χάριν περιέργειας εις τους άναγνώστας ημών, τά στοι- 
χεία, έφ' ών έστηρίχθημεν, δπως κρίνωσι και εξ ιδίας αντιλή- 
ψεως περί ταύτης. 

Έκ τών 42 λοιπόν κλινικών περιπτώσεων, ας εχομεν όπό 
τά δμματα ημών σήμερον, έξηγάγομεν τον παρατιθέμενον ενταύθα 
στατιστικόν πίνακα τής νοσοκομειακής κινήσεως του Ασκλη- 
πιείου τής Επιδαύρου, μέχρι τής ευτυχούς άνακαλύψεως καΐ 
•άλλων τοιούτων. 



( Επεται 6 νοσοκομειακός πίνας.) 



ι ΓΕΝΙΚΑ ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ ΕΚ ΤΟΓ ΑΝΩ ΠΙΝΑΚΟΣ. 

, Έχ του νοσοκομειακού τούτου πίνακος έξάγομεν, #τι 

έφηρμόσθησαν, έπ! 35 ιδία κλινικών περιπτώσεων, ήτοι, 
8 παθολογικών, 5 μαιευτικών και γυναικολογικών, 6 οφ- 
θαλμολογικών, 4 νευρολογικών καΐ ψυχικών, 3 δερματο- 
λογικών και 7 χειρουργικών, αί κατάλληλοι δι' έκάστην 
θεραπεΐαι και όνομαστι, εν γενικαΐς γραμμαΐς, αί έξης. 

Ή μάλαξις, ήτοι το σημερινόν ιηαδδα^β κατά δια- 
φόρου: χειριστικάς μεθόδους. 

Τα διαφορικά, εμετικά και καθαρτικά φάρμακα. 

Τά άνθελμυντικά. 

Αί τοπικά! αφαιμάξεις. 

Τά διάφορα λουτρά. (Υδροθεραπεία.) 

Ή γυμναστική, ή άεροθεραπεία υπό γενικήν εποψιν. 

Άλοιφαι διάφοροι. 

Κολλύρια και επαλείψεις οφθαλμικά•.. 

Αρωματικά έγχύματα, καταπλάσματα, έμπλαστρα. 

Εγχειρήσεις διάφοροι χειρουργικά!. (Εξαιρέσεις 
ξένων σωμάτιυν, κατατάξεις έξαρθρημάτων ή αγκυλώσεων, 
διανοίξεις αποστημάτων, ραφα!, εξαιρέσεις λίθων, καυτή - 
' ρ ιάσεις ελκών κτλ.) 

Πλύσεις τραυμάτων, έπιπάσεις ελκών διά κόνεων. 

Εφαρμογή ψυχοθεραπειών. Υποβολή. 

Κα! εν τέλει πασαι αι υπό της υγιεινής απαι- 
τούμενοι θεραπευτικά! μέθοδοι κα! συνθήκαι. 
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ΚΕΦΑΛΑ10Ν XIV. 



Αϊ ευρεΟεισαι άνα&ηματικαΙ πλάχες διαφόρων ίρρώατων — Αφιερώ- 
ματα νοσοκομειακών επίπλων — Λίθινη κλίνη 'Αρκεσιλάου — Σύγ- 
κρισις προς αφιερώματα άλλων Ασκληπιείων — Μικρά κλίνη σπηλαίου 
Πάνος — Ανάγλυφα κατακεκλιμένων ασθενών — Αφιέρωμα Θεοπόμπου 
— Σταφυλοτομία — Αναθήματα μελών — Εικονικοί πίνακες Κουρτίου. 

Τοιαύτα λοιπόν εΐναι τά πορίσματα της ιατρικής αναλύσεως 
των ίαμάτων του Ασκληπιείου της Επιδαύρου. Έκτος δμως 
των θεραπειών τούτων άνεκαλύφθησαν αυτόσε και πλεΐσται αλλαι 
βπιγραφαι άναφερόμεναι εις διάφορα άνα&ήματα ιαθέντων άρ- 
ρωστων, ώς και εις αντικείμενα διάφορα εκ μαρμάρου, παρι- 
στώντα ειδικά νοσηλείας αφιερώματα καΐ διάφορα νοσοκομειακά 
έπιπλα. 

Μεταξύ τών επιγραφών τούτων ίκανάς ήδυνήθημεν νά 
ευρωμεν εν σχέσει προς το ήμέτερον θέμα. Ιδού ολίγα τινά και 
περί αυτών. 

Έν πρώτοις ελκύει την προσοχήν ημών επιγραφή τις, ύπ' 
αριθμόν 3 (Βαυηαοΐί Σελ. 82). 

'Αρκεσίλαος | Λύσανδρος | άνείϊέταν. Αυτή είναι κεχαρα- 
γμένη έπι λίθινης κλίνης, μήκους 1,15 μετρ. και ύψους 0, 50 
εκατοστών. 

Το κατ' εξοχήν νοσοκομειακόν τοΰτο επιπλον, αποδεικνύει 
αναντιρρήτως δτι ό Άρκεσίλαος ούτος ήτο εκ τών τροφίμων του 
Ιερού θεραπευτηρίου, και άναχωρήσας υγιής, προσέφερεν εξ 
ευγνωμοσύνης εις τον θεόν το επιπλον, έφ' ου ένοσηλεύθη έν τω 
Ναώ, μαρμάρινον. Τούτο φρονουμεν δτι επιβεβαιώνει ετι μάλλον 
τήν έν Έπιδαύρω έφαρμοζομένην κλινική ν θεραπείαν. Εΐναι 
αληθές δτι άπαντώμεν πολλάκις έν τώ άρχαιότητι, ώς αναθή- 
ματα εις διαφόρους θεούς, κλίνας έκ χρυσού ή μαρμάρου, ή άλλου 
μετάλλου, ώς ή προ διετίας άνακαλυφθεΐσα έν τώ παρά τήν 

Πάρνηθα σπηλαίω του Πανός υπό του κ. Σκιά, ή έν τώ ήμετέρω 

ίο* 
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Μουσείω υπάρχουσα, αλλ 1 αι τοιαυται κλΐναι ήσαν μικραι καΐ έχ 
μετάλλου συνήθως, ένώ ή περί ης ό λόγος, είναι Ικανώς μεγάλη. 

Έ εδρεσις της κλίνης ταύτης έχει μεγίστην σπουδαιότητα 
δι' ήμας και μας φέρει αμέσως κατά νουν, το ώραΐον εκείνο ανά- 
γλυφαν, τό έν τω Αρχαιολογικά) Μουσείω * Αθηνών εόρισκόμενον, 
και ανήκον εις τό Άσκληπιεΐον τών Αθηνών. Περί τούτου όμως, 
ώς καΐ περί όμοιων τινών παραστάσεων του Ασκληπιού, όμι- 
λουμεν άλλαχου έν έκτάσει^). 

"Ωστε έπαναλαμβάνομεν και έπι τη ευκαιρία ταύτη, δτι ήτο 
κατηρτισμένη έν τω Ασκληπιεία) συστηματική Κλινική, ένθα 
ένοσηλεύοντο κατά πάσαν πιθανότητα, οξέα και χρόνια 
νοσήματα μή επιτρέποντα την κίνησιν τών άρρωστων. "Οσοι 
δ' εξ αυτών ώδηγουντο διά τούτον ή εκείνον τον λόγον εις τό 
"Αβατον (ήσαν δέ ούτοι ελάχιστοι, έν σχέσει προς τον όλικόν 
αριθμόν τών νοσηλευομένων έν τω Ιερω θεραπευτήρια)) μετε- 
φέροντο πολλάκις ύπο τών νοσοκόμων έπι αληθών φορείων της 
σήμερον, ώς εΐδομεν καΐ εις τα ίάματα 16, 37 κτλ. 

'Ως νοσοκομειακά έπιπλα δέον νά χαρακτηρίσωμεν καΐ τά 
διάφορα θρανία ή εδώλια, άτινα υπήρχον έντος του περιβόλου 
και έχρησίμευον διά τους άναρρωννύοντας και περιδιαβάζοντας 
όπο το ιερόν άλσος ασθενείς. Τοιούτων εξέδρων και θρανίων 
ευρέθησαν τέσσαρες ενεπίγραφοι πλάκες, έπιστέφουσαι τό 
πάλαι επίμηκες έξεδροειδές βάθρον( 2 ). 

Αι έπιγραφαι τών πλακών τούτων εΐναι περίπου δμοιαι τήν 

(*) Ιοε έν τέλει της πραγματείας ημών *ό Ασκληπιός έν τη τέχνη, 
«Ά νάγλυφα> . 

(2) κ 1 Εν μεταγενεστέριο τοίχω περιβάλλοντι τό Ιερόν, ευρέθησαν έντε- 
τειχισμέναι τέσσαρες ενεπίγραφοι πλάκες, έπιστέφουσαι τό πάλαι περιφερές 
έςεδροειδές βάθρον. Τοιαυται έξέδραι χρησιμεύουσαι ώς βάθρα αγαλμάτων και 
ώς καθίσματα, άνεκαλύφθησαν πολλαί έν τω'Ιερω καΐ θα έχρησίμευον βεβαίως 
εις τους ασθενείς, οΐτινες παριδιαβάζοντες έν τω περιβόλι;) έπρεπε νά εχωσι 
κατά μικράς αποστάσεις καθίσματα, διά νά δύνανται νά άναπαύωνται». 
(Έφημ. 'Λρχαιολ. *>">, 1^9). 
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έννοιαν, φέρουσαι τα διάφορα ονόματα των άφιερωσάντων ταύτας 
ασθενών, ή συγγενών αυτών, οΐτινες εξ ευγνωμοσύνης τα έδώ- 
ρησαν εις τον Ναόν. 

Έκτος τούτων δμως εύρίσχομεν χαΐ τάς έξης αλλάς, 3ς 
λαμβάνομεν εκ του βιβλίου του Β&υηασ^ 
37. Άπόλλωνι | Έκατηβελέτηι | 6 ιεροφάντις | Διογένης | 

κατ δναρ 
43. Έλέου | βωμόν | 'Ιεροκλής | κατ δναρ. 
46. Μητρι ί)εών | ικέτης κατ δναρ | Μελάνωπος έτευζεν 
73. Μύριος άνέ[θηκε] νυκτός πρ. "Ιερεύς Νικ . . 
97. Αγαθή. .τύχη. | Άθηνάι Πολιάδι | 6 Ιερεύς του | Σωτήρος 

Ασκληπιού δαδοΰχος κατ* οναρ. 
Τό κατ δναρ και νυκτός αποδεικνύει άπαξ ετι την τέλεσιν τών 
έγκοιμήσεων πάντοτε εν καιρώ νυκτός. 

Και ήδη κλείομεν την μακράν σειράν τών ιατρικών πλακών 
και τών πολλών ενεπίγραφων αναθημάτων τών θεραπευθέντων, 
διά μιας ωραίας επιγραφής τετραγωνικής λίθινης στήλης, ήν 
άνέθηκεν εις τό'Ιερόν έτερος θεραπευθείς ικέτης και τής όποιας 
τά κενά προσφυέστατα συνεπλήριυσεν ό κ. Βαυηαοΐν εις τον 
Πον ΐ2ον Χαι ΐ3 ον στίχον. 

Τό ΐαμα τούτο εύγλώττως νομίζομεν επισφραγίζει την άκρά- 
δαντον ημών πεποίθησιν, περί τής καθαράς ιατρικής αγωγής 
τών ιατρών ιερέων. 'Ιδού αυτό. 

*Αγ<φη [τύχη] 
Ύιβ ΚΛ-Σενήςος 
Σινωπεύς Αηολ- 
λωνι Μαλεάτα και 
Σωτήςι Αοκληπιώ 
κατ οναρ, ον 6 $*εύς 
εΐάσατο έ[ν τ]ώ Ιν- 
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κοιμη[(>ίω χοι- 
ςάΰας εχ[οντα] έπ[ϊ\ 
του τςα[χήλου χ\αϊ 
καζχίνο[ν\ 6 ($ε. Θ. ε . ος 
έπιστά[ς δη . αν]τω 
οίος έστ[α(ρν?.οτόμη 

Ιπϊ ίερέ[ωο\ (.) 

Αύ(> Π Ον- 

εΐονσ[τίον] 

ετον[ς ύε] ν 

'Ως βλέπομεν έκ ταύτης,, πρόκειται περί πάσχοντος έχ 
χοιράδων ή καρκίνου του τραχήλου ή του λαιμού. Κατά ταυτην. 
άρρωστος θεραπευθείς, χαΐ δχι οι ιερείς, έκδηλοι την ευγνω- 
μοσυνην αύτου προς τον θεόν δια καθαρώς χειρουργικήν θβρα- 
πείαν, ήν 6 ΐδιος έζετέλεσεν αύτώ, ένεργήσας σταφυλητομίαν, 
δια χοιράδας ή άμυγδαλίτιδα, άφ' ών έπασχε. 

Δεν δυνάμεθα βεβαίως να έζακριβώσωμεν ενταύθα, περί 
τίνος νοσήματος επρόκειτο, άφου ομιλεί περί τε χοιράδων χαι 
καρκίνου, ούχ ήττον, παραδεχόμενοι την συμπλήρωσιν του Κ ου 
Βθιΐιηαοίε, θεωρουμεν την σταφυλητομίαν έφαρμοσθεΐσαν, ή έξω- 
τερικώς δια χοιράδας του λαιμού, άφαιρεθείσας δια τομής( 1 ), ή 
εσωτερικώς, δια συμπαρομαρτούσαν άμυγδαλίτιδα, ή άπλήν της 
σταφυλής έξόγκωσιν. Σταφυλή ν δε ώνόμαζον τήν και σήμερον 
καλουμένην σαρκώδη τής υπερώας άπόφυσιν( 2 ). 



0) ν 1δε Παύλου ΑΙγινήτου 2—224. 4—201. Έχδ. Καίιη: Πρβλ. και 
Πλουτ. Κιχερ. ί)— 20. 

( 2 ) Ό Αριστοτέλης ονομάζει σταφυλήν τήν φλεγμονήν τής άποφύσεως 
ταύτης, ην χαλεΐ σταφυλοφόρον «Οτι, φλεγμήναντος, σταφυλή τι ομοιον 
ές αύτοΰ χρεμμάνυται*. Ό οέ Ίπποχράτης λέγει »*Ην δε ή σταφολή χατα- 
χρεμασθή χαί πνίγη». Ένώ 6 Γαληνός γράφει -< Σταφυλή γίνεται δταν είς 
τον γαργαρεώνα χαταβη φλέγμα άπο τής χεφαλής χαί χαταχρήμνηται χαί 
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Δίδομεν περισσοτέραν εν γένει σημασίαν καΐ προσοχήν εις 
τα παρά των ιδίων αρρώστων έχτι δεμένα ίάματα ως το ανωτέρω, 
διότι εις δσα οι ιερείς μόνοι των εγραφον, δεν δυνάμε&α βεβαίως 
να δώαωμεν απόλυτον πίστιν, δι' ους λόγους πολλάκις εΐπομεν 
ενταύθα. Κα! μεθ' δλα ταΰτα δμως,είς πάντα σχεδόν έπροδί- 
δοντο έχ της περιγραφής της θεραπείας τα φαρμακευτικά, ή 
χειρουργικά μέσα, ατινα έφήρμοζον και ιδού δτι παρέσχον ήμΐν 
οι ιεροί Άσκληπιάδαι, μεθ' δλην την επιφυλακτικότητα αυτών, 
πολύτιμον ίατρικήν υλην προς περισυλλογήν και άποταμίευσιν. 

Μεταξύ τών διαφόρων αναθηματικών πλακών άνευρέι)ησαν 
εις δλα τά ασκληπιεία και διαφόρων ειδών γλυπτά αναθήματα 
συνιστάμενα έκ μελών του ανθρωπίνου σώματος, ώς χειρών, 
ώτων, ποδών, δακτύλων, προερχόμενα εξ εύγνωμονούντων άρ- 
ρωστων, ών, κατά πάσαν πιθανότητα, τά διάφορα ταύτα μέλη 
πάσχοντα ίάθησαν έν τω ιερω θεραπευτηρίω (ομοιάζοντα και 
προς τά σημερινά αφιερώματα τών Χριστιανών τά έπι τών εικό- 
νων διαφόρων αγίων άναρτώμενα). Πολλά τών μελών τούτων 
συνοδεύονται και ύπό επιγραφών σχετικών προς την νόσον, έξ 
ης ίάθησαν οι αναθέτοντες^). Έτερα φέρουν ώς έμβλημα τον 
δφιν και άλλα τήν Ύγιείαν, ή τον Άσκληπιόν. Εις την άτε- 
λεύτητον σειράν τών αναθηματικών τούτων πινάκων, τών ονομα- 
ζόμενων, εις έπιγραφήν τίνα ήν ήρμήνευσεν ο Κούρτιος( 2 ) 
εικονικοί πίνακες, δέον ν άναζητήσωμεν και τους άναθηματι- 



γίνεται έρυΒρδς*. Ό Νόννος, πάλιν, (Κεφ. 122 σελ. 132) λέγει, «Δη εΐδέναι 
δτι τετραχώς λέγεται το μοριον τοΰτο. Γαργαρέων μέν γάρ, όταν κατά φύσιν 
Ιχη. Σταφυλή δέ, όταν δλον φλεγμάνη και παχυνθη ώσπερ κίων. 'ΐμας δέ, 
δταν λεπτυνθη ώσπερ λωρίον*. 

(*) Τοιούτοι είναι χαΐ οί διάφοροι έκ Μήλου γνωστοί τύποι (Γβΐίβίδ), 
ώς και εν ανάθημα της Μαριδίας ΙΙώλλης, φέρον τήν έπιγραφήν δια τήν 
του ώτίου θεραπεία ν ( ν Ιδ. Κοββ — Αηιιαίί άβΐΐ Ιιΐδΐίίιιίο 1843, σελ. 332 
— ώς και Ατο1ι&βο1θ£Ϊ8ϋ1ΐ6Γ Αηζβΐ^βΓ 1801. ΙΙίν. Α σελ. 213 — ΕΙκ. 1 
Οοηζβ). 

( 2 ) ΙηΒοήρίίοηββ Αίϋοαβ άαοάβοίιη σελ. 17. 
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χους πίνακας των διαφόρων ύπό των ιδίων παθόντων περιγραφο- 
μένων νόσων και ιαμάτων, περί ών γράφει 6 Στράβων, καΐ 
περί των οποίων κατωτέρω εκτενώς πραγματευόμεθα. 



ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ XV. 

Γενικά εξαγόμενα της μελέτης ημών επί των Ιαμάτων — ι Ο λόγος 
της διαφημίσεως αυτών — Τό Θρησκευτικόν πρόσχημα — Ή Ιατρική 
αυτών δψις και σημασία — β Ο ι Ιπποκράτης και τα Ιάματα των 
Ασκληπιείων — Πλάκες και πίνακες Ιαμ-άτων — Παυσανίας, Στρά- 
βων περί τούτων — β Ιπποκράτης περί Ιεράς τέχνης — Λαϊκαι 
καΐ κληρικαι Ιατρικαί Σχολαι — Σεβασμός λαϊκών Ιατρών προς 
Άσκληπιόν και σχέσεις αυτών μετά τών ιερέων — Επιγραφή Άκρο- 

τίμου δηλωτική ταύτης. 

Μετά την άποπεράτωσιν της μακράς σειράς τών ιαμάτων 
της Επιδαύρου και πάσης της Ιατρικής έν γένει λειτουργίας τών 
Ασκληπιείων, υπολείπεται, ή μάλλον επιβάλλεται ήμΐν, να συγ- 
κεφαλαιώσωμεν, τα γενικά ημών συμπεράσματα καΐ έπιφέρωμεν 
τάς κρίσεις ημών, στηριζόμενοι επί πάντων τών σχετικών στοι- 
χείων, ατινα ήδυνήθημεν κατά το ενόν νά έξαγάγωμεν έκ του 
σκοτεινότατου δυστυχώς θέματος τούτου της 'Ιστορίας της Ια- 
τρικής. 

Ιατρικά συμπεράσματα περί του τρόπου της εφαρμογής 
τών διαφόρων θεραπευτικών λεπτομερειών, εξάγουν βεβαίως και 
μόνοι οι Συνάδελφοι ημών έκ της αναγνώσεως ενός έκαστου τών 
άναλυθέντων Ιαμάτων. *Ας έξετάσωμεν ήδη και από μερικοτέρας 
απόψεως τον λόγον και την σημασίαν, ήν εΐχον αϊ έκτεθειμέναι 
έκεΐναι πλάκες και διατι όπήρχον άναγεγραμμένα άνεξιτήλως τα 
διάφορα ταύτα ιάματα έπ' αυτών. 

Μεθ' δλην την ίαματικήν φήμην, ήν έκέκτητο τό ε Ιερόν τής 
Επιδαύρου κατά τους χρόνους εκείνους, ήτο άναγκαΐον νά γίνηται 
και ποια τις διαφήμισις, προς προσέλευσιν του πολλού κοινού, 
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διότι όπήρχον χαΐ πολλά άλλα μικρότερα μέν, άλλ' επίσης γνωστά 
θεραπευτήρια εις τά πέριξ και άλλαχοΰ της Ελλάδος και επο- 
μένως μέγας ό μεταξύ των ανταγωνισμός. Προς τοΰτο λοιπόν οι 
Ιερείς ιατροί, έτήρουν πάντοτε κατά μήκος τής στοάς, εντός τής 
όποιας διήρχοντο τάς ώρας των οι διάφοροι τρόφιμοι του 'Ιεροΰ, 
μακράν σειράν μαρμάρινων στηλών, εν αις άνεγράφοντο αϊ παν- 
τοειδείς ιατρικά! έργασίαι του Ασκληπιείου από πλαιοτάτων 
χρόνων, προς έξαρσιν τής θείας αυτού προελεύσεως και ιδιότη- 
τος, απέναντι του προσερχόμενου λάου. σ Οτι δε αι πλάκες αύται 
δεν έτήρουν σειράν χρονολογίας, άπόδειξις ή Ιστορία τής νόσου 
τής Άρισταγόρας ( ν Ιαμα 21 0ν ), χρονολογουμένη από τών Περσι- 
κών χρόνων. Έπεδίωκον λοιπόν κυρίως την προσέλκυσιν του 
κοινού, διά τής υπερφυσικής παραστάσεως τών κατ εξοχήν ιατρι- 
κών μεθόδων τών Ιερέων. Και ήτο τούτο φυσικώτατον διά τους 
χρόνους εκείνους. 'Ως και εν άρχη τής πραγματείας ημών 
έγράψαμεν, ή ιατρική καΐ ή θρησκεία ήσαν στενώτατα συνδεδε- 
μένοι μεταξύ των, οι Ιερείς επομένως, τήν πραγματική ν θερα- 
πείαν έδει νά παρουσιάζωσι πάντοτε υπό θρησκευτικόν καΐ θείον 
τύπον, άφου οι άνθρωποι έθεώρουν τάς νόσους ως υπό τών θεών 
πεμπομένας καΐ τήν ΐασιν επομένως, ως έξ αυτών έξαρτω- 
μένην. 

ΚαΙ οι ίδιοι δέ'Ιερεΐς εΐχον τήν τοιαύτην πεποίθησιν έρρι- 
ζωμένην, ουχ' ήττον παρεδέχοντο επίσης άκραδάντως, δτι έδει 
νά έπιδιώκη ό άνθρωπος καΐ τής φύσεως τήν βοήθειαν, το μέν 
διά τής υγιεινής, το δέ διά τής τεχνικής θεραπείας. "Αλλως τε 
και ό θεός και διδάσκαλος αυτών Ασκληπιός, είχε μεταβιβάσει 
εις αυτούς, διά τών παραδόσεων και τής διαδοχής, τήν τοιαύτην 
ίατρικήν άγωγήν διά τής χρήσεως τών διαφόρων φαρμάκων καΐ 
τών χειρουργικών μέσων. Άλλα τά μυστήρια τής διπλής ταύ- 
της τέχνης εκρυπτον ζηλοτύπως από τον λαόν, τό μέν, διότι 
ούτος δέν ήδύνατο νά έννοήση και παραδεχθή τοιαύτας ιδέας, τό 
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δε, διότι δεν θά έφήρμοζεν ούδεμίαν θεραπείαν, αν δεν 
παρουσιάζετο αυτή ύπό της θρησκείας την έπιβολήν χαι 
μόνον. 

Δια τούτο λοιπόν βλέπομεν εις δλην την σειράν των χαρα- 
χθέντων ίαμάτων να προεξέχη το πνεύμα της θρησχείας χαι του 
μυστηρίου. Εις ιατρούς δμως παρατηρητάς, άναγινώσχοντας τάς 
έπιγραφάς ταύτας, δεν διαφεύγει μεταξύ των γραμμών τούτων 
ή ιατρική μέθοδος καΐ τό πνεύμα, κατά τήν έκθεσιν των διαφόρων 
αναμνηστικών τών αρρώστων, ως άπεδείξαμεν κατά την λεπτο- 
μερή άνάλυσίν των. Εννοείται δτι, αν ύπήρχον άναγεγραμμένα 
λεπτομερώς έπι τών πλακών τούτων τά διάφορα διδόμενα φάρ- 
μακα και ό τρόπος τής ανθρωπινής θεραπείας, ούδεμίαν βαρύ- 
τητα θά προσέδιδον οι προσερχόμενοι εις την θεραπείαν, ένω 
άφ' έτερου θά καθίσταντο ταύτα κοινότατα εις τον λαόν. Διά νά 
έννοήσωμεν δε κάλλιον, οποίαν έπαγγελματικήν καΐ ψυχολογι- 
κήν σημασίαν έχει 6 μυστικισμός εις τήν έξάσκησιν τής Ιατρι- 
κής εν γένει, ας παρατηρήσω μεν, πόσον έπεζήθη ούτος καθ* 
δλους τους αιώνας τής'Ιστορίας τής Ιατρικής, διά τής παραδοχής 
ή αλλεπαλλήλου έπικρατήσεως και διαφόρων μυστηριωδών δογ- 
μάτων και τρόπων θεραπείας ή εξασκήσεως, ως ήσαν έπι παρα- 
δείγματι, ή άλχημία, ή μαγγάνια, ή μαγεία, ό ζωικός μαγνη- 
τισμός κτλ. Άλλα περί τούτων ου του παρόντος. Άρκεΐ δμως νά 
ΐδωμεν και είςτούς ημετέρους ακόμη φ ωτε ι νου ς χρόνουςτι γίνεται, 
δπως δικαολογήσωμεν καΐ τους ημετέρους Ιερούς συναδέλφους 
τών σκοτεινών εκείνων αιώνων. Μήτοι ή γραφή τών συνταγών 
ημών δέν έπεκράτησεν ανέκαθεν νά καλύπτηται διά τους ιερό- 
συλους ύπό τής Λατινικής γλώσσης και μυστηριώδης Σταυρός 
δέν εξακολουθεί νά τίθηται έπι τής έπικεφαλίδος αυτών, άντικαθ ι- 
στών ΐσως τό αγαθή τύχη τών ίαμάτων; Άφ* έτερου, ό μυστι- 
κισμός ούτος ύπό μυρίας άλλας μορφάς έκδηλουται και σήμερον 
καΐ Οά έπικρατή ές αεί, διά τής καθημερινής διαφημίσεως μύστη- 
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ρίων φαρμά/ων κα! απόκρυφων θεραπειών, δχι μόνον ύπό των 
αγυρτών υποστηριζόμενων. 

Και με&' δλην δμως την ύπερφυσικήν παράστασιν των 
ίαμάτων τής Επιδαύρου, εΐδομεν ανωτέρω πόσας ήδυνήθημεν 
ν' άποθησαυρίσωμεν ίατρικάς πληροφορίας κα! γνώσεις, εξ αυτών 
μόνων άρυόμενοι ταύτας. Μόναι δμως αϊ πλάκες αύται άρκοΰσιν 
ήμΐν, δπως μορφώσωμεν σαφή ίδέαν περί του συνόλου της ιατρι- 
κής λειτουργίας αυτών, δεν ύπήρχον δε εκτός τούτων, και άλλα 
πειστικώτερα μαρτύρια ταύτης; 

"Ότι και μόναι αύται, ιατρικώς έζεταζόμεναι, μας πείθουσι 
περί τής νοσοκομειακής δράσεως του 'Ιεροΰ τούτου, φρονοΰμεν 
δτι αρκούντως άπεδείςαμεν. Ούχ ήττον παραδεχόμενα επίσης 
άδιστάκτως, δτι πολλά άλλα τεκμήρια και λεπτομερείς πληροφο- 
ρίαι ευρηνται ακόμη εν τω σκότει, καΐ συνεπώς, δτι ύπήρχον εις 
τε τό μέγα θεραπευτήριον τής Επιδαύρου, ως και εις τα λοιπά 
περιώνυμα τής αρχαιότητος Ασκληπιεία, πλεΐσται άλλαι λεπτο- 
μερέστεροι ιατρικά! έπιγραφα! και αναμνηστικά! πινακίδες κα! 
δργανα κα! έπιπλα, άποδεικνύοντα έτι ουσιαστικώτερον τον 
νοσοκομειακόν αυτών προορισμόν. Τοΰτο προκύπτει ήμΐν έκ δια- 
φόρων αρχαίων πηγών κα! έκ του ελαχίστου αριθμού των άνα- 
καλυφθεισών μέχρι σήμερον πλακών τών ίαμάτων, εν σχέσει 
προς τάς εκεί τό πάλαι υπάρχουσας, ως κα! έκ τής αρχαίας παρα- 
δόσεως ( ι )ήν κα! ήμεΐς αύτο! απολύτως παραδεχόμε&α, δτι ό μέγας 
τής ιατρικής διδάσκαλος Ιπποκράτης, έκ τοιούτων κεκρυμμένων 
μέχρι τούδε πηγών, ήντλησε πλείστα πρακτικά διδάγματα τής 
υψηλής αύτοΰ επιστήμης. 

Ποια λοιπόν θά ήσαν τά αρχαία ταΰτα πειστήρια, τά όποια 
ευχόμεθα κα! έλπίζομεν ταχέως ή φιλόστοργος Ελληνική Γή 
νά μας άποδώση; 



0) Στράβων. IV, 057, Πλίνιο; Ν. Η. XXIX, 4. 

11 
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σ Οτι αϊ δύο έν λόγω πλάχες εΐναι έζ εκείνων, δς μνημονεύει 
ό Παυσανίας^), αποδεικνύεται έκτος των άλλων και εκ του 17 ου 
ίάματος, δπερ, άναγνώσας και ό ΐδιος, αναφέρει δτι ευρίσκεται 
τούτο εις τάς στήλας της Επιδαύρου ( 2 ). 

Ήσαν δμως πολλαι τοιαΰται πλάκες εις την Έπίδαυρον 
κατά τον ΐδιον Παυσανίαν( 3 ). "Ομοιοι τούτων (;) και πολλαι επί- 
σης αναφέρονται υπό του Στράβωνος ύπάρζασαι έν Κω τ β 
και Τρίκκη( 4 ). Έκ των δύο λοιπόν όπό τα ϋμματα ημών σή- 
μερον ευρισκομένων κρίνοντες, δυνάμεθα νά συμπεράνωμεν, 
οποίαν ποικιλίαν καΐ πλοΰτον ιατρικών γνώσεων θά ήδυνάμεθα 
νά προσπορισθώμεν έκ του συνόλου τών μηκέτι άνακαλυφθει- 
σών τοιούτων. 

Άλλ' ή πολύτιμος πληροφορία, ήν άφήκεν εις ημάς 6 
Στράβων, παρέχει νομίζομεν μεγαλείτερον φώς επί του είδους 
τών άγνωστων τούτων πηγών. Τωόντι, κινεί δλως ιδιαιτέρως 
την προσοχήν, ή μεταξύ Παυσανίου και Στράβωνος παρατηρού- 
μενη διαφορά εις τό εΐδος της έν Έπιδαύρω και Κω εκθέσεως 
τών ίαμάτων. 

'Ο Στράβων, 6 γράψας τά βιβλία αύτου κατά τό 80 ° ν περί- 
που π. Χ.• έτος, αναφέρει περί Επιδαύρου τά έξης. «Κα! αυτή 
«δ'ούκ άσημος ή πόλις καΐ μάλιστα διά την έπιφάνειαν του 
«Ασκληπιού θεραπεύειν νόσους παντοδαπάς πεπιστευμένου, και 
«τό Ιερόν πλήρες έχοντος άει τών τε καμνόντων και τών άνακει- 
«μένων πινάκων, έν οΐς άναγεγραμμέναι τυγχάνουσιν αϊ θερα- 
«πεΐαι, καθάπερ έν Κω τε και Τρίκκη.)) 'Ομιλεΐ δηλαδή περί 
πινάκων όμοιων προς τους της Κώ, έπ! τών όποιων 

0) Π, 27, 3. 

( 2 ) « € Η δέ Άλικη τά μεν έφ' ημών έστιν έρημος, ώχεΐτο δε χαί αυτή 
ποτέ, χαί Άλικο; λόγος έν στήλαις έστι ταΐς'Επιδαυρι'ων, α? του Ασκληπιού 
τά Ιάματα εγγεγραμμένα εχου^ιν^. Ιίαυσαν. Π, 30, 1. 

(3) Π, 27, 3. 

0) Στράβωνος VIII, 371. 
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άνεγράφοντο αϊ θεραπεΐαι καΐ εξ ών, πινάκων, εγεμε 
τό * Ιερόν (πλήρες). Ένώ ό Παυσανίας, & γράψας μέχρι του 
171 μ. Χ. έτους, λέγει περί τών ιδίων (;) 

«Στήλαι μεν είστήχεσαν εντός του περιβόλου τό μεν άρ- 
χαΐον και πλέονες, έπ' έμου δε Ιξ λοιπαι.» κτλ. Έτοι εύρε μόνον 
Ιξ έπιγεγραμμένας πλάκας, τάς ονομάζει δε στη λ α ς. Ή δια- 
φορά αδτη του ονόματος μεταξύ στήλης και πίνακος είναι δλως 
απλή, ή είναι πραγματική καΐ θεμελιώδης; 

'Ο Τ1ιγ3,θπι6γ( 1 ) ισχυρίζεται, δικαίως νομίζομεν, δτι αι 
άνακαλυφθεΐσαι έπιγραφαΐ της Επιδαύρου θα ήσαν διάφοροι τών 
υπό του Στράβωνος μνημονευομένων πινάκων. Συντασσόμενοι 
και ύμεΐς απολύτως τη γνώμη ταύτη προσθέτομεν και τα έξης 
προς ύποστήριξιν αυτής. *Αν πράγματι 6 Παυσανίας, δστις έπε- 
σκέφθη τήν Έπίδαυρον 125 περίπου ετη μετά τον Στράβωνα, 
ευρεν ακόμη έκεΐ εξ πλάκας, ή στήλας, πώς ό Στράβων, κατά τήν 
ίδικήν του περιήγησιν, λέγει, δτι αυτή είχε τό ιερόν πλήρες 
πινάκων καθάπερ εν Κω και Τρίκκη; *Αν δέ τό Άσκλη- 
πιεΐον τής Κώ ήτο πλήρες επίσης τοιούτων στηλών εκ μαρ- 
μάρου, πώς δέν άνεκαλύφθη ακόμη ουδεμία τοιαύτη κατά τάς 
τόσον ευρείας άνασκαφάς του κ. Ηθγζο^; Άφ* ετέρου, διατί έπι 
ίαμάτων τινών τής Επιδαύρου (ΐδ αριθ. ίαμ. 1. 3. 4) άπαντώμεν 
τήνλέξιν πίνακας άναφερομένην εις άναθηματικάς πλάκας άρρω- 
στων, εις μίαν τών όποιων μάλιστα (ίάμ. 1 0ν ) αναφέρεται δτι, 
«οχ ι τό μέγεθος του πίνακος, αλλ* ή θεία δύναμις είναι αξιο- 
θαύμαστος κτλ.» αν αϊ στήλαι αύται ήσαν εντελώς δμοιαι προς 
τους πίνακας; 

*Ας μας έπιτραπή λοιπόν νά παραδεχθώμεν καΐ ήμεΐς εν 
ταΰθα δτι, οι μέν πίνακες, έξεπροσώπουν τήν καθημερινήν 
ίατρικήν θεραπείαν, τήν κίνησιν δηλονότι τών Ασκληπιείων, ένώ 



(') (Ραιιΐ^β Κβ&1-Εηο>•Μ. 11 σ. 1688). 



Π* 
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αι στη λα ι του Παυσανίου, εφερον κεχαραγμένον ώρισμένον 
μόνον αριθμόν ίαμάτων, έζ εκείνων, ατινα παρεΐχον μεγαλει- 
τέραν έντύπωσιν καΐ ήσαν προωρισμένα να μένωσι δια παντός 
εις τήν θέαν του κοινού, ώς αιώνια μνημεία καΐ μαρτύρια της 
ιαματικής δυνάμεως του μεγάλου ιεροΰ θεραπευτηρίου. 

Μένει εν τούτοις πάντοτε σκοτεινόν τό ζήτημα, αν οΐ πολ- 
λαπλοί οδτοι νοσοκομειακοί πίνακες των καμνόντων, περί ων 
ομιλεί ό Στράβων, ήσαν εκ μαρμάρου, μετάλλου, ή άλλου τινός 
ύλικοΰ, ώς και αν ήσαν κινητοί, ή προσκεκολλημένοι επί του 
τοίχου των κοιτώνων. Και περί τής λεπτομέρειας ταύτης ήμεΐς, 
στηριζόμενοι έπι τής ιδίας μαρτυρίας του Στράβωνος, θα έζεφρά- 
ζομεν τήν γνώμην, δτι ήσαν οπωσδήποτε κινητοί, άφου ό ΐδιος 
αναφέρει, δτι τό Ιερόν ήτο πλήρες πάντοτε, εκ τε των καμνόν- 
των καΐ των άνακειμένων πινάκων. Άφ' ετέρου τό άνακει- 
μένων τοΰτο, ανακαλεί εις ημάς, ώς ιατρούς, τάς πινακίδας 
των σημερινών νοσοκομείων, αίτινες άνάκεινται των κλινών 
τών πασχόντων, φέρουσαι τήν διάγνωσιν, τάς καθημερινώς παρα- 
τηρήσεις καΐ τήν υποδεικνυομένην θεραπείαν τών αρρώστων. 

Είναι αληθές δτι τό άνακεΐσθαι δέν σημαίνει τό άναρ- 
τάσθαι, άλλα μάλλον τό φανερά και δημοσία έκτίθεσθαι, 
ήτοι, ενεργητικώς, δηλοΐ τό άφιεροΰσθαιΟ- Άλλα καΐ δν δέν 
ευρίσκοντο άνακείμεναι τών κλινών τών νοσηλευομένων, πάντως 
δμως εκειντο πανταχού του ίεροΰ θεραπευτηρίου. Επειδή δέ 
γνωρίζομεν, δτι ή μέν λέξις πίνα ξ σημαίνει ξύλον, σανίδα, άβά- 
κιον, πινάκιον, είκόνα( 2 ), σημειωματάριον, ένθα εγραφον( 3 ) 
κλπ. ή δέ λέξις στήλη, εν τη αρχαία αυτής εκδοχή, έσήμαινε 

( ι ) Τά δέ νυν άνακείμενα εν τοις Άττικοΐς ίεροΐς. (Θοοκιδ. 

Β. Τ!). 

( 2 ) ΓΚναξ γραφό μένος, κατά θεόφραστον. 

(3) Δια το έπί σανίδων ποτέ γραφεΐν τοις άρχαίοις. Ίο. και 'Ομήρ. 
Ιλ. Ζ Κ)$ — 109 — Πόρων δ* ογε σήματα λυγρά, γράψας έν πίνακι 

πτυκτω θυμοφθόρα πολλά». 
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λίθον, έφ' ου έχαράσσοντο έκτος των αλλων( 1 ) και διάφορα αξιο- 
μνημόνευτα γεγονότα και κατ άκολου?)ίαν ίάματα αρρώστων, 
ως εν τω προκειμένω, δικαιούμεθα νομίζομεν να παραδεχθώμεν, 
δτι επρόκειτο περί δύο διαφόρων πραγμάτων και δτι, αι μεν 
στήλαι έμειναν ως ήσαν, οι δε πίνακες κινητοί, ξύλινοι, ή μετάλ- 
λινοι ΐσως δντες, ώς εύθραυστοι και μικροί, δεν έφάνησαν εισέτι 
ούδαμου της Ελληνικής γής. 

Έν πάση περιπτώσει, λαμβάνομεν πλειότερον ύπ' δψει τόν 
Στράβωνα, ώς μείζον κΰρος του Παυσανίου έχοντα, κατά τήν 
γνώμην των φιλολογούντων καΐ αρχαιολόγων καΐ θεωρουμεν ώς 
δεδομένον δ,τι δ ΐδιος λέγει περί Ιπποκράτους, έν σχέσει προς 
τους πίνακας τής Κω, δτι έκ τούτων έδιδάχθη τα περί 
τής διαίτης( 2 ). 

Άπό τήν μακράν λοιπόν σειράν των πλακών των ίαμάτων 
καΐ από τά; πολλαπλάς πινακίδας τής καθημερινής νοσοκομεια- 
κής κινήσεως τών Ασκληπιείων τούτων, και ιδίως τής Κω, 
ήδύνατο, ώς εΐπομεν, εξαίρετα ν' άντληση τάς πρώτας πρακ- 
τικάς γνώσεις του 6 μέγας τής επιστήμης ημών Διδάσκαλος και 
ιδρυτής. 

Είναι άλλως τε έπιβεβαιωμένον, δτι ό Ιπποκράτης ήτο 
γνήσιος απόγονος τών' Ασκληπιαδών. Γεννηθείς κατά τό 460 έτος 
π. Χ. ευρέθη έν αρχή τής ιατρικής εκπαιδεύσεως αύτοΰ, έν τη 
άκμη τής ιατρικής δράσεως τών διαφόρων Ασκληπιείων, ζήσας 
δ' έν τω μέσω τής μεγάλης κινήσεως του 'Ιεροΰ ιδρύματος τής 
Κώ, είναι φυσικώτατον δτι παρηκολούθησε και έξ οίκογενεια- 



(') 'Ως λ. χ. δημοσίων συνθηκών, νόμων, κατακρίσεων ή στηλιτεύσεων, 
επαίνων, ψηφισμάτων. Πάντων τούτων έν τη αγορά, ή είς δημόσια και κατα- 
φανή άλλα μέρη εκτιθεμένων δια τον λαόν. 

(*) Φασί δ' Ίπποκράτην μάλιστα έκ τών ένταΰθα (έν Κω δηλ.) άνα- 
κειμένων θεραπειών γυμνάσαντα τά περί τάς διαίτης (Στρα3. Β. 11, 
Σελ. 157). 
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α! στη λα ι του Παυσανίου, εφερον κεχαραγμένον ώρισμένον 
μόνον αριθμόν ίαμάτων, έζ εκείνων, ατινα παρεΐχον μεγαλει- 
τέραν έντύπωσιν κα! ήσαν προωρισμένα να μένωσι δια παντός 
εις την θέαν του κοινού, ώς αιώνια μνημεία χα! μαρτυρία της 
ιαματικής δυνάμεως του μεγάλου ιεροΰ θεραπευτηρίου. 

Μένει εν τούτοις πάντοτε σχοτεινόν το ζήτημα, αν οΐ πολ- 
λαπλοί οδτοι νοσοκομειακοί πίνακες των καμνόντων, περί ων 
ομιλεί ό Στράβων, ήσαν έκ μαρμάρου, μετάλλου, ή άλλου τινός 
υλικού, ώς και αν ήσαν κινητοί, ή προσκεκολλημένοι επί του 
τοίχου των κοιτώνων. Κα! περ! τής λεπτομέρειας ταύτης ήμεΐς, 
στηριζόμενοι έπ! τής ιδίας μαρτυρίας του Στράβωνος, θα έξεφρά- 
ζομεν τήν γνώμην, δτι ήσαν οπωσδήποτε κινητό!, άφοΰ ό ΐδιος 
αναφέρει, δτι το 'Ιερόν ήτο πλήρες πάντοτε, έκ τε των καμνόν- 
των κα! των άνακειμένων πινάκων. Άφ' ετέρου το άνακει- 
μένων τοΰτο, ανακαλεί εις ημάς, ώς ιατρούς, τάς πινακίδας 
των σημερινών νοσοκομείων, αίτινες άνάκεινται των κλινών 
τών πασχόντων, φέρουσαι τήν διάγνωσιν, τάς καθημερινός παρα- 
τηρήσεις κα! τήν ύποδεικνυομένην θεραπείαν τών αρρώστων. 

Είναι αληθές δτι το άνακεΐσθαι δέν σημαίνει το άναρ- 
τάσθαι, άλλα μάλλον το φανερά κα! δημοσία έκτίθεσθαι, 
ήτοι, ενεργητικώς, δηλοΐ τό άφιεροΰσθαι^). Άλλα κα! αν δέν 
εύρίσκοντο άνακείμεναι τών κλινών τών νοσηλευομένων, πάντως 
δμως εκειντο πανταχού του ιερού θεραπευτηρίου. Επειδή δε 
γνωρίζομεν, δτι ή μεν λέζις πίνα ξ σημαίνει ζύλον, σανίδα, άβά- 
κιον, πινάκιον, είκόνα( 2 ), σημειωματάριον, ένθα έγραφον( 3 ) 
κλπ. ή δε λέζις στήλη, εν τη αρχαία αυτής εκδοχή, έσήμαινε 

( ι ) Τά δε νυν άνακείμενα έν τοΐ; Άττικοΐς ίεροΐς. (Θοοκιδ. 

Β. Τ!). 

( 2 ) Πίνα£ γραφό μένος, κατά θεόφραστον. 

( 3 ) Δια το έπί σανίδων ποτέ γραφεΐν τοις άρχαι'οις. Ίο. χαΐ 'Ομήρ. 
Ιλ. Ζ 108 — 109 — «Πόρων δ* ογε σήματα λυγρά, γράψας έν πίνακι 

πτυκτω ΟυμοφΟόρα πολλά». 
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λί&ον. έφ' ου έχαράσσοντο έκτο; τών άλλων ^ καΐ διάφορα αξιο- 
μνημόνευτα γεγονότα και κατ άκολουϊ*ίαν ίάματα αρρώστων, 
ώς έν τω προκειμένω, δικαιούμενα νομί^ομεν να παραδεχΟώμεν, 
οτι επρόκειτο περί δύο διαφόρων πραγμάτων και δτι, αι μεν 
στήλαι έμειναν ώς ήσαν, οι δε πίνακες κινητοί, ςύλινοι, ή μετάλ- 
λινοι ΐσως οντες, ώς εύθραυστοι και μικροί, δέν έφάνησαν εισέτι 
ούδαμοΰ της Ελληνική.: γης. 

Έν πάση περιπτώσει, λαμ3άνομεν πλειότερον ύπ' δψει τον 
-τράχωνα, ώς μείζον κύρος του Παυσανίου έχοντα, κατά την 
γνώμην των φιλολογούντων καΐ αρχαιολόγων και Οεωροΰμεν ώς 
δεδομένον δ,τι ο ίδιος λέγει περί Ιπποκράτους, έν σχέσει προς 
τους πίνακας της Κω, δτι εκ τούτων έδιδάχί)η τα περί 
της διαίτης( 2 ). 

Από την μακράν λοιπόν σειράν τών πλακών των ίαμάτων 
καΐ από τάς πολλαπλάς πινακίδας της κα&ημερινής νοσοκομεια- 
κής κινήσεως τών Άσκληπιεάον τούτων, και ιδίως της Κώ % 
ήδύνατο, ώς εΐπομεν, έςαίρετα ν 1 άντληση τάς πρώτας πραχ- 
τικάς γνώσεις του ό μέγας της επιστήμης ημών Διδάσκαλος χαι 
ιδρυτής. 

Είναι άλλως τε έπι^ε^αιωμένον, δτι ό Ιπποκράτης ή το 
γνήσιος απόγονος τών Άσκληπιαδών. Γεννηθείς χατά το 460 ίτος 
π. Χ. ευρέί)η έν αρχή τής ιατρικής εκπαιδεύσεως αυτού, έν τη 
άκμη τής ιατρικής δράσεως τών διαφόρων Ασκληπιείων, Ζήαα; 
ο έν τω μέσω τής μεγάλης κινήσεως του Ιερού ιδρύματος τής 
Κώ, είναι φυσικώτατον δτι παρηκολούΑηβε χαι ές οικογένεια- 
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χών παραδόσεων καΐ έχ του τόπου εις δν εζη, τήν χίνησιν ταύ- 
την ώς ιατρός. 

ΚαΙ δεν προκύπτουν μεν έχ των αθανάτων αύτου συγγρα- 
φών σαφείς αποδείξεις προς έπιβεβαίωσιν τούτου, ούχ ήττον 
παρατηρουμεν εις πολλάς έχ τούτων, χαΐ δνομαστί εις το περί 
αρχαίας Ιατρικής βιβλίον του, δτι γίνεται πολλάκις περί των 
προγενεστέρων αύτου εύφημος λόγος. Έν τω αύτω Κεφαλαίω, 
ομιλών περί της "Αρχαίας Ιατρικής, ονομάζει ταύτην 'Ιεράν 
Τέχνη ν (*). — Άλλα περί πάντων τούτων δεν είναι 6 λόγος 
σήμερον. 

Ή προπαιδευτική αυτή ιατρική μόρφωσις του Ιπποκράτους, 
υπό τάς αρχάς και εμπνεύσεις του Ασκληπιείου της Κώ, ουδό- 
λως παρεκώλυσε τήν περαιτέρω έπέκτασιν και άνάπτυζιν τής 
ίερας αύτου τέχνης• δταν δε βραδύτερον, ύπό τόν τύπον του με- 
γάλου ήγέτου τής ιατρικής άναμορφώσεως τών αιώνων εκείνων, 
ίδρυσε τήν περίφημον αύτου λαϊκήν σχολήν τής Κώ, δέν έπαύ- 
σατο να θεωρή ώς έφάμιλλον τών επιστημονικών αύτου αρχών 
και τών ιερέων τήν ίατρικήν δρασιν, και να εκτιμά καΐ γεραίρη 
ταύτην αυτός τε και οι μαθηται αύτου, ενώ άφ' ετέρου οι ιερείς 
και έπι πολλά μετά τόν θάνατον αύτου ετη έθεράπευον πολλάκις 
κατά τά διδάγματα του Ιπποκράτους, ώς έπειράθημεν ν' άπο- 
δείζωμεν εις πολλάς θεραπείας τών ίαμάτων. 

Ή έκτίμησις καΐ 6 σεβασμός, άλλως τε, τών πολιτικών 
ιατρών τών χρόνων εκείνων δηλοΰται καΐ έκ τής ωραίας εκείνης 
επιγραφής τής άνακαλυφθείσης εις τάς άνασκαφάς του Ασκλη- 
πιείου τών Αθηνών, και ήτις παρέχει ήμΐν άρίστας πληροφο- 
ρίας, περί τών θερμών σχέσεων, αίτινες ύπήρχον μεταξύ τών 



(*) «Σκεψώμεθα δέ νυν και τήν ομολογουμένως Ίατρικήν, τήν άμφι 
τους κάμνοντας εύρημένην ή και ούνομα και τεχνίτας έχει Ιερή τε είναι 
αυτή αυτών έθέλει πόθεν ποτέ ήρηται». (Ίπποκρ. περί άρχαίης Ιατρικής 
Σελ. 28. Έκδ. Δαμαλα, Σχολ. Κοραή). 
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διαφόρων διασήμων λαϊκών ιατρών και τών Ασκληπιείων. Ιδού 
αυτή. Άκρότιμόςτις, ιατρός ( ι ), θεωρών, δτι εξ αρχαίας συνήθειας 
οι δημόσιοι ιατροί, ήσαν υποχρεωμένοι να τελώσι δις του έτους 
θυσίαν εις τόν Άσκληπιόν, και την Ύγιείαν καΐ την Άγαθήν 
Τύχην, εξ ονόματος αυτών τε καΐ τών ίωμένων αρρώστων, προ- 
τείνει εις το Συμβούλιον καΐ τούτο αποδέχεται καΐ εγκρίνει, δπως 
οί πρόεδροι, οίτινες ήΟελον έκλεχί)ή εις την έπιοΰσαν συνέλευσιν, 
έπαναλαμβάνωσι την άνω πρότασιν κατά τάς συζητήσεις αυτών 
επί τών ιερών ζητημάτων κτλ. 

Πόσον πολύτιμους πληροφορίας διά τάς μεταξύ λαϊκών καΐ 
κληρικών ιατρών σχέσεις θά παρεΐχον ήμΐν και άλλαι τοιαυται 
έπίγραφα!, αν άνεκαλύπτοντο εις Έπίδαυρον ή Κώ! 

Ως παρατηρούμε ν ή σχέσις αυτή έξεδηλουτο εν παντί, 
προήρχετο δέ κυρίως εκ της ανέκαθεν επικρατούσης γενικής 
τάσεως προς το θρησκευτικών πνεύμα τών χρόνων εκείνων, δπερ 
δεν διεχώριζε ποσώς την ιατρικήν από της θρησκείας, άφοΰ καΐ 
ή νόσος εκ τών θεών και ή θεραπεία εξ αυτών απέρρεε, ως 
επανειλημμένως άνεφέραμεν. Ιδού λ. χ. εις ιατρός γνωστός 
τών χρόνων αύτοΰ, τί λέγει κατά τόν Πλάτωνα περί τούτου. 
(Συμποσ. 1Β. 186.) «Ό Ασκληπιός συνέστησε έπιστημόνως 
τήν Ιατρικήν Τέχνην και διά του θεού τούτου, κυβερνάται 
ολόκληρος ή Τέχνη αυτή.)) Άλλα και 6 Σωκράτης εν τη 

( ι ) Έπί Διογείτονος δρχοντος έπί τη; Δημητριάδος δωδέκατης πρυτα- 
νείας, ή Θεόδοτος θεοφύλου Κειριάδης έγραμμάτευεν. Σκιροφωρίονος δγδόει 
μετ' εΐκάδας• εκκλησία κυρία* τών προέδρων έπεψήφιζεν Διόδωρος Έπιχάρου 
Κάπρειος και συμπρόεδ[ρ]οι• Ιδοςεν τίυ δήμω. ' Ακρότιμος Αίσχίου Ίκαριεύς 
ειπεν επειδή πάτριον εστίν τοις Ιατροΐς δσοι δημοσιεύουσιν θύειν τω'Ασκλη- 
πιφ και τεΐ Ύγιεία δις του ένιαυτοΰ, υπέρ τε αυτών και τών σωμάτων ών 
Εκαστοι Ιάσαντο άγαθεΐ τύχει δεδόχθαι τεΐ βουλεΐ, τους προέδρους οϊ άν 
λάχωσιν είς τήν έπιοΰσαν έκκλησίαν χρηματίσαι περί τούτων έν ίεροΐ;, 
γνώμη ν δε συμβάλλεσθαι της βουλής εις [τον δή]μ[ον ο]τι δοκεΐ τεΐ βουλεΐ, 
τόν [ιερέα (?) τον άει λα]νχάνοντ[α. (Το τύχα αγαθή και ή προς τήν 
Ύγιείαν και τόν Άσκληπιόν εκκλησις δεν άπετέλουν και το Ιμβλημα τών 
Ιαμάτων τών Ασκληπιείων;) 
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διδασκαλία αύτοΰ, (Πλάτ. Πολιτ. Ι. 599 και Γ. 405) περί 
Ασκληπιού προκειμένου, υψώνει αυτόν ώς μέγαν ίατρόν, και 
ιατρικής διδάσκαλον. Και εις διάφορα άλλα Ιργα ακόμη του 
Ιπποκράτους παρατηρουμεν την τοιαύτην έκτίμησιν και τόν 
σεβασμόν προς τα θεια, εις την μεγάλην σπουδαιότητα, ήν απο- 
δίδει εις την έπέμβασιν των θεών. Κατά της εκλαμψίας καΐ 
επιληψίας λ. χ. συμβουλεύει, μετά την χρήσιν διαφόρων άλλων 
φαρμάκων, τάςθυσίας, την προσευχήν καΐ τάςέπικλήσεις(*) 
προς τους θεούς. 

Άλλαχου, εις το περί «Ενυπνίων» (Κϋΐιη Σ. 3 XXII) 
ένω 6μιλεΐ περί κακών ονείρων και του τρόπου της αποφυγής 
αυτών, συνιστά θερμώς κατά τούτων τάς προσευχάς λέγων . : . . 
«καΐ το μέν ευχεσθαι πρέπον και λίην εστίν αγαθόν δει δε καΐ 
αυτόν Συλλαμβάνοντα τους θεούς έπικαλέεσθαι». Εις δε το περί 

εύσχημοσύνης του ίδιου ( 2 ) άναγινώσκομεν: « εν γάρ τοΐσιν 

άλλοισι πάθεσι καΐ εν συμπτώμασιν ευρίσκεται τά πολλά προς 
θεών έντίμως κειμένη ή ιατρική. Οι δε ίητροι θεοΐσι παρακε- 
χωρήκασιν ου γάρ ενι περιττόν εν αύτέη τό δυναστεΰον»( 3 ). 

Έκ τών ολίγων τούτων παρατηρουμεν, οποίαν πίστιν εΐχον 
εις τάς ύπερφυσικάς δυνάμεις καΐ τήν θρησκείαν οι λαϊκοί ιατροί. 
Άφ' ετέρου καΐ οι ιερείς συνάδελφοι των άνταπέδιδον όμοίαν 
έκτίμησιν, 6 δε λαός, έκλινε μάλλον προς τους λειτουργούς της 
θρησκείας ιατρούς ή προς τους λαϊκούς τοιούτους. *Αν ό Ιππο- 
κράτης προσεκαλεΐτο πολλάκις έκτος τής Κώ προς έπίσκεψιν 
αρρώστων, ως επί παραδείγματι κατά τήν έπιδημίαν του λιμού 
εις Αθήνας, καΐ εις άλλας πόλεις άλλοτε, οι πρωθιερεΐς τών 



(!) . . . Θύειν τε και ευχεσθαι και εις τά ιερά φέροντας Ίκετεύεν τους 
θεούς (Ίπποκρ. σ»λ. 593, τομ. Ι, έκδ\ ΚϋΗιι). 

(*) Ίπποκρ. τομ. Ι, σελι'ς 70. Έκδ. Κϋΐιιι. 

( 3 ) Πρβ. του Ιδίου Ίπποκρ. Τομ. Ι, σελ. 70, Κϋΐιιι Ικδ. (. . 'Ιητρος 
γάρ φιλόσοφος ΙσόΟεος). 
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Ασκληπιείων προσεκαλουντο επίσης συχνά έκτόςτών Ναών αυτών, 
προς θεραπείαν διαφόρων επιδημιών, ή άλλων δεινών, ένσκη- 
πτόντων εις τάς διαφόρους της Ελλάδος πόλεις, ώς προκύπτει 
ήμΐν καΐ εκ του παραδείγματος του πρωθιερέως της Κώ Νέβρου 
και του υΙου αύτου Χρυσού, οΐτινες προσεκλήθησαν, τη υποδείξει 
του Μαντείου τών Δελφών, εις την υπό τών Άμφικτυόνων πο- 
λιορκουμένην πόλιν Κίρραν της Φωκίδος, ώς άλλαχοΰ άνεφέραμεν. 
Τοιαύτην παραδεχόμεθα τήν σχέσιν καΐ συνεργασίαν τών λαϊκών 
ιατρών μετά τών ιερέων τών Ασκληπιείων. ν Αν ό μυστικισμός 
και α! θρησκευτικά! προλήψεις έτήρουν φαινομενικήν τίνα δια- 
φοράν μεταξύ τών δύο ταύτων τάξεων τών ' Ιατρών καΐ αν πράγ- 
ματι τήν διαφοράν ταύτην αμφότεροι έξεμεταλλεύοντο, προς 
ΐδιον εκάστη έπαγγελματικόν συμφέρον, κατά βάθος ύπήρχεν 
αμοιβαία έκτίμησις εις τήν κοινήν δράσιν. Διά τους ιερείς τών 
'Ασκληπιείων εΐπομεν, δτι 6 μυστικισμός έπεβάλλετο απολύτως, 
διά μύριους λόγους. Προχωρουντος δμως του χρόνου και τών 
δογμάτων αυτών κοινότερων καθισταμένων ό λαός, μικρόν κατά 
μικρόν έξωκειώθη προς τήν ίδέαν της ιατρικής καΐ το πνεύμα 
τής κρίσεως προς έκλογήν τών προσφορωτέρων θεραπευτικών 
μέσων άνεπτύχθη, δτε, οι τε λαϊκοί και οι κληρικό! ιατροί ανέ- 
πτυξαν επίσης μείζονα έπαγγελματικόν ζήλον κα! συναγωνισμόν, 
προς προσέλκυσιν ασθενών. Κα! τότε δμως πάλιν ή νοσηλεία 
τών Ασκληπιείων πάντοτε πλειότερον έπεζητεΐτο, διά τήν άφ- 
θονίαν τών μέσων τής συντηρήσεως εν αυτοΐς κα! διά τάς δλως 
ιδιαιτέρας κα! θερμάς περιποιήσεις, δς έπεδαψίλευον οι ίατρο! 
ιερείς του φιλανθρωποτάτου κα! ηπιότατου τών θεών εις 
τους προσερχόμενους, ώς μας προκύπτει έκ τόσων γραπτών εκ- 
φράσεων ευγνωμοσύνης, ας άπηύθυνον προς τον θεόν οι διάφοροι 
νοσηλευόμενοι ή ίαθέντες ικέται. 

Όπως ποτ αν ή ή πρόοδος, ην έπετέλεσεν ή ιατρική τών 
χρόνων εκείνων εντός τών Ασκληπιείων, ήτο προφανής άφοΰ έξε- 
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τιματο τοσούτον υπό των λαϊκών ιατρών ή αξία των. Έπι της 
προόδου ακριβώς ταύτης στηριζόμενοι, ήν και εκ της αναλύσεως 
των ίαμάτων επίσης έξάγομεν, φρονοΰμεν μετά πεποιθήσεως, 
#τι ή κυρία εστία της αναπτύξεως της ελληνικής ιατρικής ύπήρ- 
χεν εντός τών ιερών τούτων θεραπευτηρίων. — Εκείθεν διεδόθη 
τό θερμουργόν πνεύμα της φιλάνθρωπου επιστήμης καθ* δλον 
τόν τότε Έλληνικόν κόσμον, άφου πλέον και οι λαϊκοί ιατροί 
μετεβάλλοντο εις Άσκληπιάδας και οι γνήσιοι Άσκληπιάδαι από 
εσωτερικών μετεβλήθησαν εις εξωτερικούς ιατρούς. Εκείθεν 
διεδόθη και μετεγγίσθη ή Ιερά τέχνη και έκτος τής Ελλάδος 
ακόμη, εις τήν Ρώμην, εις την λοιπήν Ίταλίαν, την Πέργαμον, 
και τόσα άλλα μέρη τής Ανατολής. Άπό τής εποχής τής τοιαύ- 
της προόδου καΐ ακμής τών Ασκληπιείων, δικαιούμεθα νομίζω 
να χρονολογώμεν τήν μετοχέτευσιν του κατειργασμένου τούτου 
καΐ πολυτίμου ιατρικού ύλικοΰ, εντός τών διαυγών ναμάτων τής 
ές άει ακένωτου πηγής τών γνώσεων του μεγάλου θεωρητικού 
και πρακτικού αυτής Διδασκάλου καΐ ιδρυτού, Ιπποκράτους. 



ΜΕΡΟΣ ΤΡΙΤΟΝ. 



Ο ΑΣΚΛΗΠΙΟΣ ΕΝ ΤΗι ΜΥΘΟΛΟΓΙΑ 
ΤΗι ΙΣΤΟΡΙΑι ΚΑΙ ΤΗι ΤΕΧΝΗι. 



ΚΕΦΑΛΑ10Ν XVI. 

Ό Ασκληπιός ώς είχών και ώς Ιδέα — Ώς ύιος του Ήλιου Απόλλωνος 
— Συμβολισμός της σχέσεως ταύτης — Μυθολογική προέλευσις του 
Ασκληπιού — ι πρώτος αυτού Διδάσκαλος Χειρών — Τα μυστη- 
ριώδη αυτού βότανα — 1 ^Ομηρος καΐ ό Πίνδαρος περί του Ασκληπιού 

— Ό Όρφικος ύμνος. 

Προς συμπλήρωσιν της ιδεώδους και φωταυγοΰς εικόνος, ήν 
έχάραξε βαθέως έπι της σκοτεινής τροχιάς των οιχωμένων αιώ- 
νων, ή διφυής εκείνη ιατρική θεότης τής Ελληνικής Αρχαιό- 
τητος, εν τη κατ εξοχήν φιλανθρωπική αυτής δράσει, εντός των 
θαυμάσιων τούτων τής Ύγιείας ιερών, των Ασκληπιείων δνο- 
μασθέντων, υπολείπεται ήμΐν να έξετάσωμεν και μονομερώς 
ενταύθα, ώς Θεόν και ώς "Ανθρωπον, τόν μέγιστον τούτον τής 
Ελληνικής Ιατρικής ήμίθεον, του οποίου το όνομα έσαει έχρη- 
σίμευσε και θα χρησιμεύη, ώς χαρακτηριστικόν έπίθετον των 
Άσκληπιαδών του Κόσμου. 

*Ας ελθωμεν λοιπόν ήδη, ώς ύπεσχέθημεν εν αρχή του 
βιβλίου ημών, εις τόν μέγαν τούτον ιδρυτήν καΐ ίθύντορα, εξετά- 
ζοντες λεπτομερώς και έμπεριστατωμένως το μέγα και σκοτεινόν 
θέμα τής προελεύσεως αυτοΰ καΐ τής ανθρωπινής και θείας 
δράσεως του, εν τω άρχαίω Έλληνικώ κόσμω, ώς προσώπου και 
ώς ιδέας. 

Έ Ελληνική Μυθολογία, παραδεχθεΐσα τόν Άσκληπιόν ώς 
υίόν του Απόλλωνος, ήτοι του Παίωνος, του ιδιαιτέρου τών θεών 
ιατρού, του εκπροσωπούντος συνάμα και τόν φωτοβόλον και θερ- 
μουργόν του σύμπαντος Αστέρα, άνευρε τήν θαυμασιοτέραν φυσι- 
κήν πηγήν τής υγιείας του άνθρωπου, όνομάσασα θεόν ταύτης 
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του Ήλιου τον υιόν. Πράγματι είναι απορίας άξιον πώς ή απρο- 
σπέλαστος της Ελληνικής Αρχαιότητος φαντασία αντελήφθη 
και άνύψωσεν ευθύς εξ αρχής την μεγάλην άξίαν του Ήλιου ύπό 
ύγιεινήν εποψιν, ενώ κατά τους τελευταίους μόνον ΐσως αιώνας 
άνεγνωρίσθη ύπό τής υγιεινής και τής επιστήμης εν γένει ή 
υψίστη σημασία, ήν έχει δια την ζωήν του Σύμπαντος 6 μέγας 
ούτος του φωτός και τής θερμότητος κρατήρ. Την πρώτην λοι- 
πόν λατρείαν αυτών άπέδωκαν οι Αρχαίοι εις τόν °Ήλιον, ώς σω- 
τήρα τής Ι ης και δια τούτο έξήρτησαν εξ αότου και τής ιατρικής 
τήν προέλευσιν. 

Ή προς τόν Ήλιον ιδιαιτέρα λατρεία των μας προκύπτει 
πράγματι εξ δλων των αρχαίων ποιητών και συγγραφέων, οίτινες 
εξήραν και εξύμνησαν την ζωογόνον αύτοΰ ιδιότητα. Άλλ' ή 
στενή αυτή σχέσις του Ασκληπιού προς τον Έλιον Απόλλωνα, 
δεν ή το αποκύημα ποιητικής φαντασίας, άλλα λελογισμένης 
φυσικής παρατηρήσε<υς, ήτις άλλως τε και εις τάς μικροτέρας 
λεπτομέρειας χαρακτηρίζει τόν ιδεώδη και πρωτότυπον κόσμον 
τής Ελληνικής Μυθολογίας. "Οτι δέ ούτως έχει εξάγεται και έκ 
διαφόρων επίσης συγγραφέων προγενετέρων και μετέπειτα χρό- 
νων, οίτινες εύρίσκουσι πολύ φυσικήν καΐ ώς τοιαύτην μνημο- 
νεύουσι τήν μυθολογικήν άφετηρίαν τής περιφανούς εκπροσω- 
πήσεως του Ήλιου εις το έλληνικόν Πάνθεον ύπό του ευγενέ- 
στερου και συμπαθέστερου ανδροπρεπούς τύπου τών θεών αύτοΰ, 
ήτοι του Απόλλωνος. 

Θά ήδυνάμεθα ΐσως, αν δεν άπεμακρύνετο του σκοπού ημών, 
νά φέρωμεν πολλά παραδείγματα προς έπιβεβαίωσιν τούτου, οόχ 
ήττον ας μας έπιτραπή νά παραθέσωμεν ενταύθα τήν μαρτυρίαν 
μόνον του μεταγενεστέρου Παυσανίου, όστις μετά πολλής χάριτος 
καΐ αφέλειας εκφράζει χαρακτηριστικότατα τήν ίδέαν του περί 
τής σχέσεως ταύτης τοΰ Ασκληπιού και τής σημασίας τοΰ Ήλιου 
διά τήν ανθρωπότητα. Ιδού αυτή. 
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«Άσκληπιόν μεν γαρ αέρα γένει τε ανθρώπων είναι χαΐ 
πασιν όμοίοις ζωοις έπιτήδειον προς ύγίειαν. Απόλλωνα δε 
Έλιον, και αυτόν ορθότατα Άσκληπιω πατέρα έπονομάζεσθαι, 
δτι ές τό άρμόζον ταΐς ώραις ποιούμενος 6 "Ηλιος τόν δρόμον 
μεταδίδωσι καΐ τω αέρι υγιείας. Έγώ δε άποδέχεσθαι μέν τα 
είρημένα, ουδέν δέ τι Φοινίκων μάλλον ή και Ελλήνων εφην τον 
λόγον, έπε! και εν Τιτάνη της Σικυωνίων τό αυτό άγαλμα * Υγίειαν 
τε όνομάζεσθαι, και πεδι είναι δήλα ώς τον Ήλιακόν δρόμον επί 
ΓήςΎγίειαν ποιούνται άνθρώποις» ('). 

Μετά τήν πρώτην μυθολογικήν άρχ^ καΐ ίδέαν, λαμβάνο- 
μεν τον θεόν τής ιατρικής, άφ' ης στιγμής ήρζατο να έφαρμόζ^ 
παρ' άνθρώποις τήν σωτήριον αύτοΰ τέχνην, διασπείρων παντα- 
χού κατά τήν διάβασίν του διά των αιώνων εκείνων, τής ανεξάν- 
τλητου αύτου εμπειρίας και τέχνης τά πολύτιμα θεραπευτικά 
χαρίσματα. 

Ά ν δέν θελήσωμεν νά κατατάξωμεν τον Άσκληπιόν εις τήν 
χορείαν των θεών του Όλύμπου, αναντιρρήτως όφείλομεν ν' άνα- 
γάγωμεν αυτόν εις τήν τάζιν των διαφόρων ηρώων, οδς άνυψωσεν 
ή Μυθολογία εις θεούς, διά τά μεγάλα αυτών ανθρώπινα κατορ- 
θώματα. Τό μυθικόν λοιπόν τούτο πρόσωπον συνεκέντρωσεν εν 
αύτω καθ* βλους τους μυθικούς καΐ μετέπειτα χρόνους, τήν ύψη- 
λήν τής ιατρικής ίδέαν, καΐ επομένως τήν δύναμιν, ήν παρεΐχεν 
ανέκαθεν ή φύσις εις τον άνθρωπον προς καταπολέμησιν των 
νόσων αύτου. Ή Ελληνική Μυθολογία παριστά τον ήμίθεον 
τούτον γεννήτορα τής Ελληνικής Ιατρικής, ώς παραδοθέντα υπό 
του πατρός αύτου Απόλλωνος εις τήν φροντίδα του Χείρωνος 
Κενταύρου, και παρ' αύτω εκπαιδευθέντα, ανά τά βουκολικά πεδία 
και άλση του Πηλίου τής Θεσσαλίας (ένθα τό Πελέθριον ή Πε- 
λεθράνιον, κατά τόν'Ησύχιον). Έκεΐ λέγει ή Μυθολογική παρά- 

0) Παυσαν. ΥΠ, Κεφ. 21, ^—9. 
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δοσις, δτι έκτήσατο τάς πρώτα; της ιαματική; τέχνης αρχάς. 
Έν τω μέσω λειμώνων χλωρίδας, καΐ θαυματουργών βοτάνων, 
ας πλουσίως καΐ έν αφθονία ποικιλίας ή μάγος φύσις φιλοστόρ- 
γως εθετο εις την διάθεσιν αυτοΰ, έξεπαιδεύθη λοιπόν ό μέλλων 
θεός της ιατρικής. 'Ο μυστηριώδης ούτος Κένταυρος, 6 κατέχων 
κατά τον Πίνδαρον( 1 ), φαρμάκων μαλακόχειρα νόμον, 6 δσον 
ό Ζεύ; αρχαίος, δστις ήτο και αδελφός του Διός αυτού, υπήρξε 
λοιπόν ό πρώτος διδάσκαλος του Ασκληπιού. *Ό Χειρών, έν τω 
Πελεθρόνω διαμένων, ώνομάσΟη συγχρόνως Φιλλυρίδης (κατά 
Ίσίδωρον IV 9), έκ τής μητρός αότου, ήτις έκαλεΐτο Φιλλύρα. 
ΚαΙ τό όνομα του ακόμη αυτό έδήλου την ίατρικήν του ιδιότητα. 
Χείρων, ό άνθρωπος τής χειρός ή 6 χειροτέχνης. (Ούτως 
«ονομάζει και ό Ιπποκράτης τους ιατρούς.) Τό δέ έπίθετον αότοΰ 
Πελεθρόνιος, δίδει επίσης σαφή ίδέαν τής ιδιότητος του θερα- 
πευτοΰ καΐ βοτανολόγου ( 2 ), ήν κατ εξοχήν έκέκτητο, ώς γνωστόν, 
κατά τον Πίνδαρον. "Αλλως τε και εις βοτάνας ακόμη εδόθη τό 
ονομά του, ώς τό Χειρώνιον( 3 ). Έκ του ονόματος Κένταυρος 
ύπήρχεν επίσης γνωστόν και τό Κενταύριον. 

Ήτο λοιπόν 6 Κένταυρος ούτος διδάσκαλος τής Ιατρικής, 
άριστος βοτανολόγος και φαρμακοσυλλέκτης, τάς θαυμάσιας δέ 
ταύτας γνώσεις του έδίδαξε κατά τόν'Ομηρον (Ίλ. 4. 219), εις 
πολλούς μυθικούς ήρωας, ώς τόν Αχιλλέα, τον Ίάσωνα κτλ. 
κατά την διαβεβαίωσιν και του Πινδάρου. Ό Ιάσων μάλιστα 
φέρει, ώς ελεγεν 6 σχολιαστής του Πινδάρου (IV. 211) τό δνομα 
<ζύτου έκ τής ιατρικής του ιδιότητος, ήτοι έκ τής ίάσεως, ήν 



(*) Πινδ. Νεμ. 3. 55. 

(') Κατά τον 8ρπ?ιΐ£θ1 (ΟοβοΙιίοΙιίΘ (Ιθγ ΑΓζιιβί). Το Πελεθρόνιο; δηλοΐ 
ίΐέλειν θρόνον, δρέπειν δηλ. άνθη ή βότανα. Των μεν έγώ Θρόνα 
ζάντα χαί άλθεστήρια ν ου σων φύλλα τε,ριζοτύμον τε διείσωμαι 
άνδράσην ώρην (Νίχανδρος 403). 

( 3 ) Νίκανδρος 510. Έχορηγεΐτο τούτο κατά των δειγμάτων των δφεων 
και σκορπιών (βεοφρ. 11). 
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έπηγγέλλετο. Ό αυτός βραδύτερον, ώς γνωστόν, συνεδέθη μετά 
της Μήδειας, ήτις εις την Κολχίδα παρεσκεύαζε τα μυστηριώδη 
εκείνα καΐ θαυματουργά βότανα και φίλτρα ('). 

Ό μέγιστος δμως καΐ κυριώτατος μαθητής αύτου ήτο, ώς 
προείπομεν, 6 Ασκληπιός, δστις, κατά τον °Όμηρον, έδιδάχθη 
τελειότατα την ίατρικήν τέχνην, και έκαλεΐτο ύπ' αύτου άμύμων 
ίητήρ( 2 ). 

Κατά τάς αύτάς πηγάς, ό ημίθεος ούτος μαθητής, προή- 
γαγε θαυμασίως τήν κυρίως ίατρικήν τέχνην, διδάξας αυτήν 
πρώτον εις τους υιούς αύτου Ποδαλείριον και Μαχάονα, τους δύο 
βραδύτερον ήρωας του Όμηρου, οίτινες διέπρεψαν επίσης ώς 
στρατηγοί καΐ ιατροί εις το Έλληνικόν στρατόπεδον. 

Κατά τους σκοτε ινούς έκε ίνους χρόνους, τήν δράσιν αύτου ώς ία- 
τρουή Μούσα μόνη των αρχαιοτέρων ποιητών έξύμνησεν.Ό Όρφεύς 
λ. χ. εις τους ύμνους αύτου θαυμασίως ανυψώνει το έργον του( 3 ). 

0)Ίλ. Δ. 217—220 

«Αύτάρ έπεί ιδεν έλκος, δθ εμπεσε πικρός δϊστός, 
αΐμ' έκμυζήσας, έπ' άρ' ήπια φάρμακα είδώς 
πάσσε, τα ο\ ποτέ πατρι φίλα φρονέων πόρε Χειρών. 
ΙΙινδ. Πυθ. 3, 45 — 55 

χαί £ά νιν Μάγνητι φέρων πόρε Κενταύρω διδάςαι 

πολυπήμονας άνθρώποισιν Ιασθαι νόσου; 

τους μεν ών, οσσοι μόλον αύτοφύτων 

έλχεών Ξυνάονες, ή πολιώ χαλχω μέλη τετρωμένοι 

\ χερμάδι τηλεβόλιυ, 

ή θερινώ πυρι περθόμενοι δέμα; ή 

χειμώνι λύσαις άλλον άλλοίων άχέων 
Ιςαγεν, τους μεν μαλαχαΐς έπαοιδαΐς άμφέπων, 
του; δε προσανέα πί — νοντας, ή γυ'οις περάπτων πάντοθεν 
φάρμαχα, τους δε τομαΐς εστασεν ορθούς. 

( 2 )Ίλ. Λ. 515. 

<3) (Όρφ. Ύμν. 67). 

«Μητήρ πάντων * Ασκληπιέ, δέσποτα Παιάν, 
θέλγων ανθρώπων πολυαλγέα πήματα νούσων, 
ήπιόδωρε, κραταιέ, μόλοις χατάγων υγιείαν, 
και παύων νούσους χαλεπάς, θανάτοιό τε κηρας* 
αύςιθαλής κόρε, άπαλεςίκακ', δλβιόμοιρε, 

12 
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Και δ Σοφοκλής βραδότερον( 1 ). Άλλα χα! 6 Πίνδαρος, και 6 Ησίο- 
δος, πολλάκις όμιλουσι περί αύτου εις τα θαυμάσια επη των* 
ούτοι δμως τον ύμνοΰσι μάλλον ώς ήρωα. 

Τοιαύτην λοιπόν παραδεχόμενοι, κατά τάς παραδόσεις τής 
Ελληνικής Μυθολογίας, τήν αρχήν των Ιατρικών σπουδών και 
τήν προέλευσιν του Ασκληπιού, ας ελθωμεν έγγύτερον των 
'Ομηρικών χρόνων, δπως παρακολουθήσωμεν ει δυνατόν χρονολο- 
γικώς, τήν παράδοσιν του ονόματος αυτοΰ και εις τήν σφαΐραν 
του ιστορικού κόσμου. 



ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ XVII. 

Ή μυθική και πραγματική υπόστασις του Ασκληπιού — Ή άπο- 
ίΙέωσις αύτοΰ — Ή περί τής καταγωγής του παράδοσις — Που 
ίδρύΟησαν τα πρώτα Ασκληπιεία — Τι διδάσκουν τα πρώτα νομί- 
σματα πβρι τούτων — 'Ο Ασκληπιός ώς θνητός ιατρός — Σύγκρισις 
προς τους Αιγυπτίους Οεους τής ιατρικής — Ετυμολογία του ονό- 
ματος αυτού. 

Υπήρξε λοιπόν ποτέ τό πρόσωπον Ασκληπιός εν τώ 
άρχαίω έλληνικω κόσμω, ή είναι δνομα είλημμένον κατά συνθή- 
κην έκ παραδόσεως μυθολογικής; 

"Οπως διαφωτίσωμεν κατά τό ενόν τό σκοτεινόταταν τούτο 
θέμα, άναγκαζόμεδα και πάλιν ν* άναδράμωμεν εις τήν Μύθο- 
λογίαν. 

Ώς και προ ολίγου εϊπομεν, εις τόν°Όμηρον δεν φαίνεται 
γνωστός ειμή ώς άπλοΰς ήρως. Πεντήκοντα καΐ δύο περίποο 
ετη προ τής αλώσεως τής Τροίας, διατείνεται 6 Αλέξανδρους 



Φοίβου Απόλλωνος κρατερόν θάλος άγλαότιμον 
έχ^ρέ νόσων, Ύγιείαν έχων σύλλεκτρον άμεμφή, κτλ. 

(») Σοφοκλ. Φιλοκτ. 1437 
. . Έγώ δ' Άσκληπόν 
παυστήρα πέμψω σης νόσου προς ν Ιλιον (λόγοι Ηρακλέους προς Φιλοκτήτην)* 



179 

Κλήμης( ι ), δτι έπετελέσθη ή άποθέωσις αυτού. Οι δυο αυτοΰ υιοί, 
Μαχάων και Ποδαλείριος, ήσαν έπι χεφαλής Θεσσαλικών λεγεω- 
νών χατά τήν έκστρατείαν ταυτην, ως προείπομεν. Εΐλχε λοιπόν 
την καταγωγήν του έκ Θεσσαλίας, κατά τον !/ Ομηρον( 2 ). Αυτό 
τοΰτο παραδέχονται καΐ οι πλείστοι των αρχαίων συγγραφέων, 
οίτινες αναφέρουν, δτι έγεννήθη εις τήν Λακέρειαν, ή όποια ήτο 
καΐ ή πατρίς τής μητρός αυτοΰ Κορωνίδος, κατά τον Πίν- 
δαρον ( 3 ). 

Έ μυθολογική παράδοσις καΐ ή έκ Θεσσαλίας καταγωγή 
αυτού δεν μας παρέχει βεβαίως ουδέν φως, δπως παρακολου- 
θήσωμεν αυτόν ως άνθρωπον, από τής εποχής τής γεννήσεως 
του, κεκαλυμμένος ως ήτο εντός του σκοτεινότατου πέπλου των 
αιώνων εκείνων και του ιδίου μυστηρίου τής υπάρξεως αυτοΰ. 
Γ Ως τό κυριώτερον σημεΐον ή τήν άφετηρίαν τής εμφανίσεως 
αυτοΰ, εις τήν γενέτειραν γήν, θα ήδυνάμεθα ΐσως να θεωρή- 
σωμεν τον πρώτον ή τους πρώτους Ναούς τους παρ' αυτοΰ ιδρυ- 
θέντας εν Θεσσαλία, αν παραδεχθώμεν δτι εκεί έγεννήθη. 

Άλλα πάντες οι φερώνυμοι αυτοΰ Ναοί έν τη χώρα ταύτη 
αποδεικνύονται πολύ μεταγενέστεροι τής υποτιθεμένης υπάρ- 
ξεως τοΰ Άσκληπιοΰ ως ανθρώπου. Τωόντι, κατά τάς διαφόρους 
αρχαίας πηγάς, τά πρώτα Ασκληπιεία ίδρύθησαν εις τήν Θεσσα- 
λίαν. Τό τής Λακερείας λ. χ. πρέπει νά παραδεχθώμεν ως τό 
άρχαιότερον ΐσως, συμφώνως καΐ προς τήν γνώμην τοΰ κ. 
Κ)βΠΙ)βι•§. Άλλ' ούδεμίαν δυνάμεθα δυστυχώς νά δώσωμεν 

( ι ) (Στρωμάτ. λογ. Α. 21, 105). 

«Ίητηρα νόσων Άσκληπιον δργομ' άείδειν, 
ύιον Απόλλωνος, τον έγείνατο δια Κορωνις 
Δωτίω έν πεδίιρ, κούρη Φλεγύου Βασιληος, 
χάρμα μεγ' άν&ρώποισι χαχών ί>ελχτήρ δδυνάων». 

( 2 ) Όμηρ. Ύμνο; εΐ; Άσκληπιον. ΙΕ. 

( 3 ) Πινδ. Πυί). 25, 33. Τούτο αποδεικνύει κριτικώτατα χαι δ χ. 1<βηιι&ι*ί 
Κ^ΙΙΒβι^. είςτήν ώραίαν μελέτην αυτοΰ περί τοΰ* Ασκληπιού (ιη^ΐΐιοΐο^ίβοΐι- 
αΓοΙιαοΙο^ΐΒοΙιο 8ίιΐ(1ίβη). 

12* 
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εις τήν ιδρυσιν αυτού χρονολογίαν. Δια το της Λαρίσσης Άσκλη- 
πιεΐον, μας παρέχεται ποια τις χρονολογική αφετηρία, έκ 
μικρού αργυρού νομίσματος, ευρισκομένου εις το Βρεττανικον 
Μουσεΐον( Ι ) και παριστώντος τον Άσκληπιον τρέφοντα τόν δφιν 
αύτου. Τό νόμισμα λοιπόν τούτο αναφέρεται εις τόν 5 0ν π. Χ. 
αιώνα, και επειδή ουδέν έτερον θεσσαλικόν νόμισμα μέχρι τούδε 
προ της εποχής ταύτης ευρέθη, άποδεικνύον, δτι εις προγενε- 
στέρους ακόμη αιώνας ύπήρχον ιδρυμένα Ασκληπιεία, δικαίως 
εξάγει ό κ. Κ)θΗΙ)6ΐ°£, δτι ή λατρεία του Ασκληπιού έν Θεσσαλία 
χρονολογείται από του δ ου μόνον π. Χ. αιώνος. Άφου δε πολλά 
άλλα νομίσματα θεσσαλικών πόλεων σώζονται μέ αποτυπώσεις 
διαφόρων θεών δλων τών εποχών, και πολύ προγενεστέρων 
ακόμη αιώνων ( 2 ), ήτο φυσικον να εύρίσκοντο σήμερον μεταξύ 
τούτων και τίνα παριστώντα τον Άσκληπιον. Άλλα τοιούτον 
ουδέν ευρέθη, επομένως δύναται οίκοθεν να έξαχθη το συμπέ- 
ρασμα, δτι ή λατρεία του Ασκληπιού καΐ έν τη Θεσσαλία αύτη 
ακόμη, πρέπει ν'άναχθη χρονολογικώς εις τήν ιδίαν περίπου 
έποχήν, καθ* ην παρετηρήθη και εις τάς λοιπάς της Ελλάδος 
επαρχίας, ήτοι εις τον 4 ον και 5 0ν π. Χ. αιώνα. 

Μεταγενέστερα κατά ενα και δύο αιώνας είναι τά εις δια- 
φόρους συγγραφείς μνημονευόμενα έτερα Θεσσαλικά Ασκλη- 
πιεία, ως τό τών Φερών, τών Φερσάλων κτλ. σ 0,τι άφορα εις τό 
της Τρικκης Άσκληπιεΐον, τούτο ήτο κατά τον Στράβωνα, τό 
έπιφανέστατον, άλλ' δχι και τό άρχαιότατον πάντων. Ό 
"Ομηρος, άφ' έτερου, δστις ομιλεί περί της καταγωγής του Ασ- 
κληπιού έκ Θεσσαλίας και τής έκ Τρίκκης προελεύσεως τών 
υΙών αύτου, ουδέν αναφέρει περί υπάρξεως Ασκληπιείων αύ- 
τόσε. Επομένως άναγκαζόμεθα να παραδεχθώμεν, δτι τά Άσ- 

(ι) ΒΗί. Μιΐδ. Οαί. Τ1ιβ*8. Ρ1. V. 9; δ— 28; ΗθϊμΙ Ηίβ*. ηιιιη. 8. 254. 
(2) Ηβαά Ηίβί. ηιιιη. 8. 263; Βήί. Μαβ. θα*. ΤηβΒ8% Ρ1. XI. 9. 
8. 51. 
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χληπιεΐα ιδρύθησαν πολύ ύστερον της ακμής του Ασκληπιού εν 
Θεσσαλία και δεν δύνανται να μας χρησμεύσωσιν ώς αφετηρία 
της δράσεως αύτου ώς ανθρώπου, άφου 6 Ασκληπιός έδρασεν ή 
ήκμασε προ του 'Ομήρου, κατά ποιον δε αιώνα δεν γνωρίζομεν 
δια τόν άπλούστατον λόγον, δτι ή Ίλιάς και ή Όδύσσεια είναι τα 
αρχαιότατα, νομίζομεν, τών γραφέντων Ελληνικών έργων, καΐ 
ανέρχονται εις 900 ή 1000 π. Χ. ετη. Ούχ ήττον το ύπό 
του Απολλοδώρου άναφερόμενον^), δτι ό Ασκληπιός άπεθεώθη 
(επομένως απέθανε, κατά τόν μΰθον) συγχρόνως με τον Ήρα- 
κλέα, και 53 έτη προ της πτώσεως της Τροίας, μας εξηγεί ΐσως 
κατά προσέγγισιν και τό προκεχωρημένον της ηλικίας τών δύο 
εν τω εκστρατεία υιών αυτού Ποδαλειρίου και Μαχάονος τών 
όποιων, άλλως τε, ευκόλως δυνάμεθα νά παρακολουθήσωμεν τά 
ΐχνη εν Θεσσαλία και άλλαχοΰ μετά την έπάνοδον αυτών εκ 
Τροίας, κρίνοντες και τον πατέρα εκ τών υΙών. Άλλα μεταξύ 
'Ομήρου και πρώτων Ασκληπιείων ευρισκόμεθα προ κενού σκο- 
τεινότατου. 

Ύπήρξεν αναντιρρήτως έν τω άρχαιοτάτω Έλληνικω κοσ- 
μώ θνητός τις ονόματι Ασκληπιός, κατορθώσας νά θεραπεύ^ 
τους ομοίους του πάσχοντας, ώς ιατρός θεόπνευστος. Τούτον άνή- 
γαγον εις υψος θεότητος, διά την ύπέροχον άξίαν, ήν είχε διότι 
έθεράπευε νοσουντας και άνίστα νεκρούς, κατά τον Ξενοφώντα ( 2 ). 
Ή αΐγλη, ήτις περιέβαλε τό ύπεράνθρωπον τούτο πνεύμα, ου- 
δόλως πρέπει νά μας έκπλήττη, διότι εις δλα τά έθνη της γης, 
ων ή προέλευσις ανέρχεται εις τά απώτατα της αρχαιότητος 
σημεία, άφου ό πρώτος άνθρωπος έν τη δημιουργία κατ* ανάγκην 
υπήρξε και ό πρώτος ιατρός, διά τάς νόσους έαυτοΰ και τών 
ομοίων του, οσάκις ό άνθρωπος ούτος συνέπεσε νά κατέχη και 



(ι) Άττοσπάσμ. 72 ΜίίΙΙοΓ. 
( 2 ) Ξενοφών Κυνηγ. Α. 2. 
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υπέροχα διανοητικά προσόντα, άνεβιβάσθη εις απρόσιτα υψη 
υπό της φαντασίας των λαών τούτων. Ταιαύτην τινά έσχεν 
άείποτε και πανταχού ή ιατρική την αρχήν αύτη ς καΐ προέλευ- 
σιν. Έμφύτως προσκολληθεΐσα ώς ανάγκη και ώς ιδέα εις τον 
πρώτον άνθρωπον, άνεφάνη συγχρόνως μέ τούτον εν τη φύσει, 
διότι ούτος, άμα έλθών έν τω κόσμω, άντεμετώπισε τήν νόσον 
ώς το πρώτον αύτου δεινόν. 

Τήν νόσον ταύτην άπέδωσεν ευθύς εξ αρχής εις τήν υπαρ- 
ξιν υψηλής τίνος και μυστηριώδους δυνάμεως, ήτις τήν πέμπει, 
καΐ ετέρας τινός, ήτις τήν θεραπεύει. 

Τήν ύπεράνθρωπον ταύτην δύναμιν, ηθέλησε να τήν έρευ- 
νήση και τήν άντιληφθη, ει δυνατόν, άλλα μή κατορθώσας νά 
το έπιτύχη, ένεπλήσθη τρόμου εκ του άγνωστου τούτου πνεύ- 
ματος, το άνύψωσεν εις ανέφικτα υψη, διά τής φαντασίας καΐ 
του φόβου, το έπεκαλέσθη είτα ίκετευτικώς, τό έλάτρευσε μετά 
δέους, έθεώρησε τούτο ώς τήν αίτίαν παντός κάκου καΐ καλοΰ 
καΐ τω εδωκεν αμέσως τότε το δνομα τής θεότητος. 

Ιδού λοιπόν πώς ό πρώτος αναδειχθείς κατά τήν θερα- 
πείαν τών πασχόντων θνητός ιατρός, έθεωρήθη και ώς δ θεός 
ό διαθέτων τάς νόσους τών ανθρώπων και αντιλαμβανόμενος 
τής θεραπείας αυτών. 

Θά ήδυνάμεθα ΐσως νά φέρωμεν προς άπόδειξιν τών λόγων 
ημών ενταύθα, δλων τών αρχαίων μεγάλων θρησκειών τήν 
Μυθολογικήν βάσιν, καθ' ήν φέρεται πάντοτε προς λατρείαν με- 
ταξύ τών λοιπών θεών καΐ εις ή καΐ πλείονες θεοί τής ιατρικής. 
Άλλα περιοριζόμεθα μόνον εις τήν Μυθολογίαν τής Αιγύπτου. 

01 Αιγύπτιοι Βασιλείς, έφ' δσον εζων έν τω κόσμω ήσαν 
υιοί θεών, καΐ ώς Αρχιερείς διεΐπον τά τής ιατρικής. Μετά 
θάνατον 5μως έλατρεύοντο ώς αληθείς θεοί. ^Ησαν τωόντι 
άναρίθματα τά δντα, ή τά αντικείμενα, άτινα οι Αιγύπτιοι έλά- 
τρευον, μεταξύ δέ τούτων πάντων τήν πρωτεύουσαν ΐσως θέσιν 
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κατεΐχον αι ίατρικαί των θεότητες. Ό ν Οσιρις κα! ή ν Ισις ήσαν 
οι ιδίως θεοί της Ιατρικής, 6 δε υιός των 'Ωρος εθεωρείτο ως 
ό σ Ηλιο:, ή ο Απόλλων των Ελλήνων. Του θεοΰ Όσίριδος φίλος 
και μυστικός σύμβουλος παρίσταται ό Θώτ, 6 γράψας τα μεγάλα 
θρησκευτικά βιβλία τής Αιγύπτου, μεταξύ των οποίων τα ες 
άπέβλεπον την ίατρικήν έπιστήμην. Ούτος έτιμήθη βραδύτερον, 
ως 6 μέγας θεός τής Ιατρικής, θεωρείται δέ ώς ό Αιγύπτιος 
Ασκληπιός. Εις τούτου τους Ναούς, μετέφερον τού; ασθενείς 
προς ΐασιν, ως εις τα Ελληνικά Άσκληπεΐα. Βραδύτερον, έτερος 
θεός τής Ιατρικής έφερε το δνομα Σέραπις, εις την μνήμην 
του οποίου, πανταχού τής Αιγύπτου ήγέρθησαν Ναοί υπό τό 
δνομα Σ*ράπεια. Οι Ναοί ούτοι ήσαν αι πρώται Αιγυπτιακά! 
Ίατρικαί Σοχολαι, ων οι Ιερείς έθεράπευον τους πάσχοντας κα! 
ήσαν οι πρώτοι τής Ιατρικής διδάσκαλοι. 

Τοιούτον λοιπόν φανταζόμεθα ήμεΐς και τον Άσκληπιόν του 
Ελληνικού Πανθέου. Υπήρξε βεβαίως ποτέ κα! εδρασεν ώς άν- 
θρωπος έν τώΈλληνικώ κόσμω. Αύτη ή ετυμολογία του ονό- 
ματος του παρά πολλών αρχαίων συγγραφέων γενομένη, απο- 
δεικνύει ΐσως κα! τάς ανθρωπίνους αύτοΰ ώς ιατρού ιδιότητας ('), 



0)Η ετυμολογία του δνόματο; του Ασκληπιού είναι επίσης σκοτεινή 
και πολυειδής όσον και αι περί τής καταγωγής και Ιδιότητος αύτοΰ έςενεχ- 
θεΐσαι Ιδέαι. Κατά την άρχαιοτέραν τούτων, τό πρώτον αυτού δνομα ήτο 
ήπιος, ώς εκ του πράου και άγαμου χαρακτήρας του. Επειδή δέ μεταβάς είς 
Έπίδαυρον έΰεράπευσε τον τύραννον ταύτης Ασκλην έκ νοσήματος τών 
οφθαλμών, ώνομάσϋη ' Ασκληπιό ς. 

Έτερα ετυμολογία είναι ή έκ του Άσκελοποιό ς, ό κωλύων δηλ. τους 
άνβρώποις να σκέλλωνται, ήτοι τήκωνται, ή νοσώσιν. — Έτερα παραγωγή 
εΐναι ή έκ του άλκειν (βοηθεΐν) και ήπιος. — "Επειτα εχομεν τήν του 
Ίσύλου έν τω ποιήματι του ' Ασκληπιού (\νί11ιιιηο\νίίζ), όστις τον δνομάζει 
ούτως έκ τής Αίγλης, Ασγλη;, (Αϊγλα και Αισκλα όμοια, Β&αηαοίς) 
προσεπωνύμου τής μητρός αύτοΰ Κορώνης. Ή Ιδέα αυτή ενισχύεται και έκ 
τής άλλαχοΰ αποδιδομένης αύτώ ονομασίας Αίσχλαβιός χαί ΑΙγλαήρ- 
Αίσχάπ ι ο ς - ΑΙσκλαπί ο ς. — ι ΛΥοΙΙίΟΓ, άφ' έτερου, τον παράγει έκ τοΰ 
Ασκάλαβος, ήτοι δφι;. Έν γένει ό Ασκληπιό; φέρει ποικιλίαν δνομάτων. 
Ίδου πάντα ταΰτα* Άσκλαπιό;, Άσχλαπιός, 'Ασχλαπίχιος, ΑΙσχλαπιός, 
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υπέροχα διανοητικά προσόντα, άνεβιβάσθη εις απρόσιτα υψη 
υπό της φαντασίας των λαών τούτων. Ταιαύτην τινά εσχεν 
άείποτε χαΐ πανταχού ή ιατρική την αρχήν αυτής και προέλευ- 
σιν. Έμφύτως προσκολληθεΐσα ως ανάγκη και ώς ιδέα εις τον 
πρώτον άνθρωπον, άνεφάνη συγχρόνως μέ τούτον έν τη φύσει, 
διότι ούτος, αμα έλθών έν τω κόσμω, άντεμετώπισε την νόσον 
ώς το πρώτον αυτού δεινόν. 

Τήν νόσον ταύτην άπέδωσεν ευθύς εξ αρχής εις τήν υπαρ- 
ξιν υψηλής τίνος και μυστηριώδους δυνάμεως, ήτις τήν πέμπει, 
και ετέρας τινός, ήτις τήν θεραπεύει. 

Τήν ύπεράνθρωπον ταύτην δύναμιν, ηθέλησε να τήν έρευ- 
νήση και τήν άντιληφθη, ει δυνατόν, αλλά μή κατορθώσας νά 
τό έπιτύχη, ένεπλήσθη τρόμου εκ του άγνωστου τούτου πνεύ- 
ματος, το άνύψωσεν εις ανέφικτα υψη, διά τής φαντασίας και 
του φόβου, τό έπεκαλέσθη είτα ίκετευτικώς, τό έλάτρευσε μετά 
δέους, έθεώρησε τούτο ώς τήν αίτίαν παντός κακοΰ και κάλου 
και τω εδωκεν αμέσως τότε τό όνομα τής θεότητος. 

Ιδού λοιπόν πώς ό πρώτος αναδειχθείς κατά τήν θερα- 
πείαν τών πασχόντων θνητός ιατρός, έθεωρήθη και ώς 6 θεός 
ό διαθέτων τάς νόσους τών ανθρώπων καΐ αντιλαμβανόμενος 
τής θεραπείας αυτών. 

Θά ήδυνάμεθα ΐσως νά φέρωμεν προς άπόδειξιν τών λόγων 
ημών ενταύθα, δλων τών αρχαίων μεγάλων θρησκειών τήν 
Μυθολογικήν βάσιν, καθ* ήν φέρεται πάντοτε προς λατρείαν με- 
ταξύ τών λοιπών θεών καΐ εις ή και πλείονες θεοί τής ιατρικής. 
Άλλα περιοριζόμεθα μόνον εις τήν Μυθολογίαν τής Αιγύπτου. 

Οι Αιγύπτιοι Βασιλείς, έφ' δσον εζων έν τω κόσμω ήσαν 
υιοί θεών, και ώς Αρχιερείς διεΐπον τά τής ιατρικής. Μετά 
θάνατον δμως έλατρεύοντο ώς αληθείς θεοί. Ήσαν τωόντι 
άναρίθματα τά δντα, ή τά αντικείμενα, ατινα οΐ Αιγύπτιοι έλά- 
τρευον, μεταξύ δε τούτων πάντων τήν πρωτεύουσαν ΐσως θέσιν 



κα,τεϊχον σι ίατρικαί των ίΐεότητες. Ό "Οβιρις και ή "Ιβις ήβΜ 
'λ ιδίως θεοί της Ιατρικής, ό οέ υίός των Ορος έίΐεωρεΐτο ώς 
& Ήλιος, ή ο Απόλλων τών Ελλήνων. Τοϋ ίίεοϋ Όαίριδος φίλος 
και μυστικός σύμβουλος παρίσταται ο θώτ, ο γράψας τα μεγάλα 
θρησκευτικά βιβλία τής .Αιγύπτου, μεταςϋ τών οποίων τα ΐ£ 
άπέβλεπον τήν ίατρικήν έπιστήμην. Ούτος έτιμήίΐη βραούτερον, 
ως ο μέγας ίΐεός της Ιατρικής, ίίεωρεϊται δε ως ό Αιγύπτιος 
Ασκληπιός. Εις τούτου τους Ναούς, μετε'φερον τους ασθενείς 
πρδς ΐασιν, ως εις τά Ελληνικά Άσχληπεΐα. Βραδύτερον, έτερος 
ίΐεός της Ιατρικής έφερε το Ονομα Σέραπις, εις την μνήμην 
τοϋ οποίου, πανταχού της Αιγύπτου ήγέρίίησαν Ναοί ύπό το 
όνομα ϋίράπεια. ΙΙίΝαοΙ ούτοι ήσαν αϊ πρώται ΑίγυπτιακαΊ 
Ίατρικαί Σοχαλαι, ών οι Ιερείς έίίεράπευον τοϋ; πάσχοντας και 
ήσαν οι πρώτοι της Ιατρικής διδάσκαλοι. 

Τοιούτον λοιπόν φανταζόμείία ημείς και τόν Άακληπιόν τοϋ 
"Ελληνικού Πανίίέου. Ύπαρξε βεβαίως ποτέ και εδρασεν ως αν- 
ΪΙρωπος έν τώ'Ελληνικω κοσμώ. Λυτή ή ετυμολογία τοϋ ονό- 
ματος του παρά πολλών αρχαίων συγγραφέων γενομένη, απο- 
δεικνύει ΐσως και τάς άνίίρωπίνους αύτοϋ ω; ιατρού ίδιότητας('), 



(')ΊΪ ετυμολογία τοϋ ίνοματο; τοϋ 'Λϊκληττιοϋ είναι έτιίατ,ς ακοτεινή 
χαί ττολιιειόης 'ΐτον χαί αϊ περί τής καταγωγή; και (ΐιοτητο; αύτοϋ έςενεχ- 
ίίεΐααι (ΐέαι. Κατά τήν άρχαιοτέραν τοντων, το πρώτον αύτοϋ ίνομα ήτο 
ίτΓΙΟί, <"; εχτοϋ πράου και άγα9οϋ χαραχτήρό; του. Επειδή οέ μεταβάς εϊ- 
Έπίίαυρον έΟεράπευίΐ τόν νόρανην ταότ/,ς Άαχλτ,ν έκ νοαήματοϊ τών 
δ^ίίαλμών, ώνομάαΙΙη *Λ ϊχλη Γ ιό ;. 

Έτερα ετυμολογία ιίνκι ή έχ γο3 ' Λ :/ ελοποιό ;, δ χβ&δίβν δηλ. το»ί 
άνθρωποι; νά ίχίλλωντβι, ήτοι τήχαινται, ή να7ώ3ΐν. — Έτερα παραγωγή 
είναι ή ίχ τοϋ άλχειν (βοηίίΐν) χαί ήπιο;. — Έπειτα εχομεν τήν τοϋ 
Ίιϋλου ;■- τι', ιηκήμνπ ΓΟϋ ' ^ΧΛΓ,π-.^ϋ [Λ\'ί]];ιιιιιι«'ίΐ/), οΊτϊΐς ϊδν ονομάζει 
οΰΐΐν; ;/. ϊ^( Λ'γ/•',;• *Λογληί, (Αΐγλ* χαί Αϊίχλβ (ίμοια, Ι4ιιιιιι;ιιΊί > 
προαεπωνϋμου της μι,τι.ό; ιιΰτοϋ Κορώνης. Ή ιδέα αΚτη ένιανύιται χαί έχ 
τή; άλλαχοϋ αποδιδομένης αϊιτίί ονομασία; ΑΙ ι/'-ΐ/ί'.ό : «β! λ ■ γ λ α ή ρ - 
ΑΙβχάκΐβ ;• .\'7ϊ./.α-ίο;. — Ό \\"..•Ι1ί(τ. ά<ρ' ετέρου, τόν παράγει έχ τοϋ 
'Λϊχάλα,^Οί, ήτοι δφι;. Έν γένει ό Άοχλτ)Π(ο; φέρει ποιχιλίαν ονομάτων. 
Ιδαϋ πά><τα ταΐτα' ληλαηι&ΐ, Άΐ/λιπό;, "Λ ι/λαπίχιος, ΛΙιχλαπιό;, 
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άλλα πότε ήκμασε χαΐ έγνώσθη ώς τοιούτος, δέν είμεθα εις θέσιν 
σαφώς να προσδιορίσωμεν σήμερον. 



ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ XVIII. 

Αποδείξεις περί της ανθρωπινής υποστάσεως του Ασκληπιού — Ίδέαι 
Σωκράτους, Πλάτωνος, Ξενοφώντος, Ιπποκράτους, Γαληνού, περί της 
Ιατρικής τοο άξιας — Ησίοδος και Πίνδαρος, δια τους περί τούτου 
θρύλους — Ό μύθος της γεννήσεως και τελευτης του κατά τόν 
Άπολλόδωρον — Συμβολισμός και Ιδία ερμηνεία τούτου — Σκόπιμος 

συγκάλυψι; του θανάτου αύτοΰ. 

Δέν στηριζόμεθα έν τούτοις μόνον εις τάς παραδόσεις της 
Μυθολογίας καΐ εις της ποιήσεως τους ύμνους, δπως παραδε- 
χθώμεν την υπαρΕιν και δρασιν αυτού ώς ιατρού. Συγγραφείς 
καΐ φιλόσοφοι διαφόρων αιώνων της Αρχαιότητος, ουδέν κοινόν 
έχοντες προς λαϊκάς προλήψεις, ιστορικοί και μεγάλοι της ιατρι- 
κής διδάσκαλοι, έπεκύρωνον δι' ιδίας γλώσσης και πίστεως 
έκαστος την μεγάλην ταύτην άλήθειαν. Πλείστοι εξ αυτών ανα- 
φέρουν ώρισμένας περιπτώσεις και μεθόδους καΐ αρχάς, δς διέ- 
δωσεν 6 ΐδιος κατά τήν ίατρικήν του έξάσκησιν. Παραδείγματα 
προφανή τής γνώμης ημών φέρομεν δύο μεγάλους φιλοσόφους 
καΐ ενα μέγα ιστορικόν. 

Πρώτος ό Σωκράτης (δια στόματος του Πλάτωνος), δστις 
έτίμα μεγάλως τόν Άσκληπιόν, ολίγον πριν ή πίη τό θανατη- 
φόρον όγρόν τής καταδίκης του, απευθυνόμενος προς τόν Κρί- 
τωνα, ώς γνωστόν, είπε τό θαυμάσιον εκείνο. «Τω Άσχληπιφ 
όφείλομεν άλεκτρύονα* αλλ* άπόδοτε καΐ μη αμελή• 
σητε. Ούτος λοιπόν ελεγεν, δτι ό Ασκληπιός πλείστου; έθερά- 
πευσεν ώς ιατρός, καΐ έγένετο διδάσκαλος τής ιατρικής εις τους 



ΑΙσκλαπιδς, ΑΙσχλαβιός, Άσκλειπιό;, Ασκληπιός, Άλξηποιός, ΑΙσκλαπιευς, 
Αίσχαλαιτιός. 
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απογόνους του)^ 1 ). Γ αυτός άλλαχου διδάσκει( 2 ), δτι ό Ασκλη- 
πιός αναμίγνυε τήν γυμναστικήν και την δίαιταν εις την Ίατρι- 
κήν. Κατά δέ τραυμάτων ή χρονιών τινών νοσημάτων έθεώ- 
ρει ικανάς τάς τομάς και τα φάρμακα, βπως θεραπεύσωσι ταύτας 
έν συνδυασμώ προς τήν κατάλληλον δίαιταν. 

Άλλαχου δέ & Πλάτων, εκθέτει κατά λέζιν ώς έξης τάς 
ίατρικάς Αρχάς του Ασκληπιού, του Σωκράτους διαλεγομένου( 2 ). 

«Ουκοΰν ταΰτα γινώσκοντα φώμεν κάι Άσκλη- 
πιόν τους μέν φύσει τε και διαίτη ύγιεινώς έχοντας 
τά σώματα, νόσημα δέ τι άποκεκρυμμένον ΐσχοντας 
έν αύτοΐς, τούτοις μέν και ταύτη τη έζει καταδεΐξαι 
ίατρικήν φαρμάκοις τε και τομαΐς τά νοσήματα εκ- 
βάλλοντα αυτών τήν είωθυίαν προστάττειν δίαιταν, 
ίνα μή τά πολιτικά βλάπτοι, τά δ'εΐσω διά παντός 
νενοσηκότα σώματα ουκ έπιχεΐν διαίταις κτλ. κτλ.)) 

Ό δέ Ξενοφών πολλάκις περί Ασκληπιού ομιλών, θεωρεί 
τούτον ώς άνθρωπον και ίατρόν εζοχον, περί δέ τών υιών αύτου 
Μαχάονος και Ποδαλειρίου, λέγει δτι, υπ* αύτου παιδευθέν- 
τες τά αυτά πάντα έγένοντο καΐ τέχνας καΐ λόγοις 
καΐ πολέμους αγαθοί. Ασκληπιός δέ μειζόνων έτυχε, 
άνιστάναι μέν τεθνεώτας, νοσοΰντας δέ ίάσθαι• διά 
δέ ταύτα θεός ώς παρ άνθρώποις άείμνηστον κλέος 
έχει. 

"Ο,τι άφορα τους μεγάλους "Ελληνας Ιατρούς € Ιπποκράτη ν 
και Γαληνόν, περί μέν του πρώτου είπομεν οποίαν έπιρροήν 
εΐχον τά διδάγματα του ιατρού Ασκληπιού, έπί της έν Κω 
πρώτης ιατρικής εκπαιδεύσεως του. 

Του δέ Γαληνού έχομεν πλείστας περικοπάς εκ τών συγ- 

(') Πλάτωνος Πολιτεία Ι, 599. 
( 2 ) ΕΙς τον ϊδιον πολιτ. Ι, 405. 
^3) Πλάτων Πολιτ. Γ. 407. 
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γραμμάτων αύτου ν' άναφέρωμεν, δι' ών ύψοΰται ή ιατρική 
αξία του μεγάλου ιατρού. Ιδού τινές τούτων: α Ο Άσκλη- 
πιός, λέγει, πρέπει ν άζιουται μεγίστων τιμών, εΐτε άνθρω- 
πος εάν ήτο, εΐτε θεός άρχήθεν, καθόσον ούτος άνεκάλυψε τήν 
ίατρικήν καΐ έδίδαζε ταύτην εις τους ανθρώπους». Άλλαχοΰ 
δέ, περί ανατροφής και υγιεινής παίδων προκειμένου, ανα- 
φέρει τάς αρχάς αύτου περί τής γυμναστικής κτλ. 'Ομιλών 
δέ περί τής επιρροής του ήθους τής ψυχής έπι τής ύγιείας 
του σώματος, διά των επωδών και τών γυμνασίων, φέρει ώ; μάρ- 
τυρα τών λόγων αύτου τον «πάτριον θεον ημών Άσκλη- 
πιόν»( ι ). 

Το ώραιότερον δμως πάντων εν τω Γαληνω περί Ασκλη- 
πιού, εΐναι τό έξής( 2 ). «Διό και δοκεΐ εύρέτης γεγονέναι 
αυτής (τής ιατρικής δηλ.) προ δέ Ασκληπιού τέχνη μέν 
ιατρική ουπω ην έν άνθρώποις, έμπειρίαν δέ τίνα οι 
παλαιοί εΐχον γαρμάχω^ και βοτάνων, οία παρ'Έλλησι 
Χειρών ό Κένταυρος ήπίστατο και οι ύπό τούτου παι- 
δευθέντες ήρωες κτλ.» Δυστυχώς πάσαι αι αποδείξεις αύται, 
αϊ εμμέσως μόνον διαβιβαζόμεναι ήμΐν, δέν έπιστοποιήθησαν 
δι' ευρημάτων ή άλλων μνημείων, την δέ απόλυτον έπικύρωσίν 
των εις πραγματικά γεγονότα ή αρχάς, ουδόλως μετέδωκαν ήμΐν, 
άρχαΐαι πήγα! και βιβλία, δπως τά τών αθανάτων Ιπποκράτους 
και Γαληνού. Άλλ' εΐπομεν, δτι τούτο ήτο απολύτως αδύνατον, 
διά τού; σκοτεινούς εκείνους χρόνους, καθ 1 ους υποτίθεται δτι 
εζησεν δ Ασκληπιός. 

' Οπωσδήποτε, μετά τήν δράσιν του ως ανθρώπου και ιατρού, 

(*) «Ου σμικρός δέ του λόγου μάρτυς και 6 πάτριος θεός ημών 
Ασκληπιό;, ουκ* ολίγας ώδάς τε γράφεσθαι και μίμους γελοίων και μέλη 
τίνα ποιεΐν έπιτσςας, οις αύτου θυμοειοοΰς κινήσεις σφοδρότεραι γινομεναι 
Θερμοτέραν του δέοντος άπειργάζοντο την κραιιν του σώματος» (Γαλην. 
Ύγιειν. Λογ. Α, η. 6. 41). 

( 2 ) Γαληνού Εισαγωγ. 14, 074 (Κϋΐιη). 
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επήλθε μοιραίως και ό θάνατος αύτοΰ. Αμέσως δμως μετά τον 
θάνατον του, όποτε οι θρύλοι και τα πλάσματα της φαντασίας 
διεδέχοντο άλληλα, έδημιουργήθη βεβαίως, καΐ ό θαυμάσιος 
εκείνος μύθος της γεννήσεως καΐ τη: τελευτής αύτου, δν ανα- 
φέρει β,τε Έσίοδος, ό Πίνδαρος καΐ ό Απολλόδωρο;^). 

Κατά τον μύι)ον τούτον, & Ασκληπιός έγεννήθη είδυλλιακώς 
εκ τής Κορώνης, τής θυγατρός του Φλιγύου και του Απόλλωνος, 
βστις ήράσθη ταύτης. Ή Κορώνη δμως ήπίστησε βραδύτερον 
προς αυτόν, καΐ ό θεός όργισθεις την κατέκαυσεν, άφοΰ προηγου- 
μένως παρέλαβεν εκ των φλογών το τέκνον των καΐ παρέδωκε 
τοΰτο, προς άνατροφήν, εις τον Κένταυρον Χείρωνα. Ούτος κατέ- 
στησε τον Ασκληπιό ν ίατρόν θαυμάσιον, ως εΐπομεν, και τεθ- 
νηκότας ακόμη άνεγείροντα (κατά την παράδοσιν). *Ό Ζευς 
δμως ουδόλως άνεχόμενος το τοιούτον, κατεκεραύνωσεν αυτόν διά 
των Κυκλώπων του προς τιμωρίαν, ό δε Απόλλων όργισθεις 
σφόδρα άπέκτεινε τους Κύκλωπας κτλ. 

Τον συμβολικόν τούτον μύθον έθεωρήσαμεν άναγκαΐον νά 
παραθέσωμεν αύτολεξεί και έν υποσημειώσει ενταύθα, έκ του ίδιου 
πρωτοτύπου του ' Απολλοδώρου, διά το απλούν και αφελές του 
ύφους και δπως πειραθώμεν νά δώσωμεν κατωτέρω ιδίαν έρμη- 
νείαν τούτου ( 2 ). 



(ι) Άπολλόδωρ. Βιβλ. Γ. ΙΒ. 11, 1Γ. 2—3. Πυ&ιον. Γ 20. 55. 

( 2 ) Ταύτας άρπάσαντες, Ιγημαν Διόσκουροι" προς δε ταύταις, Αρσινόη* 
έγέννησε• ταύτη μίγνυται Απόλλων ή δε Άσκληπιόν γέννα* τινές δε Άσκλη- 
πιόν, ουκ ές Αρσινόης της Λευκίππου λέγουσιν, άλλ' έκ Κορωνίδο; της 
Φλιγύου έν Θεσσαλία και φασίν έραθήναι ταύτης Απόλλωνα και ευθέως 
συνελθεΐν την δέ, παρά την του πατρός γνώμη ν έλομένην Ίσχυϊ τη Έλατου 
υίώ συνοικεΐν. Απόλλων δέ τον μέν άπαγγείλαντα κόρακα καταράται* 8ς τέως 
λευκόν δντα έποίησε μέλανα* αυτήν δέ άπέκτεινε. Καιομένης δέ αυτής, 
άρπάσας το βρέφος έκ τής πυράς, προς Χείρωνα τον Κένταυρον ήνεγκε* 
παρ' ω και την ίατρικήν και την κυνηγετικήν τρεφόμενος έδιδάχθη καΐ 
γενόμενος χειρουργικός και τήν τέχνην άσκήσας έπι πολύ, ου μόνον έκώλυε 
τινάς άποθνήσκειν, αλλ* ανήγειρε και τους άνο&ανόντας* παρά γαρ Άθηνας 
λαβών το έκ των φλεβών τής Γοργόνης ρυέν αίμα, το μέν έκ τών αριστερών 
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Έ αλληγορία του μύθου τούτου αποβαίνει θαυμασίως εφαρ- 
μόσιμος εις την ίδέαν και τό πνεύμα της ιατρικής έν γένει, καΐ 
ας μας έπιτραπή ή τόλμη, δπως δόσωμεν και ήμεΐς μικράν τούτου 
έρμηνείαν, βασιζόμενοι έπι δλης της μυθολογικής πλοκής καΐ 
εικόνος του Ασκληπιού, ήν έγνωμεν να δώσωμεν έν τοις 
πρόσθεν. 

Έν πρώτοις, ή γέννησις του θεού τής Ιατρικής Ασκληπιού 
εκ γυναικός θνητής (τής Κορώνης) και εκ θεοΰ (του Απόλλωνος), 
δηλοΐ δτι ή "Ιατρική δέν είναι εντελώς θεία, ήτοι αλάνθαστος 
τέχνη, αλλ* δτι μετέχη και τής ανθρωπινής αδυναμίας, μέ αλλάς 
λέξεις, ή Ιατρική, κατά τόν σοφόν τούτον μύθον, εκ τής φύσεως, 



% 



τοι τών θεών προελδουσα (του Απόλλωνος) έτελειοποιήθη καΐ 
διετηρήθη βραδύτερον διά τής τέχνης, (Χείρωνος), έν τω μέσω 
αμφοτέρων ευλαβώς στηριζομένη. € Ως τοιαύτη, μικτή τήν ύπό- 
στασιν, έδει νά τηρή εσαεί τόν σεβασμόν προς τό θείον, δπερ 
μόνον δίδει (συνωδά και προς πάντων τών λαών τάς δοξασίας, ως 
προείπομεν), τήν νόσον και θεραπεύει ταύτην. Τοιαύτη δε είναι 
ή μεταξύ τών δύο τούτων ιδιοτήτων, (τής θείας και τής ανθρω- 
πινής δηλ.) αναγκαία τήρησίς της, ώστε αν θέληση ποτέ νά γίντ) 
έπιλήσμων τής θείας αυτής καταγωγής έξανθρωπιζομένη (ώς 
έπραξεν ή του Ασκληπιού μήτηρ, ήτις έμόλυνε τήν θείαν αυτής 
όπόστασιν μετ' ανθρώπου θνητού, του Άρκάδος ¥ Ισχιδος, μιγεΐσα) 
τιμωρείται άπηνώς (ώς εκείνη έτιμωρήΟη)• αν δέ άφ' έτερου, ή 
ιδία Ιατρική, έπιλήσμων τής ανθρωπινής αυτής φύσεως γινομένη 

ρυέν προς φθοράν ανθρώπων έχρητο• το δέ εκ τών δεςιών, προς σωτηρίαν χαΐ 
δια τούτου τους τεθνηκότας άνήγειρεν. Ευρον δέ τινας λεγόμενους άναστηναι 
υπ' αύτοΰ, Καπανέα και Λυκοΰργον ώς δέ Στησίφορος φησιν, Εριφύλης. 
Ίππόλυτον, ώς 6 τα Ναυπακτιακά συγγράψας λέγει. Τυνδάρεων, ώς φησιν 
Πανύασος. Ύμέναιον, ώς οί ορφικοί λέγουσι" Γλαΰκον τον Μίνωος, ώς Μνησι- 
γόρας λέγει. 

Ζευς δέ φοβηθείς μη λαβύντες άνθρωποι θεραπείαν, παρ' αυτών βοη- 
θώσιν αλλήλους, έκεραύνωσεν αυτόν και διά τοΟτο όργισθεις Απόλλων, 
κτείνει Κύκλωπας, τους τον κεραυνον Διϊ κατασκευάσαντας. 
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τολμήση ν' άτενίση ποτέ εις υπέρτερα των δυνάμεων αυτής έργα, 
εις μόνους τους θεούς άνήχοντα, (ως ό Χείρων και ό Ασκληπιός 
επραζαν, μέχρι και νεκρών ακόμη άναστήσαντες), οι θεοί τιμω- 
ροΰσι ταύτην επίσης άμειλίκτως (ώς έκαμαν εις τόν Άσκληπιόν 
αυτόν, δν κατέκαυσαν, δια τόν λόγον ακριβώς τούτον). 

Δηλουται επομένως σαφώς δια του μύθου τούτου, δτι ή 
Ιατρική είναι μεν θεία τέχνη, αλλ* ό λειτουργός αυτής είναι άν- 
θρωπος, επομένως αδυνατεί ούτος να βάδιση εναντίον τών φυσι- 
κών νόμων. 

Τοιούτος ό μύθος τής γεννήσεως καΐ του θανάτου του 
Ασκληπιού καΐ τοιαύτη ή ερμηνεία, ήν ένομίσαμεν καλόν να δώ- 
σωμεν αύτη. 

ΈπΙ ταύτης ήδη βασιζόμενοι βαίνομεν και περαιτέρω, πα- 
ραδεχόμενοι, δτι τον νόμον τούτον ανέκαθεν έτήρησαν, ώς αρχήν 
και έμβλημα τής εφαρμογής καΐ έπικρατήσεως τής εξασκήσεως 
αυτών, μετά τον πατέρα τής ιατρικής και δλοι οι Άσκληπιάδαι 
της Αρχαιότητος εις τα θεραπευτήρια αυτών, ως και άπαντες οι 
λαϊκοί ιατροί. Ιδού λ. χ. δια να έπανέλ&ωμεν εις το κύριον ημών 
θέμα, πόσον καθαρώς καταφαίνεται ό κανών ούτος, εις τήν αρχήν 
του πρώτου ίάματος τής Επιδαύρου, ένθα έςυψοΰται κυρίως ή 
θεία δύναμις τών ιατρών ιερέων, δια του στίχου δν εν αρχή 
άνεφέραμεν 

θεός τνχα άγα^ά 

Ιάματα τον Απόλλωνος και τον Ασκληπιού. 

Τήν υψηλή ν ταύτην έπίκλησιν έκαμνον, ώς προελέχθη, και 
οι λαϊκοί ακόμη ιατροί, οίτινες παρεδέχοντο εύλαβώς τήν έπιρ- 
ροήν τής θρησκείας, καΐ έθεώρουν ταύτην ώς μέγαν σύμμαχον, 
καθ* δ δηλουται ήμΐν και εκ τής επιγραφής, ήν αφιέρωσε το σω- 
ματεΐον τών Ιατρών Αθηνών προς το έκεΐ Άσκληπιεΐον, ώς 
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άλλαχου ελέχθη και ήτις επικαλείται πρωτίστως την Άγαθήν 
Τύχην, την 'Υγιείαν και τον Άσκληπιόν. 

Έκ του μύθου δμως της γεννήσεως και του θανάτου του 
Ασκληπιού, εξάγεται και ετερόν τι νομίζομεν δτι δηλαδή, & όπό 
της Μυθολογίας ούτω φερόμενος, ως γεννηθείς καΐ αποθανών 
βραδύτερον, ένεΐχεν άνθρωπίνην απολύτως φύσιν, ως προελέχθη, 
ως άνθρωπος δέ έξιδανικεύθη και άνεβιβάσθη υπό του λάου εις 
θεόν. Και επειδή άπαξ γεννηθείς, θα άπέθνησκε και μοιραίως, 
οι ποιηταΐ καΐ οι πεζογράφοι των αιώνων εκείνων, οίτινες ύμνη- 
σαν αυτόν ζώντα και δράσαντα, ώς σωτήρα τής πασχούσης αν- 
θρωπότητος, περιέβαλον καΐτόν θάνατον αύτοΰ δια μυστηριώδους 
αίγλης. Άλλ' ενώ των ποιητών ή φαντασία και του λαοΰ αϊ 
προλήψεις έζήτησαν νέα ιδεώδη και εις του θανάτου ακόμη αύτου 
τό μυστηριώδες σκότος, οι απόγονοι αύτου Άσκληπιάδαι καΐ οι 
εκλεκτοί τής Ιεραρχίας του μΰσται, έτρεφον ετι πρακτικω- 
τέρους σκοπούς. Έθελον ν' άποκρύψωσι, μέ άλλας λέξεις, την 
μεγάλην άπώλειαν, εντός του ιδίου παχυλού μυστηρίου. Έκ 
τούτου λοιπόν προέκυψε τό μέγα χάος, δπερ παρατηρείται 
εις τε τήν γέννησιν, τήν ζωήν αύτου και τον θάνατον αυτόν 
ακόμη. 

Δι* δλους τους λόγους τούτους, & πρώτος ιδρυτής τής Ελλη- 
νής Ιατρικής, ήλθε, διήλθε, καΐ άπήλθεν έκ του κόσμου, ώς 
μέγα φωταυγές μετέωρον. Τό μετέωρον δμο>ς τοΰτο έχάραξε 
βαθέως εις τους σκοτεινούς ορίζοντας τήν άπαστράπτουσαν αύτοΰ 
τροχιάν καΐ έκ τής λάμψεως ταύτης έπεφάνησαν τα πρώτα 
ασκληπιεία. Τό ίδιον τούτο μυστηριώδες καϊ εύεργετικόν φώς, 
ήναψε βραδύτερον καϊ τής επιστήμης ημών τον άειφλεγή πλέον 
πυρσόν, τον κρατούμενον ύπό τής στιβαράς χειρός του μεγάλου 
τής Κώ Διδασκάλου της. 

"Ότι δέ εθεωρείτο μάλλον ώς θεός ό Ασκληπιός, μας προ- 
κύπτει και έκ του δτι ό θάνατος αύτου μένει επίσης σκοτεινός, 
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δπως ή ζωή του, και τούτο διότι οΐ θεοί, ουδέποτε γεννηθέντες, 
δέν έπρεπε χσΐ ποτέ ν' άποΟνήσκωσιν. 

'Ως ήρως, ή ημίθεος ήδύνατο να παρίσταται αποθνήσκων, 
αλλ* ως τοιούτον ελάχιστοι τον γεραίρουσιν, άφου επί 320* Ασκλη- 
πιείων, ατινα ή παράδοσις μας παρουσιάζει, ως ύπάρζαντα εν τη 
άρχαιότητι, μόνον 4 (κατά το μυθολογ. λεξικόν του ΚοδοΙιβΓ), 
φέρονται εκ των αρχαίων πηγών, ώς έγείραντα ανδριάντας του 
Ασκληπιού ώς ήρωος. Ούχ ήττον άπαντώμεν επίσης εις τινας 
αρχαίους συγγραφείς και τάφους αύτοΰ όπό την ιδιότητα ταυτην, 
εις τινας πόλεις έγερί)έντας, άλλα και ή γνησιότης τούτων είναι 
αμφίβολος. Αναφέρονται λ. χ. τέσσαρες τοιούτοι. 

1 0ν ) Τάφος του Ασκληπιού εις την Κυνόσουραν. σ Οπου ό 
Κικέρων αναφέρει δτι έκεραυνοβολήθη & Ασκληπιός (II Α 5). 

2 0ν ) Τάφος του έν'Αρκαδία, αμφίβολος καΐ συγχεόμενοςΐσως 
μετ άλλου όμοιου τω Άσκληπιω ήρωος, και 

3 0ν ) Τύμβος τις του'Ασκληπιοΰ έν Έπιδαύρω( ι ), αμφίβολος 
επίσης, διότι ουδέν μας πείθει, δτι υπήρξε τοιούτος τις εκεί. 

Ως 4 0ν ) δέ τάφον θέλουν νά παρουσιάσωσι το έν Αθήναις 
έγερί)έν 'Ιεραν του Ασκληπιού, περί ου δμως πλίΐσται άμφιβο- 
λίαι και αντιφάσεις ύπάρχουσι. 



ΚΕΦΛΛΑΙΟΝ XIX. 

Ό Ασκληπιός έν τη αρχαία Τέχνη — Τα υπό των συγγραφέων 
μνημονευόμενα αγάλματα αύτοΰ — Ό αρχαϊκός τύπος του θεού τη; 
ιατρικής — Πόσα και ποια τα σωζόμενα αγάλματα — Ασκληπιός 
Αθηνών — Νεαπόλεως — Βερολίνου — Φλωρεντίας — *Εφηβο; 
Ασκληπιός Επιδαύρου — Γέρων Πειραιώς — Άγαλμα Ύγιεία; 

Βερολίνου — "Ετερον Ά&ηνών. 

Και ήδη, δτε έπι μακρόν ήσχολήΗημεν περί των διαφόρων 
ζητημάτων των συναφών προς την μυ?)ολογικήν καΐ πραγματικήν 

(') (ΚιΐδίηιΐΒ Γβοο§υ. ρββιιάοβΐ 10 — 17). 
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όπόστασιν του θεού της Ιατρικής εν τω άρχαιοτάτω κόσμω, και 
άνεζητήσαμεν εις βλας τάς γραπτάς και άγραφους πηγάς, τα 
ΐχνη της διαβάσεως του, θεωρουμεν άναγκαιότατον, προς συμ- 
πλήρωσιν της ειδικής ημών ταύτης μελέτης, να πραγματευθώμβν 
εν τέλει βλως άδρομερώς, καΐ το σκοτεινότατον επίσης ζήτημα 
τής παραστάσεως του Ασκληπιού εν τη αρχαία Ελληνική Τέχνη. 
Τοΰτο πράττοντες, ΐσως κατορθώσωμεν να συγκεντρώσωμεν έπι 
το αυτό και ύπό κοινόν τίνα τόπον το ομοίωμα αύτου, αναζητούν- 
τες ιδία εις τάς διαφόρους παραστάσεις του, τόν ίητήρα θβόν, 
κατά την φιλάνθρωπον αυτού ώ; ιατρού δράσιν. 

*Ας ζητήσωμεν λοιπόν την εικόνα αυτού εις τά αγάλματα, 
τά ανάγλυφα, τά νομίσματα, τους δακτυλιολίθους, την 
ζωγραφικήν και τά αγγεία, δσα μέχρι τής σήμερον άνεκα- 
λόφθησαν και ευρίσκονται εις διάφορα Μουσεία και συλλογάς. 

Ελάχιστα είναι δυστυχώς τά διάφορα ταύτα ομοιώματα του 
Ασκληπιού, έν σχέσει προς τά πολλαπλά κατά την Αρχαιότητα 
ύπάρξαντα. Τά αγάλματα ιδίως του θεοΰ τής ιατρικής τά *ίς 
τους διαφόρους συγγραφείς μνημονευόμενα εΐναι πολλά καΐ διά- 
φορα, άλλ' ή αναγραφή πάντων τούτων ύπό καλλιτεχνικήν ή 
άρχαιολογικήν εποψιν, διαφεύγει τόν ήμέτερον σκοπόν ενταύθα. 
""Ας εΐπωμεν έν τούτοις, δτι ή αρχαία τέχνη καΐ μάλιστα ή ιδίως 
αρχαϊκή καλούμενη, τζαρίοτα αυτόν νέον και άτριχα. 'Αλλά καΐ 
βραδύτερον & Κάλαμις εις τοιαύτην περίπου ήλικίαν παρέστησε 
τον Άσκληπιόν εις τό διάσημον έκεΐνο χρυσελεφάντινον άγαλμα, 
δπερ περιγράφει ό Παυσανίας, ώς έν Σικυώνη εύρισκόμενον( ι ). 
Μόνον μετά τόν 5 0ν αιώνα μ. Χ. φαίνεται έπικρατήσας 6 κλασι- 
κός τύπος του θεού, μετά δασέως γενείου και μύστακος ( 2 ). Εν 
εκ τών γνωστότερων καΐ ωραιότερων αγαλμάτων του τύπου τού- 
του, επίσης χρυσελεφάντινον, είναι τό έν τώ Ναώ τής Επιδαύρου 

(») Παυ*ανία; Π, 27. 2 και 10. 3. 

( 2 ) Μ. Οο11ί£ΐιοη. Μ} τ 11ιο1ο£Ϊβ ίί^ιιι•. άβ Ια Οι-έοβ σελ. 312. 
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έργον του θρασυμήδους τοΰ Πάριου. Τοΰτο παριστά, κατά τον 
Παυσανίαν επίσης, τον Άσκληπιόν έπι θρόνου καθήμενον και 
κρατούντα, δια μέν της μιας χειρός την συνήθη βακτηρίαν, δια δε 
της ετέρας τον δφιν αύτοΰ (ΐδε νομίσματα είκ. αρ. 23 — 24). 

Άλλ' ας έλθωμεν αμέσως εις τό μάλλον ενδιαφέρον ημάς 
θέμα, της ανευρέσεως τοΰ τύπου του Άσκληπιοΰ έπι των σήμε- 
ρον σωζόμενων έκ πρωτοτύπων ή ες αντιγραφών αγαλμάτων 
αύτοΰ. 

Αγάλματα. Εις τα διάφορα λοιπόν Μουσεία και αρχαιο- 
λογικά κέντρα, ύπάρχουσι σήμερον περί τά πεντήκοντα περίπου 
αγάλματα αύτοΰ. 

Δεν ανήκει βεβαίως εις ημάς νά δώσωμεν ένταΰθα λεπτο- 
μερή σημείωσιν των διαφόρων μερών, ένθα εΰρηνται ταΰτα και 
της καλλιτεχνικής αυτών αξίας, διότι τοΰτο θ' άπετέλει θέμα 
δλως είδικόν, τό όποιον ούδεμίαν έχομεν πρόθεσιν και αρμοδιό- 
τητα νά θίξωμεν ένταΰθα. Περιοριζόμεθα λοιπόν νά παρά- 
σχωμεν μόνον γενικήν τίνα ίδέαν τής ύπολειφΟείσης ήμΐν εικόνος 
τοΰ θεοΰ τής Ιατρικής, δπως άνεύρωμεν ει δυνατόν, κοινόν τίνα 
τύπον εις την παράστασιν αύτοΰ, έν σχέσει προς την ίατρικήν 
ημών ταύτην μελέτην, τό μέν έκ τής φυσιογνωμίας και στάσεως 
αυτοΰ, δταν εΰρηται μόνος, τό δε έκ τών διαφόρων σκηνών, 3ς 
παρουσιάζει, δταν μετ' άλλων προσώπων έν συμπλέγματι παρί- 
σταται. Έξ δλων λοιπόν τών γενομένων παρατηρήσεων έπι τών 
διαφόρων ομοιωμάτων αύτοΰ, συνάγομεν εις δ,τι μέν άφορα την 
θέσιν τοΰ σώματος αύτοΰ, δταν είναι όρθιος, τεσσάρας χαρακτη- 
ριστικάς στάσεις, έκτος τής άμφιέσεως, ήν παραλείπομεν. 

'Οτέ μέν στηρίζεται διά μακράς βακτηρίας έπι τής δεξιάς 
μασχάλης και άλλοτε έπι τής αριστερά:. "Αλλοτε κρατεί βραχεΐαν 
βακτηρίαν διά τής δεξιάς, και άλλοτε διά τής άλλης χειρός. Πάν- 
τοτε δμως ή βακτηρία αύτοΰ φέρει περιελιγμένον τον δφιν. Έν 
γένει δε παρίσταται σεβαστός και έπιβάλλων μέ γλυκύτατα χαρα- 

13 
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κτηριστιχά. Το ευρύ αυτοΰ στήθος είναι γυμνόν συνήθως, & δέ 
πολύπτυχος χιτών, έρριμμένος έπιχαρίτως έπι της ωμοπλάτης, 
κατέρχεται σκεπάζων τό σώμα. 

Εις τάς 4 ταύτας διαφόρους στάσεις ανάγονται τα πλείστα 
των γνωστών αγαλμάτων, άτίνα έν πρωτοτυπώ ή έζ αντιγρα- 
φής, διεσώθησαν μέχρι σήμερον. Εντός της σειράς τούτων 
μνημονεύομεν, ως μάλλον εξέχοντας τύπους, τόν Άσκληπιόν του 
Μουσείου της Νεαπόλεως, τόν ανήκοντα εις το Άσκληπιεΐον της 
Ρώμης. 

Το όρειχάλκινον άγαλμάτιον αυτοΰ, το έν τω ίδίω Μουσείω 
ευρισκόμενον (ΗβΓΟίιΙαηβιιπι), και 

Τόν * Ασκληπιόν της νίΐΐα Ιίΐκϊονίοί. 

Και εις τα τρία ταύτα υποδείγματα παρατηροΰμεν τόν 
θεόν τής Ιατρικής έν κατανυκτική στάσει και πλήρει αναπαύσει 
ευρισκόμενον. Εις τό άγαλμα του Μουσείου της Νεαπόλεως βλέ- 
πομεν αυτόν νέον και άγένειον. 

Έτερος ωραίος και επιβλητικός τύπος του Ίατροΰ θεού 
υπάρχει εις τό επίσης όρειχάλκινον άγαλμα, τό ευρισκόμενον εις 
τό Μουσεΐον του Βερολίνου (*). Κατά τοΰτο ό Ασκληπιός παρί- 
σταται εις στάσιν ενεργείας καΐ κινήσεως, μέ εκφρασιν προσώπου 
έν ψυχική ταραχή και συγκινήσει διατελούντος, αληθούς δηλ. 
ιατρού, έκ τής θέας του άλγουντος παθαινομένου. Ό έν τω ίδίω 
ϋμως Μουσείω ευρισκόμενος Ασκληπιός, ό φέρων την βακτη- 
ρίαν υπό την δεξιάν μασχάλην, είναι επίσης θαυμάσιος την 
τέχνην και εκφρασιν. Παρίσταται ούτος σύννους και περίφρον- 
τις, ως βλέπομεν εις την παρακειμένην εικόνα (Είκ. αρ. 21). 

Επίσης χαρακτηριστική δψις πολυμόχθου καΐ συμπαθούντος 
ιατρού είναι και τό έν τω Μουσείω τής Φλωρεντίας (άθί ΌΉιοι) 

(ι) ΡωιοΠεα 4—2. 
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εύρισκόμενον άγαλμα αύτοΰ, το φέρον έκφρασιν ζωηράν επι- 
βλητικής άγαθότητος (Είκ. αρ. 22)( 1 ). 

Έτερον έργον καλής τέχνης, Ρωμαϊκόν ΐσως άντίγραφον, 
παριστών τον Άσκληπιόν εν μεγαλοπρεπεΐ στάσει και μέ φυ- 
σιογνωμίαν εξόχως έκφραστικήν τής ήπιότητος και άγαθότητος 
αύτοΰ, είναι το έν τω Μουσείο) των Αθηνών εύρισκόμενον άγαλ- 
μα αύτοΰ, ου επίσης παραθέτομεν την εικόνα ένταΰθα (Είκ. 
αρ. 26). 

Αγάλματα του Ασκληπιού, παριστώντα αυτόν έπι θρόνου 
καθήμενον, ύπάρχουσιν όλιγώτερα. Και εις ταύτα παρατη- 
ρείται ή αυτή περίφροντις φυσιογνωμία μέ πλουσίαν κόμην και 
πώγωνα. 

'Ως γενικόν έξαγόμενον των παρατηρήσεων ημών, υπό 
έποψιν στάσεως και μορφής, έπι δλων τούτων τών υποδειγμά- 
των, είναι δτι ή μέν όμοιότης αύτοΰ εις δλα ταύτα είναι προ- 
φανής, το δέ βλέμμα του, όρθιου ή καθήμενου, αγένειου ή μή, 
διατηρεί εντελώς ίδιόρρυθμον έκφρασιν συμπαθείας, περισκέ- 
ψεως καΐ οιονεί μερίμνης δια τα περί αυτόν. — Έκτος δμως τής 
έξωτερικεύσεως ταύτης, ας έπιτραπή ήμΐν ύπό τών Κ ων αρχαιο- 
λόγων και έτερα τις ιατρική παρατήρησις άφορώσα εις τήν 
ήλικίαν αύτοΰ. Πράγματι, δν θέσωμεν ύπό τα όμματα ημών 
σειράν διαφόρων αύτοΰ εικόνων και περεργασθώμεν έν λεπτο- 
μέρεια τάς γραμμάς τοΰ προσώπου του, θέλομεν ευρει σημεία 
τίνα προδίδοντα προφανή διαφοράν ηλικίας μεταξύ τούτων. 
Άλλ' ανεξαρτήτως τούτου, ή απλή ημών αυτή εικασία «καθίσταται 
πραγματική βεβαιότης, δταν περιεργασθώμεν καΐ τον έτερον 
τύπον τοΰ Άσκληπιοΰ, σπανιώτερον τούτον, εις έφηβικήν ήλι- 
κίαν ευρισκομένου. Ούτος δικαιολογεί έτι μάλλον νομίζομεν τήν 
παρατήρησιν ημών ταύτην. 



(ι) ΟΙαΓίκ* 017—1152. 

13< 




Πράγματι, ει; το άρ/αιολογικόν ημών Μουαεΐον ευρίσκεται 
ώραι,ότατον άγαλμα αΰτοϋ, έ: Επιδαύρου, εντελώς εφήβου, άνευ 
γινείου χαΐ μύστακος, όπερ τταραίΐέτομεν επίσης ένταΟΙΙα ττλη- 
σίον έτερου, κατά το άνω ήμισυ μόνον δυστυχώς διατηρουμένου, 
αγάλματος τοϋ Ασκληπιού, έν Πειραιεϊ άναχαλυφθέντο; ('). Ούτος 
φέρει πώγωνα δασϋν χαι 'Ιαυμααίαν στάσιν χαΐ εκφρασιν (Είχ 
άρ. 27). 



(ι) Άν*Χθλόφ&η τώ Ι^'ϊ'ϊ χοί έ*αφέρίται, > 
-ί-ι Ι ιγ. \. αΐΰινα — εί'<ε άιτί-'νν.'ζν Ριυμβικον τ. 
ΆϋψΛρ. Ϊ58>. 



; τιό; αρχαιολόγοι ίϊς 
"'ώ; — (αρχβιολ, ΜοίΜ, 



/ 
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*Αν λοιπόν ο Ασκληπιός άνηκε πράγματι εις τους θεούς 
της Ελληνικής Μυθολογίας, νομίζομεν δτι δεν έπρεπε να πα- 
ρίσταται όπό διαφόρους ηλικίας εν τη αρχαία Τέχνη, άλλα να 
φέρη την αυτήν πάντοτε όψιν, δπως δλοι της αρχαιότητος οι 
θεοί, οΐτινες εΐναι γνωστοί υπό ε να και μόνον τύπον πάντοτε 
και εις μίαν μόνην ήλικίαν. — € Ζευς ΐσως παρέστη εις παι- 
δικήν ήλικίαν, άλλα συμβολικώς ώς και ό Ηρακλής, δστις ήτο 
επίσης δπως 6 Ασκληπιός, ημίθεο;. — 

Μετά των γνωστών καΐ ενδιαφερόντων τό θέμα ημών αγαλ- 
μάτων του Ασκληπιού, θεωροΰμεν άναγκαΐον να παραθέσωμεν 
ενταύθα και τό ομοίωμα της αχώριστου αυτού θυγατρό;, της 
'Υγιείας, ώς αποτελούν συμπλήρωμα, οιονεί, της ιατρικής 
αυτού παραστάσεως εν τη Μυθολογία και τη Τέχνη. Αυτή συνή- 
θως παρίσταται κρατούσα ή τρέφουσα όφιν, ώς βλέπομεν εις τό 
ώραΐον άγαλμα τοΰ Μουσείου τοΰ Βερολίνου, δπερ παραΟέτομεν 
ενταύθα (Είκ. άρ. 29). 

Έ στάσις τής τόσον συμπαγούς παρά τοις άρχαίοις ακο- 
λούθου τοΰ ιατρού θεού, ήτο πάντοτε μεγαλοπρεπής και έπιβάλ- 
λουσα διά τής ευγενούς και ωραία; αυτής φυσιογνωμία;• διά 
τούτο και εδόθησαν εις αυτήν, δπω; καΐ εις τον πατέρα, τά χα- 
ρακτηριστικότερα τών επιθέτων, διά τε τήν έξωτερικήν αυτής 
δψιν και διά τό ύπέρτατον άνθρώπινον αγαθόν, δπερ συμβολίζει. 
Ιδού λ. χ. εις εκ τών ωραιότερων ύμνων και χαρακτηρισμών 
αυτής βαθύτατης εννοίας, «Λιπαρόμματε, μάτερ, ' Απόλλωνος 
βασίλεια ποθεινά, πραυγελως Ύγιεία))( 1 ). 'Αλλά συνήθως παρί- 
σταται βοηθούσα τον 'Ασκληπιόν, κατά τήν φιλάνθρωπον αυτού 
δράσιν, ώς παρατηροΰμεν εις δλα τά ανάγλυφα συμπλέγματα 
τής Επιδαύρου. Πολλάκις κρατεί φιάλη ν τίνα ή κυτίον μετά φαρ- 
μάκων, άλλοτε περιποιείται ασθενή κ. τ. λ.. Μία εκ τών σπα- 

(*) Ίο. Ίσύλλον ες Επιδαύρου. λΥΐΙαηιοννϋζ σελ. 192. 




νιωτεριυν — αραστασευιν αυτής είναι η ανβ- 
καλυφϊίεϊαα ιίς τάς άνααχαφάς της Επιδαύ- 
ρου τώ 1897, χαί εις το Αρχαιολογικού 
Μουβείον ημών σήμερον ευρισκομένη. Τού- 
της -αραίΙέτομεν την εικόνα, δια τό ώραΐον 
της τέχνης και την θαυμασίαν γλυκύτητα 
της εκφράσεως. 

Κρατεί αύτη ΤΓβρα8<5ξωί διά της αρι- 
στερά; χειρός, στρογγύλην Οήχην, περιέ- 
χουσαν βεβαίως φάρμαχον, ώ; ουνήϊίως, έπι 
ταύτης ομαις είρηται γεγλυμμενη μικρά 
Γοργόνη. Αΰτη <Ίά συνε ζάλιζε ν ΐσιυς τήν 
"Α γ α!) ή ν Τύχη ν, ώς άλεςίκακον 
-ερίαπτον, οιά τό [ίάσκανον Ομμα (Είχ. 
άρ. 30)(')• 



Τά ανάγλυφα 
ανάγλυφα αφυρώματα — Ό 
3ΐψ-λέγ[*ατα 'Λαχληπιείου 'ί 
Άοκλητ:ιααών — Ό Άοκληπιό; 
Οεαι; εϊχύνος — Ό Αιλιανό; 



ΚΕΦΑΛΑ10Ν XX. 

Ο Άοχληπιό; της Επιδαύρου — ΐά διάφορα 



ι έμβλημα — Λιάφορα 

Ό Άαχλτ|Πΐός μετά τΛν 

χ).!»,» πάοχ»»»! - Π«| 

υν Είτίοχί'Ι-ιν τοΰ Λακληπιοΰ 



(') Ίοού τι 5τ,μ.ίΐι1)νβι περί τοΰ ωραίου τούτου άγβλματίου τ»;; 'ϊγιιίας 
ό έφορος το^ Μουβείον Κ' ,; ϊ:ΐάτ,; — ϊττις εύγενώ; |ΐί; εξέτρεψε χαί τήν φιοτο- 
γράφησι-ί αΰτοϋ — εν τω ττρο;ε/ώ; εκδοβηοομένι» Γαλί,ιατί λαμι(:ρι« ί ' 
ταλόγιιι •Ι.α ιιΐίιϊιι ιΐινίίο.κίιΐίϊ ψ»• Ιο-φίοιΙί. ιιχιηιρι-ιιΐ — ΤγοιιϊΓό ίι Κ[ιϊιΙίΐι 

1897. Ο'ββί 1ι^ *,νρ« Ιιιιΐήΐυβί ιΐο Ι.ι άέββββ, ροι-ΐ&ιιΐ Ι-• ββτρε ααΙΛ 

ιιιιΙοιιγ (1υ €οι•ρΜ, ιινβί οβίίβ (Ιίβΐΐ'ρπορ ίιιιμυΜοιιΙι. 1 , ηυρ Ια *1;ι(ιΐιΉι• Ικ-ι 
ιΐι' Ιιι ιιιιιίιι |ί!ΐιι<:1ιβ ιιιίη ρρΗίρ 1>οϊΐβ πίιΊι' ιίοιιΐ ]>■ οουνθΓοΙβ ββ( ΟΤΒί ά\ι 
(ϊοΓ^οιιβοιι (Γοργονε(ου). <"ο*ι Θ«ηβ ΛουΙβ ιιη βΙΐΓΪυιιΙ κνηιΐ χιΐί^ικ• ί 

<]1]ί1]ΐ|. φ«" 1(• ΚΟΙίΙβΙΙΙΙ ΐΐΗ ]|( Ιιοΐίΐ', |Ι1'ι)1ι;ι1)Ιι' III ](■ ΙΜι'-ιΗ(Ί111ιί>ηΙ, ΙΊιϊι 

(ϋβρβτ&ϊϊιβ Ιΐ' υιοί.» 
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προς πάσχοντα ποιητήν — Λαχτυλιόλιθοι — Νομίσματα — Τοιχο- 
γραφίαι — 'Αγγεϊα — Εύβοιακέν άγγεΐον μουσείου Αθηνών — 

Συμβολισμός τούτου — Επίλογος. 

Ανάγλυφα. Εις την σειράν των ανάγλυφων, ατινα διεσώ- 
θησαν ήμΐν, παρατηροΰμεν την αυτήν επικολλούσαν του θεού 
μορφήν. Εις τίνα τούτων βλέπομεν τον Ασκληπιδν μόνον, ορ- 
θιον ή καθήμενον. Έν αληθές καλλιτέχνημα τούτου, έπι θρόνου 
καθήμενου, ευρηται επίσης εις το ήμέτερον Μουσεΐον, άνακαλυ- 
φθέν εις τάς άνασκαφάς της Επιδαύρου και περί του όποιου πολλά 
εγράφησαν. 

Μεθ' δλην τήν φθοράν, ήν υπέστη, διατηρεί την εύγενε- 
στέραν και έπιβλητικοτέραν έν τη άγαθότητι και σοβαρότητι 
αυτής δψιν (Είκ. αρ. 28). 

Ή στάσις αύτοΰ ή μεγαλοπρεπής και της αριστεράς αύτοΰ 
χειρός ή παραστατική κίνησις προς ώρισμένον σημεΐον δεικνύει 
τήν φιλάνθρωπον αύτοΰ μέριμναν καΐ έποπτείαν και έν αύτη τη 
αναπαύσει ακόμη. Και ήδη πριν ή όμιλήσωμεν περί των διαφό- 
ρων εικονικών ανάγλυφων του Ασκληπιού, ατινα άνεκαλύφθησαν 
παρ ήμΐν, δέον νά μνημονεύσωμεν και τήν σειράν των διαφόρων 
αναθηματικών πλακών, αίτινε ς παριστώ σι διάφορα ιατρικά σκεύη, 
μέλη ίαθέντα ασθενών, μικρά του θεοΰ ομοιώματα έπι επιγρα- 
φών, ζώα διάφορα έκ των ιερών αύτώ κτλ. Άλλα περί πάντων 
τούτων έκάμομεν λόγον εις τήν περιγραφήν των Ασκληπιείων 
έν γένει καΐ ιδία του τών ' Αθηνών. Μεταξύ τούτων 8μως, ιδιαι- 
τέρας δλως μνείας ενταύθα θεωρουμεν τον προ τριετίας περί- 
που άνακαλυφθέντα μεγαλοπρεπή δφιν (δν άνεφέραμεν παροδικώς 
και εις τήν σελ. 31), δστις αποτελεί και το έξωτερικόν έμβλημα του 
βιβλίου τούτου, διότι είναι και το κατ εξοχήν χαρακτηριστικόν 
σύμβολον του θεού τή ς ιατρικής, περί ου πραγματεύεται (Είκ. αρ. 7). 

Το ώραΐον τούτο άνάγλυφον ευρέθη, ώς εΐπομεν, όπισθεν 
του Α'. Στρατιωτικού Νοσοκομείου, ώς ανήκον βεβαίως εις τό 
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■ ■ 


Άοχληπιιϊον τών Αθηνών. Εΐναι γεγλυμμένον 




Γι 


ίπΐ στήλη; έκ λευκοΰ μαρμάρου ϊκανώ; μαχρας, 




- 


επί της 6— οίας παρίσταται φυσικώτατος τήν τέ/- 






νην καί μακρό:, μείί* δλους αύτοΰ τοίις περιελιγ- 




* 


μοϋς ίφις, μήκους Ι Μ. καί 80 έχ. με την χϊ- 




φαλήν προς τα άνω, ένίΐα παρατηρούμε ν επίσης 




τελείαν αποτύπωαιν μεγάλου αανδαλίου, φέρον- 




τος ακόμη μέχρι χοΐ τών τύπων τών ιμάντων 






αύτοΰ. Επί τοϋ σανοαλίου τούτου παρίσταται 
ό αφιέρωσα; πιϊΐανώ; την στήλην Σϊλων, εν 

στάσει ικεσία; ή ευχαριστία;, κάτω δε αότοδ 

ή επιγραφή. ΣΙΛΩΝ ΑΝΕΒΗΚΕ. 

Την σημασίαν τοΰ αανδαλίου δέν δυνάμεθα 
ακριβώς να έςηγήαωμεν ούχ ήττον, ή άποτύ- 
πωαις αυτού με διεΰίΐυναιν προ; τόν ίφιν μας 
καθιστά πιίΐανωτέραν τήν έςήγηοιν, ότι ό παίιών 
και ι')εραπευϊ)6ίς βαίνει διά τών ιδίων αύτοΰ πο- 
δών, όπως ευχαρίστηση τόν δίόν, παράλυτο; 
ίσως τέως ών. Ό ί>εός δε έπί της παραστάσεως 
ταύτης έχπροαωπεϊται υπό τοΰ"Οφεως, ώ; πολλά- 
κις εΐοομεν αυτόν παριατάμενον έν τη Τέχνη. 






Καί επειδή ακριβώς ό λόγος ένταϋίΐα περί 
τοΰ δφίως, ώ; εμβλήματος τοϋ ίΐεοϋ καί ώς άπει- 






κονί'οντος ενίοτε τούτον, .Ίεωροϋμεν άναγκαϊον 
νά εΐπωμεν ολίγα τίνα και περί τοΰ ιερού τούτου 
δια τα Ασκληπιεία ζώου, όπερ αποτελεί άνα- 






πόσπαστον τμήμα τη; εικόνος τοϋ ίΐεοΰ της 
ιατρική;. 




Πολλά εγράφησαν ανέκαθεν περί τής ση- 






μασία; καί χρησιμότητος τοϋ όφεως παρά 
τω 'Λσκληπιώ. Ό Σχολιαστής τοΰ Άριστο- 




^. 






φόνου; (') γράφει τά έςη; περί τούτου. <■ Κοινώς μεν χαί τοΐ; 
άλλοις ήρωσι δράκοντες παρετίίίεντο, εξαίρετης δε το> 
Άσχληπιώ. Δράζοντε; δε λέγονται άπά τοϋ δέρζω, 5 έατ: 
βλέπω• ό;υδερχέ; γαρ το Ορον, 'Λφιέρωτα•. δε τώ Άακληπιω, 
έπειδ/, το γΐ,ρα; αποβάλλει χαι ή ίατριχή δε φυλόττει φύβίΐ τό 
νέον, ίξωί)οϋσα τα νοσήματα . . . επειδή γαρ ο'ι οφεις τδ παλαιό•; 
αυτών άπεκδυόμΐνοι δέρμα αεί νεόζοΜαιν, οϋτως χαΐ ό ίΐεός τών 
όαίίενούντων τα; νόοου; οίά τίνα λε^τ,ρίδα απορρίπτων (δίο) νεά- 
(') 'Λ&.ιτοί. ΙΙ^ϋτο; ϊιιχ. 733. 



202 

ζοντας δείκνυσιν.» Έτεροι συγγραφείς δίδουν αλλάς εξηγήσεις 
δια το έμβλημα τούτο. Γνωστόν ήμΐν έν τούτοις υπάρχει, δτι 
ανεξαρτήτως του συμβολικού λόγου, τα ιερά ταύτα ζώα έχρησι- 
μοποιοΰντο και άλλως, ως εΐδομεν, εις τα διάφορα ' Ασκληπιεία. 'Ο 
Παυσανίας περιγράφει ταύτα, ως ανήκοντα εις τα άκινδυνότερα 
αυτών γένηί 1 ). ' Αίλιανός( 2 ) ομιλεί επίσης εύλαβώς περί τούτων. 
Ώστε έξελέγοντο ώρισμένα εΐδη προς έξυπηρέτησιντοΰσκοπούτοΰ- 
του, γυμναζόμενα δπό τών ιερέων. Έκ τών νεωτέρων ό 8ρΓθη£θ1( 3 ), 
κάμνει δια μακρών λόγον περί τούτων, οδς καΐ θεωρεί ώς εμ- 
βλήματα της φρονήσεως, της αληθείας, της ευφυΐας. Δια τούτο 
καΐ 6 πρώτος άνθρωπος φέρεται ώς απατηθείς υπό του οφεως 
και ό Μωϋσής συνήγειρε τους δφεις έν τη έρήμω και έξώρκιζε τού- 
τους, ώς και οι Αιγύπτιοι, ών τινές άπέδιδον αυτοΐς θείαν φύσιν. 
'Ο ΛνβΙοΙίθΓ, έν τω περιωνύμω αυτού περί" Ελληνικής Μυθολογίας 
συγγράμματι( 4 ) πραγματεύεται επίσης εκτενώς το ζήτημα τούτο. 

£ Οπωσδήποτε το ζώον τοΰτο παραδόξως ήτο και σύμβολον 
καΐ όργανον της ιατρικής ιδιότητος και λειτουργίας του Ασκλη- 
πιού και ώς τοιούτον έμεινε καΐ θα μένη εις άει ώς έμβλημα 
της ιατρικής δλου του κόσμου. 

Και ήδη ας έπανέλθωμεν εις τα άνακαλυφθέντα μέχρι τούδε 
παρ* ήμΐν ανάγλυφα του θεού. 

Έ μεγαλειτέρα σειρά τούτων εκπροσωπεί τά διάφορα πα- 
ραστατικά συμπλέγματα. 

Ταύτα παρουσιάζουν ίδιαίτερον δι' ημάς ενδιαφέρον, διότι 
άπαντώμεν τον Άσκληπιόν έν τη ιατρική αυτού δράσει μετά τών 
υιών ή θυγατέρων αυτού, συμπαριστωμένων, ή εύλαβώς προσερ- 
χόμενων και τών αναπόσπαστων ικετών. Εις τά πλείστα τούτων 
ή Ύγιεία εΐναι ή αχώριστος αυτού σύντροφος. 



0) Παυσαν. Π, 28, 1. (2) Αίλιαν. Ιι. α. 8. 12. 

(3) 8ρι•θΏ£θ1, Οθϋοΐιίοΐιίο (1*>γ Αγζιι6Ϊ. Τομ. Ι. Σελ. 207—203. 

(«) Λ\ Τ β1ο1ίβι•, Οπβοΐιίδοΐιβ (τοίίθΐΐθΐιτβ. Κ 2. 734 και εφεξής. 




Το ήμέτερον Μουαεΐον περιέχει ώραίαν '/.ίχ ποιζίλην αυλλο- 
γήν τοιούτων ανάγλυφων, τών πλείστων προερχομένων έκ τών 
Ασκληπιείων Αθηνών και Επιδαύρου. — Μεταξύ τούτων μνη- 
μονεύομεν τά έ:η;. 

Σύμπλεγμα παριστών τόν Άακληπιόν έν τω μέσω των δια- 
φέρων αύτου υιών χαί Άσκληπιαδών. Ή θέα τοϋ συμπλέγματος 
τούτου μάς δίδει παραδόξως την ίδέαν σημερινού Καθηγητού Κλι- 
νικής, φωτογραφοιψένου έν τω μέσω τών βοηθών του, ή μάλλον, 
Καθηγητού τη; Ιατρική; παραδίδοντος ζλινικάν μάθημα εις 
τους μαίΙητάς αυτού πρά τοϋ εξεταζομένου άρρωστου. Πράγματι, 
ό πρώτος αριστερά ημών έν τώ αναγλύφω τούτω, χύπτων πρδ τοϋ 
Ασκληπιού χαί ημίγυμνος παριστάμενος (Κϊχ. αρ. 31) μας πα- 
ρέχει την όψιν αρρώστου, ΪΙεραπείαν επικαλουμένου ενώπιον 
ιατρού χαϊ βοηίίών. Είναι άληίΐέ;, δτι το ανάστημα αύτοϋ εΐναι 
ίσον προς τό τοϋ Λαζληπιοϋ, ένω αυνήϊΐω; ο'ί ΐκέται παρίστανται 
πολύ μικρότεροι, ως λ:χ οι δύο μικρόσωμοι, οι δεξιόίΐεν εις τό 
άκρον δρώμενοι, άλλ' εί; τήν κρίσιν ημών ό άνήρ ούτος φαίνεται 
πάσχων και ύποσκάζων, το δε σώμα του κλίνει πως προς τό 
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μέρος του Ασκληπιού. Δεν έπιμένομεν βεβαίως εις την ίδέαν 
μας, άλλ' έκφράζομεν απλώς μίαν έντύπωσιν, έντύπωσιν ιατρού. 

"Ομοιον σύμπλεγμα του Ασκληπιού μετά τών βοηθών αυτοΰ, 
εύρίσκομεν εις άνάγλυφόν τι ύπ' αρ. 1402 τεταγμένον και γνωστόν 
ύπό το δνομα της Μονής Λουκού. 

Ιδιαιτέρας μνείας δμως δια το ίατρικόν μέρος του θεού, είναι 
δύο ανάγλυφα μοναδικά εις το εΐδός των, ατινα παριστώσι προ- 
φανέστατα τόν* Α σκληπιόν έπισκεπτόμενονάρρώστουςκαΐδχι 
ύποδεχόμενον αυτούς, δπως εις τά λοιπά συμπλέγματα φαίνεται. 

Τό πρώτον τούτων, εύρισκόμενον εις την ιδίαν αΐθουσαν του 
Μουσείου, φέρει τον αριθμόν 1397. Εΐναι δυστυχώς εκ τεμαχίων 
συγκεκολλημένων. Παριστά άρρωστον έπι της κλίνης αύτου κα- 
τακείμενον, πλησίον δε τούτου και επί θρανίου καθήμενον, ίατρόν 
άκροώμενον αύτου ομιλούντος (διότι φαίνεται ώς νά έκφράζηται 
διά τών χειρών). ν Οπισθεν του προσκεφαλαίου του πάσχοντος, 
φαίνεται συμπαριστάμενος υψηλός τις άνήρ δρθιος καΐ πλησίον 
τούτου εις ικέτης. '0 εξετάζων τον πάσχοντα είναι βεβαίως 
ιατρός και αυτός ούτος ό Ασκληπιός, ενώ 6 όρθιος μένων εΐνε 
αναντιρρήτως εις εκ τών βοηθών αύτου, ώς έξάγομεν εκ του αμέ- 
σως επομένου ανάγλυφου, δπερ μνημονεύομεν εις την σελ. 154. 

Τούτο, εύτυχήσαντες προ ετών νά φωτογραφήσωμεν, παρα- 
θέτομεν ώδε (Είκ. άρ. 32). Φέρει τον αριθμόν 1841 του Μουσείου, 
ανήκει δε εις τό'Ασκληπιεΐοντών'Αθηνών. Παριστά άρρωστον άν- 
δρα κεκλιμένον επί κλίνης. Παρ' αύτω κάθηται επί θρανίου άνήρ 
ευμεγέθης, έπιλαμβανόμενος τη δεςια της χειρός του πάσχοντος 
καΐ στηρίζων τήν άριστεράν αύτου έπι βακτηρίας. "Οπισθεν του 
προσκεφαλαίου ευμεγέθης νεανίας ήμιενδεδυμένος, κρατεί διά 
της υπέρ τήν κεφαλήν του άρρωστου έκτεινομένης δεςιάς αύτου 
χειρός άδιάγνωστόν τι πράγμα, ώς νά το προσφέρη εις τον καθή- 
μενον ίατρόν, προς χορήγησιν τούτου τω αρρωστώ. Δεξιά φαί- 
νονται και ένταυίΐα ικέται προς βωμόν προσερχόμενοι. Εις ημάς 



ό χαίΙήμενος πάρα τον αρρωστον και κρατών τήν χείρα αυτοδ 
άνήρ «ΐνβί αναντιρρήτως 6 ϊατρό; "Ασκληπιός επισκεπτόμενος 
τούτον μετά τίνος Βοηθού αύτοϋ. 

' II ήμέτίροί Συνάδελφοι αναγνώαται ίΐά διχαιώαωσι [ΐϊΒβίως 
/ πρόΟεσιν ημών, όπως έπι'ητήσωμεν τήν λεπτομερή ερευναν 
τών έν τή αρχαία Τέ•/ντ ( ομοιωμάτων και παραστάσεων τοϋ 
Ασκληπιού, άΐαϋ έχομεν ήδη ενώπιον ημών, έκτος τών λοιπών 
γραπτών τεκμηρίων χαί ζωηράς επί μαρμάρου απεικονίσεις, έπι- 





^αιούσας τήν καθαρώς ιατρική ν αύτοϋ '^ύσιν. Βλέπομεν πλέον 
αυτόν και ιδίοις ομμααι έπιακεπτόμενον πάσχοντας. έςετάΟϊντα 
αυτούς πολυειδώς. κρατούντα οιονεί τόν σφυγμόν αυτών, προαφέ- 
ροντα ιδιοχείρως τα φάρμακα, έν τέλει δέ και μάϊίημα κλινικόν 
προ τών μαθητών αύτοϋ παραδίδοντα!;;). 

"Οτι δέ μόνον δύο τοιαΰται παραστάσεις εΰρέίίησαν, δέν 
προκύπτει οτι οέν ύπήρ/ον και παλλαι άλλαι μή διασωίΐεΐσαι 
σήμερον. ϊ]ρ\ν ),./. περατώσωμΐν τα περί τούτων, ίΐεωροϋμεν 



206 

έπιβαλλόμενον να προσθέσωμεν ενταύθα έχ του Αιλιανού (') μίαν 
γραφικωτάτην περιγραφήν, χαθ' ην ό Ασκληπιός αυτοπροσώπως 
έπικέπτεται και θεραπεύει τον κωμικόν ποιητήν Θεόπομπον 
βαρέως πάσχοντα. Ιδού αυτή. 

/Οτι Ασκληπιός και των εν παιδεία ην προμηθής. Φδόη 
γοΰν Θεόπομπον τον Αθήναιον ρινώμενόν τε και λειβόμενον( 2 ) 
ίάσατο καΐ κωμωδίας αύθις διδάσκειν έπήρεν, όλόκληρόν τε καΐ 
σων και άρτεμή( 3 ) έργασάμενος. ΚαΙ δείκνυται καΐ νυν υπό 
λίθίρ Θεοπόμπου (Πατρόθεν όμολογοΰντος αυτόν του επιγράμ- 
ματος, Τισαμενοΰ γάρ ην υιός) εΐδωλον Παρίας λίθου. Κα! εστί 
το ίνδαλμα του πάθους μάλα εναργές• κλίνη καΐ αύτη λίθου. 
Έπ' αυτής κείται νοσούν το εκείνου φάσμα χειρουργία φιλο- 
τεχνώ. Παρέστηκε δε ό θεός και όρέγει οι την παιώνιον χείρα 
καΐ παις νεαρός ύπομειδιών και ούτος. Τι ο άρα νοεί ό παις ; 
εγώ συνίημι του φιλοπαίστην Ποιητήν ύποδηλοΰν. γελά γαρ καΐ 
τής κωμωδίας τό ΐδιον δια συμβόλων αίνίττεται. Ει δε άλλος 
νοεί έτέρως κρατείτω τής εαυτού γνώμης, έμέ δέ μή ένοχλείτω.» 

Και ήδη, ας διατρέξωμεν επιτροχάδην καΐ τους λοιπούς 
κλάδους τής αρχαίας Τέχνης εν σχέσει προς τό ήμέτερον θέμα, 
αναφερόντες ολίγα τίνα περί των παραστάσεων του Ασκληπιού 
έπι των δακτυλιολίθων, των νομισμάτων, των τοιχογρα- 
φιών, και έν τέλει τών αγγείων. 

Νομίσματα. Κατά τον Παυσανίαν καΐ άλλους τής αρχαιό- 
τητος συγγραφείς, πολλά νομίσματα φέροντα τό ομοίωμα του 
Ασκληπιού ύπήρχον εις διαφόρους πόλεις και ίδια εις έκείνας 
ένθα εύρίσκοντο ιδρυμένοι Ναοί αύτου. Έν τω XVII ημών κεφα- 
λαίω μνημονεύομεν τινά τοιαύτα Θεσσαλικών πόλεων και άλλων, 
εις δέ τήν περιγραφήν τής Θόλου τής Επιδαύρου κάμνομεν 
επίσης λόγον διά μακρών, περί δύο εκ τών ωραιότερων καΐ γνω- 

(>) ΑΙλιανοΰ αποσπασμάτων 91). Έκδ. Κ. ΗβΓοΙιβΓ. 

( 2 ) Κατατρωγόμενον χαΐ τηκόμενον. (3) 'Τγιη, άβλαβη. 
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στοτε'ροιν νομισμάτων, των παριστώντων τόν ί)εόν της ιατρικής 
έντος τοϋ Ναού αύτοϋ χαϊ της θόλου, άτινα παρουσιάζει ό κύριο; 
Σβορΰνος, πλην ιών άλλων, πρό; ύποατήριςιν τής περί τοϋ 
τάφου τοϋ Λσ*ληπιοϋ ϊοέα; αύτοΰ. 

ΕΙς τα ώραϊα ταΰτα νομίσματα, άτινα παραίΙέτομεν επίσης 
ώδε (Εΐκ. άρ. 23 — 25), ευμενώς παρα/ωρηίΐε'ντα ήμΐν ϋπό τοϋ 
ίδιου, ,'ίλεπομεν τόν Ναόν της Επιδαύρου, εντός τοϋ όποιου ο 
θεός κάί)ηται μεγαλοπρεπώς έπΐ θρόνου, κατά τό πραγματιζάν 




άγαλμα τοϋ θρασυμήοου;, δπερ ύπήρχεν. ώς άλλαχοΰ είπομεν, εν 
τω Ιερώ τούτοι (αρ. 23). ΈπΊ τοϋ έτερου τούτων παρίσταται 
επίσης ό Λακληπιόςτοΰβρασυμήοου:. Κϊναι αμφότερα αργυρά. Τό 
πριΐιτον ανάγεται εις τους μεταγενεστέρους χρόνους, τοϋ Άντω- 
νίνου τοϋ Εΰσε^οΰ;, κατά τόν ίδιον 
Κ" Σβορβνβν. Τό δεύτερον όμως ανή- 
κει εις την ώραιοτίραν Τεχνην τοϋ 
320 — 240 π. λ. και εΐς την -όλιν της 
Επιδαύρου. ΠαραΟέτομεν μετά τών ι 
νομισμάτων τούτων και τό γνωστόν 
ζλασικόν τών Ρωμαϊκών λρόνων 
νόμισμα, όπερ παριστά την ύπό 
τών ιστορικών μνημονευομένην α/η- 
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νήν της μετακλήσεως του Ιεροΰ δφεως του Ασκληπιού έξ 
Επιδαύρου, εν ετει 294 π. Χ. χαΐ την άποβίβασιν αότου έπι 
της ιεράς νήσου του Τιβέρεως, δπου εΐχεν ιδρυθή ύπό των Ρω- 
μαίων το πρώτον Άσκληπιεΐον αυτών (άρ. 25). 

'Λλλ' εκτός τών νομισμάτων τούτων υπάρχουν πλείστα 
άλλα φέροντα διαφόρους παραστάσεις του Άσχληπιου, ών ή 
περιγραφή διαφεύγει τήν ήμετέραν αρμοδιότητα και τον σκοπόν. 
Άναφέρομεν μόνον ενταύθα, δτι εις πολλά έξ αυτών διακρίνεται 
επίσης 6 τύπος του θεού εις διαφόρους ηλικίας, όνομαστί δε 
εις τήν έφηβικήν ως αγένειος. 

Δακτυλιόλιθοι. Εις διάφορα Μουσεία και ιδιωτικός συλ- 
λογάς, ευρίσκομεν τον τύπον του θεού εν περισσή ποικιλία. 
Χωρίς να ένδιατρίψωμεν εις γενικάς περιγραφικάς λεπτομέρειας, 
σημειουμεν μόνον τα ήμας ενδιαφέροντα. 

Εις το Μυδβυπι ΕΙοΓβηίίηιιπι Οοπ, ευρισκομένη) επί 
σαρδίου λίθου τον Άσκληπιόν μετά της Ύγιείας, έν πλήρει 
περιβολή, στηρίζοντα τήν άριστεράν επί βακτηρίας, ώς συνήθως, 
διά δε τής δεξιάς αυτού, προς το στήθος διευθυνομένης, κρατούντα 
δυσδιάκριτόν τι πράγμα καΐ έστραμμένον προς τήν 'Υγιείαν, ήτις 
ποτίζει διά φιάλης τον έπι τών ώμων αυτής δφιν. 

Έν τή αύτη συλλογή Οοπ άπαντώμεν και έτερον σπάνιον 
τύπον του Ασκληπιού, έν νεαρά ηλικία και άγένειον, στηρί- 
ζοντα τήν δεξιάν έπι βακτηρίας, περί ήν ό συνήθης δφις, έν τω 
δαπέδω δε τής εικόνος τήν λατινικήν έπιγραφήν ΑΕ80Υ. 

Έπι τή ευκαιρία του αγένειου τούτου ομοιώματος του 
Ασκληπιού και έν τοις δακτυλιολίθοις, έπαναλαμβάνομεν τήν 
γενομένην έν τοις πρόσθεν παρατήρησιν ημών, περί τών 
αποδείξεων, ας επιπροσθέτως μας παρέχει εις τό περί τής αν- 
θρωπινής φύσεως αύτου κεφάλαιον, ή αλλαγή τών διαφόρων 
ηλικιών, ύφ' ας παρίσταται ούτος έν τη Τέχνη. 

(') Μιι«ί?ιιιη-Ε1οΓ. Ι,'οπ, Κα^ρβ 1110. 
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€ Η λοιπή σειρά των γνωστών δακτυλιολίθων δεν παρέχει 
διαφοράς ουσιώδεις έχ του συνήθους τύπου του Ασκληπιού. 

Ζωγραφική (Τοιχογραφία). . *Αν ό αρχαίος διάσημος Ζω- 
γράφος Νικοφάνης, παρέστησε διά της γραφίδος αυτού θαϋμά- 
σιον σύμπλεγμα του Ασκληπιού, μετά τών τεσσάρων αύτου 
Θυγατέρων, τής Ύγιείας, της Αίγλης, της Πανάκειας και της 
Ίασους, κατά τον Πλίνιον( 1 ), και αν κατά τον Παυσανίαν( 2 ) έτερος 
Ζωγράφος, ό Όμφάλιος, έγραψεν επί τών τοίχων ναού τίνος τής 
Μεσσήνης, έτερον επίσης εζοχον σύμπλεγμα του πατρός μετά 
τών δύο υιών αύτου ιατρών, Μαχάονος καΐ Ποδαλειρίου, δι ημάς 
σήμερον αι εικόνες αύται εΐναι ως μη ύπάρξασαι, δπως δλα 
δυστυχώς τής αρχαίας Ελληνικής Ζωγραφικής τά έργα. Έν 
τούτοις θαυμάζομεν και σήμερον ακόμη εις τοιχογραφίαν τίνα τής 
Πομπηίας, (Οαβα Αάοηίάβ) ώραΐον σύμπλεγμα του Ασκληπιού, 
ένθα παρίσταται ούτος έπι θρόνου μετά του Απόλλωνος καΐ του 
Κενταύρου Χείρωνος. Το θρανίον είναι πρασινοχρουν, ό δέ θεός 
κρατεί, διά μεν τής αριστεράς χειρός βακτηρίαν, τήν δέ δεξιάν 
φέρει εις το στόμα αύτου σύννους. Φορεί σανδάλια εις τους πόδας 
καΐ έχει έπερριμμένον έπι τών ώμων έρυθροπράσινον μανδύαν( 3 ). 

"Ετερον έργον ζωγραφικής δέν έχομεν δυστυχώς προς ύπό- 
δειξιν. 

Αγγεία. Παραστάσεις ή άπλαΐ εικόνες του Ασκληπιού, αν 
κρίνωμεν έκ τών ατελών ημών ερευνών έπι τών σχετικών κατα- 
λόγων τών διαφόρων συλλογών, δέν ευρέθησαν νομίζομεν μέχρι 
τοΰδε, αν μή έλάχισται. — Έν τούτοις το ήμέτερον Έθν. Μου- 
σεΐον ηύτύχησε ν' απόκτηση κατά το έτος 1890 εν τοιούτον έκ 
Βοιωτίας, εις πολλά δυστυχώς τεμάχια τεθραυσμένον και συγ- 



(ι) ΡΗιι. 35. 137. 

(2) Παυσανίας IV, 31— ίί. 

(3) Τοπώβ 1. ΑΜι. Μ; ΡωιοΠω, Βϋ4 ιιιι» Ι,βΙ>. VII, Ι; Μίΐΐίιι Ο. 
Μ. 153 — 554. 
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χολληίίέν. Τοϋτο ίΰρηται σήμερον εκεί ϋπ' αριθμόν 5840, 
ευμενώς δέ παραχωρηΟέν ήμΐν προς φωτογράφησιν, ΰπό τοϋ Κ" 
Στάη, το παραθετομεν εν τε τώ συνόλω χαΐ αναλυτικώς ένταϋθα 
(Ρ,ΐχ. αρ. 33 — 34). Τό ώραΐον τοϋτο αγγϊϊον, όπερ περιεγράφη 
χαιήρμηνεϋίΐη τό πρώτον ώπό τοϋ Κ" Κβιτι('), παριοτά έπΐ μεν 
τϊ,ς μια; αύτοϋ πλευρά; τον Άσχληπιόν φέροντα ατέφανον έχ διαδή- 



(') Έφημ. Άαρχιολογιχή, ίτος 15ίΙ<), οελ. 133. 
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ματος ή δάφνης, κεκλιμένον επί κλίνης και προσφέροντα δια της 
δεξιάς αυτού χειρός εντός δοχείου (κανθάρου) ύγρόν τι εις δφιν, 
δστις πίνει εξ αύτοΰ, δια δέ της αριστεράς κρατούντα ώόν, ενώ 
έπι του τοίχου παρατηρούνται κρεμάμενοι τέσσαρες στέφανοι. 
ΈπΙ της ετέρας πλευράς φέρει γυναίκα καθημένην έπι έδρας καΐ 
στηριζομένην έπι σκήπτρου δια της αριστεράς αυτής χειρός, 
ένω δια των άκρων δακτύλων της δεξιάς, φαίνεται κρατούσα 
άντικείμενόν τι καΐ μέ δμμα έπιβλητικόν συγχρόνως καΐ γλυκύ 
ατενίζουσα νεανίδα, κρατούσαν, δια μεν τής δεξιάς άγγεΐόν τι 
(προχοΐδιον), δια δέ της αριστεράς μέγαν δίσκον, έπι του όποιου 
φαίνονται πλακούντες, όπώραι καΐ κλάδοι μύρτου και δάφνης, και 
τον όποιον προσφέρει εύλαβώς τή καδημένη θεά (ήτις είναι 
βεβαίως ή ς Υγιεία). Τό μάλλον ενδιαφέρον δμως ημάς εΐναι 
στέφανοι, κνήμαι, χείρες, καΐ ολόκληροι πόδες, οΐτινες φαίνονται 
ανηρτημένοι επί του πέριξ τοίχου. — Έν τω μέσω του πλα- 
κοΰντος φαίνεται έμπεπηγμένη άνημμένη δάς. 

Τα δύο ταύτα συμπλέγματα, έκτος τής αρχαιολογικής και 
τεχνικής αυτών αξίας, παρέχουσι και ίδιαίτερον δι' ημάς ενδια- 
φέρον, διά τε τα ύπ' αυτών συμβολιζόμενα και δια τα αφιερώ- 
ματα, ατινα παρουσιάζουν. 

Ή στάσις του Ασκληπιού ποτίζοντος τόν δφιν του, παρα- 
τηρείται βεβαίως πολλάκις εις τα αρχαία μνημεία. Επίσης και 
ή Ύγιεία συχνότατα φέρεται μετά του δφεως έν αυτοΐς (ΐδε είκ. 
αρ. 29 Μουσείου Βερολίνου). 

Άφ* έτερου τά ωά γνωρίζομεν εκπαλαι, δτι είναι ή αγαπητή 
τών δφεων τροφή (*) αλλά νομίζομεν δτι, οσάκις ό Ασκληπιός ή 
ή € Υγιεία φαίνονται προσφέροντες τροφήν εις τόν δφιν, δεν πρέπει 
νά εκλαμβάνεται κυριολεκτικώς τό πράγμα, διότι τό ώόν καΐ ό 
κάνθαρος έχουν αναντιρρήτως συμβολικήν έννοιαν ενταύθα, ως 



(») Ίδε και Ο. ,ΙαΗη, Αιχίιίν. Ββίίπ^θ 8βίίβ 223. 
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προκύπτει και έξ άλλων πήλινων αγγείων έχ Βοιωτίας, παριστών- 
των άνδρας καΐ γυναίκας κρατούντα; εις άμφω τάς χείρας ώόν 
καΐ Κάνθαρον, χωρίς ουδείς δφις να ύπάρχη. Ώς προσφυέ- 
στατα εξάγει άφ' έτερου ό Κ ος Κθπι( 1 ), εν Βοιωτία όπήρχέ τις 
λατρευόμενος θεός, ου σύμβολα ήσαν, ώόν και κάνθαρος. 

Δέν είναι της αρμοδιότητος ημών να ίσχυρισθώμεν, αν & 
θεός ούτος ήτο επίσης ό Ασκληπιός, ούχ ήττον θεωροΰμεν, δτι 
και εις το ήμέτερον άγγεΐον συμβολίζεται ό ιατρός θεός έν τί) 
δράσει αύτοΰ έπι της μιας πλευράς, ενώ επί της ετέρας παρί- 
σταται προφανώς ό Ναός του 1 Ασκληπιού και της Ύγιείας, άφου 
κρέμανται έπι τών τοίχων τόσα εμβλήματα της ιατρικής δράσεως 
αύτοΰ (μέλη θεραπευθέντων ανθρώπων κτλ.). Ή δε μεγαλοπρε- 
πώς καθήμενη θεά δίδει τι (πιθανώς φάρμακον) εις τήν προσ- 
ερχομένην νέαν, ήτις, προσφέρουσα δίσκον πλήρη όπωρών και 
πλακούντων με δάδα άνημμένην έν τω μέσω, συμβολίζει, φρο- 
νοΰμεν, τήν πάσχουσαν ανθρωπότητα, ήτις προσφέρει ές άει 
άνέσπερον φώς λατρείας εις τήν φιλάνθρωπον της Ιατρικής 
θεότητα και δράσιν. 

Ή δάς αυτή δέν ανακαλεί εις ήμας τους Έλληνας και την 
μυστηριώδη και παλλομένην λευκήν λαμπάδα, ήν προσφέρει εις 
τήν έκκλησίαν ημών, κατά τε τάς έορτάς καΐ τά Εύχέλαια, ή 
ευλαβής χειρ του σημερινού Έλληνος Χριστιανού εις τόν προ- 
στάτην αύτοΰ αγιον, οσάκις σώζεται έκ κινδύνου ή νόσου; — Δέν 
βλέπομεν άφ* έτερου καΐ είκονικώτερον έμπεπηγμένην εντός τών 
κολλύβων τής ημετέρας θρησκευτικής λατρείας τήν άνημμένην 
λαμπάδα, τήν συμβολίζουσαν ΐσως τήν ζωήν έν τω θανάτω; 
Τοιούτον λοιπόν θέλομεν ν άντιλαμβανώμεθα και ήμεΐς, ώς 
Έλληνες ιατροί και τοΰ αγγείου τούτου τόν συμβολισμόν. 

Θά καταλογισθή ΐσως ήμΐν ώς ίατροΐς υπερβολικός, αν μη 

(^'Ιδε άρχαιολ. Έφημ. ώς άνω, σελ. 139, μετά της ποφατεθεμένης 
είκύνος. 
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τι άλλο ήττον κολακευτικών, 6 ζήλος και ή σπουδή του να έπιζη- 
τώμεν έν πάση ευκαιρία καΐ μετ' εγωιστική; οιονεί λεπτολογίας, 
εις παν σχετικόν προς τα ΐχνη του Ασκληπιού, τήν κατ' εξοχήν 
ίατρικήν αύτοΰ και άνθρωπίνην ιδιότητα. Αλλ' ας μας έπιτραπή 
πρίν ή περατώσωμεν τήν μικράν ημών πραγματείαν ταύτην και 
ή έξης δικαιολογία. 

Βεβαίως ούδεμίαν μαθηματικώς ακριβή άπόδειξιν περί τής 
ανθρωπινής φύσεως του θεού και τής καθαρώς ιατρικής δρά- 
σεως του, ως ιδρυτού καΐ μεγάλου διδασκάλου τής Ελληνικής 
'Ιατρικής ήδυνήθημεν να φέρωμεν, ως εκ του βαθέος σκότους, 
δι' ου τον καλύπτουν οι απώτατοι αιώνες. Άλλ' αφού ή αρχαιο- 
λογική επιστήμη τών χρόνων ημών άνήλθεν εις τόσον έπίζηλον 
σημεΐον προόδου δια τών παντοειδών ανασκαφών καΐ ερευνών, δς 
άνέλαβον μετ αξιέπαινου ζήλου και παρ' ήμΐν καΐ άλλαχού οι 
διακεκριμένοι τής αρχαιολογίας μύσται, μεγίστας τρέφομεν 
ελπίδας, δτι θάττον ή βράδιον θέλουσι διανοίγει προ τών ομμά- 
των ημών νέοι ορίζοντες φωτός. 

Πράγματι, μετά τάς πολύτιμους ανακαλύψεις τών αρχαιοτάτων 
Αιγυπτιακών παπύρων, τάς θαυμάσιας άνασκαφάς τής Τροίας, και 
τά εκπληκτικά ευρήματα τών Μυκηνών και τής Κνωσσού, ό ση- 
μερινός κόσμος ευρέθη δλως άπροσδοκήτως απέναντι τρανών 
πλέον αποδείξεων προϋπάρξεως Μυκηναϊκού τε και προμηκυ- 
ναϊκου Ελληνικού πολιτισμού. Τούτου τεθέντος, επειδή φαν- 
ταζόμεθα, 3τι και μεταξύ τών αρχαίων Μυκηνών και τής Επι- 
δαύρου αυτής όπήρχεν αρχαιότατη σχέσις γειτνιάσεως, άφου 
καΐ σήμερον διαφαίνονται ΐχνη αρχαίας Μυκηναϊκής όδοΰ, προς 
τήν Έπίδαυρον όδηγούσης, τι απορον αν ήμέραν τίνα το' μυστη- 
ριώδες καλειδοσκόπιον τών απωτάτων αιώνων του κόσμου δεν 
παρουσίαση εις τους απογόνους ημών και περαιτέρω ακόμη εκ- 
πλήξεις; Τις οΐδε πράγματι, αν δεν άνακαλυφθώσι ποτέ και μυ- 
στηριώδη τινά στοιχεία υποστάσεως και ένσαρκώσεως τών άπω- 
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τάτων σκιών της διαβάσεως τοΰ μεγάλου !>εοΰ ιατρού, 6πο νέαν 
όλως μορφήν και δεν ΐδη ή άνίίρωπότης τοϋ μέλλοντος κεχα- 
ραγμένην άνε;<τήλως πλέον ει; μνημεία, ζεκρομμένα ετι ζηλο- 
τύπως εντός τών εγκάτων τη; εν παντ'ι δεδοςασμένη; ταύτης 
Γης, την οράσιν τοϋ μεγάλου της Ελληνικής ιατρικής Δαίμονος, 
όπως έπικυρωίΐή τέλεον ή ιδέα, ϊτι ό Ασκληπιός ήτο ό πρώτος 
της ιατρικής Διδάσκαλος, μετά δέ τούτον άνέτειλεν όπως 
ουδέποτε δύση, 6 φωταυγής αστήρ τοϋ Μεγάλο» της παγκο- 
σμίου ιατρικής Οεματοφύλαζο; τή; Κώ, Ιπποκράτους. 

Ύπό τάς παρήγορου; ταύτας εμπνεύσεις και ελπίδας, ας 
μο'ι έπιτραπή λοιπόν νά τώ προσφέρω και έγώ σήμερον, περαίνων 
τό ελάχιστον τοΰτο δοκίμιον, αυτήν ταύτην τήν εικόνα τοϋ ωραίου 
αγγείου τή; Βοιωτία;, ώς ευλαβές άνά'ίημα και έμβλημα τής 
άκαταγωνίστου αντοχής και δράσεως τής αρχαίας Ελληνικής 
ιατρικής και ώς έλαχίστην έγκάρδιον εόχήν, όπως ή φιλότιμος 
ιατρική νεολαία έπαςίως συνέχιση, εφόσον έφικτάν, τήν σειράν 
τών σελίδων, ας ή ενδοςο; ιστορία τής Ελληνική; ιατρικής 
έχάραϊεν έν τοϊ; δέλτοις τών απωτάτων αιώνων. 
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Στράβων (Περί Πινάκων) . 75 

„ (Περί Επιδαύρου) 80 
„ (ΠερίπινάκωνΤρίκ- 

κης και Κώ) 162 

Στωικά οικοδομήματα (Άθη- 

νών) 28 

Συνταγαι σημερινά! φαρμά- 
κων 160 

Σωκράτης περί Ασκληπιού . 184 

Τιθωρέας (περιγραφή) ... 17 

Τοιχογραφία (Ασκληπιού) . 209 

Τοκετός 7 

Τρίκκης (Άσκληπιειον) . . 180 
Τρισσοί άλεξίμοροι .... 1 
Τροφώνιον (φανταστική περι- 
γραφή) 21 



Τύκοις του Β. ΔρουγουλΙνου έ' Λκιψία. 
Ι>ταο1[ τοη IV. Ώηι^αΗη 1η Ι•θ1ρζΐ£. 



Ι.ΑΝΕ ΜΕΟΙΟΑΙ. ΙΛΒΚΑΚΥ 



Το ΆνοΊά βηβ, ΐΗίδ ΙκκΛ βΗουΙά Ικ Γβΐυπκά οη 
ογ ΙκίοΓβ (1μ <&*€ 1θ5ί 8&Πΐρΰ<1 Μο^τ. 



ΜΑΚ* 
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